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Lectio libri spiritualis frequentanda, occasiones peccatorum vitandae, &
loca periculosa & cogitationes malae ipso initio repellendae, ac
tentationibus resistendu[m] modis infra explicandis. Cap. XVI.
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smniapacatéfine quetelis , & fineimpatientia
ﬁlppotmnstPmPtc‘ Chriftum maidra pro te

aflum. :

Ed:i:;,;,m, deB.Virgine, confiderando potiffi-
mim in ca quod nunguam Deum vllo pecca-
toconctiltavit & aﬁ'cndir.snundé.(@pfi ompia
opera fecit ﬁln&iﬂimé_ & PFFF:&lﬂ]mC. Tertids
Quodcum fumma zdificatione conuerfata :.':ﬁ
camomnibus. Quartd. Quod ad nullam huius
mundi tem habuit affeGtum inordinatum, Ve
tnin his eam imiteris, & facias propolfita ﬁngu-
lis diebus, Chriftum & B.Virginem imitandi in
his qua de eis meditabe_ris.

Sic eriam quotidic affuelcas examinate con-
fcientiam tuam antequam eas cubitum , geni-
bus flesis , faltem per vnum circiter quadran-
tem faciendo hzc.

. Prmd. Gratias age Deo pro. beneficiis om=
nibus;tum gommunibus, ( vti funt creatio, rea.
demptio tui, Chrifti fanguine & morte peralta,
inftitutio S, Euchariftiz & alia Jrum pro petfo-
nalibustibi concetlis , qua diverfa funt pro di-
ueelitate perfonarum, Nominatim verd age
Deo gratias, pro patientia quam habuit vel ha-
bettecam, rolerando tot tua peccata , & non
puniendo te (tatim ob illa;pro praferuationea
peccatis 5 quia plura feciffes (i te non prefer-
ualletsitem pro praferuatione tuia multis cala~
mitatibus,morborum, peftilentiz, & variorum
accidentium , quibus multi alij exagirati &
mortwi (antitem pro beneficiis illins dici inter

uzvnum eft,procogatio tuz vite & fanitatis,

étaillo die, item pro beneficio vocationis,
quztevocatad Religionem age gratias.

Secundi, Pete 2 Deo gratiam cognofcendi &
vitandi cognita peccata , €o dic & alids coma
milfa.
 Tetid. Infpicequa in re offendifti Deum in-
cipiendo 4 nocte praterita, poftea difenrrendo
pecdingulas totivs diciactiones ; an cogiratio-
nevel verbo, vel opere Deum offenderis.

Quarth, Polce vepiam de commitlis & agni-
tis peccatis,dolendo de illis.

Quinty, Propone emendationem , & f{uo
tempore confeffionem admillorum pegcato-
£,

Infine dic Pater nofter,8 Aue Maria, & pro
defundtis Palmum aliquem 5 vel Pater no-
fter , & proexiftentibus in. peccato mortaly,

veDens eos conuertat & faluet, tertium Pater
XAue, :
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CAPVT DECIMVM SEXTVM.'

Lectiolibri [pivituslis frequentanda, oc-
Cafiones peccatorum vitande 5 ¢ loca
periculofa,¢i cogitationes male ipfo ini-
#io repellendayac tentationibus refiften-
dumymadis infri explicandss,

Extus modus Faciendi bondn , neceffarius i

qui vult ingredi Religionem , eftleioali-
cuius libri fpiritualis,pet quam & confervetur
defiderium ingrediendi Religionem ; & mun-
dum deferendi,& anima a peccaris areeatur, &
inflathmetur ad ftudia vireatis, Tales libri funt,
Thomas de Kempis de imitatione Chuifti; Pla-
tus de bono flatiis Religiofi:omnia opera [piri-
walia Ludouici Granatenfis:Omnia opera Fra-
cifci Arias, Dionyfius Carthufian. de Quatuor
nouiflimis:Stimulus vittutum Baldefani @ Al-

phabetum Chrifti & diaboli Ioannis Niefe:Vi-

ta Sanctorum , prafertim illius Ordinis ad qué
afpiras:Opera omnia fpiritualia Ludouici Blofj
& his fimiles,quorum letio accendit volunta-
tem ad odium omnis peceati, & ad amorem
virtatis, Alij verd libri qui etfi titulos (peciofos
prz {e ferant rerum {prritualium , fed thagis cu-
riofitatem alunt, & pafcunt folumincelleGumy
legendi non funtabiis , quivolunt fe excitara
leétione,ad fudia pietatis & virturis, Vtautem
hze letio profir, lenté,non feltinanter, legen-
dum eft,& cum quadam paufa ac quicte, poft
le€&am vnam petiodum,confiderando,brenites
quidem,fed profunde,quam verum & neceffa=
rium fitid, quod in proxima periodo, vna vel
ploribus,legifti, & excitando in te affe Gum,exs
equendiillud bonum, quodilla periodus com«
mendat , vel vitandi illud malum ; quod illa
damnat,& fic perge ad reliqua legenda. Expe-
ditetiam non mutarelibros , fed acceptovno;
Eerpartcs illom abfoluere pluribus diebus vel
cbdomadis. En(i fieri poteft ( potetitautem fi
volueris) quotidie (altem per quadrantem ho-
1z legasaliquid pij,hoc, vt dictumett, modo,
Quod non erit difficile, fi illum quadrantem;
quem confitmis quotidie, in garriendo domi
vel extra domum,de rebis non neceflariis , de-
deris pie lectioni, vel illumjin quo nil agendo,
otiaris. Tempus autem bonum pro talilectio-
ne,eftillud ante fcholas. Irem illud polt (cholag
ante ceznam.Immo legendo prophanos autho=
tes,dirige le&ionem ad morum tuorum emen-
dationem & petfectioncm, vei fuadet ethnicus
Plutarchus: Animaduerse, inquic,non tantim phi-

cis,de oratoribus, de Poétis bonis & honeftis)
[eripta legendosaut crationibus corum andiendis, ne fis
verbis magis, quans vebus attentils : neque maioriim-
pees feraris ad eain quibm aliqua fubsilitas ¢ um'}-
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[ coimpaficia, quim ad easin quibus medullz & vrili-
sas verum inefl. Poemata hifforiafqie tractans , Cane,
ne quid eornms omistt as inobferuatun , que ad moram
correctionei.accommodate dicta’ fime.  Siciit enim in
flaribus verfari, Simonides ait.apens,flaunm mel medi-
santenssein alif colorem eorum:vel oderemmibil alind
quarans ait percipiant ; it aliis,poeinata , voluptaris
socique caufa verfantivns,tu aligiid inueniens,antaol-
ligens ferinm ' videbis ians confuerudine ¢ amore
prichritudinis, & eoram que Philofophi funt pro-
pria, hovum. cognofeendi facultaten 1ibi paraffe, Qui
enitn Platonis aut Xenophentis libros , propter di-

dtionen unllaque alia de canfi legunts quam ve Atti=

can illam prunditiom , ncer veluti rorems defpument,
quid aliudillos diceres faceresquam fragrantiam , ¢
flovidyin niedicamenti colotem complech:vim verd ex-
porgandi corporis,ass fedandi doloris , neque noffe né-
qgueailinittere?

Septimus modns faciendi bonum , neceflarius
volentiingredi Religionem eft, beng (e gerere
citca trentariones mundi, carnis, & demonis.
Peccatum enim omne.ve ait S.Bonanentura, & ni-
mis guotidiana peccantium expericntia de-
monttat, originem ducit ex inordinata conuerfioe
ad triplex sllud commmtabile bonum:dinitias, bonoves;
& corparis veluptates, Ex quomanifeffum eft, fum-
anatis omuens falutis noftre in hoc confiflere s vt offen=
Suaries & lapfus,in triphci hac materia enitentir Qud
autem euitentur,hzc fune neceflaria omnine.

Primb, vitentur extrinfeca incitamenta &
occaliones peccatotum;: Ex fuht; alpectus cu-
tiofi feeminarum , colloguia & conuerfatio
cum talibus perfonis , a quibus expertus es té
propelli ad aliquod peccatum, eorum velex-
emplo vel fermoneiacceflusad talia domicilia,
in quibus vel porationibus,vel choreis , vel of=
colis,vel lulibus,& fimilibus,aut fobrietas , aut
cafticas,ant manfuetudo periclicari folet. Nullus
obeinere poffe fe ¢redat s inquit Abbas Pinufius
apad Caflianum,vs motus asque affecus » per guos,
penitenda commifimuys , denoSirts cordibus ampuien-
207, gt 10 Prits ipfas canfas atque materias; pro qui-
bus s illia collapfus eft criviinia  ommi fpiritus ferviore
Juccideyiz:ve verbi gratia,fi in fornicatianem vel adul-
reriuze perniciofz femmaram familiaritate collapfus
effsfumma feftination esiam ipfums earum desites af~
pectunans centé, fi per abundantian vini epularumd,
est ninsietate fuccenfus, illicitans ciborum crapulam,
[uimmii diffrictione cafliger Et surfiom fiin perinrinnts
aut furtum,aut bomiidsum, ant blafphamiz.pecania-
aatni defiderio atque amore corruptus sncutrit s mate
viam aaritia,iledhricem fue deceptionis abjeindat.Si
i iracundis vitiu Hl,| {lpﬂ'bia pgﬁh}ne Py.lpgﬂjg“r 3. Ar=
rogantia ipfins fornitem fummé humilitatis virtute
conuellat. e sta,ve yrninquodque peccatum pofsic ex-
tinguicanfa atque occafio, per guam vel ob quan ad-
miffum ot debasprimitiis ampaitariaSic Chriftus, in=
quic S.loannes Climacus, hocipfini fiadens : ab
Herode corporaliter fugitses quidem emnipotens; ad-
diftant improbi & temerarty s non feipfosin miedins
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tentationes smmittere. Bt infta : Inuanio Tofeply illus
cafbifsimun; sded beatuim dici qéiod peciatum caute
dechnauerst ( fugiendo ¢x illa domo, in quiaab
hera follicitabacur ad adulterium J vt quod: fa
impafsibilens offentarie.Ided i hofpitinm habeas,
in quo fic quotidianacahs {celeris occafio, fa-
tim confer cam tuo Parre {pirituali, vt miuta-
tione loci evadas periculum , vel fiid fieti ne-
queat,alio modo nbiille fuccutrar, Bend enim
monuit Seneca; Quantum poffumns 2 lnbrico vece-
damus:in ficeo exiam parum fortirer fhamus. Etve
alids dixi cam S.Cypriano: Lubrica eftill fpessque
inter fomenta peccars [e faluari [perat. Nec tantim
viandz {une vehementer incitarites ad pecca-
ta occafiones eorum, led minima quoque:quia
natura noltra Fmgi!is,& admala procliuis , leui
etiam occaliunculd allicitnr ad grandia mala
patranda.ldeo bene disit Demotthenes : Parne
occafiones magharams verume caufe exiffunt. Sicon-
vemmnanus iy nunimisingaic $,Chryloftomus, ¢
mamaximis facile cadenus, Neminem deci piat
amor proprius, fuadens parucs defeus, qui
{olent efle proxime occaliones magnorum fce-
leram,parameffe curandos,quia ab illis(vt fu-
pid vidimuas in Dauide, 4 veniali prills cutiofi-
tate , denentum ad adulreria & homicidium)
fitprogreflioad maiora. ¥ in flipulam ignis infi-
ligns,inquit S. Ambrofius, inherer av permanct.do-
nce oiic qued orripuit abjiuniat, ita vel exigna fein-
nilla peccati 5 fiquo vitiorum: fomise fuerit excivats,
incendmn grande excitat, Canenda ergo prima
[funtvitia' s nein plura deinde g1 auiora proferpant.
Erenim ficut ifsqui (¢ in lute verfant 5 quo inagis vo«
lutantur , eo amplins inquinantur.ita,qui femel felu=
70 imiprobitatis afperferit » mifi ab eo velociter exiliat,
graui fibi dedecoris fui caenim per fingulos dies lu=
zulenta conerfationis obducir. Quocirca pulchré
hacpfum fic commendat Cieero : Qe parus
videntur ¢ffe delicta  ab bis eft diligentins declinan-
dumzve w fidibus aut in tibiis, quamis panlim difre
pentstamensd & [ciente animaduerti foler. Stc yiwen-
dum ¢ft in itafen quim pié tradac homo ethni-
cus przcepta bene vivendi, vt confundantur
Chniftiani,ea non (eruantes) ne foreé quid difere-
per:vel multo etiain magis, qud maior cranelior actio=
munt quam [onaram concensus eff.Ltague v infidibwss
muficorunsaures,vel minima fentiiiut > fic nos,fi acres
acdiligences indices effe volumus , animaduerforefque
Vitioriiin, MAgHa [epé initeliginins ex parnisiex oculo=
run obtutu({cilicet,curiofo,effeminato , nimis
blando, )fuperciliorum aus remifione.ant contrattio=
nesex hilaritate,ex vifiiex locutione,ex reticentia , ex
canitentione vocis,ex fummifiione » ex ceteris firmtlehns,
facile indicabimus quid apercé eorum fint,quid ab offi-
cioyiaturaque difcreper. Quo in generenon eft inconi-
modum qualequodque eorum fit; ex aliis indicare:vs fi
quid dedecear i allis,visemns € ipfi. Fit mimmﬁu
quomado,ve magis in aliis.cernamus, quinin obif~
metipfis.fi quid delinguititr. :
Seaunds, {3 fieri non poteft, ve declineta ralis
aliquis

epiltay.
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i Jocus & accafio; €0 quod.aon! fitinfua
e dlqa(!i:rgfllam declinare;tunc faciendum eftid,

ﬁ::s Sz':d 5 Gertrudem docuitS. Leo Papa, vt in-
W fyerst guandam perfonams pro qua orabat , quod

quandoiungic gmdm debet,ad nh’g’u’fm: locsim vel
opusin 410 fifpicatur nmﬁmﬂn tenationis, ﬁﬂfuptr
dicat verfiEiat Dowiing cor mesn & Gorpus nicun
mmeculasum. ¢ poft perfeCtuns opu®, collalies Do~
inut pro bis, & quibis esm cuftodiuit. %ae_vnrba.
. erfibreia » cum magno affeétu 8cfpeinDeo
~ quemagnam vim habets ad imp’crmmlsla-m di-
uinam protedionem prgﬁ_:renda ﬁtpz‘. Jfaltelm
mente: & poftea patrocinium Beatiflima Vir-
ginis Mariz, & 8. Angeli Cuftodis, & omnium
Sn@oram mnuocandum , corde fincero &d
ccatis abhozrente, )
Tersihyingruentibus tentationibus internis,
i prauas cogitationes fe ingcrcnr.iﬂhus, ftatim
jis fortiter refiftendum; ne pedemifigant , ne
minimam confenfus partem extorqueant: fed
ficurignisin aliquo incendio vicino demum
noftram inuadit,{ubito valide extinguitur; & fi=
cut ferpens aut feraaliqua beftia nos impetens;
repente cum quada ira repellicur, fic primis eft
cugltationibus pranis generosé vreliiétandum.
Digholus ¢ff quafi canis venaticus,dixit Chriftus D.
S\Brigittee,currens ad te cumni tentationibus & [i; gge-
Jlonibues fstsifed fippofueris ei’aliquid duramt's quod
denies [t doleant vel obfupefcant, [Ratins refilies 4 te,
teg nocebi tibi, Quid verd est durums ;- oppomendum
+ disbolo,nifi charitas dinina s & obedientia mandaro=
viom Deisque ciirn viderit diabolus perfecléin teyffatim
dentes ein,id eff conatus eius, & voluntas fruftrabitur:
. quiagonfiderar te omnia contraria magis velle patis
Herine, quim mandatis Dei contraire. Sed i permittetdr
iide. yoluntarié inhzrere menti, cum (ua mala fug-
h 4% peftione nocebit, Nam vt ait §.Hierou. 88111
nbons s ! 5
e Flurus H‘lfpale11fi's, Diszbolus eft ferpens lubrigus,cu=
i ficapitisid eft prime fuggeflionts non vefiflienr | to-
Wit intiriia cordisydums non entitursillabiturs »Talis
igod - rseftmalitiaaic 8. Chryloftomus, i cum primum
xsn it duxgritnon cohibeatur , tanquanignis arida
oo gna corvipiens.figinimmenfam affurgit alnstndinenn.
13 . R G
Quod autem fic primum initinmmalitie, cla-
loy,  tisindicavalibi:ne feintilles inquic,, fiforedini-
fadl, - menfaim mateyiam corripuerit mon anve fubfistis, quam
lﬂmd:puﬁnmnﬁt & pecoat natura, vhr animi co-
giassonem aliquam adortaeffnec quifquam eff qui,
malym reffinguat , procedens viterisis magis indomita
eficitnr:qua vique ratione complures videas »in omne
Bois peceatorumsimpradentes prolapfos.. quod flams-
Mam Witio exorientems won reflrinxerine. -

Siquerss,quomodo fitiis refitendum ; dum
nos feftare tentationes incipiunt?

Refpondea his modis. Primo noli praebere illis
conlenfum,fed dic,faltem menté : Domige Iefi
niloho facere, 3 y ;

Secundd, Inuoca Deum , vt dettibigratiam,

. on conlentiendiilli tentarioni, & fimul com-
menda te B.V. Mariz, & tuo Angelo Cuftodi,

b e

e
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Tertid: Siadhuc durertentatio; di uétte men-
temabilla cogitatione, & cogita dé aliqudalia
re diver(a. Siinterdiu e inuadic, accipélibrum!

aliquem,lege;vel incipe componere alifdid 5 1 -

adhuc durat.noli (ecedere inlocum folitarinm,
quin porius adiungete alicuibono focio, & lo-
querccomillo dealiqua re feholaftica, vel pro-
pom’c-illi ali_quod dubium’, vélintetroga dére
aliqua qua tunc geriturin Regno; verbi gratia,
de bello,quisbelli fucceffs. “Ttaehim vno cu-
neoalierum exerudes: S runc talis cofiofitas in
interrogandis nouis;non eft verbum otiofiim,
{ed acceptum Deojquia adhibesillam,ranquam
inftramentum ad non offendendum Deum, &
ad repellendum demonem te eentantém.
Quartd. Si adhuc d_urat tentatio , cogitatibi
effe prafentem Deum’ ; magis quany'cl cuus
Magifter vel Parens; ficat ergo €o prafente &
vidente;non faceres illud peccatum,itanon'fa-
cias,cum fide dininacredas, & credere debieas,
ybiquein{ubfantia{ua efle preefenteny$S. Tri-
nitarem,cuncta noftra cernentemn. Nam fi homi=
nems ciim prafenten intugmurs inquit S.Chryfofto-
mus:tuns ad pecoandum tardiores reddimur » [epd an-'
1o ¢ [eruos modestos (Wbueriti , abfurds nihil admit-
sumiss,confidera quantam adepturi fusius [ecuritatens,
Jinoscontigerie’, Desm afiidué in‘oculis ferre. Quin
Seneca, licet ethuicus, purauic bonum remedit
ad non peccandum, fi quis cogitaret fibi adeife
aliquem vitum grauem & horieftum » Magna
pars peccarorsim tollieursfi pecoatiris veftis afiiflar. Ali-
quen: habeat antmus quenvreacreatur enivs authori-
saresetians [ecretum [uum fanctiis faciat, O felicem,
qui fic aliquem vereri poteft, vt ad memoriant quoqus
etus f¢ comiponat avqueordines. Qui fic aliquem verers
poteft citd erit verendus. Elige itaque Catowens fi his
videtur 1ibi nimis vigidus , lige vemifiioris dnimi Le-
Ligmtelige eum euins tibi placuir, ¢ vita & oratio:&
ipfuns ante te ferens 5 & vultum spfamtibe femper
oftende; vl oufledems vel exemplum. Ex clim eitaffee
Epicuri fententiamfic fac, tanquam [pectet aliqus:
fubdit: Prodef? finie dubio cuftodem fibipefuifle ¢
babere quem refpiciasigaens intereffe aagiwjoniﬁm tun
iudices. Hoc quidem longé magnificentius ¢5LJic viuers
sanquan [ub alicuins bow viri ac prefentis femper
eonlisi[ed ego etiarm bog contencas fiimis Ve fic faciae
quectnque facies,tanquam [peder aliquis. Oninia no<
bis inala falitudo perfuadet, Ciem samn profeceris tan-
tum , vi fit tibi etiawn tui veueventia , licebit dimirras
padagoguns. Interim sealiquorun ( quali fpectans
tit)authoritate euffodi. Etquod magis nos Chri-
{tianos mouere deber,iph Echnicitanti habue-
runt refpeétum ftatnaram , (worum idolorum,
vt Epittetus Ethnicus 4 hoc argumento contra
peccantesalios, vius fit:Dei, inquir fatua atque fi-
mulachroprafente;non anfis tale aliquid facere,qualia
facis.Ipfo sutem Deo prafente intrinfecis:Cromnia in-
[piciente & audiente,nd vevecundaris hec cogitare.bac
agere?O ignare nassre tua ¢ dik infefle. Hac cogi-
zatione Dei vbique prafentis & cundla clariffi-
E me

hom.4.in .
cp.Rom.

epift.i1.

L. differr,
cap.8,
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we & perlpicacifimé videntis mora meretrix,
que S,EPhrér;na folicitauerat ad peccatum,com-.
puncta fatim refipuit & conuerfacft.Vnde & :
illa,& Ecthnici, multos Chriftianosindieindi=
cij confundent, quod cogitatione Dei prafen-
tis,immo vaius Catonis, vnius Lelij abfentis,
imo pizefenni Raruz idololatricz, abtinuering
4 peccatis, d quibus Chriltiani multi non abfi-,
neat, etiamfi tanquamasticulum fidei Cachos .
licz credant,verum elfe,quod feripfir: §. Paulus |
Apottolus:Ommnia nuda:cz aperta funs ecnlis eis.
Quintd prodeft etiam durance tenratione ad-
hibere remedium, quoddabac nofter S.Senex,

P.Bernardinus Realinus Italus , miraculisin

vira & poft mortem clariffimus, cim quidams
tuucnis contranoéurna feeda fomnia - abeo
remediam poftulaflet , tale ei dedit:pefperi,in-
quit,prepecor,tér fignate. figns S. Cricts , & ter dic!
bacverba:per Sanclam Virginitatem iuam purifisma
virgo exunda carnem mmeasin nomine-Pasvis; ¢ Fi-
lij. i [pirisss. Sandti,cp tranfibunt bac faftidia. Fecit
ille,quod luaferar, & protfus ille moleftizabl-
celleruntidemilleiuvenis {uaficaliis,& hoc ip-.
fum illis, Deipard deprecante enenit, Etlofe=,
phum Pupinam fecularem docuir; vevenientes
tentatione hoc diceret:1efis Maria, fitisin mea fo
cietatesnam fi mibi viam monfirabitis,faluabirys ani-
ma mea. Et fané is expertus eft 5 a (e multoties:
his verbis tentationesingentes effeabadtas,
Sextd prodefl eviam fuo confeffario importus
nam & diu darantem tentationem, finceré ma-
nifeftare. . Experientia enim inquamplarimis
hoc oftendit, ffatim eos liberatos & tentationi-
bus diaturnis & moleltiflimis , quamprimum
easdetexerant (oo Patei fpirituali, Erin Vicis
Sanétorum ralium rerum-przclara: exrant ex-
empla. Notum eftillud celebre exemplum Se~
taplonis Abbatis,quid furti, & gule vitio libe=:
ratus elt; poltquam illad diu Abbatri {uo Theo-:
n celatum , ei aperuit coram aliis cum multis
lachrymis, tatim enim demon in [pecie lampadis
accenfa; e finu eis provefiit ,. & cellam veplewir odore
fulfureo,ve vehementid fasvorisipfius, vix inearefidere
petuerint... Eciple Serapion tuncinuenis, in per=
petuum poftea ab illis rentationibus & laphibus
liber fuie,vr fcribic Cafianus. Sic Aftion Mar-
tyed turpi cogitarioneliberatus eft,, pofltquam
cam extta confeffionem,Epicteto fupericridiio
apersit,quo facko;& orante pro.ea Epicteto,via
dit Bdflion puertm: quendam migrum cum ignea fa=
culade fiio finu egredientemn’ . a talia (ibi dicentem:
Confefiio tna. Aftton, magnas ineas hodie contriuit vi=
resscy vnaoratioveflray(feilicet Epicett & Aftio-
nis)ne inermens in omnibny reddidic 4 defolatumi. Ex
in VitisPatrum quidam frater, 4 cogitationi=
bus foraicationis Ratim liberabatur «, vbi cas
aperiebat {uo (eniori:dquo hzcaudivit : Non
concedasdiabolo wecrelaxes annmurm tuum,fed magss,
quatiesmoleflus eff demon; veniadane., ¢ screpatis
abfoedet.Nihsl emim fic extadiat demanenn fornicatio-

nissquomnado fixeelentar flimulationss eive, e nifi).

e fic latificat > quomodo fi ‘abfeondantar fogitas
Tiones. % Bty

CAPVT DECIMVM SEPTIMYM,

Aliaremedia adbtbenda contratentatio.
—vippegne v B { 8

SEpliWB-prﬂdfﬁ ad repellendas tentationes, f ;';4_
dum moleftant hominem, valdé fé humilice

coram Deos& humiliationi fuz oratiomem ad-
jungat... Quifiuis trophaum certaminis de malignis
[bitstsbus.reportare concupiféir,inquit B, Lautentias. deeafls
Iuftinianus, meceffect . ve duplici armoram genere CORRLS
munitus fit, A fimflris quiden humifitates ddexera b'T“‘
verd oratione f€ protegar, Et (i1pra dixerat:Humili- cqp .
ratem tnalignorum (pivizunm innumerabilis exerci-
tus,tanquam flagellum perborrefeir & fugit. Quan-

do ergo tentaris humilia te coram Deo » Fepu-:

tans teindignum omni bono 5 & ‘dignumob
peccata tua omni calamitate & peena, indignd

qui afpicias ceelum , quivinas inter homines;

quem terra foftenteriex altera parte; milericor-

diam Dei & auxilium implora per merita Do-

mini Ielu, perintercefliones Beatiflime Virgi=

nis Mariz,8 omnium Sanorum; & per chari-

tatem Deiqua creauit & redemitte, & tot be-
neficiis natura & gratiz ditavit indignum,

Octaud. maxime prodeff fuberabere internam
materiam tentationibus  fi ille fint impura:. 39,
Hazc materia et aruritas cibi & porus; hincil-
le Pokta cecinit:Sine Cerere & Bassho friges Venw.

Vinum & adolefcentiasinquic S, Hieronymusidé- ep.asad
plex eft ancendsum: volaptatis : quid olewsn flamma Eultock,
adiicimus 2 quid ardenti corpufeulo” fomenta ignium ;
miniflramus: 2 Ides Diofcorus Presbyter apud ls Vit
s 2 ; .¢apas
Rauffinum , conrra nocturnas pollationes hoc

SRt ISOUES HOC b .
fuadet: Hi qas i deliciis viuunt , f5-fored corporis fi yauf c.8

Iz
ﬂll\i

i

agritudo depofiatiab omnibus que noxia ¢ffe indicaue- Rofvvp. |

vitmedics, abftinchuns:cur now oo mle magis quis 4715% |

Jasiat,ous anime & [pirics fanitasexpetenda effeLa- >
borandum eft vt etians naturalem humorem per miuke
samn sesunioriunt abftinentiam, & frequentes orationes
domensac fipezent flucamqne eins labem orationis &
seasnif contingatione veflringar. Sané (i febre cor-
repiardenti ; abftinent 4 cibis calidis & potuj

svtacdorfebris minuatur -, & ‘corpus curetut,
quanto magisid fimilibus cibis & pocwabfti-
nendum.clt, dumanima libidinofo ignearder:

brisnoftra libido eft. ; 7 finem.
Eft ctiany alia interna: peccatorum materia -8,
peccatam aliqund alind ; permanens ip homia
‘ne,ob quod Deus permittit alterum dinerfum
peccatum,ve illud (it caufa iftins, &hoc peena

o] A Lgdned |
Febris noflya,inquit S, Ambrofius, lucuriaeft F",}_:cl: b |

livs, vr docent Sanéi cum fan&o Thoma: M-‘l'”‘. i,

Peccatums,inguit 8. Gregorius Papa; qued per pe- ;:,,',,,:_1. '

nitentiany citisis non deletur: ant pecoatum eji‘ 2 A gk,
caifs peccass fimul & prna peccati.Omne emmz]s:t::
P
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