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itaque Regulavna eft eiufmodi:Ne frarer Fratre
videar comedentE:comedenti non liceat loquiznon exira

Tnprzfat quadram & menfams alid oculos conuertere.Ec S Hie-
Reg.S. =~ ronymusait:Incer vereres Monachos neminem
Pach. ~ afpicere folitum alteram operantemfed defixcis lumini-

bus vnumquemque in fuis opevibus intentum, Sané
- ctim Gerardus Comes Niuernenfis in Gallia,
Pew Dor. pofted Carthufianus, menuiflet 8. Ludounicum

lclriilri.;;“ Regem Francorum, qudd ludcnfcs latrunculis
Carch.  {pectarestulitzquo animo Rex anétus obiut-
cap.14.  gationem:quanto magis Religioforam oculi
auerrendia talibus, etli indifferentibus : Valdé
enim placet Deo mortificatioafpeéus in tali-
100, bustebus.Hine Chriftus Dominus exemplo fug
paflionis exigebat 4.8, Brigiced : Quia oculi mei
L.Rew.  grunt fanguinolenti, & pleni Lucrymis , ideo oculi tsi
el = debent abflinere a delectabils vifu.
10%

Quinto. Qui fantorum in numerumin cee-
lo reterri cupiunt,prater hanc oculorum cufto-
diam,que omnino necellaria ¢ft omnibus, et~
iam hoc addunt,ne quidquamafpiciantad ho-
neftam etiam obleétationem.S. Carolus Boro=
mzus, cim in villi Caprarold Farnefiand effer,
toto,quo ibi manfit,rempore, intra cubiculum,
perno@ationi allignati,fe cotinuit,hortos,fon-
tes,& aliaoculorum oblectamenta;rie quidé le~
viter volens alpicere.Idem fecit, & inalii quadd
villd in Ducatu Mediolanenfi, vtita nontan-
tim vitia(quoramibilocus non erar ){ed etiam
non malas nature cuariofz concupilcentias,
Devire,  Chrifti cauli crucifigeret.

8 viciis. Obferuauit nofter Theophilus Raynaudus,
Lé.e& 2. ctiam loet in quo degas ameenitatem vitan-
©7-2-4°- daw, quod eamuliorum {enfoum demulcen-
dorum origo fit.Neec modicum inde & callitati
& aliis temperantia partibus imminere difcri-
men docet ille, qui deduckum (e {cribit in rer-
Tam- vario graming indutam:1deds
——— Quales fudie de vertice flores
Tarra parens, camm [ confeffo iunxit amori
Iuppicer, &' toto conceprt pectore flammas.
Enicuére rofe,violeque ¢ molle Cyperon,
Albaque deviridy rifernne ilia prato.
Talis humus Venerem molles clamauit inberbias
Candidiorque dies fecreta fauit anori.
Dacuit id excmplo fuo Plato quem in hune
finem delegiffe philofophari in Academi
loco mameno & infzlubri obferuat S, Hic-
ronymusimpugnans loninianum:Quia vt {cria
bit Seneca €pust. Regio queque eff quan fapiens viy
aut ad (apientiam tendens decliner , tanquam alienam
bonis mioribus. Wike fibi plarimum luxuria permittit.
e tanquam aliqua licentia debeatnr locos mages (ol
aiyr. Sic B, Launrentius Iuftinianvs in hortum
remittends aniini cafa nunquam accefie, quod vrum
[olet effe remediun Monachorum,inquit Bernardus
102, uftiniznus,in eius vitd Idem alibi ait , eam di-
cere foliam : Nullam vem Monachum afpicere de-
beveinhoc feoulo.qus defidevium illius teneres.Sic no-
c.gvitz. fter Alphonfus Rogdriguez per annos 47, quos

C.2.¥il.
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in Religione perduit s nunquam petiitlicen-

tiam pro {ud recreationescundi ad campos, vel

ad horcumyvri (cribitur in eius vied Sic & P.Ly- Liceaps

douicus de Ponte,nec infirmus, nec Iimus,afpg_virz.

¢tu camporum (e recreabat.Potelt mens noftea

oblectari domi,- folitd relaxatione poft cibumy

non eft quod cum difpendio tempaoris, ad me-

rita ztern® vite cumulanda dati, aliz qUeran-

turincunditates. Sic Magifter P. Ludouici de

Ponte; P.Balthafar Aluarez, dum Romam ex

Hifpania miflus veniflet, tanquim Procurator

Prouinciz Beethice,noluit diftrahi excurrendo

ad videnda curiofa Romana vrbis; (ed tempus,

quod alij mniis rebus confumebant , expenide-

bat in prolixd orativneapud SS. Corpora, quz

vilitabat, 103.
Sexto. Hue referenda eft, cauendadue egrel-

fio ¢ cubiculo fine magna neceffitate, non tan-

tim ad adeunda loca (zcularium , fed etiam

domettica,vtr non tantiim Sanéti monent, fed

iple Sencea, qui queritur, fe rali egreflione de-

terioi€ rediiffe. Hue quogue {pectant alia ocu-

loram pericnla, & damna, de quibus, quia funt

magni momenti, accuratitis iterum infrd c.14.

tractabo n,237. & fleqq. 104,
Septimd. Ad hoc caput referri potelt moni- Sera.de

tum S.Balilij: Iracundic s aut memorie iniuriarum, Ioitmon.

aut inuidia , aus contentionis nullus provfus fit neque
geflussneque morus 5 wonverbuns, non oculorum actis
obtstus;non vultus conformatio vila , non alind quip-
piamex que eorum, quibufcum vigimus irvitari ani-

mus pofiit.Eum enim apud pradentes viros, in-

quit nofter Didacus de Celada,contumeliofuns fit 1, cap.g,
detrabends vitium,quidam ne non delicientur fubfan- Tudith §.
nandi voluptate, nequeunt » ruflicane obmuypmuyare 27-8 4%
lingudquo vrbané ocalts 5 oculss inquam detrabant.
Nimirim infida & maldpace linguan exarmant, &
armant gewlos nutaum detradtione. Implent ocules
maledicentia vt vebano $tylo fubSticuant lingueigno-
miniam. Vude officina videndi 5 arbitvinm murnig= 105.
randi facteefl. Siautem non fequatur cornoflrum e
octlos nostros,vi non lequebatur in S.Job, veait capgé,
S.Diadochusfumma continentie eftindes.

CAPYVT QVINTVM.
De aliis corporis vexationibus.

FEruenres Dei [crui corpus faum, tanquam 106,
hoftem domefticum { vei eam appellat S.
Bernardus)afperé tractare confueuerune. [ded vitz c4
bené dicebat P Balchafar Aluarez ; nimam,qua P54t
amore Chrifli Dominivaluerata eff s now effe conten-
tam,mifi ve ip im corpus vulnercenr-Nais 1416 quema
admodsins in spfis cordibus eft fimilituda , quanda
verimaue et valneratumita inter eivs corpus & fan=
étaffmans Domini fui Humanitatem.quam lafam vi-
det s & valneratam.  Quare cim ejug. Donnus o
mittit corpori doloves, & morbossipfemet fibt hoc affu-
whits ¥t proprinm corpus affligar. & vulnerer.Jea coim
aptum reddit vicrutum inftcumentum, Truci-
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d;,;;m,intj~1ir 5. Chryfoftomus,aenibra carnis fi
ad opemdnm pirtutes idonea reddefe ﬂud_mmm : po-
serims autenn fofferanins Deo facvificium beneplaci-
it Qcanda nedriva fuering tembra 5 HHG NAgH
¢rit Dio /?uriﬁcium.l’ raxis aurem huius truqda:
tionis;am aliis modis fapra explicatis, & infra
declrandisshzcquoque effe deber,

prind, Tempus omni non fic neceffario lon-
gius.rart funt,quibus 7. horz non ﬁ:ﬂ?cianf.No
¢ltd gravedine capitis quarendum Colqﬁhum,
hecenim confuerudine :zbig:'rur,erﬁ initio non-
fihiil infeltec. Sanéki magni hancrem fecerunt:
ided decurzabant fomnum. Abbas Acfenius vix

-aliquid dormire folitus, appellabac malum fer-
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wums& dicebat 5 Sufficere Monacho dorimive vuain
iratufi tamen phignator oft. Sed vite mixtz dedi-
tisvna non fufiicit hora. Nofter S.P.Ignatius
{omno horas cirerter 4.dabar. Totidem S.Xa-
erius, & S.Philippus Nerius.

Seundv, Tempore 7. horarum exacto, fi vel
horamaudias ; vel exciceris 5 fine vlla mord e
protipiendo ex leCtosfepé plurimiim mereberis
obluétam corporis ', diaturniorem moralam
fomni, vel cubationem experentis. Nam & vi-
Gotia fomni,dum dormicamus, magni elt me-
riti apud Deum, Vnde fan&o cuidam Seni re-
uclauerat Deus, Dilcipulum eins feptem meri-
tumelle coronas in caclo ( quas eriam ei prapa-
tatas vidit ) quod [epties reftitiffer cogitationt
noctu eumn lollicirantiad (omnum.. Soimni, in-
quit S.Bahlius, lenes fnta » einfque modi,qui excuti
factle poffintsex natura veique praferiptis ad viciufque
tutioneii appofinn.1d verdinreriin accurandapn fudid-
queaffervavdumeft | ve commentandis rebus arduss
i pafcantur fomns.Nam altiore correptnm effe fopo-
tesficquc effe veterno diffoluta hominis Comtemplatoris
membra , v nterim patear adiras vifis abfirdis obre-
pemibusid cert inflar eft quotidiane mortis; Arque
qiiod aluns dilseadunsid sox 1is dimidiataeftqui fé co-
lends pietatis fludio dewonering. Tuin verd pracipué
olinin aniiig Largitiynocturnwi conticinium , ciin
neque aculi afpectus importinos > neque dures auditus
dbtarbatores witrd ad cor admittant, Quocircd S.
Bernardus perftringit acriter cos Monachos,
gt formatos Gapint wratutinios, ¢ longos , noctes dor-
itndo cmﬁfmmes, & dies fabulando ducentes otio-
s

 Terrid. Somunum, etiam brewem, d prandio (i
Vitauerrs, non varo te affliges eum adrepentem
cxlc[m{undo. Nam, veait S.Ioannes Climacus:
Diffcle av durunm eft «inio mazximé tempore, excate-
#¢meridianiom (ommum.S.Pachomius; vt ineiys
vitd diescur, landat Zachzum Monachum,tan-
quam cunctam humanam laudem tranfcen-
dgutcrn inter alia, quod nunquam dorinizes inter-
diu Bt SS. veteresplurimim momenti polucre
inmortificatione ;| & abbreuiarione etiam ne-
cellarij fomni, Vide inter corum laudes ponit

Theodoretus, Qudd lultaventar contra-fomnuims,

4 pateretn fe yinc ab shins dulcdine s od i

11 DEEXTERNACOMPOSITIONE,ETCVRA MINOR. 1409

snans fiperaffent tyrannidens. Ecde Publio Eremi-
t feribit: Nemo vrguam vidit quicfcentem,vel mipi-
mam partem diei. In B Laurentio luftiniano id

commendatur : Quod et ommingm Monachorum c.x. viez.:

#1105 fit » poft Matutinum ad fomnum: vedive, donec ol
illucefcat(quod etiam S.Terefia fuis Monialibus
facere fuadebar, vt tunc (¢ fopori dacent ) Lau-

Tentius per omnem vitam nunguam de Eeclefid difeef~

ferit donec ad Primam Eraties connenizent.
quanttn potes,inquit S, Bernardus,ferue Dei,e to-
sus aliquando dormias, e fit [ommus tuss:non Tequies
lafii,fed fepultara corporis fuffocati, non reparatio., fed
extindtio (piritus tus. Srpecta vesefl [ommuss Grex
magna parte ebrictati finilis Exceptis enin vitiisuihil
zemiporis tam deperit de vitd noflrd,quim qued fomno
depurasnr Scc. Sobrism cibum [obriumque fenfum,
fequitnr fobrius fornnus. Carnalis verd [ommus &
bruteus, & fiout dicieurlethaus, abominandus eff Sevuo
Dei.

Ouartd. A confuetis culing vel RefeGorij
funéhionibus,quas quinis, faltem [emel in heb-
domadi obir, nunquam te fabducas fine gra-
villimo impedimento,ad eafque accedas quim
cutillime;recedas quam tardiflime, 8 quantum
licebit per aliasdomus Leges; diuimmoreris.
In twa funétione; Dei Seruis, Dei cauflsinfer-
nias;tam accuratd diligentid,quantd (eruires ip
{1 Chrifto,fi vel menfa accumberet, velin culi-
ni prefenste {ui corporis oculis laborantem
{pectaret. Noneft credibile,quam magna fpiri-
tualia lucra colligant ij,quiardenti erga Deuim
affectu,res has obeunt, quam poflumtaccura-
tillimé. Solet enim Diuina liberalitas, magna,
& raradonaiis cnncedcfc,qm’ res paruas, cius
caufd, magno, & raro fernore expediunt : vt
oltendam in Opufculo de prinilegiis fldclium
Dei {ernorum.

Quinto, 1n Tricliniis nec comedendo , mec
miniftrando aliis,caput ob ztum,vel calorem
detege,quod in Italid detegere , eriamin fam-
mis &ftatis acdoribus,nemo confuenit: & fiid
cateatur, moleftiz alicuius erit occafio. Plura
dehac re proponam in Opufculo de praxi con-

tinuz in omnibus mortificationis, noltris ho-

Catie, ith Devita

folirar.

110.

T,

minibus 4 §.P.N.Ignatio magnopere commen- Reg. 12

dat,
Sextd. Bona & illaeft corpotis vexatio, dum
{olus hemine cernente oras, diu 1n alcum inftar

- crucis elatas expandere manus. S. Pachomius

Abbas, Confueuerat flans in orations mans expan-
deresquas per aliquot horarum  [patia minimeé collige-
bat; fed extenfione diniturnd, veluti cruci confixunz cor-
pus resinebas innmobile, & fic animum fuwm ad vigi-
landwm in precibus excitabar. In vita P.Balthafaris
Aluarez fcribitur ; | Nofiros quofdam folitos flare
per horas aliguot extenfis bracliiis in modum crucis.In
Regula decimd S.Pachomijprefcriptum eft,ne
vllusihabear apertum capuc meditationis tem-
poredn Reguld verd 1u. veapertis capitibus vefte-
sentur.Jtemedendo(quod in morc habuit No-

N3 ftex

fum.

112,

114,
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fter P Sanchez) vouny; vel virumque pedem;
quamdiu potes,fublatum a rerra, nullireiinni=
xum habere. Quod etianiinmore habuitno-
fter-Alphonfus Rodriquez: Coadiutor ; qui
ftans vno pede,quamdlu poterat; aliis non cer=
néntibus (¢ fultentabat.

116 Septimd. Odorescitra net_:eﬁ]mrem i Pr;ﬁ::-
vitz. ¢4, imaliorum, ad tuum cubicalvm adeuntiun;
pag.44y  neadhibe:Nofter P.Balchafac Aluacez hoffis eraz

s seurn bonk oddoris extra Eccleflam ; & lovum alicuius
agros; guando id érar nece[furinm. Et' eodem mortifis
candi [e piritietiam cim effec Superiorsimmiunida lo-
mymg;:b:tt. Sané odorum vium ita'S, Hierony=
mus démnat,vt feriplerivepiftola ad Demetria-
dem: Percorins tnurisolentes peiliculas,quafi quafdam
pefles, & venena pudicitie , Virgo deuiter. Antiquior
eo Clenvens Alexandrinus ait: fauss odoris’ flu-
diir effeefcam otij & mollitiel ;. qua ad libidinofams
& antemperanten voluptatem panlatim abstrabu:cr
ficut bouesannnlis & funibus., itaetiam imtemperans
fiffitsbys & vnguentis, & [aneolentibus yofarum odo-
‘I:['f-l‘ 10. ibiis tvahnur. 1ded vogaentorum fragrantiam,
de Laz. i (ofpicionem ferre, & nocere pluris

&halin g 5 : =
1. Tim.in mumialijquoque{anétitradunt, ve5.Chrylo-
moral.  tomus8:Cyrillus Hierololymiranus,§.Grego-
Cyr. cath, rius Nazianzenus, S.Gregorius Ny (lenus & S.
iz, Ambrofius,qur aiv: Luxuriofi bowminis, vel potidls
3\;?2,0:. noni hominis eff¢ ; olere vaguentuns. Quin Fcila mE-
Nyfor, thnicorum cadenyerac fententia. Martialis: Pafl-
s.derel.  humesion bene olet,qui bene femper olet. Nam,ve aje
Amb.nc. Ariltoreles, Non taim nares pafeit grato rei odovifers
7 Lf' "i“’ +abicctinguam animum rei concupite,cum qué conitin-
:::qéll: gitar vefricatd vecordatione.’ Quee omnia intell-
: gendatant de odore,quo corpotis membra vel
veltesimbuintur.Er de his viurpandum eft At-

tali' Regis dictam, apud Senecam : Oprimusodo
epilk rog, 1 Corpore eﬁ nsellus. i
Le.inlt,  Lackanitios odorom oble@ationem tanquim
cap.z2. faqucos & plagas damnat; afhrmacque qui vn-
guentisgblitus , & Horibus (maucolentbus in-
firuétus incedinhominem infipientemefle &
ineprat ; ac nihiliy &'quem ne cdorquidem
Ficinus “yireatisateigeric. Ceversm i vel aéris pelifera
::j‘ffg’;" Cum‘ﬁriﬂ_, vel claufi ;Iiul cubiculli fator cxfga':
Fanak bonifutfitam odoris,exiguo pretio comparati;
& exmedicinz & retz vebanitatis pmzﬁ:npro
adhiberi potell : prafersim fi hofpites aduen-
tantéSiakite venturi expectenturdn quibus oc-
calionibasadhiberi poffe honefté odoris volu-
pratem i eenleteodem loco Clemens Alexan-

drinus,ifqao non reftum ¢ius vium damaat.

11§,

fib.z.pz-
dag. c.8.

CAPYT (SEXT V:Miuix
De Paupirtatis Actihus.
pertas (olidaid c'xi:git, vtquam paucii-
tebus & viliflimis veantur Secni Deisfed
“ghifakic alioruny atcenduntiin ftatu Clericali

extrema fugiant, &Equantur exemplum Ab-

Nicotat Lanciert Opvsc.SPIRITVAL

batis Agathonis: Qui imomnibus diferetione palls- Ruily,
basetiamin veflimento, Talibus eni veflibas ptehg- 2" 71
tiir v nee fativbong . neg fatismals cuiquam appare- l“ P
rent. Quin & anriqui Sapientesac morum Ma_i R
giftriid omnibus prafcribebant. Seneca epis.hect.
Non, [plendeat taga, ne [ordeat quidems. Epiéterns
apud Acrianumy. Cilm adalefcentem & [thald dimir.3-3pn
ssmusstionemus neabieitior (ordididrque appareatyin- "
dutusvilihus pannis arque deformibus,néue nimis deli-

catis elegantibufgue vefliarur. S Bernardo In vefluu
[emper paupertas placuits fordesnunquam.

S. Chryfotomus obiicit elegantiam Chri. 1. cont,
ftianam ; arque neminem é Philofophis Chri- geus.
ftiants vili ac ladero panna indsitum per foramingre- Earond
di ait.Quagirea Zacharias Papa ep. 7. ad Pipi- 74
num & Galliz Poutifices {cribit, illosquite-
nentur ftadio Monafticz vitz 2mulande, pre-
claridri veflainduros debitwm pradicationis perfoluere
oportere. Sed qui auulli d conuerfatione viaunt,
potlunc laceris & vilibus indumentis vti.Sic S.
Baftlis téfte-8;Nazianzeno in orat. pro Bafilio
Prafecto banorum prafcriprionen minitanti
celpondit: Bongrum preferiptioni obnaxiss non ¢ff,
qus niliid haberafi forte Laceris & deiritis bifce pan-
nisndiges.ac.paicis libellis s in quibus orisnes niihi fie-
cultates G copia funt.

Primo: Nihil vnquam des, accipiafiie , criam
mutuo,fine necellitate & expre(li faculrare,et-
famfi fic voum filam, vpa acicula, Quod tant
fecit S, P.N.Ignatius,vt in primis Societatis Re-
gulis, manu {criptis, manu proprid hac de re
Regulamita yetantem {criplerit, & inter cafus
teleruatos pro noftris pol’ucrir, rertium : Si quis
accepit rem aliquan ab aliquo vel aliquid ad domym
pertingns;valosisetsam vnins perme, Hinc pia ma-
nauit confuerado;, ab ipfo S. Ignatio commen-
data;yenoltriantquiinitio Confellionis, pri-
ma omuinm dicerent,an nec ne acccpcrinhvcf
dederint aliquid fine faculcate,

Secyndd. Rees, quarnm viiis omnino tibi exit 119
necellavins,habeas quantum potes, viliores, &
infubftantid & in.modo, v.g. veltem ¢ panno
viliore, pelliceum ¢ pellibus viliffimis ornino,
nullo panno,alidue materid¢nifi aliud cogar -
tas velinficmutas ) affach teGum. Vide S.Iido- Luepg4
ram Pelufiotam ad Cratonem Monachum fic
{cribentem: Qgéd veflitus mollities, & fubtilitasco-
lorque elegans.religiofs ac Dea grata exercitationis 1¢-
gulam mimme. fersient , veflis Chriffs declaras vilis
qui Galileorumspanperes viebansur , & loannis Ba-
priste Gre: Mollia indument. (piviesali illi thalamo.
fulgurisin woduin rutilansesminimé digna fint. Qua-
abrem; f huiusdefiderio teneris vilem Dei noftrs lefu Bale.t
vefituminsitire, Nam mollities prefentis lafeiniceft regd Raf
#ion caleffisplendoris. 1ded vilena velkem,non pre-cranfticd
tiolam,autad pompam,& oftentationem com-ﬂuS':: b
pofitam effe debere ait 8.Bafilius, & S.Augu- %‘;;fw
ftinus: 8¢ S Benedictus,quod olim fanété ferua "o,
bant vereres, & fani illi Monachi tefte Caffia- ¢,iTlibs

no.ldem de alid fuppellectili & ornatu cellz iaftcai]
dicen-

us.
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