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Als es gegen morgens 6 Ubhr hell wurde, jab id) nod) immer
Hod)land; das Bild wurde nur unterbrochen durdy eine Farm,
ourd) Biehherden, Kraale und einige NMeger, fonjt blich die
Landjdaft jehr eintonig. €s fiel mir jedod) auf, daf die Leute
alle qut gekleidet waren; iibrigens jagte mir der hodhmw. Pater
Provingial, dap diefe Bajutos wviel 3ivilijierter Jind als Ddie
Leute in Natal. Auferdem bhinderte die Kalte die Cinmwohner,
nackt herum zu laufen. Daf es Dier kalt fein kann, batte idy
jhon nachts gemerkt; jelbjt als die Sonne kam war es nicht
jo warm wie unten an der RKiijte. Gegen 10 Uhr faben wir die
Drakensberge. 3d) war gang erftaunt, da man fie wirklid) als
Wolken anjehen konnte; fie waren mit Sdynee bededkt. Crit
gegen 12 Uhr mittags erveichten wir die Enditation Matatiele.
Da war einer der Mijjionsbriider von Maria=3ell, der uns
mit dem Auto abbolen follte. Suerjt jedod) las der Hodyw.
‘Pater Provingial die heilige Mieffe, und id) konnte noch) ur
heiligen KRommunion gehen; darauf nahmen wir einen kleinen
3mbiB, um uns fiir die Autofabrt 3u jtdrken.

Matatiele liegt auf dem ungeheuren Hodhland: in der Ferne
jieht man $itgel und Bergketten, die fajt das ganze Tabhr hin-
durd) Rabl und fabl find, ohne Gras und ohne Geftriudy. Es
fehlt diberall an Wajjer. :

Set, wo id) diejes jdyreibe, bin iy jchon drei Wodyen bier
in meinem Wirkungskreis und hoffe, recdht viel fiir Gott und
das $Heil der Seelen wirken zu Ronnen.
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Afrifanifhe Kranfheiten Rilema, Oft-Afrita

nfere Miifjion 3dbhlt ungefihr 12—13000 Seelen,
wovon ungefdahr 7000 Chrijten find. Idglid)y kom-
) men 50, 60, 70 und nod) mehr KRranke auf unjere
Station, um Vedizin zu holen. Abgejehen davon,
dap bier auch diefelben Krankbeiten wie in Guropa
vorkommen, gibt es hier doch noch eigene tropijche Krankheiten.
Cine gewiffe Wurmkrankheit ijt hier rwobhl am argjten, und
jroar deswegen, weil die Leute meiftens kommen, wemn ¢s 3u
jpat ift. Cinen jolchen Fall hatte id) legthin mit einem Kind.
Sdjon nach der erften Verabreichung der Medizin ftarb das
Kind; ein anderes hielt aud) die Kur nidht mehr aus. Gin-
fade Wurmmittel, wie man jic in Curopa gibt, kommen hier
nidgt in Anwendung; bhier miiffen krdjtigere Arzneien verab-
reid)t werden.

Aber aud) andere Krankbeiten treten in grofer Anzahl auf:
3- B. ijt die Rubr oft ein unangenehmer ®ajt und fordert
mandjes Opfer. — Als ein wahres Schreckensbild ijt hier die
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Tuberkulofe zu nennen, welde bier durd) das verdnderlide
Rlima bei den Eingeborenen [leicht eintritt. Unfere Wiijjion
liegt bier 1500 Meter hoch iiber dem Mieeresjpiegel, und iiber
2500 Meter hod) wobhnen audh nodh) Vienjchen am Fuhe des
6000 Mieter hohen Kibo. Die Luft kiihlt jebr jcdhnell ab, und
jelbjt in der beifejten 3eit Haben mwir nod) kithle Ndchte, und
in Der Regengeit Mars, April, Vai, Oktober und Jtovember
kann e¢s bier jo Ralt fein wie ungefdhr im DVidrz und Novem-
ber in Deutichland. Regen, Sonnenfdjein und grofe Hibe
wechjeln ab, und dann kommen Zage, an denen der IJiebel
jid) fehr bemerkbar macht. Diefer Witterungswedyiel ift von
grofem Cinflufy fitr die Atmungsorgane.

So haben wir in diefen genannten Regengeiten oft Hunderte
mit Bronditis und Lungenentziindbung und FTuberRulofe; bdiefe
werden and) nod) beeinfluft dburd) die Nahrung und gang bejonders
dburch die Wohnungsverhilinijje der Scymwarzen. Cine Hiitte aus
Stiscken und Gras gebaut mit einer eingigen Offnung fiir Cuft und
Cicht, was dod) fiir die Gefundheit das Notwendigjte ijt. Dieje
Tiire ift hidyjtens 1 Dieter hodh und 1 Deter breit, jo Ddaf
man nur in gebiickter Saltung in die dumpfe Siitte gehen
konn. Dazu kommt, dag Dlenjden und BVieh in derjeiben
Hiitte wohnen, und zwar bleibt der kleinjte Teil fiir die Wen-
jdhen. Audy das offene Feuer zwijden 3-—4 Steinen, das aus
ber Hiitte eine Rauchkammer madyt, wirkt nadyteilig aufj die Lunge.

Es wird ja viel von jeiten der englijdyen Regierung getan,
aber fiir die gange Kilimandjaro-Gegend ijt ein eingiger Spe-
sialift fitr Cungenleiden, mwelder unmiglich alle Kranken be-
juchen kann, und dann wollen die Eingeborenen audy lieber in
der $iitte bleiben, als weit weg in ein Sanatorium gehen;
jie Jterben [ieber in ihrer $iitte, als dap fie jo weit von bdev

$eimat fortgehen. $Hier miigten die Regierung und die Miffion
sufammenarbeiten, denn die Mifjion Rann unmiglid) allein Die
Roften fitr folde Krankenbhdujer und Medikamente aufbringen;
audy konnen wir keinen Mijjionsarat unterhalten.

Menn id) an all diefe Hindernifje denke, dann mup id) jagen,
baf wir nod) lange cine geregelte dratliche Hilfe entbehren
mitfjen. Jch bin jchon froh mit dem, was id) habe, um Den
Menjchen zu belfen; und dod) kbnnen wir bier iiber Reinen
Plag verfiligen, um einen Sdywerkranken aufzunehmen und
ibn jo zu verpflegen, wie es fein miifte. Bereits Ddreimal
haben twir mit einem Rleinen RKrankenhaus begonnen, ein
$aus mit fiinf 3immern, jedes fiir jwei Kranke und Upotheke,
aber ir muften den Bau immer wieder einjtellen 1wegen
Mangel an Geld. Gebe der [liebe Gott, daf dod) bald Ddie
3eit kommt, daf wir unfern lieben Cefern das Bild eines
kRleinen Rrankenbiusdyens jchicken konnen. Wie mandyer Fall
pon Tuberkulofe wdre daun bejeitigt.
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Cine ftypifjhe Krankheit in Dbiefer Gegend ijt bie jehr
peinliche Augenentziindung; fie dauert gewdhnlich 5—6 Wodjen.
Aud)y kommen von Jeit zu 3eit fehr viele jdreckliche Wun-
den an den Beinen vor. Aus meiner Erfabhrung find Ddiefe
mit Jodoform und Zalgpuder ju behandeln, aber immerhin
pauern Ddiefe Wunden oft jabhrelang. Ja, es find Patienten,
welche jhon 20 Jabre dieje Wunden an den Beinen haben.

Ausja kommt in unferm Dijtrikt gang jelten vor. An der
andern Seite des RKilimandjaro ijt ein Ausjdgigenhaus, wo
Diefe Armijten der Armen mit ihrer Familie leben und, fo-
lange es qut gebt, fid) felbft verpflegen, wdbhrend anbdere
auf die Hilfe anderer angewiefen find. Eine unjerer Schwejtern
bejucht dDiefe Kranken 2—3 mal in der Woche, um ihnen 3u
helfen und fie ju froften.

Die Clefanten- Krankbeit ift hier fehr jelten; dagegen kommt
jie an bder RKiifte vieljad) vot.

Sehr haufig kommen jtark: Brandwunbden vor; das kommt
aber durd) die Unadptfamkeit der Gltern. Die Rleinen Kinbder
fallen oft von felbft in das Feuer. Aus demfelben Grunde der
Oberfldcdylichkeit Rommen aud) viele Briihe vor. BVor einiger
3eit bradyte man auf unfere Station einen SJungen, der von
einem boben Baume gefallen war und einen Sdddel= und
Avmbrud) hatte. Iy jagte fofort: ,Ibhr miit den Sungen gleich
nach Mojhi ins Krankenhaus bringen.” Die Antwort war aber:
o, Wie foll denn das gejdhehen?” Da kam ein Auto mit einem
Curopder. 3d) bat ihn, ob er den Kranken nicht nad) MViojhi
bringen wollte, was er gerne tat. Der Sunge wurde auf einem
Ciegeftuh[ in den Wagen gelegt und ins Krankenhaus ge-
bradit. Jtady wenigen Tagen kam jemand, um bei mir Medizin
3u holen fiir den Jungen, der wieder zu $Hauje war.

34, ijt er Denn wieder gefund?" fragte id.

oJtein,” antwortete man mir, ,da wollte er nidht mebhr
bleiben, da bekommt er keine Medizin.” Jd) glaube, daf das
Stilliegen dem Jungen nidht gefiel. Nad) 14 ITagen war er
tot. Daraus kann man fehen, wie grog das Bediirfnis nad
einem Rleinen Krankenbauie ijt.

Das gefiirdytete Scymwarzwaijerfieber und die Malaria Rommen
hier nicht vor; legtere in gang jeltenen Fillen. Wenn jemand
Malaria von der RKiifte mitbringt, dann find es wohl aud
jdere Fille. 3d) hatte ier einen Fall, wo der Patient trof
ver jorgfiltigen Behandlung und trogdem alle Malaria-Para=
jiten verjdhmunden waren, nod) eine ausgeiprochene Lungen=
tuberkulofe bekam.

Cin nod) groferes Arbeitsfeld (iegt hier nod) offen fiir Kin-
Der= und Miitterverpflegung.

Es bleibt nur nod) iibrig, 3u erzahlen, wie die Cingeborenen
jid) in Den vielen RKrankheiten verhalten. Sm allgemeinen
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kRann man von Dden meiften den usruf horen: ,Amri ya
mungu”, Gottes Wille! Die meijten Rommen ja hierher in die
Mifjionsapotheke, aber viele gebraudyen ihre eigenen Mittelchen.

Sebr hdufig jieht man Dhier unter den Schwarzen eine Art
Aderlajfen. An der Stelle, wo jie Sdymerz haben, wird mit
einem jcdharfen Miejjer ein Sdnitt in die Haut gemacht und
dann mit Pflangenjaft bejtrichen. Oft kommen jie mit Kin-
pern, weldge kaum 2—3 Fage alt und jdon gejdnitten jind;
man  braudit dann nidht mehr ju frogen, wo bdas Kind
6:[}{11191‘5911 bat, denn bdie Cinfdynitte verraten Ddie peinliche
Stelle.

Sm allgemeinen ift der heidnijde Arzt ziemlid) teuer. Je
nachdem es ein leichter oder jdywerer Fall ijt, verlangt er als
Preis fiir Jeine Kunjt eine Kubh ober ¢inen grofen Bodk.

Bei anderen Bolksftammen wird gewdhnlid)y die Goma ge-
ychlagen, eine Art Trommel von Jiegenbduten. Jjt 3. B. die
Frau krank, jo muf jie fo lange nach dem ZTrommeln der Goma
tanzen, bis {ie berouftlos niederfdllt; dann geht der Wlann
weit weq, kRaujt Fletjd) filr die Frau, weldes fie dann ift,
und dann ift jie wieder gefund. Jn Ddiefen Gegenden ijt es je-
doch fdhon fo mweit, daf jie zu einem europdijden Urzt groferes
Bertrauen haben, als zu ihrer eigenen MWiedizin. Wenn Ddie
Arznei aus Pillen oder IJropfen befteht, und wenn fie jebhr
bitter ijt, Dann muf fie belfen. OGrofen Wert legen Ddie
Sdymwarzen auf Einfprigungen. Konnte man alle Dedikamente
durch Cinfprigungen geben, jo wiirde man den groBten Zeil
der Gingeborenen gewinnen. Wenn zum Sclufy der Kranke
nod) Fieber dazu bekommt, dann ijt alles in Ordnung, dann
hilft das Mittel jidher. Eigenartig ift es; wenn eine Dedizin
geholfen bat, dann kRommt die gange Nadbarjdyaft und will
von diefer Miedizin bhaben, aud) wenn Dder eine oder andere
eine gang andere Krankbeit hat.

Gs it nod) nicdht lange her, daf id) einem Patienten, weldjer
Sdymergen in den Beinen hatte, Kampferjpiritus sum Ein=
reiben gab. At Tage fpater kam ein MVlann und jagte::
S Meine NMutter hujtet fo jdreklid), und id) mbehte jo gerne
die Miedizin haben, die Du Otto gegeben hajt.” Natiirlid) gab
id) ihm keinen Kampferfpiritus, jondern ein Trdnkchen fiir den
Hujten. !

3um Sdlup muf id) nocd) wiederholen, wie leid es uns
tut, dbag mwir jo vielen Kranken nid)yt helfen knnen, weil wir
keinen Plag Ddafiir haben. Das Rleinjte Hausden wire jdyon
eine groge $ilfe. Mige der Deilige Jojeph doc) bald Ddafiir
jorgen! Don Sdjw. M. Eutwina
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