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Dic Sdylaftrantheit.

Ton Sr, N. Arnoldine C. P. 8.

ie Schlaffrantheit wird durch mitroffopijd-tleine, fehr bemweglide, {pindel-

5 fdrmige Parafiten verurfacdyt, weldhe im Bilut leben, fid) dort beftandig
vermehren und allmdhlich den ganzen Organismus erfiéren. Die Parafiten
werden auf 2lenjdien und Tiere fibertragen durd) den Stid) der Ljeffefliege,
einer befonderen 2rf der Sfedbfliegen, welde fehr dblutgierig ift und viel Blut
aufnehmen fann. Sie iff efroas grdfer als unfere Stubenfliege und leicht baran
ju erfennen, dafy fie in der Rube ibre beiden Fliigel fibereinanderlegf. Jhr
Stedyriiffel iff gevade nad) vorn gerichtet. 2Man findet fie am hdufigften in
lidhten Waldflddyen in der Jldbe von Gewdijern, woraus es fid) aud) erflért,
bafy in 2Afrifa, 3. B. im Congo, die Jegerddrfer an Fliiffen am meiften von
der Seudye heimgejucht werden, wdbhrend die Binnendérfer vielfadh) verfchont
bleiben. Cbenfo ift es fejtgeftellf, baf bdie Tfetfefliege in Begenden, wo es
wenig Waffer gibt, fid) vom Blut der Tieve, namentlich der Krokodile, erndbrt.

Jn ben lefiten Fabren hat die Shlaffrantheit durd) den ftefs 3unehmenden
Berbehr eine weite Verbreitung gefunden. Mo vor jehn Fahren grofie Ieger-
b8rfer lagen, ift oft nidyt eine Hiiffe mehr u finden. Die meiften Einvobhner
find der Rrantheit sum Opfer gefallen und die Lbriggebliebenen find in bder
Hoffnung, fih vielleicht nod) veffen 3u t6nuen, forfgesogen in andere Gegenden,
jedod) 3um Jladyfeil fiir die dortigen Bewobhuer, da viele anfdjeinend nodh gan3
gefunde Menjden das Gift jdhon in fidh fragen, weldjes dann durd) die ge-
nannte Fliege wieder weifer verbreifet wird. Aud)y Curopder find in den
lefifen Fahren in nicht geringer Zahl von dem fildijchen Ubel ergriffen worbden;
vod) mandjer hat fid), wenn die Schlaffucht erft im Unfangsftadium rar, ourd
Cinfpriungen mit Aforyl gerettet. So haben wir unter unfern Miffionaren
und Scweffern leider aud) einige Todesfille 3u verseidhnen, weil vor wenigen
Jabren die Behandlung mif Wtornl nody nidht befannt war, wibhrend die in
jingfter Jeif von diefer Krantheit Befallenen mit Hiilfe bdiefes Mittels wieder
genefen fonnten.

Bei den Jiegern ift 2Atoryl leider von weniger Erfolg, was darvauf jurid-
jufiibren ift, bafy fie aus Furcht, abgefondert ju werden, die Krantheit fo [ange
als mdglid) geheim halten. 2Audy bringen fie den Curopdern vielfad) grofes
Ntifjteanen entgegen und fdunen oft nur durd) Fwang daju gebradyt werben,
deren Heilmittel 3u verfuden. It aber die Hranfheit einmal fo rwoeif voran-
gefchritten, dafy der gange Kdrper durdfendht iff, fo hat eine Behandlung mif
Atorpl wenig Jwed mehr; man hat aud) bei uns beobadytef, daf bdie frarfen
®aben, bie dann verabreiht werden wmiiffen, vielfac) Vergiftung, and) Cr-
blindbung berbeifiihren. Wobhl bewirtt bdas Wtoryl ein Vermindern und oft
villiges Verjdywinden der Krantheif auf eine gewifie 3eit, wenn es aber nicht
jhon im erften Stabium angewendet wird, fo fritf das Ubel wieder auf. Audy
bei Tieren fonnten wir die Sdhlafiudht in unferer Ntifjion beobachien ; fo wurbde
3- B. ein Cjel davon ergriffen und mufjte getdtet werden.

Als wir Schweftern vor 14 Fahren unfere Tdfigleit in der Congomiffion
aufnabhmen, Hatben wir nur ganj vereinselt einen Fall von Schlaffucht, wahrend
im unferen Congogebief fhon ganje Dérfer ausgefforben watren, twie Berghe-
St. Marie bei Ceopoldsville. 2Aber es dauerfe nur ungefdhr drei Fabre unbd
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unfer Aranfenhaus war voll von foldhen Patienfen. Sie wurdben uns von den
benadhbarten Heiden enfroeder 3ugefandt oder wir Sdhweftern gingen felbft aus,
jolhe Ungliicliche im Urwald, in der Ndhe von Ortidaften, wobin fie von ihren
Ungehdrigen aus Furdf vor Unftedfung verwiefen wurden, aufjujuchen. Wir
fanben fie oft in einem fraurigen, das bidyfte 2Mitleidb erregenden Fuftand.
Gewdhnlid) lagen fie in einem Hiltthen, fo flein, dafi eben bdas Bambusbett
Plah batfe, und fie nidht aufredt darin fteben fonnten. Cinige dide Sticfe
waren in die Erde gefdlagen, dariiber einige Catten befeftigt und Bananen-
blatter darauf gelegf; neben ihnen ftand dann wohl ein Topf mit fdon fait
verfaultem ZTrinfwaffer. Hatfen die Ungehdrigen nod) eine Spur von Mitleid,
fo bradhfen fie ihnen hin und wieder ein Biindelchen Hols jum Feunermachen
und etroas Tianiof und Fijd), — aber wehe, wenn der Kranfe Sflave oder
Stlavin war! Dann nabm fich niemand ihrer an; dann [agen fie oft tagelang
obne jede Nabrung, ja ffarben vor Hunger und Clend im Dididt des Walbes.
Jeger, weldye fpdter die Ceidhe fanden, gaben fich nidht einmal bdie 2Mtiibe, fie
ju begraben, fondern dedten fie hodhffens mit einigen Reifern 3u.

So wurde uns eines LTages ein efwa fieben Ilonate alfes KRind ge-
bracht, weldhes jemand im Walde bei ber Leidhe der Zituffer fand und das
feinen Hunger mit Crde und Gras ju ftillen judhte. In weldem Fuftande
oft fo gany vermwabriofte KRranfe twaren, wenutt man fie entdedte, iff nicht
aussujprechen. 2Mandymal DHatfen die 2rmen grofje Brandbrounden, off war
Arm oder Bein gan3 verfohlf, weil fie fidh ein tleines Feuer in der ugigen
Hiitte angeziindef hatten und im Shlaf bineingefallen waren. Anbere Hhatten
vom Liegen grofje Wunden, wieder andere einen foldien Ausjchlag {iber den
ganzen Hopf, dafy das Wollhaar nidht allein von Ungesiefer, fondern and) von
Niaben wimmelte.

Weldhes find nun bdie erfen Anseidhen der traurigen Krantheit? Gewdhn-
lich flagen die davon Betroffenen anfangs fiber einen eigentiimlichen Schmery
in der Sfirne, ben fie als ein Drehen im Kopf beseichnen. Wir batten jedodh
aud) beobadytef, dafy Kinder 3. B. ein Jahr oder nody ldnger fehr {hldfrig und
feilnabmslos waren, ehe eigenfliche 2Unzeiden der Hrantheit jufage traten.
Cin weiferes Henngeichen iff in der Regel ftarfes Unfdywellen der Halsdriijen.
Wie lange nad) der Infeftion dentlihe Crideinungen der Shlafiucht auftreten,
fann man nidf genan angeben. Jebenfalls ift es fehr verfchieden: bei folchen,
die recht gefundes Blut haben, mdgen die Parafiten wohl weniger fdmell fich
vermefren. Dann iff aud) nod) beftandiger Schmer; in einem oder beiben
DObren ein Vorbofe der HKrantheif; ferner haben die einen ffefs Schmerzen im
Rilden und in den Hiiffen, andere wieder in der Bruft bis jum Ntagen. BGe-
rodhnlid) iff in diefem erffen Stadinm ein [leichtes Fieber vorhanden (bis 389Y).

Almablicy tritt die Krankheil deutlidher jufage. Es ftellt fich junehmende
®leidhgfiltigteif, Gedddmisichwdche, Abnahme der Infelligeny und Aeigung 3um
Schlafen ein. Die meiften Kranten find fehr erregt und rveizbar, die geringjte
Sade bringt fie in Jorn. So fonnfen wir grofie Verdnderung bei unfern
Rindern bemerfen, nod) ebe die Neigung jum Schlafen tam. Maddyen, weldpe
fonft fehr brav waren, wurden durd) Kleinigleiten um Widberfprud) und 3ur
Widerfpenitigteit gebracht; alle 2Augenblide hatfen fie Streit mit ihren Ge-
jpielinnen, und es folgten dann die beffigiten Jornesausbriiche, bei bdenen fie
am ganjen Hdrper bebfen; wir wuften dburd) Erfahrung, dafy dies ein Worhote
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der gefiivchtefen Hranfheit war. Der Schlaf frift gewdbhulich ein, fobald bie
Sonne hiober fteigf, und wdahrt im Beginn nur bis HNadymifttag. Dann erwaden
bie Hranfen wmeiftens und fdlafen die Jadt hindurd) wenig, bis das Sdlafen
immer mebr junimmt. Eine weitere Eridheinung ift ein Ausidhlag am ganzen
RKorper, fodall man Jdon wegen des beffdndigen Reibens und HKralens reif,
was fiir Kranfe man vor fid hat. In den Belenfen befonders bilbet der Ans-
jdhlag eine ganje Borfe. Bei vielen frefen frampfartige Cridheinungen in den
Grtremitdten ein und bei allen ein eigentfimlidhes Jittern. Jlamentlid) 3uden
vie Mundwinfel beim Spredhen. Ein {ibler Geruch, der immer mehr sunimmt,
verrdt den 2nfang Ober HRranfheit. Der Hranfe verliert das Wermdgen, die
Ridfung 3u beftimmen, fein Gang wird immer unficherer, er fritt nidht mebhr
mit der ganen Fufijoble, fondern nur nod) mit der SpiBe bes Fuhes auf,
fenft bald nad) rvedhts und bald nad) linfs, beformmE dann auf einmal das
Ubergewicht und ftirst u Boden. C€s ift {dwer, einen Sdlafranten ju fithren,
oft hat derjelbe die Jieigung, immer in die Runde ju geben.

Mandye von der Krantheit Befallene verlieren f{don im erffen Stadium
teiltoeife ober ganj den Verftand. Sie haben dann meift mit Geiftererjdeinungen
3u tun, was man ihnen and) nicht ausreden fanu. In diefern abnormalen 3uftand
find einige ftets heiter geftimmt, ladyen und tanjen den ganzen ZTag, wahrend
andere bdsarfig find, Streif beginnen und audere 3u fdfen verjuden. And
Selbftmord fommf dann oft vor. Da fie bei Tage mehr fdhlafen, fo treiben
biefe armen Werrlidten meilt nadts ihr Wefen, und man tuf im Congo gut
daran, abeuds die Tiiren bei Jeit n fdliefen. So fanden wir 3. B. eines
abends im DBett einer unferer Sdhweftern eine Schlaftranfe, weldhe wohl von
oraufien Oen weifjen IMosfitovorhang fab und Odadie: .Da ijt's gut fein!®
Das Handtud) der Schwefter hatfe fie fih um bden HKopf gedreht und lag im
Bett in fanfter Rube. Cin anberes IMial hirfen bdie Sdywejtern in der Jadt
[qutes Singen und Fobdeln vor der Tiir. Sie eilfen jum Fenfter, und da es
beller 2TTondichein war, fonnfen fie denflich einen fdlaffranten eger feben,
der wobl mit einem halben Dufiend Hembden befleidel war, bdie er von der
Bleidhe des 2tiffionshaufes geholf hatte; an feinem Halfe prangte eine ganze
Partie Rofentrdnge, welde die Kinder der liffion jum Ausbefjern an einem
Fenfterchen aufgehdngt hatten. @erade wollte er fid) in grofier Freude iiber
feinen reidhen Schafi davonmadien, als eine Sdywefter ihm nod) redyzeifig
feine Beute wieder entrify.

Wenn wir in unjerm Hofpital recht bosartige Verriidte bhatfen, jo waren
wir geswungen, fie fefisumachen; denn das Cinjperten allein genfigte nidhf, um
3u verblifen, dafy fie anbern {dadlidh werden fonnfen, da fie nachts mit leichfer
Ntiihe die diinnen Lehmmwdnde durdbraden und fid) fo frei madyten. Mandymal
fonnfen wir in der JNad)t gerabe nod) friih geaug bherbeifpringen, um grofies
Ungliid ju verhiiten. Oft waren jolde Werriidte jo gefdbhrlich, daf man fid)
faum in ibre Jidhe ragen durfte, ohne ju fiirdhten, mif einem Hagel von
Steinwfirfen oder jdyarfen Jnjfrumenten empfangen ju werben, die fie bei jid
frugen. So verfuchfen wir, 3u einer fdlaffranfen Frau in einer Jegerhiitte
ju gelangen, um ihr vom lieben ®ott 3u erjdblen, aber fie warf uns brennende
Holitiidz entgegen; ein Jieger fpannte jedesmal feinen Bogen und ergrifj
bie Lanje, wenu er unfer Vorhaben bemertte, in feine Hiltte einsudringen-
Soldye Ungliidlidhe liefien wir erff durd) Jleger feftbinden, bis fie nad) einiger
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Bei den Schlaffranten.

Feif, wenn das bejtandige Schlafen fich einftellte und die Crichopfung 3unabhm,
tubiger wurben.

JIn der Regel febrte ber Verffand und das Bewufitjein jeifenweife vor
dem Tobde faft vdllig suriid, wenn fie 3. B. durd) langes Liegen Wunden be-
tamen, was fehr haufig der Fall war; denn es gab faum ein 2Mittel, davor
u [dhiigen, aud) die grdffe Reinlidhfeit Half wenig, da das Blut volftdndig
verborben war und die Kranfen mandmal nod) lebend jdhon in einen ver-
wefungsartigen 3uftand iibergingen. Bei vielen Scylaffranfen beobadjteten
wir, dafy von Feit u Feit ein hocdhgradiges Fieber (bis 41° und webhr) jidh
einftellte, welches einige Tage aubielf und dann die Befreffenden fehr fhroddte.
2udy fonnfe man darauf redynen, daf recht mustelftarfe, feftleibige 2Nlenjdhen
viel jdneller 3um Tode famen, als magere Perfonen, die erft ju einem wabren
Stelett absehrten.

s [aft fidh nidt genau beffimmen, wie lange es dauert, bis der ganze
Organismus durd) Parafiten jerftdrt iff; gewdbnlid) batten die Armen nad
bem dentlichen 2usbredien bder Hrantheit nod) 1 bis 2 Fahre vor fich, von
benen wenigftens die leliten 6 2lionate mit fajt befjtdndigem Schlafen ugebradht
werden. Jm leffen Stadium bilben fie ein wabres Fammerbild, und es ijt
fiir die 2Armen eine MWohltat, daf fie nicht immer bei Berufitjein find. Die
Feitpunfte des Crwadiens werden 3ur WVorbereitung auf die beilige Taufe
beniift; meiftens ift dies nur in den Nlorgenftunden (vor 8 Ubhr) mdglid).
Nidht felten fommeE es vor, dafy die AUrmen bei [ebendigem LCeibe in Verwefung
fibergeben.  Eine eiferartige Fliifjiafeit dringt beftandig ans iund, Ilafe,
2Augen und Obren, als ob das Behirn {id) aufléfe. 20m Kirper bemerft man
mandmal handgrofje Wafjerblafen, die plafen und eine grofie Wunbde offen-
legen. Ginigen ift faft vier Wochen lang fein Trdpfden Nabrung mebr ein-
juflépen. Mandye liegen fagelang jo leichenartig dba und nur ein ganj matter
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Pulsjdlag 3eigt, dafy das Leben nody nicht eniflohen ift. Es ift bentbar, welder
Berwefungsgerud) fidy in der Ndbe der Hiufer verbreitet, wo folche Ungliic-
lihe liegen; biefer @Berudy jeigte uns oft die fKranten an, die wir aufjudien.

Jft ein Sdlaffranter geftorben, fo mufy man fich beeilen, ifn fiiv die Be-
erdbigung Berjuridyfen; denn allerlei Ungesiefer Fommt, durch ben Gerud) ange-
lodf, beran, namentlid) eine Sorfe grofer 2Ameifen, von den Jlegern Hongotos
genannt. 2Auch von bden Cebenden weil man diefe Tiere faum fernjubalien.
Juweilen halfen wir uns nur dadurd), von Deden eine Art Hangematte per-
jurichten, die wir miffen im Haufe befeftigien. Um bden Hranfen in vder leten
Jeit, wo fie felbft nidht mebr bdie Fliegen abwehren fonnten, etwas Rube 3u
verfhaffen, befeftiglen wir ein  Stiict Ttosfitoftoff cinen fHalben eter hody
tiber dem DBelt; denn es war dann oft nur ein beftandiges Summen von den
JMidicden.

Rein 2lter bleibt von diefer FAranfheit verfdjont, bder jarte Sdugling
befommt diefelbe von der NMtutfer; wir erbielten wiederholt RKinberdien von
einigen Tonaten, die man der Muffer im leften Stadium bder Krantheit ab-
genommen fatfe, denen aber frof der beften Pflege nicht mehr ju belfen war.
Die ein welfes Bliimlein lefen fie ihr Kopfden hingen und fchliefen.

Warum mag der liebe Goti diefe Geifiel julafien fiber die Jegerftamme,
die Taufende und Taufende dabinrafit und nodh immer nicht im Abnehmen be-
griffen ift? Wenn fid) in den lehten Fabhren bie Jabl der Sterbefdlle efras
vermindert, jo fommt diefes wohl nur baber, dafy in bden Gegenbden, wo bie
Rrantheif wiitef, nidt der vierfe Teil der Tleger mehr am Leben ifft. Dies
fann jeber beftdtigen, der jabrelang dort jubrachte. So hatfen wir vor 3walf
Jabren grofie Jlegerddrfer rings um Bamania herum; eins nad) dem anbdern
verfoand und @eftriipp und Bufdwert wadft jeht an folden Plagen,
2ber man darf wohl behaupten, je mehr diefe Lander entobifert werben, um
jo mehr wird der Himmel bevdlfert; denn toenige fterben ofne die Heilige
Taufe. Ob nicht gerade diefe Krantheit, das beftandige Hinfterben der Stammes-
genoffen, die andern jur Einfidht bringt und ju diefem Berlangen nady ber
Taufe und nad) einem beflern Leben, bdas fidh) fiberall fundgibt? MWoher fonit
biefer Judrang jum Chriffenfum 2 Giner unferer Patres fam ainf feiner
Mtiffionsreife in ein grofjes Dorf (ungefihr adf Zagereifen von Bamania),
weldjes nur nod) einige Bewohner 3ihlfe. Da fraf aus einer der Hiitfen ein
Jleger Bervor, der vor einigen Fabren ins Hatedjumenat in der Station Jtenge
aufgenommen war. CEr haite dort bei den Weiflen gearbeitet, fidy aber eines
Keblers jhuldig gemadyt und war aus Furdyt, geftraft 3u werden, in diefes
Dorf entflohen. Er ersdbife bem Driefter: ,Siebe, alles ife gefforben an Schlajf-
fudgt, wdbhrend id) bier weile, aber teiner ffarb ohne die peilige Taufe. I
habe alle vor dem ZTobe gefragl, ob fie 3u @ott in den Himmel wollten und
fie bann auf ihr Werlangen gefauft, fo wie id) es im Unterricht gelernt Hatfe.
Jtamen und 3abhl faun ich nicht angeben, aber es waren viele, fehr viele.”

So weify der liebe ®oft ganze Wolfer durdy Scymers und Clend zum
liberitdijden @ik 3u fiihren. Febenfalls mufy man andy ier fagen: Die
Wege Gotfes find wunderbar; wer fann fie ergriinden?
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