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gering ist im Gegensatz zu anderen
Lindern der Hundertsatz der tot-
geborenen Kinder. Im Jahre 1928
standen 1212 tot zur Welt Ge-
brachten 185026 Lebendgeborene
gegeniiber. Auf 1000 Einwohner
kamen 1924: 39.8; 1925: 37,0;
1928: 32,8 Geborene, an Verstor-
benen: 1924: 26,7; 1925: 19,2;
1928: 17,5; alles fiir den nume-
rischen Anstieg giinstige Ziffern.
Auch in Bulgarien finden wir
die in den meisten Staaten des
O vorhandene Erscheinung des
Ubergewichts des minnlichen
Geschlechts iiber das weibliche
(1920: 2434 940 miénnlich, s et ; :
2426 499 weiblich), was ange- | = = /4 Y= O = herw
sichts derVerluste an Kampfern
der Kriegsjahre 1912 bis 1919
doppelt bemerkenswert ist.
Was die Bevolkerungsverteilung auf Stadt und Land betrifft (Abb. 941), so
finden wir eine Grofstadt (Sofia; 2137), zwei Stiidte von mehr als 50000 (Philippopel;
85, Warna; 61), deren zehn zwischen 50000 und 20000 (Burgas: 31, Chaskowo: 26,
Jambol; 23, Pasardschik; 22, Plewna; 29, Rustschuk; 46, Schumla; 25, Sliwen; 29,
Stara-Zagora; 29 und Widin; 20) und 13 Orte mit 10000 bis 20000 Einwohnern. Be-
merkenswert ist das rasche Wachstum Sofias, wie es sich in den letzten 50 Jahren voll-
zog. Die Stadt hatte 1881: 20000, 1900: 68000, 1910: 103000 Einwohner. Eine ganze
Reihe stédtischer Ansammlungen liegt am nérdlichen und siidlichen Rande der Donau-
tafel, andere am Siidfufle des Balkans und Antibalkans, wenige nur, wie Chaskowo, Stani-
maka, Samokow, am NordfuBe der Rhodépe. An beherrschenden Stellen der Durch-
bruchstiler des Donautieflandes bauen sich Plewna (Pleven) und Trnowo (Abb. 943)
auf, die ihre strategische und historische Bedeutung ihrer Lage zu verdanken haben.
Was das Verhiltnis von stédtischer zu lindlicher Bevélkerung betrifft, so finden
wir 1910 ein solches von 829000 zu 3508000, 1920 von 1025000 zu 3821 000.
Die Bevélkerungsdichte Bulgariens ist groBer als die von Siidslawien. Sie
betrigt dort 48 Menschen auf den Quadratkilometer, in Bulgarien hingegen 53.
In den 16 Verwaltungsbezirken (bulgarisch ,,Okrug®) ist die Dichte durchaus ver-
schieden. Die hochste Ziffer hat Sofia mit 70, die niedrigste Paschmakli mit 25. Die
Verwaltungsbezirke der Donautafel, dazu die Beckenflichen von Sofia und Kiistendil
weisen die dichteste Bevilkerung auf. Die Bevolkerungsverteilung auf die einzelnen
5, Okrugs®’ zeigt Abb. 942 u. Tab. 19a, S, 1192.

942. Bevilkerungsdichte Bulgariens nach Verwaltungs-
bezirken.

II, DIE LANDSCHAFTEN

A. DAS DONAUTAFELLAND
Kaum sind die Engen des Eisernen Tores von der Donau iiberwunden, so wachst
die Wasserstrafle zur Breite von mehreren Kilometern an. Als lehmfarbene Masse
wilzt sich der Strom dahin. Trédge scheint sein Lauf, und doch bewegen sich seine
Wasser in ansehnlicher Geschwindigkeit, von der Einmiindung des Timok an bis
Silistria erst in kurzem Nordsiidlaufe, dann fast 1000 km in der Richtung von West
nach Ost, Bulgariens Nordflanke begleitend. Indes zur Linken gleich einem unbeweg-

! Die Zahlen geben abgerundet in Tausenden die Einwohner nach der Zihlung von 1926 an.
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lichen Meere die walachische Niederung sich weithin.auftut, ragen an klaren Tagen
grell die kahlen, zumeist jih abfallenden Kreidefelsen der bulgarischen Ufer-
linie auf. Wo ein Flufllauf mit seinem scharf eingenagten Bett zur Donau einfallt,
taucht in linglichen Schluchten buschiges Griin hervor, ragen weifle Diicher und schlanke
Minaretts einer vereinsamten Moschee auf. Stimpfe und kleine fischreiche Seen, von
den Sinkstoffen der Flisse abgeschniirt, schieben ihre toten Wasserfliichen vor den
Uferrand. Schon unterhalb von Widin lagern in dem geflechtartig sich gabelnden Strome
flache weidenbewachsene Eilande von langgestreckter schmaler Form.,

Die ander Donau gelegenen Siedlungen Bulgariens klettern zumeist den Steil-
absturz zur Kreidehochfliche hinauf, wo das feste Ufer cine beherrschende Lage oberhalb
des Ufersumpfbodens bietet, oder sie schmiegen sich hart in die Schluchtengen der zur
Donau einmiindenden FliiBehen und Biche hinein. Das gilt fiir Lom-Palanka (14), den
Hafen Westbulgariens, fiir Sistow (12), das der Verbindung des mittleren Bulgarien
mit dem Strome dient, und weiter fiivr Rustschuk (Russe; 46), dessen Verkehr nach
Bukarest und Warna ausstrahlt. Weit sich dehnende Gemiise- und Erdbeerpflanzungen,
in denen die girtnerische Geschicklichkeit der T%ulgfs,rcn sich betitigt, legen griine Krinze
um die meisten dieser Donaustédte. Oft begegnen wir kleinen Gruppen gepickbeladener
Menschen ; es sind Bulgaren, die als Wandergirtner in die Fremde ziehen.

Steigen wir zur Donautafel hinauf, so liegt eine graugeténte Hochebene vor uns.
Schwache Hohenwellen tauchen hier und da auf, doch sie verschwimmen vor dem in
die Ferne gerichteten Blick mit dem fahlen Steppengewand der Umwelt. Selten finden
wir in wassergebenden Senken hellen Baumschlag. Wo starker Baumwuchs Ful} ge-
faBt hat, sind es breitdstige Birnbiume, die michtige Schatten werfen. Auch ein-
zelne kleine Wohnflichen bringen einiges Leben in die Monotonie der Tafellandschaft.
Nahern wir uns ihnen, so drmfrt an das lauschende Ohr das knarrende Geriusch der
schweren hélzernen Schopfl(bd(-,l‘, die das Grundwasser zur Nahrung der Ackerstreifen
an die Oberfliche bringen, von Zeit zu Zeit iibertént vom Anruf des Treibers der die
Holwopcl ho“errnndon Tiere. Die groBeren Dorfschaften pressen sich in die FluB-
rinnen der J_)(J]l‘ll.lldt{‘] Hier pulst menschliches Leben mit dem Geklapper von Miihlen,
dem Scharren von Holzsiigen, mit dem Gehi#mmer kleiner gewerblicher Betriebe. Die
Hausfronten zeigen vielfach dicke Biindel roter Paprikaschoten und tiefgelber Mais-
kolben, die von den Balken der holzernen Altane herabhingen. Schwerfillige Biiffel
wilzen sich in schmierigen Dorftiimpeln.

Die bedeutsamste Stadt des Bulgarischen Donautafellandes, das in seinem Herzstiick
in den Vorbergen der mittleren Balkankette l(’gt ist Trnowo (I 3, Bild 979), bedeut-
sam ob ihrer historischen Wiirde und
ihrer malerischen Lage (Abb. 943).
Brausend wiilzt sich die Jantra um
die Felsstufen, auf denen die Stadt
sich aufbaut, und macht drei jih
sich wendende Kehren. Vogelnestern
gleich héingen die Hauser auf den mit
dichten Ginsterbiischen gepolsterten
Bergriicken. Dicht ist das Gewirr der
weithin sich ziehenden Behausungen,
fast eine Siedlung von vielen tausend
Seelen vortduschend. Dochnach altem
Bulgarenbrauch wohnt meist nur eine
Familie in der Mehrzahl der Holz-
hiuser mit ihren vorspringenden
schmalen Altanen, um die Kletter-
rosen ihr iippiges Gewinde legen. So 943. Lage und Wohngliederung von Trnowo.
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herrscht in und um Trnowo Versonnenheit und Idyll. Weitlaufig gebaut, von {ippigem
Griin umhegt, in enge gewundene Talsohlen gepreft und von lebhaften Bichen durch.
braust, ist auch eine ganze Anzahl anderer regsamer Balkanstadte, wie Gabrowo (9),
Trojan u. a. In ihnen pulst gewerbliche Emsigkeit; herrschend sind die Verarbeitung
einheimischer Wolle zu groben Tuchen, Messerschneidearbeit und andere Hausgewerbe,

B. DAS BALKANGEBIRGE (vgl. 8. 829—833 und Abb. 938)

Schéirfer heben sich bei unserem Marsche siidwiirts durch das Land der Bulgarischen
Tafel allméhlich die Konturen des Balkangebirges heraus. Aber vergeblich forscht
der Blick nach alpinem Geprige. Wenn wir zu den Bergriicken aufsteigen, stehen vor
uns keine zackigen scharfen Grate und liegen keine dichten Schuttkegel zu ihren Fiifien,
wir entdecken keine ausgehobelten Mulden mit spiegelklaren Gletscherseen und selbst
im Friihjahr keine tief reichenden Schneekrinze mehr auf den Hauptern der Berge,
Breitgewolbte Kuppen, die vielfach mit griinen Forsten von Eichen und Buchen
tiberzogen sind, ziehen in langen Reihen dahin. Und wo sanfte baumlose Hiénge
stehen, tragen sie Wiesen und Weiden. Hier und da stofen wir auf eine diirftige Rast-
hiitte, eine sogenannte , Kolibi”, in der die Eisenringe an der Wand des Nachts die
Kienspanfackeln fassen. Selbst die héchsten Berge des mittleren Balkans, so der
Jumruktschal (tiirkisch ,, Faustalm*), tragen auf Schultern und Riicken saftige Almen,
von denen die Glocken der Schaftherden hell ins Tal klingen. Nur wo FluBdurchbriiche
ihre tiefen Furchen ins Gebirge graben und wassergeschwellte Biiche iiber die Ab-
hiinge rollen, zeigen sich von Wildwassern durchzogene Schluchten, die von hohen
Steilwinden umrahmt und von méchtigen Gesteinstriimmern iibersit sind.

Oberflachenform, Klima, Vegetation und Wohnform unterliegen plétzlichem Wechsel,
wenn wir vom Steilabfall der mittleren Balkankette in das Land an seinem Siidfufe
hinabsteigen, sei es vom Schipka-, sei es vom Trojanpasse. Gelbe Saaten wogen da in den
Talkesseln von Kazanliik und Karlowo. Schillernde Wasserbinder bilden Strjema
und Tundscha. Gewaltige Nuflbdume spannen ihre Kronen, blauiibersprenkelte Flieder-
haine umsdumen die Ortschaften mit ihren roten Ziegeldicherflecken. Eichenbusch-
werk, zwischen dem das Wildschwein seine Schlupfwinkel hat, bekleiden die Riicken
der vor uns sich reihenden Mittelgebirge. Und ein schwerer Duft blithender Rosen-
girten zieht zu den Hohen hinauf. Tauchen wir in dies Rosenland Bulgariens ein,
so scheinen alle Wohlgeriiche und Farbenténe des Morgenlandes sich vor uns aufzutun.
Ein Schwall zartester wie tippigster Tinten von Rosa und Rot liegt zur Bliitezeit iiber
den Biischen, Pfliickt man hundert blithende Zentifolien am Abend von einem Busch,
in der Morgenfrithe sind wieder hundert Bliiten erwacht. In den Wochen der Ernte
beleben Scharen eifriger Pflicker die Rosenfelder. Kérbe und Schiirzen fiillen sich
mit duftenden Lasten. Selten begleitet Gesang dies Tun der Midchen und Frauen.
Der Bulgare ist weniger ein frohsinniger, als ein stiller und ernster Arbeiter.

Der Reisende, der Bulgarien auf der das Land vom kontinentalen Europa her er-
schliefenden Bahnspur Belgrad- Pirot-Zaribrod-Sofia betritt, hat zunichst das trost-
lose Karststiick des Dragomanpasses vor sich. Schon 1566 sah der Schwabe Hans Dern-
schwam, der Begleiter des zum Hofe Suleiman des Grofen reisenden Kaiserlichen Ge-
sandten Busbeck, als er seinen Weg durch das Becken von Sofia und iiber den Paf der
Tehtimanska gora in die Maritzaniederung nahm, das Land hier als , steinig und dde®.

C. DAS BECKEN VON SOFIA (vgl. S. 832)

Ein Wahrzeichen des Kesseltals von Sofia (Sofija; Abb. 944) ist die gewa-lt-?'_gc-
Pyramidengestalt der Witoscha (Bild 980). An triiben Friithjahrs- und Spét-
herbsttagen ballen sich riesige Wolkengebilde um seine Bergmasse und stem-
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peln sie zur drohenden diisteren Erscheinung; nicht unberechtigt heiBit ihre iiber
wiesenartigem Gipfelplateau stehende hochste Erhebung der ,tscherne vrh®, d. i.
der ,schwarze Gipfel. Doch zur Sommerzeit flieBen Lichtstrome bei Sonnenauf-
und -untergingen um Scheitel und Hange, die auch die sonst so starren Weide-,
Wiesen- und Sumpfflichen des Sofioter Beckens heller und freundlicher er-
scheinen lassen. Ein Blick auf Sofias Stadtfeld (213, Bild 981) bietet uns ein
buntes Vielerlei roter Dicher, weiller Hauserfronten, dunkler Baumgruppen, die aus
fffentlichen Garten winken, und
als wirkungsvollstes Wahrzeichen
des Stadtbildes die leuchtenden
goldenen Kuppeln der stolzen
Alexander-Newski-Kirche. Sofia ist
nicht mehr die ruhige behagliche
Stadt, wie sie es vor 25 Jahren war.
Zwar treffen wir noch auf manche
armliche Vorstadtbaracken, indes-
sen sind solide zweistockige Hiuser
gegenwirtig das Hauptkennzeichen
der breiten neuangelegten Strafien
aus der Zeit des werdenden Konig-
reiches. Neubauten aller Art, pri-
vate flinfstockige Wohnhéuser und
manche stattliche 6ffentliche Ge-
biude dringen sich aber heute auf-
fallend hervor. Und eine geschiftige
Unrast, ein Aufquellen neuer Volks-
krifte, ein Wille zu zidher Arbeit,
zur Eroberung einer kulturellen
Eigenart offenbart sich vornehm-
lich in der bulgarischen Metropole,
die vor allem dank ihrer unver-
gleichlich giinstigen Verkehrslage
zur ersten Grofstadt der Siidost-
europiischen Halbinsel sich empor-
geschwungen hat.

944, Die Lage von Sofia.

D. DIE MARITZANIEDERUNG (vgl. S. 835)

In eine Zone landwirtschaftlichen Reichtums gelangen wir, wenn wir vom Ich-
timanpafl zur Maritzaniederung hinabsteigen. Zahlreiche Bewiisserungskanile
zichen schmale Furchen durch das fette LéBfruchtland, das Baumwollstaude, Mais,
Tabak, Reis, Anis und Sesam triigt. Die Ortschaften liegen verstreut in buschigen
Hainen von WalnuB-, Kastanien- und Kirschbiumen. Ein bleierner Himmel hiangt in
den Sommermonaten iiber dem sonnengesegneten Schwemmlande der Maritza. Der
regierende Mittelpunkt Ostrumeliens ist Philippopel (Plovdiv; 85). Drei rauhe, aus der
Ebene auftauchende Syenitkegel sind das Zeichen der Stadt. , Trimontium® benannten
die Roémer den Ort. Aufstrebendes Leben hat auch hier sich entfaltet. Moderne StraBen-
ziige sind erstanden und verdriingen allmihlich unscheinbare Gassen und bréckelndes
Mauerwerk aus der Tiirkenzeit. Die nackten grotesken Felsendome, die massige, leicht
zur Ebene sich neigende Stadt, die breitéstigen Platanen ihrer Baumalleen, das lang-
hin gebreitete blitzende Band der Maritza bieten dem Beschauer, der von einem der
sidlichen Hohenziige an sie herantritt, ein fesselndes Stadtgemiilde.
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. BULGARIENS KUSTE (vgl. 8. 835)

Selten 'omwnfr(‘udig, und zu Gaste ladend bietet sich Bulgariens Meeres-
kiiste mit ihren steilwandigen Klippenziigen und den \mgzolagm ten dichtgesiten
Steinwillen, iiber die sich der Wasserschwall des durch hiufige und starke Nord-
und Nordostwinde schnell erregten Schwarzen Meeres htm.ml.soh und zischend stiirzt,
Eine dirftige Vegetation, vor allem dicht sich scharende Stechdornbiische, im
Friithling von f]ammoﬂd gelb(n Bliiten iiberzogen, klammert sich auf der ndrdlichen
Odstrecke von Baltschik iiber Warna und Kap Emine an die kahlen Felsen. Diinen-
ketten und vom Meere durch Haffe abgeschniirte, von Salzkristallen iiberkrustete
Teichflichen zeigen sich hier und da mit helleren Lichtern. Nach Siiden zu, nament-
lich landeinwirts, tragen immergriines Eichenbuschwerk, dazu freundliche Polster
von Lorbeer und Myrte, auch einzelne Oliven- und Zitronenbiume frischere Ziige in
die meernahen Striche Ostrumeliens. Und von Rebenhiigeln umrahmt baut sich die
an der Einmiindung dreier Limane gelegene Hafenstadt Burgas (31) auf.

F. DIE RHODOPE (vgl. S. 833—835)

Steil aus der Maritzaebene ragen die Massenerhebungen der verschiedenen Gruppen
der Hochgebirgs- und hohen Mittelgebirgsregionen auf, zu denen das Rila- (Bild 977),
Perim -, Belassitza-, Malesch- und das eigentliche Rhodépegebirge gehiren.
Hier entfaltet sich eine alpine Hochgebirgslandschaft mit zahlreichen, mehrere hundert
Meter iiber die Waldgrenze ragenden Gipfeln, mit langgezogenen Kammpartien, mit
scharfen Graten und jah abstiirzenden Felshingen. Dazwischen lagern Kessel von
frischem Wiesenboden, auf dessen feuchtem Grund Reihen von Stérchen (im tiirkischen
Munde ,,hadj leilek*, d. i. Pilger Storch) einherpilgern. Uber gehélziiberwucherte Vor-
berge klettert man zu den Hauptziigen der Hochgebirge. Den engen Pfad beschatten
Buchen und Linden, umranken Schlehdorngestriuch und wilde Reben. Dann zieht der
Wanderer lange Stunden durch dunkle urwaldartige Fichtenbestiande. Eine grofle Ein-
samkeit umfangt ihn. Von einer offenen Bergtrift aus ertffnet sich der Blick auf das
lachende Maritzatal und auf die gleich blauen Schatten am fernen Himmel stehenden
Balkanberge. Was an Menschen uns entgegentritt, sind rauhe Gesellen aus den sparlichen
Gebirgsdorfschaften der Pomaken in schwarzen und roten Gewindern, die Bretter und
Stimme auf ihren Tieren talabwérts fithren, oder ein paar walachische Wanderhirten, die,
von einem Besuch der néichsten Siedlung kommend, zu ihren Herden zuriickkehren.

Eine Hochgebirgslandschaft mit wechselnder Szenerie erdffnet sich uns, wenn wit
ins Inneng der Rhodépeketten eindringen. Da stehen von eiszeitlichen Gletschern
eingemeillelte Nischen, da lagert michtiger Mordnenschutt, glinzen moosgriin oder
azurblau, von dunklen Waldteppichen oder vom widerstrahlenden klaren Himmel
gefirbt, eisige Karseen, die in ganzen Gruppen stufenférmig iibereinanderlagern. Stein-
adler ziehen hoch iiber den Gipfeln ihre Kreise. Ein paar Vogelstimmen, das Rieseln
unter grofien Blocken niederrinnender Schneewiisser, das Allf%chldgen fallender Steine,
vom Ful} einer fliichtigen Gazelle bewegt, sind die wenigen Geridusche in dieser Hoch-
gebirgseinsamkeit.

Feierliche Stille umfingt in der Rhodope auch das von dichten Buchenwildern
umlagerte Rilakloster. Vier Stockwerke hoch baut sich der mit Tiirmen bewehrte,
einer mittelalterlichen Burg dhnliche Bau in einem schmalen Taleinschnitt auf. Von einem
gerdumigen Hof geschieht der Eingang in die mehr als dreihundert Zellen, in denen an
den hohen Festen tausend und mvhr and(bchtlgc Pilger unonbgcltllchAulna]mw finden.
In der an Stickereien und Heiligenbildern reichen Klosterkirche ruht der grofie bul-
garische Volkserzieher und Schriftsteller Neophyt Rilski. Eine besonders innige Ver-
ehrung gilt heute diesem Toten, da nach der Demiitigung des letzten Krieges die Sehn-
sucht nach dem Aufbau eines neuen Bulgarien die Herzen inbriinstiger schlagen laft.
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