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in Privatwohnungen. Solche Anftalten haben insbefondere fiir weibliche Perlonen
die allergréBte Bedeutung.

Hiuler fiir letzteren Zweck befltehen in vielen oroferen Stadten. Das ,Amalien-Hause in
Berlin enthilt gegen 50 Betten und wird jahrlich von etwa soo Perfonen befucht: zum Aufenthalt

11

eht den in das Haus aufeenommenen Frauen und Midchen, welche in der Anft
billige und pute Bekéltigung finden, ein gerium

t zu-
iges und wohnliches Zimmer zur Verfiigung.
itet den in den Fabriken belcha
tellen und einen gemeinlchaftlichen Aufent
ches 1884 vom Verein zur Hebung der déffentlichen
en am Bahnhof Borle in Berlin eingerichtet worden ift, beherberot
ebenfowohl Maddchen, die von auswirts kommen,

TIeICi

Die ,Herberge fiir Fabrikarbeiterinnen# in Stut

hen eine Heim/t

te, indem [ie ihnen 240 Schi:
| bietet u. [, w. — Das , M3

it in den Stadtbahnbog

odehaust, w

um in Berlin in Dienlte zu treten, als auch folche,
die [chon in Berlin im Dienfte waren und aucent ich [tellenlos flind; die Schlafftelle koltet fiir
den Tag - :

dienen als Aufenthalisort
wohnen kénnen 1. [, w.

Martha-Haus“ in Frankfurt a, M., das ,Martha-Haus« in Leipzig u. [. w.

[tellenlole Dienftmidchen, welche dafelbft gegern

ges Entoelt

Die im vorliegenden zu befchreibenden Schiafhiufer heiflen wohl auch Arbeiter-, Schli-
=
fer- oder Nachtherbergen. Da indes von »Herbergen (in anderem Sinne) im néichlten Kapitel

die Rede [lein wird, da

marn iiberdies
hiiufer oder Alyle fiir Obdachlofe u. I,

1) Anlage und Einrichtung.

Schlathduler find in fehr verlchiedener GréBe ausgefithrt worden; man hat
lolche fiir etwa 25 bis 40 Mann, aber auch [lolche fiir 300, 400 und noch mehr
Perfonen errichtet: die groBen Schlathduler [ind allerdings meilt nur bei fehr aus-
gedehnten indultriellen Anlagen zu finden,

Nach den preuBifchen ,Vorlchriften baulicher Art fiir Gebidude, in denen
Galt- und Schankwirtichaften betrieben werden follen “, diirfen Schlafhiuler fowohl
in Stidten, wie auf dem flachen Lande nur auf [olchen Grundltiicken errichtet
werden, welche an offentlichen Wegen gelegen find und einen Zugang zu den
letzteren haben. In Stidten ift die Errichtung an unbefeltigten und unbeleuchteten
StraBen nicht geftattet; auch diirfen die betreffenden Gebidude nicht in unmittel-
barer Nihe von Kirchen, Pfarrhiulern, Unterrichts- und Krankenanitalten ge-
legen [ein.

Da bei Schlafhdulern in erfter Reihe auf ihre ordnungsmiBige und die Ge-
lundheit der Schlafginger férdernde Initandhaltung zu lehen ift, fo miilfen Ge-
famtanlage und Sondereinrichtung in folcher Weile getroffen werden, daBl diefem
Haupterfordernis Geniige geleiftet ift. Insbefondere ift bei den Schlafhdulern groBe-
rer Stidte auf die Gefahr zu achten, welche auf dem Gebiete der Epidemiologie,
der Verbreitung der anfteckenden Volkskrankheiten, gelegen ift.

Es ilt zweifellos, daB das Leben in engen, iiberfiillten und u

lichen Schlafftellen eine nach-
ve Einwirkung auf die Gelundheit ausiib

, die lich in der abletzung der
[tungsfihigkeit, im verminderten Widerltandsvermdgen gegen krank machende |
armut und Korper[chwiche zeigt. Alle diele fchidlichen Einwirkung
limtlichen [chlechten und engen Wohnungen iiberhaupt gemein. Soweit find fie alfo nur vom
Standpunkte der allgemeinen Wohnungshygiene zu betrachten.

Mit Riicklicht darauf indes, daB [ie die Hauptherde
Verfchleppung von epidemifchen Volkskrankheiten [ind,
eine ganz befondere Rolle. FEine [anitatspolizeili
einer regelmiBigen Ubery
lichkeiten, ift deshalb un

teilig

Energie und Lei-
“infliiffe, in Blut-
en haben die Schiafftellen mit

¥

ir die ralche Ausbreit
[piclen [ie in gefundhei

ung und [chnelle
icher Beziehung
che l"i-1-\_p«':1c}|1z11_q der Schlafhiufler, beftehend in
lichen Unterfuchung der betreffenden Rium-
1dBlich 275). Infoleedellen wird die Gelamtanlage folcher Gebdude auch
in folcher Weile vorzunehmen fein, daB eine [olche [Ther vachung in leichter und einfacher Weile

hung und in einer

Siche den im wvo
Vereins fiir 6ffentliche ¢

Verfammlung des ,Deutichen
sines 1881, S, 1.
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Um den angedeuteten Gefahren vorzubeugen, um insbefondere die Inftand-
haltung der Schlafhdauler in dem gedachten Sinne zu lichern, erfcheint beim Ent-
werfen eines folchen Haules zweierlei geboten:

«) Anordnung geriumiger und gelunder Gelalle, und

?) Maoglichkeit der Ablonderung einzelner Teile des Gebiudes fiir den Fall,
daB Epidemien ausbrechen [ollten, erforderlichenfalls die Belchaffung eines be-
fonderen Krankenraumes.

Soll ein Schlafhaus beiderlei Gelchlechtern dienen, fo miilfen die Fingiinge
fir Mdnner und Frauen vollitindig getrennt fein; auch miilfen im Inneren des
Haules die Schlafriume, Flure, Treppen und Aborte durch felte und nicht mit
Tiiren verlehene Winde voneinander gelchieden werden.

Als welentlichlte Beltandteile eines Schlafhaules treten die Schlafriume oder
Schlaffile auf; auBer diefen werden noch erforderlich:

1) die Wohnung des Hausverwalters (Hausvaters oder Hausmeilters);

2) Zimmer fiir die (meilt weiblichen) Bedienlteten:

Kammer fiir Bettwilche, Handtiicher u. I. w. — Leinenkammer;
) Walchkiiche zum Reinigen diefer Wilche;

5) Aborte und Pilloirs;

0) Einrichtungen zum Walchen der Arbeiter; bisweilen werden diele Walch-
einrichtungen in den Schlaffilen [elblt untergebracht; indes ift es vorzuziehen, be-
londere gemeinichaitliche Walchriume anzuordnen.

0
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o
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AubBer diefen Raumlichkeiten kommen hiufic Gelalfe vor, in denen die
Arbeiter baden kénnen, ferner in manchen Fillen Verfammlungsiile und fonltige
gemeinichaftliche Riume, die zum Aufenthalte der Arbeiter auBerhalb der Schla-
fenszeit dienen, endlich, wenn mit den Schlaffilen Speifeanitalten verbunden
werden, auch Speifefiale und Kiichen mit den erforderlichen Vorrats- und Neben-
raumen 7).

Fiir die Erbauung eines Werftarbeiter-Speifehaules, welches zugleich der Erholung der Arbeiter
und Beamten dienen Iollk wurde 19oo ein Wettbewerb ausgelchrieben und wurden dabei folgende
Ra |1]|L_ verlangt:

. Im ErdgefchoB: Einen grofien mit Emporen verfehenen Saal von rund 400 am Fliche, der
als Spcil'{‘l':l;ﬂ fir die Arbeiter und auch als Feltfaal benutzt werden [oll: eine Biihne von rund
40.am; zwei Ankleideriume dazu von je rund 12 am; einen Speilenausgabe-, bezw. Anrichteraum von
rund 154m; ein Kiiche von rund 65 am; eine Gelchirrkammer von rund 20 am nebft Speifekammer;
einen Raum von rund 459m mit Warméfen fiir das miteebrachte Effen; ein Galtzimmer von rund
100 am; ein Reltaurations- und Billardzimmer von rund 80 am, eventuell zwei Riume: ein Bibliothek-
zimmer von rund 20 9m; ein Lefezimmer von rund 48 am: zwei Aborte fiir Manner und Frauen.

II. Im ObergefchoB: Ein Speifezimmer fiir Beamte von rund 60 am: ein Spielzimmer fiir
Beamte von rund 40 am; ein Lefezimmer fiir Beamte von rund 30am: eine Wohnung fiir den Oko-
nomen, beftehend aus vier Wohnriumen und einem belonderen Abort: zwei Aborte fiir Minner
und Frauen.

II. Im DachgefchoB: Einen Trockenboden; vier Kammern fiir Dienftboten; Vorratsriume.

IV. Im Keller: Riume fiir Zentralheizung und Brennmaterialien; eine Walchkiiche; einen
Vorratskeller; einen Bierkeller.

Die Anlage einer Kegelbahn auf dem Grundftiick, bezw. im Gebiude ilt erwiinfcht. Der
Saal foll an der Gartenleite eine bedeckte Veranda erhalten.

Das Gebdude muB eine feuerfichere Dachdeckung erhalten. Der Zugang zu
den Schlafriumen foll gefahrlos und bequem [ein; find Treppen erforderlich, o
miillen diele geniigend breit (nicht unter 1,00™), nicht zu fteil und mit einem felten

1) In den im vorh
Schlafhaule ein Zimmer von i

eftens 25 qm Girug emeinlchaftlichen Aufenthalt der (
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Geldnder verfehen [ein; die von auBlen zu den Treppen fithrenden Zuginge [ollen
keine geringere Breite als die Treppenliufe haben.

Die Tiiren, namentlich diejenigen der Schlafriume, [ollen nach auBen auf-
ichlagen. An den Ofen diirfen VerlchluBvorrichtungen, welche den Abzug des
Rauches nach dem Schornftein verhindern (Klappen, Schieber u. I. w.), nicht vor-
handen [ein.

Eine ausreichende Wallerverlorgung [ollte in einem Schlafhaufe niemals
fehlen 277).

Die Aborte und Pifloirs werden zum Teile im Haule, alsdann meilt in be-
fonderen Anbauten, zum Teile im Hofe angelegt. Unter allen Verhiltnillen
diirfen die Aborte keinen unmittelbaren Zugang zu den Schlafriumen haben, und
ihre Einrichtung muf3 eine derartige fein, daB eine Verunreinigung der Luft in
den {iibrigen Riumen des Haules ausgelchloffen ift. Bei Schlafhiulern an Berg-
werken u. [, w. befinden [ich hdufig im Hofraume auch Gelalle fiir die Werkzeuge
der Arbeiter.

Die Verteilung der Raume in einem Schlathaule ift in ziemlich verichiedener
Weile durchgefithrt worden. Fiir groBere Anlagen dieler Art hat lich indes eine
Anordnung herausgebildet, die als ganz zweckmiBig bezeichnet werden mub.

Im KellergelchoB3 befinden fich die Wirtlchaftsraume, die Kiiche, hie und da
auch ein Badezimmer; im ErdgeichoBl die Wohnung des Hausverwalters und
feiner Familie, fowie die Walchkiiche und die gemeinfchaftlichen Walchriume,
ferner (wenn [olche vorhanden find) die Speifeanftalt und die Verfammlungsriume.
Die oberen Gelcholle enthalten die Schlafriume. Durch die mehr erwihnten
preuBilchen ,Vorfchriften u. . w.« iit es verboten, die Schlafriume in Kellerge-
[chollen unterzubringen.

Wegen anderweitiger Verteilung der Riume muB auf die am Schluffe vor-
gefithrten Beilpiele verwiefen werden; nur fei noch bemerkt, dafi die Wohnung
des Hausverwalters und die Zimmer fiir die weiblichen Dienltboten von den zur
Benutzung der Schlafgianger befltimmten Riaumen [tets zu trennen [ind.

Die Schlafriume find in [ehr verichiedener GréBe zur Ausfithrung gekommen;
man findet Schlafftuben fiir nur 2 bis 3, aber auch Schlaffile fiir 25 und mehr
Perfonen.

Der Neigung der Schlafginger ilt es mehr entlprechend, wenn je 2 oder
3 Perfonen einen kleineren Raum innehaben, worin fie naturgemiB der Uber-
wachung und der Hausordnung weniger unterworfen lind als in groBen Schlai-
fdlen. Infolgedellen hat das Syltem einzelner kleiner Schlafltuben den welent-
lichen, nicht zu befleitigenden Nachteil, daB Ordnung und Reinlichkeit [tets viel
zu winlchen {ibrig lallen, wihrend groBe, luftige Raume ohne groBe Unkolten
lich duBerft lauber erhalten laffen.

Auf der anderen Seite ld0t [ich nicht leugnen, daB groBe Schlafriume eher
Gelegenheit zu Reibereien zwilchen den Inlallen geben, ebenfo zum Komplottieren
und Zulammenrotten Ubelitinde, welche felbit die [trengfte und auf das belte
gehandhabte Hausordnung nicht génzlich hintan zu halten vermag.

7) Nach den eben erwihnten preuflilchen »Vorfchriften u, [L w.® di
errichtet werden, welche entweder an eine offentliche Wal
vollig ausrei er Wallermenge haben. — Der die F
Common lodging houfes act vom Jahre 1851, bezw, 1
Wallerverforgung bei Androhung der Entziehung der Konzel
miBigen (reafonable) Preile belchafft werden kann.s

ichen Schlafhi
bt wvor: ;Die Or

on verlangen, wenn es daran mangelt und fie zu einem
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In Beriickfichtigung delien erfcheinen Schlafraume fiir je 6 bis 10 Perfonen
als die zweckmibBigiten; keinesfalls lollte man iiber die Zahl 15 hinausgehen.

Es it auch fchon verfucht worden, mit den Vorteilen groBerer Schlaflile die
Annehmlichkeiten einer Trennung in kleinere Abteilungen zu verbinden. In der
+Herberge fiir Fabrikarbeiterinnen zu Stuttgart« ilt jeder der 14, fir je 12 Midchen
beltimmten Schlaflile durch zwei etwa 2,00m hohe Querwinde derart in 3 Zellen zu
je 4 Schiafftellen geteilt worden, daB lings der Fenlterwand ein geniigend breiter
Gang frei bleibt und die Zellen gegen dielen Gang zu offen [ind (Fig. 385).

Fiir jeden Schlafginger ift eine befondere Lagerititte einzurichten; Bettltellen
{ibereinander anzuordnen, it nicht zu empfehlen.

Die Bodenfliche der Schlaifile, die auf einen Schlafginger entfillt, foll nicht
zu gering bemeffen werden; 3am [ind als unterfte Grenze anzufehen ®7%). Indes
reicht dieles FlichenmaB kaum aus. Wenn man fiir das Bett 1,809 Grundfliche
rechnet, [o it 1209 fiir den Verkehr entlchieden zu wenig. Wenn irgend zu-
lallig, follte man deshalb nicht unter 4 *= Bodeniliche fiir einen Schlafgénger
gehen.

Fig. 386.
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Schlafhaus auf der Grube S e
von der Heydt bei Saar- Herberge fiir Fabrikarbeiterinnen Schlafhaus
briicken. zu Stuttgart. bei der Zeche Mathilde
2 1,250 bei Schwientochlowitz,
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Die Hohe der Schlaffile wird meilt zwilchen 350 und
400m gewihlt; felten findet man nur 3,40 ™ Hohe oder noch
weniger. Meiltens werden 3,50 ™ gentigen; eine Hoéhe von
3,40 ™ 1Bt fich mit Riicklicht auf den erforderlichen Luitraum

[ ondorier ladging als cbtjg nu.ch zm'ciclilmnld hczlelchnen EER 3
houfe. Nimmt man nidmlich die eben angegebenen Grund-
‘ flichenmaBe hinzu, [o ergibt fich fiir den auf einen Schlaf-
ginger entfallenden Luftraum 10 bis 16 ™. Unter 10 <*™ follte man nur in Ausnahms-
fillen289) gehen; 16°<bm find lelten erreicht, noch feltener iiberfchritten worden ).

Um bei Tage die erforderliche Liiftung (durch Offenhalten der Fenlter) er-
zielen zu konnen, foll in den Schlafriumen die GréBe der Fenlterfliche keine zu ge-
ringe fein; 0,50 9= Fenlterfliche fiir 1 Bett [ollte als MindeltmalB angenommen werden.

Stellung und Anordnung der Bettitellen lind je nach den vorliegenden Ver-
hiltnilfen eine verichiedene. In Fig. 384 bis 387 lind Beilpiele hierfiir gegeben.

38} Der »Deutlche
3 gm Bodenraum als Minc
9 In den bere
deftens 2,80 m als erforderlich bezeichnet.

ferein fiir dffentliche Gelundheitspfleger hat 1880 in einer Verfammlung zu Hamburg gleichfalls

» angezogenen preufifchen »Vorfchriften u. [ w.# wird jeine lichie Hohe von min-

r wDeutiche Verein fiir 6ffentliche Gefundheitspfleges hat 1880 in der Hamburger Verfammlung 8 bis 10 cbm
Luftraum als MindeltmaB feltgeftellt,

) Die eben gedachten preuBifchen wVorlehriften w. [ w. verlangen einen Mindelluft
Pavifer Commiffions des logements infalubres verlangt 14 cbm Luftraum. Ein gleiches Mali w

~ Die

S e R INETERTAER A A SR A I R R e ] R AR ¥ I

T L AT




304

In einigen neueren Schlafhiiufern, wie z B. in den belferen englilchen Lod-
ging houfes, lind die einzelnen Schlafftellen, durch etwa 200m hohe Bretterwinde
getrennt; die dadurch entltehenden Kammern haben verichlieBbare Tiiren. Diele
Scherwinde [ind hiufig nicht bis auf den FuBboden gefiihrt, fondern in 15 bis
20°™ Hohe dariiber abgelchlolfen: hierdurch foll die Reinlichkeit geférdert werden.

Aufler der Bettftelle (mit Strohmatratze, Kopfkillen und wollener Decke) er-
halt jeder Schlafgiinger zum mindelten einen Stuhl und einen Kleiderhaken: bis-
weilen wird ihm ein verfchlieBbares Spind zur Aufbewahrung von Kleidern iiber-
wielen. Zur gemeinfamen Benutzung werden im Schlafraum ein Tifch und ein
Spiegel untergebracht; auch it fiir eine Beleuchtungseinrichtung (Petroleum- @
Hangelampe u. I. w.) zu forgen. Wo gemeinlame Walchriume nicht vorhanden
lind, erhilt jeder Schlafginger noch ein Walchbecken.

Fiir Winde und Decken der Schlafriume ift ein Anltrich zu wihlen, der lich
entweder leicht und billig erneuern oder der fich griindlich abwalchen 148t; im
erlteren Falle ilt Kalkfarbe, in letzterem Olfarbe zu wihlen. Gedielte FuBboden
lind mit Riickficht auf Reinigung und Reinhaltung allen anderen vorzuziehen 282),

Beziiglich der Walchtifcheinrichtungen muB auf Teil [II, Band 5 diefes ,Hand-
buches« (Abt. IV, Ablchn. 5, A, Kap. 5) verwielen werden.

2) Beilpiele.
Sl %) Schlafhaus in London, Hatton-garden **+), von der Society for Improv-
beilpie . 3 . ; 2 e
I ing the Condition of the Labouring Claffes 1849 erbaut.
Jedes der drei Obergelcholfe (Fig. 388) enthilt einen kleineren Schlaffaal nach vorn, einen
groBeren mach riickwirts; zwilchen beiden befinden [ich das Treppenhaus, ein Vorraum und ein

Walchraum fiir die Schlafgiinger. In den Schlaffilen find die Sc inde be- L
grenzt und von einem gemeinfchaftlichen Mittelgang zuginglich. 1
Fig. 388.
ey
.- - -
iSchlafhaus
2zt London,
Haltton-
Larden *5), Schlafhaus am Krien-See bei Riidersdorf aEL) ;
[ =
MW 87T E&s83210 - 10 15 0™
iR ——— t = |
fiir offentliche Gelundheit hat 1880 zu Har 1 e Thele angenommen :
hlafhiuler) mi 2 lten wer ecke mi

-t und an einem zu
ert werden ;

-der Woche dielelben, [owie

Zleichfalls die Flure, Treppen und Abo =
b) die Wiinde und De e, und zwar im Friihjahr und Herbit petiimeht oder, wenn [ie mit O]
farbe geftrichen lind, griindlich alchen werden,«
nglifche Common lodging houfes aet vor
n Jahres [ind Winde und Decken zu w

mal im

ETL

ahre 1851, bezw. 1853 verlangt: +In der erften Woche des
1 fo the fafisfaction of the local authorify bei einer Strafe bis

t Builder, Bd. 7, 8. 105,
lach; Die Einrichtungen zum Belten der Arbeiter auf den Bergwerken PreuBens, Bd, 11, Berlin 1876. S. 61
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