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Erotik
durch
Sexualitit
verdriangt

war: denn die einzige Strafe, die die Feme verhingte (und tibrigens
in der Mehrzahl der Fille nicht exelkutieren konnte), war das
Hingen, wihrend bei den offentlichen Gerichten auf die meisten
Vergehen (und zum Teil auch auf solche, die nach unseren Begriffen
verhiltnismiBig leicht oder iiberhaupt nicht kriminell sind) die
grausamsten Strafen standen: Falschmiinzer wurden ,,versotten®,
Ehebrecherinnen lebendig begraben, Landesverriter gevierteilt
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Verleumder gebrandmarkt, Mérder geriddert oder geschunden, Got-
teslisterern und Meineidigen wurde die Zunge ausgerissen, Auf-
rithrern die Hand abgehauen oder das Ohr abgeschnitten. Diese
Strafen wurden allerdings nirgends konsequent vollzogen, wie es
ja iiberhaupt der Rechtsprechung jener Zeit noch an Logik und
Kontinuitit fehlte.
Der Ton war iiberaus roh. Auch in den héchsten Kreisen war
lautes Fluchen. Riilpsen, Furzen etwas Gewohnliches: ,,daB dich
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ein boB Jar ankomme®, ,,daB dich die Pestilentz ankomme**, ,,dall
dich das héllisch Fewer verbrenne® waren landlinfige Redensarten.
Die Entscheidung dariiber, welche Naturalien als shocking gelten,
ist lediglich Sache der jeweils geltenden Mode: kultiviertere Jahr-
hunderte werden es sicher einmal ebenso skandalés finden, dafl un-
sere Zeit die Geselligkeit zu dem unappetitlichen Vorgang der ge-
meinsamen Nahrungsaufnahme miBbrauchte. Es herrschte damals
auf allen Gebieten eine Vorliebe fiir das Klobige, Kompakte, Mas-
sive. Im Verkehr der Geschlechter wird die Erotik durch die Sexu-
alitit verdrinet. Die Frau ist nicht mehr ein Ideal, ein hoheres
Wesen, ein Stiick Mirchen im Dasein, sondern ein Genulmittel.
Es ist sehr bemerkenswert, daB in diesem Zeitraum die minnliche
Kleidung farbenprichtiger, extravaganter und auffallender ist als
die weibliche: der Mann wird zum Lachs, zum Kammolch, zum
Truthahn, zum Paradiesvogel, der Brunstschmuck und ,,Hochzeits-
kleider* anlegt; es ist der véllig animalische Standpunkt. Es liegt
darin wohl einesteils eine Erniedrigung des Weibes zum bloBen
Sexualobjekt, andererseits aber wieder eine Erhchung. Denn da-
durch, daB man sie zum iiberirdischen Anhimmelungsgegenstand
machte, war die Frau im Mittelalter zur Puppe, zur Attrappe, zum
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Luxusspielzeug herabgewtirdigt worden, sie stand véllig neben dem

eben, dhnlich wie heute in Amerika. Jetzt betritt sie die Erde und
wird zum Menschen. Sie wird von den allgemeinen Emanzipations-
bestrebungen des Zeitalters ergriffen, thr Auftreten wird freier, ihre
rechtliche Stellung in Familie und Offentlichkeit selbstindiger, ja
man kann sagen: sie hat in diesem Zeitraum den geistlichen und
sittlichen Primat. Sie beteiligt sich an allen religiésen und wissen-
schaftlichen Bestrebungen des Zeitalters, woriiber spiter, gelegent-
lich der Mystik, noch einiges zu sagen ist.

Das Essen und Trinken spielt natiirlich in dieser materiellen Zeit
eine groBe Rolle. Aber auch hier herrscht ein recht vulgirer Ge-
schmack, der mehr darauf ausgeht, da man eine Speise méglichst
stark auf der Zunge spiirt. Daher eine Abundanz an Gewiirzen, die
fiur unsere differenzierteren Gaumen unertriglich wire: bei allen
moglichen Gerichten gelangt Zimt, Pfeffer, Rhabarber, Kalmus,
Zwiebel, Muskat, Ingwer, Safran und dergleichen zu ausschweifen-
der Verwendung. Nelken, Zitronen und Rosinen werden bei An-
lissen gebraucht, wo ein heutiger Koch sie um keinen Preis mehr
dulden wiirde; selbst als Nischerei zwischen den Mahlzeiten genol
man ,,Gewiirzpulver®: ein Gemisch aus Pfeffer und Zucker, iiber
Brot gerdstet. Die Quantititen, die verzehrt wurden, waren sicher
groBer als heutzutage, doch hat man sich davon iibertriebene Vor-
stellungen gemacht. Ein Ment lautet zum Beispiel folgendermaBen:
erster Gang: Eiermus mit Pfefferkérnern, Safran und Honig darein,
Hirse, Gemiise, Hammelfleisch mit Zwiebeln, gebratenes Huhn
mit Zwetschgen; zweiter Gang: Stockfisch mit Ol und Rosinen,
Bleie in Ol gebacken, gesottener Aal mit Pfeffer, gerdsteter Biick-
ling mit Senf; dritter Gang: sauer gesottene Speisefische, ein ge-
backen Parmen (nach Sturtevant: Apfel in Butter), kleine Véogel
in Schmalz gebraten mit Rettich, Schweinskeule mit Gurken. Ein
anderes: erstens: Hammelfleisch und Hiihner in Mandelmilch, ge-
bratene Spanferkel, Ginse, Karpfen und Hechte, eine Pastete;
zweitens: Wildbraten in Pleffersauce, Reis mit Zucker, Forellen mit
Ingwer gesotten, Fladen mit Zucker; drittens: Ginsebraten und

Hihnerbraten mit Eiern gefiillt, Karpfen und Hechte, Kuchen.
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