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Kiinst-

lerischer

Tafelgenufd

Toilettekunst und Kosmetik: der Schminken, Schénhei tswisser
und Parfiims, Haarmittel, Pflaster und Coiffiiren, wie es selbst un-
serer Zeit fremd geworden ist.

Der Tafelluxus stand ebenfalls auf einem viel héheren Niveau als
anderwirts: er ist nicht so sehr kulinarisch als kiinstlerisch, deko-
rativ, spielerisch, mehr anf den Genufl des Auges als des Gaumens
berechnet. Von einem beriihmten Gastmahl, das der Florentiner
Benedetto Salutati im Jahr 1476 in Neapel gab, haben wir folgende
Schilderung: Zuerst gab es als Vorspeise fiir jeden Gast eine kleine
Schiisse] mit vergoldeten Kuchen aus Pinienkernen und einen
Majolikanapf mit einem Milchgericht; dann Gelatine von Ka-
paunenbrust, mit Wappen und Devisen verziert: die Schiissel des
vornehmsten Gastes hatte in der Mitte eine Fontine, die einen
Regen von Orangenwasser sprithte. Dann kamen verschiedene
Fleischgattungen: Wild, Kalb, Hiihner, Schinken, Fasane, Reb-
hithner, dazu brachte man ein groBes silbernes Becken, aus dem,
als man den Deckel hob, zahlreiche kleine Végel aufflogen, und
tiuschend gemachte kiinstliche Pfauen, die das Rad schlugen und
brennendes wohlriechendes Riucherwerk im Schnabel trugen, Der
Nachtisch bestand in allerlei SiiBspeisen: Torten, Marzipanen,
leichtem zierlichem Backwerk, das Getrink in italienischen und
sizilianischen Weinen, und zwischen je zwei Gisten lag eine Liste
der fiinfzehn Gattungen. Am Ende des Mahles wurde jedem par-
fiimiertes Wasser zum Hindewaschen gereicht und ein groBer Berg
aus griinen Zweigen aufgestellt, die mit kostbaren Essenzen im-
prigniert waren und ihren Duft durch den ganzen Saal verbreiteten.
Vergleicht man dieses Souper mit den Mahlzeiten, die wir im
vorigen Kapitel kennengelernt haben, so hat man den Eindruck,
als ob man von einer Bauernhochzeit zu einer Hoftafel kime. Bei
cinem anderen Fest, das Lorenzo Strozzi in Rom gab, wurden die
Giste zuerst in einen verdunkelten, mit Trauerstoffen ausgeschlage-
nen Saal geleitet, an dessen Winden Totenkdpfe angebracht waren
und in dessen vier Ecken gespenstisch illuminierte Skelette standen.
In der Mitte befand sich ein schwarz iiberzogener Tisch, auf dem

zwei Schide] und vier groBe Knochen lagen. Die Diener hoben die
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Totenschidel auf, und darunter erschienen frisch gebratene Fasane,
swischen den Knochen lagen Wiirste. Niemand wagte zu essen, nur
der pipstliche Hofnarr Fra Mariano, ein berithmter VieliraB, lie
sich den Appetit nicht verderben. Nachdem sich die Giste von
‘hrem Schrecken erholt hatten, éfineten sich die Fliigeltiiren, und
ein strahlend geschmiickter Saal, der einen Sternenhimmel dar-

stellte, wurde sichtbar. Als man Platz genommen hatte, gab es eine

neue Uberraschung: Speisen und Flaschen sprangen fiir jeden Gast
einzeln unter dem Tisch hervor, ohne daB man den Mechanismus
entritseln konnte. Der bereits erwihnte Agostino Chigi gab in
Rom ein Bankett,bei dem er alle gebrauchten goldenen und silbernen
GefiBe in den Tiber werfen lieB. Dies wiirde einigermaBen russisch
anmuten, wenn es nicht ein bloBes Schaustiick gewesen wire, denn
der Bankier hatte heimlich Netze am FluBufer auslegen lassen, um
die kostbaren Gerite wieder auffischen zu kénnen. Bei einem an-
deren Festmahl, dem der Papst beiwohnte, lieB er cinen besonderen
Fisch auftragen, den er lebend aus Byzanz hatte kommen lassen.
Beim Abschied sagte ihm der Papst (und ein Dialog von so geist-
reicher und erlesener Hoflichkeit war nur im Italien der Renaissance
méglich): ,,Ich habe immer gedacht, Agostino, daB wir intimer mit-
cinander wiren.“ Agostino antwortete: ,,Und die Bescheidenheit
meines Hauses hat die Ansicht Eurer Heiligkeit aufs neue bestitigt.
Aus allen diesen Berichten geht hervor, daB bei dén Mahlzeiten
das Essen durchaus nicht die Hauptsache war.

Wir haben im Norden auf unserer Suche nach Individualititen
fast gar keinen Erfolg gehabt. Von Italien kann man im Gegenteil

gen, daB es dort fast nur Indivi-

mit nur geringer Ubertreibung sa
dualititen gegeben habe. Eine Fiille von scharf umrissenen Képfen,
cinmaligen Physiognomien tritt uns auf den Plaketten, Portrits,
Grabstatuen und Denkmiinzen, in den Biographien, Briefen, Reden
und Denkschriften, in Politik, Philosophie, Kunst und Geselligkeit
entgegen: lanter bewulite und gewollte Besonderheiten, zum Eigen-
willen, ja zum Eigensinn gesteigerte Profile. Man betrachte zum
Beispiel die Medaillen der Medici: bis zur HiBlichkeit komplizierte

Gesichter voll Hintergriinden, ihr letztes Geheimnis nicht ver-
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