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fap, 51,  Bellulofe. 127

Chemie der PHangen- und Tierfioife.
(Ovganijdye Ehemie oder Ehemie der Kohlenjtoffverbindungen.)
Kap. 51,

Jellulofe. C.H, 0.

1. einwandberettung. Der Stengel bed Leind Hat aufen ecine
diinne Haut, dbavunter Harvtbajtbiindel, um dem Stengel Elaftizitdt
au geben, bann Weidhbaftbiindel jum Trandport der fertigen Ndhr-
jtoffe, und endlid) Holzteile, wm Feftigleit qu geben. Die Haut befteht
aus flachen, pilafteriteinformigen Jellen. Die Jellen bed Weichbafted find
jehr diinmwandig und veidh an Eiweis, gehen deshalb leicht in Fdulnis
ither. Der Holpteil ift ftarr und fprode. Die Bellen ded Hartbajted
jind jehr dicwandig, langgejtredt und an den Enden feilfdrmig jugejpitt
(jogujagen ineinanber verfeilt) undb faft gang leer. B Gefpinjtiajer
eignet fich aljo mur der Hartbajt. Wm ihn von den anderen Tetlen zu
fdheiden, werben die Stengel ded Leind erjt gevdjtet, d. h. i ftehendem
Waffer ber Cimvirfung der Faulnidpilze audgejest, die vafd) emme Fer-
jebung Ded eiweif= und ucterreichen Jnhalts der Bellen und bamit aud
der fehr Dditnnen Wande der Weichbajtzellen bewirfen. Durd) Dorven,
Breden und Shlagen werdben dann die Holsteile entfernt und endlic
burd) Hedjeln die Rejte der Epidermid und ded Holzed weggejdhafft
und bdie Hartbajtbiinvel in eingelne Fajern zevlegt. Diefe fonnen jebt
veriponnen undb berwebt werden, enthalten aber nod) Farbitoffe, bie
langfam durd) bie Rajenbleiche oder fdnell durchy die Chlorbleide
sevftort werben. Der verbleibende Mejt ijt bdie leeve Haribajtzelle. Diefe
beftefht aus Fellulofe (CH,,O;)

®ie B¢llulofe befitst eine Reihe vorylglicher Cigenjdaften. Sie
ift vein weif, [aft alfo eine BVejhmubung fofort erfennen (deshalb als
Qeibwijde geeignet), [bft fidh) weder in Waffer nod) in Altalien (Soda-
und Seifenfojung) auf, fann mithin ohne Nadteil getwajchen werden
und vevwejt fiv fid) allein nidyt, evtvdgt alfo ein monatelang dauernbes
Bleichen und fann jahriehntelang, ofhme zu leiden, aufbewalhrt werben.
Sie brennt mit einer Flamme, fiber der ein trocdfened Trinfglad bejchlagt
(Wafjerftoff!) und verfohlt dabei (Rohlenftoff). Jhrer Sujammenfetung
nad) (C,H,,0,) ift fie ein Koflenhydbrat. Jodtintiur allein favbt fie
briunlid). Befeudytet man fie evft mit Schwefeljdure und bann mit Jod-
(6fung, fo wird fie blau. — Auch die Nejjel, die Jutepflange und dev
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Hanj Haben einen brauchbaven Harvtbaft, Die Vawmwolle wird aud den
Slughaaven der Samen verjdhiedener Gossypium-Arten gewonnen. Nady
per Ausbildbung der Haave ziehen fich die Protoplajten aud diefen uriict,

Papierbeveitung, Wegen ihrer Dauerhaftiglett und ihrer weifen
Savbe ijt die Jellulofe ald Sdyriftmaterial vorjiiglicd) geeignet, am meijten
pie aud langen Fafern beftehende Leinmwand. Leinenpapier ijt in Deutjd)-
land feit Dem 9. Jahrh. n. Chr. in Gebraud.

Juerjt werden bie Hadern (Sumpen) geveinigt, dann durd) jharfe
Mefjer einer Majdhine fein evidnitten (, Dalbitoff”), mit Chlov grindlid
gebleicht und nun nod) weiter verfeinert, jo daf die mit Waffer vevmifchte
Najje (, Ganzftofi”) eine mildige Bejdhaffenheit hat. — Biittenpapier.
Aus bem Gangftoff jdhopfte man feither mitteld Biitten, fehv feiner Haar-
fiebe, Fleine Mengen aus. Der grifte Teil des Wafferd flof durd) die
Siebdjfnungen ab; dann fegte man dad dinne Blatt auf einen Wollfils,
bedte einen weiten Filz davitber, auf diejen ein sweited Blatt, dann
wieder einen Wollfily ufo. und bradyte dhlieflid) den ganzen Haufen
swijden ftarfe Prefjen.

Cndlofed Papiev. Gegemwirtig [EHt man den Gangftofi ununter
brochen auf ein feines Metalljied abffiefen, dagd in der Form einer Shmu
ofne Ende fid) fortbewegt und dag nod) fehr nafje und lofe Rapierblatt
auf eine Filzdede, eine jweite Shnur ohne Cnde, leitet, die mun den
Papierjtreifen wijden gwei warme Walzen fithrt. So wird das Papier
getroctnet und geglittet. Der nod) immer lockeve und Waifer begierig
angtehende Jellulofefils (Lojdhpapier!) wird geleimt, indem man ihn nad-
einanber durd) eine Lojung von Havy in Natvon (Natronfeife) und Wawn-
[ofung fiihet. Dabet bildet fich Havzjauve Tonerde, welthe die Poren
bes Papiers vollftandig audfillt. Beidenpapter ift nuv oberflad)lid)
geleimt.  Der endlod jid) auf einer Tvommel aujwidelnde Papierftreifen
witd dann in pajfenden Stiidfen abgefchnitten.

Pergamentpapier. Wenn man Filtrievpapier einige Sefunbden
lang in eine Mijdung von 1 BVol. Wafjer und 2 Vol. H, SO, taudt
(Borjidht]), der man einige Trvopfen NH, jugefest hat, und ‘mtm jofort
in veinem Waffer audwdjdt, o exhalt man vegetabilijches Pergament,
pad in Wajfer aufquillt, obhne u gerfallen, burchjcheinend ijt und iwie
Gtivfe auf Job mit blaver Farbe reagiert. Wegen feiner nahen Bers
wandtidajt mit Starfe (Amylum) nennt man ed8 Ymylotd.

Yolzpapier. Der maffenhajte Papievverbraudy in der Gegenivart
madyte ¢8 ndtig, aucd) andeve Jellulofemajjen fiir die Rapierfabrifation
braudibar su madjen. Am meiften eignet fid) BHievsu das Holy etwa
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15-jdhriger Weiptannen. Die Holzer werden in biinne Brettdjen zev-
jehnitten, in einem viefigen Reffel unter etwa 10 Atmojphaven Drud in
einer Cojung von jauvem {dhwefligiauvem Kalf gefodt. Lebtever Ibft
bag im Holy enthaltene Hary und dad Ciwei auf, o daB im wejent
lidgen nuv Bellulofe iibrig bleibt. Nad) dem Kodjen wird dad Holj
audgejhwemmt, erftampjt, in Wajjer audgelangt und fann nun in der
Papiermajdhine 3u endlofem Papier vevarbeitet werben. Dad fertige
Prodpuft, die Sulfitsellulofe, verdringt gegemwdrtig die Vevwendung dev
teuven leinemen Qumpen tmmer mehr. Dad Papier unjever Seitungen
bejteht fajt gang aud diejem Stofj.

Berjude 1. Qeimen des Papiers. Jn einer Porzellanjdhale wird
dgnatron aujgeldft und mit Kolophonium gefod)t; & entiteht harzjaures
Natron, 2. Filtrievpapier evjt in diefe Lojung, dann in Alaunldjung ge-
taudht, gibt: geleimtes Papier. 3. Saurver jdhwefligiaurer Kalf. Jn etnem
Arzneiglafe wenig Waifer mit geldjdtem Kalf. Wenn man in der Flajde
wiederfolt Schwefel vevbrennt, [ift fich der Kalf: jauver jhwefligjaurver Kalk.

ufg. 1. Worum wivden Pflangenfafern, die nod) CEiweif ent-
Balten, nicht dauerhajt fein? 2. Woran erfennt man, daf Drudpapier
nur jdwad) geleimt ijt? 3. Warum dlirfen in Wafjer [oslide Stofe
in den Bellen ber Papiermafje nicht uviictbleiben? 4. Die Bleidung
mit H,80, it nidt dauerhajt; wie zeigt fih bies am Holzpapier?
5. Bisitenfarten find mit Kalf und PbCO, gejteift; wie werden fie fid)
in einem Strom von H,S verhalten? 6. Bergl. die Reaftion ded ge-
wohnlichen Papierd mit der bded Amyloidd! 7. Worauf beruft bie
Jejtigleit Ded Qeinenfadend? der Gewebe?

fap. 52.
Stirfe (Amylum). Deytrin, CgH,,Os.

Nadweis in der Pflange. Berf. 1. Wenig Starfe mit biel
Wafier in einem Argneiglafe gejchirttelt; bei Bujap von Jobldjung tritt
eine Blaufivbung ein. 2. Cine Scheibe aus einer Kartoffeltriolle wird
bet Qﬁc'f_mubhlngﬁnit Sobtinttur blan. 3. Ein mitrojfopijher Sdnitt
aud der Qavtoffel wird iibev die erwdrmte Jodflajdhe gehalten. Unter
dem Mitvojfop jieht man blaue Stirfefirner von verjchiebener Grofe
Bellen eingefdlofjen (Fig. 43). 4. Ein mifvoffopijder Schnitt aus einemt
Weizenforrt ebenjo behanbdelt. Jn den dueren Bellen feine Starle, dagegen
in ben inneven. 5. Gin mitroffopifcher Schnitt aud bem Weizenforn wird in
fongentrierte Mohrauderlbjung gelegt und an den Jand ded Judertvopjens

Bujemann, Chemie. 3. Anjl 9
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ein Tvopfen Tongentr, Schwefelfdure gebracht. Der JInhalt der {'11;1'51-1”;;
Bellen jarbt fidh rvubinvot, ift Wlewron, 9. i. Ciweif. 6. Weizenmehl i
Ciftg gejdhiittelt. Nadhbem fich dag Meh( auf dem Voden ez Glajed uhwml‘ﬂ
bat, toird e8 mifroftopijd) unterfucht; ed enthalt Tein Aleuvon mehr.
Gewinnung. Die Stirfe fommt in Kuollen und Samen dex
PBflangen vor, ift hier in Fellen eingefdhloffen und fann nur gewonnen
werben, indem man die Jellwdnde mittels einer NReibe (Rartoffeljtirte
i bmuuﬁu [te), swifdyen “Jhuf;lnunm (Getreibe) oder im Rartoffelbdmpfer
(1. Rap. Branntwein!) gevreift. Die RKartoffeljtarte EL]EL)E aus grofjen
Qornern, die Weizenjtirfe aud fleinen. Sm LWeizenmeh[ ift die Stirfe
mit leurvon vermijeht. Cffiglauve (6ft dag Aleuron auf: man getinnt
beshalh die Weizenjtdvle, inbem man das Weizenmeh! mit Cifig Hehandelt.
Rleifter. In ﬁctf;t:m
Wajjer quillt die Starte 2
Sletjterauf, ind vumdﬂnnnu
ywijdjen bie Bldtthendrangt.
Beim Platten der mit Kleifter
gefteiften Wajche wird ber
RKletjter hornartig. Sago
it halb vertleifterte, auf
hetgen Platten Hornartig
gewordene Stavfe.
Dertrin.  Crivdumt
mantrocdene Starfeim Sand-
babe mdfig unter ftetem
4 e Umrithren, fo favbt fie jid)
'E-t{iJ..'E:‘t:lqi"[ilij':él‘[]c11. gj’m—f_irfj u_l,l,b...iﬁ 111[11. i"
L. Eine Favendiymaelle aud ber fnolle ber fartoffel, bidt mit BWaffer Iili'fld): Dertrin

Startelornden erfitllt; Bergr. 160, IT. Gingelne Rornden aus C. H. 0. Dad »U.J.tlm
berfelben, bie ©diditung geigend; Wergr. 600, 111, Gtirfes O 10 6
fovndyen aug bem Weizentorn; BVergr. 600. bient IIELI]'HLU ﬂ[ L.t]ﬂiw '[Ill

arabijhes Gummi (beshalb
» Stlrfegummi”) zum Qeimen von Papter, an BriefmarTen, qur Befefti-
gung der Siindholzhentuppen, ald A (pprefur in Geweben ufw.
Sfomerie (b h. ®leiditeilung). Jellulofe, Starfe und Dextrin Haben
diejelbe cjemifche %11111111mmmt\unq find ijomere Korper, ihr phyfitalijches
Berhalten ijt jedodh HIH]IULU Dies ift b{ﬁuld:] ju erflaven, baf bie
Anovdnung dev Atome in den Moletiilen Hei ihnen ber{dhteden ijt.
Unfg, 1. Wie ectldrt e8 fid), dag bdie Krujte des Brots Hornartig
bidt ift? 2. Wie ijt die Blaufirbung bes Sodfaliumijtarfepapiers in dev
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Jtahe elefivijer Funfen u erflaven? 3. Warvum ijt es Levedhtigt, die
Starfe ein 5}0I)Ivlli}u‘mnt au nennen? 4. Warum ift ed bet der Dertrin-
berettung notwendig, bie Starfe umjurithren? 5. Wo in der Pflange
entfteht die Starte? worausd? 6. Wie ift jie dort nachweisdbar? 7. ‘Mu
gelangt fie in dbie Knollen und Korner? 8. Weldem Jwede foll f
bier bienen? 9. Welche Berwendung findet fie im Haushalte? 10. rl:»n
wittde man verfabren miffen, um auf Letnwand eine blaue Zeidmung
hervorzubringen? eine jdywarze?

Sfﬂn. 53,
Starfezucter und Craubenjucker., C H,,0,.

Daritellung ded Starvfejucers. Lerfude. 1. JIn 100 g Wafjer
gibt man 40 Tvopfen Sdhwefeljdure, bringt e3 ind Sieden und fefst
dann 30 g mit weniy Wafjer 3u einem Bret angerithrie Starte in fleinen
Mengen fo nadh und nad) hingu, daf bdie Fliijjigleit nidht aus bem
Kochen ”fummt Die Fhijfigteit tlart jidh baldb, und bdie Jodprobe ergibt,
pafp feine Stivfe mehr vorhanden ijt. AbLihlen. Durd) Bujah von
Sveidepulver wird bdie Sdwefeljaure gefallt. Die Flitfjigleit filtrievt
man vont dem Gips ab, dampjt fie ein und hat nun Starfezuder.

2. Gerjtenmaly wird in einer Kaffeemiihle zerjdhroten und dann in
warmes Wajjer gebracht, dad Wajjer nad) Verlauf einer Stunbde abfiltriert.
Den erhaltenen Malzaudzug febt man einem diinmen Stavfelleifter u
und Dalt lepteren einige Seit auf etwa 70% Dad Gerftenmaly enthalt
Diaftafe, die fid) in Waffer auflbft und die Starte anvegt, nod) 1 Mol.
H,O aujaunehmen und fid) jo in Stdrfezuder umzumwandeln.

3. Ditnner Starfetleifter in cinem Probievglaje erhilt einen Sujak von
etiwas Speicgel, wird dann im Wajjerbade furze Jeit auf etwa 40° ge-
halten. Der Speichel enthilt Piyalin, dad ebenjo wie die Diajtaje wirkt.

Starfe (Gt fih aljo durd) Sdwefeliaure, Diaftaje und Piyalin an-
regen, 1 Mol. Wajjer aufjunehmen. Dadburd) wirtd fjie ju Stirfesucer
(C.H,,0,). Rbrper, die wie bie Sdwefelidure, die Diajtafe und basd
Ptyalin auj anbeve Stoffe umbilbend wirfen, ofne fid) felbjt mit ihnen
ju verbinven, nennt man Enzyme. Die Verzucferung bder Starte
mitteld H,SO, wird in befondeven Fabrifen im grofen Defriebent, unbd
der gemwonnene Stdarfeuder dient jur BVereitung von Kunjtwemen und
jur BVerbejjerung fehr fauver Weine. Jn der Pflange wirh alle in ben
Bldttern beveitete Starfe duvd) die Diaftafe in Buder umgemwanbdelt, da-
mit fie an bie Statten bed Verbraud)s, in bie nidht grinen Zeile unov in

g*
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die Nahrungdipeicher Deforbert werben fann, Ebenfo muf die in den
Nahrungsipeidern (Samen, Knollen, Rbhizomen ujw.) vorhandene Sthrfe
Dl'% per Seimung iieder in Stavtegucfer dftbervgefithrt werdben, damit fie
in ben Qeimling gelange. Bon der Jucer bildenden Krajt der Diaftafe
macdht man in der Bievbraueret und BVranntmweinbrennevel Gebraud).

Das im Mund- und Baud)fpeichel vorhanbdene Piyalin Hewivkt die
Bevgucterung ber Stirvfe, madyt dadurc) diefen wichtigen Nahrjtofi (68lidy
und aufjaugbar. Sduglingen im Alter bis etwa u einem Halben Jahre
iehlt nod) daz Piyalin ded Baudhjpeichels; ftarfehaltige Nahrungdmittel
jind aljo fiiv jolde Kinder nicht befommlich.

Sehlingide Bucderprobe. Berf. 1. Eine Lofung von CuS0,
wird mit einer "ﬂt_gfﬂti[ﬁfnug (KOH) verfet und gibt einen blauen
Niederjdhlag von Cu(OH),. 2. Grhibt man die Mijdung, jo jdheidet fidh
jgmwarzes Qupferoryd, CuO, aus. 3. Seht man dev Mijdhung Rohr-
sucferlbjung su, jo Dbleibt fie unvevéndert, gibt aud) beim Grwdrmen
iever {dhwarzes CuO. 4, Figt man aber Starfejucer hingu, fo
fih) dasd Supferorydhydrat und man erhilt eine blaue Lojung. 5. Sdhon
bei jdwadjer Crwdvmung jdeidet fih aud ihr rotes Qupferorydul
aud. — JIm Uvin der Juderfranfen [aft fid auf diefe Weife dad Bor-
handenjein von Jucer leicht 11[1r'{nm‘i1"un

Buder in Jridten und Bliten. Jvauben, unfer Beevenobit,
bie WBirnen und anbeve Fridte enthalten in dem druchtileijde aud
ouder, Tvaubenjuder. Diefer ift aber weit weniger fiif ald der
Johryuder. Weil dad Frudhtffeijch der Friichte dem RKeimling nidht ur
Nahrung bdienen foll, fondern nur den Jwed hat, Siifigleiten liebende
Tieve (BVigell) angulocten, damit fie den Samen verbreiten, evzeugen bdie
Pilangen bdiefe Art von Jucer nuv in gevinger Menge. Wir brauden
ven Traubenzucer nicdht ald Verfligungdmittel, jondern lafjen ihn unter
Cinwivfung dev DHefepilze vevgdven und erhalten jo verjdiedene rten
von Wein. FTraubengucfer im Urin der Buderfranfen. Der Honig ent-
halt eine dritte Buctevart, ben Frudjtzuder. Die Honigjifte dev Blitten
bienen dagu, JInjeften anguloden, damit fie die Bejtdubung der Bliiten
bejorgen. Bevor dburd) bie Rreugzitge der Rohrzucer in Guropa Hefannt
wurde, war der Honig dad eingige BVerjiifungsmittel.

Anfg. 1. Worum ift die Pflange gendtigt, die Stirfe in Suder
umguwandeln? 2. Warum wandelt dad Getreide den Buckergehalt der
unveifen Korner beim Reifen in Starfe um? 3, Unterjuche veije und un-
veife Birnen, Rofinen, IMdhrenjaijt, gctrmimts. Wpfelidhnitte, gefeimte
Weigentorner auj bdbag BVorhandenfein von Zvaubengucfer, 4. Fiir wad
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fiir ©peifen ift Had lingere Vermweilen im Munde bejonderd notwendig?
5. Dad Ptyalin joll bHefonders von den Ohrenjpeidhelvriifen abgejonvert
werden.  Weldhe Reqel fiir dad Kauen ergibt fidh hievaus? 6. Weldjen

Bwed hat dad Waffer ded Mundipeichels?

Rap. 54.
Rohrsucker oder Riibenzucder. C;.H,y0,,.

Berfude. 1. Eine Lofung von Rohrjuder wird andanernd gefodt,
big dad Wajjer nabheyu verdamypft ift. Der Jucer fjarbt jid) gelb. —
2. Jn eine dide fohende Lofung von Rohrauder bringt man cinige
Tropfen Bitvonenjaft. Die Maffe wird fogletd) diinmfliiflig und Lajt
fich aud) durd) fortgefeistes Kocdjen nicht wieder in die fefte Form itber-
fifren. Ausd dem Rohruder ift JInvertzuder geworden. So erfalten
bie Hausjranen durd) Cinfodjen von Beevenobjt mit vielem Rohrucker
verjchicbene Urten von Gelee. — 3. Aptalt witd mit Rohrzucerlbjung
fibevgofjen. €8 entjteht eine Lojung von zuderjaurem KRalf. — 4. Sn
deftilliertem Waffer gequitltes und dann filtvierted (aljo fliffiges) Ci-
weify bringt in Ralfwaffer eine Fallung bervor: eimweifjauver Kalk.

Gw. Am reidhlichiten fommt der Rohraucter im Jucerrohr und in
per Buderriibe vor; im erfteren madt ev bid u 18°, bed Stengel-
gewidgts aus, in der Bucerriibe frither 6°/, infolge verbefjerter Qultur
aber gegenwirtig bid 16°/) bded Gewidhts. Fiiw Deut{chland 1ijt bie
Buderriibe von grofter Bebeutung. Die Ritben twerden erft gemwajdhen
und gejchilt, damn von einer Mafjdjine in etwa 5 em lange und 1 em
breite Streifen gejdhmitten; diefe werden Davauf bet ettoa 50° mit Wafjer
auggelaugt (Diffufionsverfafren). Aufer Juder diffundieren aud) Sdauren,
Abumin und loslidhe organijdpe BVerbindungen.

Reinigung. Um den Buder aud der Ljung ju gewinnen, muf
man ihn eindampfen. Borher aber mitffen die Frudijauven aud vev
Qifung ausgejchieden werden, weil man jonft mwe gallertartigen Jnvert-
sucker erbalten toiivde, und bas Albumin it audzujcheiden, weil Jucker
in Gegenwart von geldftem Albumin langjam vergart,

M die Sauren und dad Wlbumin auszujcdeiden, fdfittet man in
pen Bucferfabrifen in den aud Den Mitben gewornmenen heigen Saft
sentnermeife dtalt. €8 entftehen frudtfaurer und etwetffaurer
Ralt, fefte Stoife, die man durd) Filtvicven bed Safjted entjernt. Hu-
gleih Hat ficdh aber aud) jucterfaurver Salf gebilbet, ber unadit ge-
[B5t Bleibt. Durd) Ginleiten eined Rohlenfaureitvomed wird dev ucker-




134 Rap, 54, Rohrzuder oder Ritbenzuder.

jaure Kalt in fohlenfauren Kalf umgemwanbdelt, der ald unloalidher Rirper
nun aud) abfiltriert werden fann.  Nod) enthalt die Lisfung einen dSuntlen
Sarbitoff, viel Waffer und Fruditzucfer. S[n einem fleinen Ofen verbrennt
man Sdiwefel, und dad entjtehende Schrvefeldioryd (SO,) wird in ben
Buderfaft gefithet und bleicht diefen. Nun beginnt das Einbampfen Hes
Buders. €8 gejhieht bei niedriger Temperatur (60°), weil Der Fucker
fid) jonjt Dvdunen wilivdbe. Um troBbem fdhnell mit dem Cindbampfen
fertig 3u toerden, mitfjen Quft und Wajjerdampf beftindig aud ben Ab-
bampipfannen entfernt (Vafuumpfannen) werbden. Diefe find deshalb
obent Tujtdid)t verjchlofjen und ftehen mit einer Quftpumpe in Lerbindbung,.
lm den Rohrsucfer von dem gleihiallds vorfanbdenen Srudptzucter u
jdpeiben, gelangt der Bucer jebt in Ddie Jentrifuge, wo der {dhleimige
drudytaucter von der Bentvijugalfrajt durd) die fiebartigen, engen &"j‘fnungcn
eined fdhmell freifenden Gefdfes gefohlendert wirh. Bur bollftandigen
Reinigung des Rohryucers von anbajtenden Sivupteilchen (6t man lebstere
in einem GStrom Yeifen Dampfes auf und wenbdet bie Jentrifuge nod-
mald an (Raffinieren). Der halbflitfjige Bucfer wird dann in fegelformige
Gefae gefitllt und bilbet nun Buderhiite.

Gefdidtliches. Biz aur Beit der Kreugsiiqe braudte man im
gangen Abendlande al8 eingiges Verjiifungsmittel Honig. Duvd) die Rreuz-
siige wurbe man mit dem Rohructer Hefannt, der damald augfchlieRlich
aud dem in der heifjen Jone heimijchen Buderrohr gewonnen wiurde. BVene-
tianijde Kaufleute begannen jest den BVertrieh dez jehr gefdydsten, foftbaven
Gewiirges. Dod) braudjte man lange Zeit nur den jitgen Sajt, {o wie er
aus vem Jucferrohr gewonnen war. Um 1400 lernte man den Bucer qus-
triftallifieren, wm 1500 ihn vaffinierven. Dadurd) war dber Buder ju einer
leicht verfendbaven Handeldmware geworden. Sdon 1506 pflanzte man
Buderrohr auf den Untilfen an. Bald wuds hier, begiinjtigt duvdh die
billige Arbeitstraft jahllofer Negeritlaven, die Produftion ing Niefenhajte,
jo daf der Buerrofrbau auf Sigilien, wohin er ourd) die Avaber ver-
pilangt worden war, mieder einging. Jnfolge bdiefer Uberprodbuftion
tonnte aud), al3 der Berliner Chemifer Marggraf 1747 ben Rohr=
uctergehalt der Bucferriibe nachvies, der Sucferriibenbon nid)t eher auf-
fommen, al8 bi& durd) die Kontinentalfperre die Cinfubr amerif. Suders
unmoglich gemadit worben mwar. Nach) Aujhebung bder Sperve ent-
wicelte fid) der Ritbenbau unter dem Shube eines Cingangszolled fiir
fremdlanbifdhen Bucker, durd) Hebung Hes Judergehaltd ber Ritben von
6 auf 16°/,, durd) Berbefferung der Fabrifationdweife und durd
Juriicferftattung der bet der Fabrifation gesahlten Steuer bei ber Wnsdfuhr
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(jog. ,Crpovtpramien”) fo febr, daf Deutihland jeht fogar viel Bucker
nad) Amerita audfithrt.

nfg. 1. Wie (st fidh eine Verfdljchung ded Fuderd mit Schwer=
ipat fejtitellen? 2. Dad Judervohr wird vor bdem Aufblithen ber
Pilanze abgefdnitten; warum? 3. Weldem Bwede joll der Juder ber
Qucferviibe diemen? 4. BVergl. bad BVerhalten ven Jucer ju Kall mit
bem Des Harges ju Alaun! 5. Weldje anberen widtigen Criimdbungen
fallen wm dad . 15002 6. Jedbe Buderfabrif hat auch eimen Kalf-
brennofen. Bwed?

Pie Gavungsgeiverhe,
Rap. 55.
Die Weinberettuna.

Der Inhalt der Weinbeeve befteht aud etwa 78°/, Waijfer,
120/ —29°/ Bucer (Trauben- und Frucdhizucer), 0,71°/, Shuven, tleinen
Mengen Albumin und Pilangenjchleim, jowie den Kernen. Dev Waijer-
qebalt ift geringer, wenn die Beeven am Stod tiber-
veif geworben ober nad) bdem Abpfliicten getvodnet
worben find (Ausbruchdweine). Der ®ebalt an
Buder ift in jiibliGeven BVreiten und wdirmeren
Qagen am groften, fteigt hier bid auf 29 °/;; aud)
von Der vt der Reben ift dev Buderveichtum ab-
hangtg. An Shuren enthalten bdie Weinbeeren
vorzugémeife Wein-, Wpfel- und ®erbjaure, und
aar um jo veicdhlidjer, je wenigev weif fie find.
Die Shuren jind meift an Kalivm gebunden (Wein-
ftein, . i. Doppeltiveinfaured Kalium)

ig. 44.
o 5 i SRt T Hefepilze.
®arung. Sobald die reifen Tvauben ge- 1. Gin Pilden. 2. Gine durd
of o fr Sor Traubermiible awiiche wwiefterp ©brofjung entftandene folonie.
[Eun und in dev ,:ulubL.n_.ml[JIs: ﬂuqd)tn' geriefien PPENE Tt gwel Eporen.
Walen audgeprept worben find, Dbeginnen Ddie 4 Srei austeimende Sporen

W e e T (ftart vergrifert).
(meift von Fliegen und Wmetfen unfreiwillig an i

bie Trauben getvagenen) Hefepilze (Fig. 44) ihr Werk. Sie nihren jich) von
Albumin, nehmen fleine Mengen Jucer auf, um Jellhaute Fu bilben,
wachfen fchmell Heran und vevmehren fich durd) Sprojjung (Sprofipilze)
jehr johmell, Wei ihrem Atmungdprozefje erfepen jie Bucer i Alfohol
und Kohlenjduve: :

C,H,,0, = 2C,H,0 4 200,
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Diefen Borgang nennt man Gdrung. Die Gdrung geht fo ftivmijch
bor {id), baR Dder Moft fid) Dald tritht, dann Jogar mit einer didyten
Decfe von Hefepilzen und RKLoblenjaurebladchen bedeckt with. St dasd
Ciweiy gum griften Teil verzehrt, fo mapiat fich dle Gdrung, und die
Decte auf dem Mojt verfdwindet. E8 entjteht die Gefahr, daf duvd
Cfjig= und Mildyjdurepilze, die in den Mojt fallen fomnten, eine faure
Gdrung bewivft wiivbe. Deshald fitllt man den "'}Euﬁ jet in Fdfjer,
verjpunbet’ diefe lofe und fiillt fie taglih nad) (Nadgirung). Nad
2—3 Monaten ift die Nadgirung OLeendet; der Wein wirh mitteld
Saugheber in veine Fdafjer ibergefiillt. Erft nad) und nad) entftehen
in bem Weine biejenigen duftenden Ole, eldje man bdie Blume, dad
Bufett ded Weind nennt,

Supe und jaurve Weine. Der Ciweifgehalt der Trauben ift
iemlic) feftftehend. Wenn die Hefepilze ihr Wadstum aus Mangel an
Citeiy einjtellen, ijt der gange Buctergehalt eined zuctevarmen Mojted
vergoren, fo pap fid) in dem Weine die Sduven bemerfbar madjen. Je
filter bie Lage bes Weinbergd und dad Jahr, um fo jaurer der Wein.
JIn gucterreidem Mojte bleibt bei Beendigung der Gdrung ftetd nod)
ein anjehnlicher Rejt von Juder jurii: Siifwein. Bei einem griferen
Sucfergehalt fann auch eine veichere Menge Alfohol entfiehen (jtarfe Weine).
Betrdgt diejelbe aber 16°/, fo ftellen die Hefepilze ihre Thtigleit ein.

Rotwein. L4t man ben Mojt fiber den Scdhalen und Kernen
blaver ober roter Trauben gdren, jo [6ft der Alfoho!l aud den SHalen
voten Farbitoff, aud ben Kevnen Gerbidure auf. Man erhilt einen
Fotwein, der i) gany allein flart, indem die Gerbjduve einen Teil bes
nod) borhanbenen Citveifted jallt, wobei der ben Wein trithende Schleim
gleihfallds mit audgejdhicben wird. Aber nur in den fauren Weinen
bleibt ein Feft unverbrauchten Giweifed ur Fillung iibrig. Jn den
jitgent. Weinen twird alled Albumin durd) bdie DHefepilze verzehrt; man
mup aljo Ciweify (Haufenblaje, Cievalbumin, Qeim) 3ufesen.

Weinverbefferung. JInfalten und najfen Sommern bildet fich in den
Zrauben viel Sdure, aber wenig Zuder. Der Wein wiirde alfo jehr jauer
fein.  Gv mup entjauert und gleidhaeitig mit Bucker beveichert werben. Dies
erveicht man, inbem man Zucterfalf ujetst; die Sauren ded Weind machen
pent Buder frei, verbinden fich) mit dem Ralf und werden mit diefem gejallt.

Qunftwein.  Durd) 1bergiefen der ausgepreften Sdalen und
Kerne mit Wajfer, durd) Jujats von Malzzucer und Heidelbeerjajt erhalt
man eine vergdrbave vote Flijjigleit, die nod) eine fleine Mienge dev
bem Wein eigentiimlichen Sduren enthalt.



e e — e At S

fap. 56, Bierbereitung. 187

m Sdhaummweine gu evhalten, muf der Wein beveitd in Flajden ge-
Fitllt werben, wenn die Gdvung nodh nicht gang vollenbet ift. Die fid) dann
bildende Hefe entfernt man, indem man die Flajden fitv einen Angenblict offnet.
Pafteurvifieven. Der Wein ift verichiedenen Krantheiten unter-
worfen.  ,Rahm” (0. §. Kolonien von Effigpilzen) wanbdelt den Alfohol
in Gifig um; andeve Pilze madjen den Wein ,lang”, b. §. fadbengiehend,
und bitter. Alle bieje Pilze totet mam, indem man ben Wein nad) oer
UAnweifung ed frany. Chemiferd Pafteur bid auf 60° erwdrmt.
Dbjtweine liefern die gevingeren DObftavten: Johannisbeeren ufiw.
Anfg. 1. a) Welden Jwed Hat dad Ausjdhiefelnn der Weinfdjjer?
b) Weldjer Korper wirft dabei reinigend? 2. Wie vevdndert SO, den
Rotwein? 3. Beim Lagern des Weind fepen {icd) Weinjtein und gerdy.
Sarbftofie an bie Winbe ded Gejdifes an; wie verdndert fich babet der
Gejdmadt bed Weingd? 4. Warum ift der Wufenthalt in Garfellern un-
gejund? 5. Warum ftellt man Flajdhen mit Sdaumwein in Eistitbel?
6. it TWafjer verbiimuter Honig ift su Met vergdrbav; iwie ift e8 3u
evfldven, bafs bie Metgewinnung gany aufgegeben ift? 7. Warum jprubelt
per Shanwmwein aud der Flajhe hevvor, jobald ber Kort gelitjtet ijt?

fayp. 56.
Bierbereitung.

Der Inhalt der Getveideforner fann nicht dirett vergoren werden,
wetl dad Giweily in fefter Form und ftatt ved Juderd fajt nuv Starfe vor=
handen ift. €8 muf alfo bad Gitweify peptonifiert, die Starle in Buder
umgewanbdelt werden. Jebe Bievbrauerei Hat ihren feften Kunbdentreid, dev
bad bon ifr beveitete Bier bevorzugt. Die verjchiedentent Arten Der Biere
wnterjcheiden fich Hauptjadylich duvd) den ®ehalt an Alfohol; diefer aber
jchwantt mue innerhalb fehr enger Grengen (3°/,—6°/,). Weil der Alfohol-
qehalt von bem Stdrfereichtum bded perwandten Mehled und der WMenge
bes suqejesten Wafjers abhingig ijt, eiguet fidh fiiv die Bievbereitung bie
Gerfte am meiften, denn ihr Starfegehalt (etwa 54°/,) jchwantt fehr wenig
und Diajtaje bilbet fich in thr veichlich. (Berliner Weifsbier aus Weizen!)

Das Malzen. Die Gerjte wird evjt im Quellbottid) i warmem
Wajjer aufgequellt unb dann auf ber Haufentenne unier Ausfchlufs
bes Qidhts bei mifiger Wiavme zum Ketmen gebradpt. Dabei bilbet fid)
ein eigentiimficher Gimeigitoff, die Diajtaje, pie alg Guzpm tivit,
nimlid) die Stirfe anregt, nod) ein Mol. H,O aufgunehmen.

C,H.,0, 4 H,0 = OB, 0y

R ——————
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Dabei nimmt audj vas Ciweif fliiifige Form an.  Damit ver Keimling
nidgt bie Nahritoffe verbraudye, totet man thit, inbem man bad Gerften-
maly auf dem Sdhwelfboben erhibt und austvocknet.

Das Maijden. Durd) dag Dbrren ijt die Diaftaje midyt gerjtort
wovden. Um die angefangene Verzuderung der Stirte ju vollenben,
muf bad Maly jebit zeridhroten und dann im Maifdbottid mit
bielem Wajfer von 70°—75° bermijht twerdben. Der jitglidie Gerud
beweift bie Sunahme der Maltofe (Stiirfes.) in der Maifde; die Sod-
probe geigt an, ob alle Stirfe versucert it.

Das BWiirgefoden und das Hopfen. Die von den Trebern
abgejeibete Flitffigleit nennt man Wiivge. Ste ift 3u wafjerveich, muf
beshalb durch) mehrftindiges Sieden in ber BWitvgepfanne eingedampit
werben. Bel ber Vevghrung foll eine Fleine Menge Bucfer erhalten
bleiben. Dies ift mur moglich), wenn bdie Defepile aud Mangel an
Cuweify in ihrer Vermehrung einhalten miifjen. Jod) ijt
bie Wiirze su eiweifreid). Durd) Grhiten wird dHas AL
bumin jept in fefter Fovm ausgefdieden. Beim nadjolgens
bent ,Hopfen”, 9. i. Heim fodhen der eingedbampften TWiize
mit Hopfenapien (Fig. 45), wird ourd) die Gerbjaure der
leteven audh ein Teil ve3 Kafeins gefillt. Auch [6ft fich
aus dem Hopfen ein Bitterftofi und ein itherifches OF auf.

Sig. 45, Die Witrge befommt aljo Gerud) und Gejchma,
Srudtitand Dasd AbEihlen, Jest fanm die Wiirge vergoven
bed Hopfens.  werden. Bu diefem Jwede ift fie auf etivq 8° abzutithlen.

Bei 30°—25° geht die Cntwidhing der Mildfaurepilze
am [ebhafteften vor fih. Damit das Bier nidht fauer wird, muf bie
Abtithlung fehr fdhnell erfolgen. Died wird padburd) evveicht, daf man der
Witrge in den RUHLhiffen, grofen und facdyen Gefagen, eine fehr grofe
Oberflade gibt und den Raum mitteld Rihlvofren ftart abliihlt. Durd
eine von einer Dampfmajdine in Tatigleit gefetste Quitpumpe wirh in
biefen Mohren eine ftarfe Luitverbiinnung und hierburd) eine vajdhe Ber-
bampfung des Ammoniakd und damit wieder eine jtarfe Abtithlung evzielt.

Brauen. Der Gdvproges wivd in den Garbottidhen bewirtt.
Durd) Hingugabe von Heje wird der Vorgang bejchleunigt und das Auf-
fommen von IMildhfauvepilzen unterdriict, Vet 12°—15° gebt die Garung
jo fdnell von ftatten, dafy fidh Oberhefe bildet (Dbevgdrung); bei
6°—8° bilvet fih nur Unterhefe (Untergdrung). Die Untergirvung
liefert Dauevhafteres Bier (Winterbier).

Beftandteile bed Biers in Progenten:
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Wafjer  C,H,O  Buderu. Deptrin - Eiwei§

Weizenbier 86 5,08 7,13 0,87
Mitnchener Bod 87,70 420 710 0,56

Anjg. 1. Weldem natinl, BVorgange im Samenforne entipridyt
pas Malen? 2. Wad witrde a) aud dbem Juder, b) dem Civeiy Dded
Malzes toerden, wenn bad Divren unterbliebe? 3. Vevgl. Wein umno
Bier begiiglich der Fujommenfeisung. 4. Welcher rbeit bei der Wein-
Fabrifation entjpridht bad Hopfen bes Biers? 5. Weldem Swede dient
bag Berfdhroten bes Malzes? 6. Bier in Flajden tritht jid), wenn e
cinige Tage warm jteht. Erfl! 7. Warum {diumt Flajdhenbier jehr
Beftig, wenn man die Flajdhe evwdrmt Hat? 8. Der +Crtvaft” besd
Biers Hat etwa den Wert von Buder (2 kg zu 50 Pfg.); berechne
panad) Den Nifhrwert von 11 BVier! 9. Eine ftarfe AbLithlung bves
Magend verlangfamt den Verbauungédprozey. Sdliege Hievaud auf die
wecdtmafpigfeit bed Genuffes von Bier jur Mahleit.

Rap. b7.
Spiritus, Branntwein, . Lifdre.

Dejtillation. Leihte Weine enthalten 7°/,—10°/;, jdwere bis 3u
189/, Alfohol; Dev Alfoholgehalt ded Bievd fdhwantt gwijden 3°/,—6°/,

f‘yig. d:ﬁl Ginfadjer Deftillier-Ubparat.
und 7°/,. Gine Jlitjfigleit, die mefr ald 16°/, Wfohol Hat, laft fidh
burd) Garung allein nidjt davftellen, weil die Gdrungspilze durd) mehr
U(Fohol in ifrer Tdtigleit gehemmt werden. Um ein alfoholreidjered
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Getrant ober jogar abjoluten Alfohol 3 erhalten, mufy man dad Wajjer
bon dem Alfohol ausfdeiden. Died ift moglicdh, denn Waffer fiedet exft
bei 100°, Alfohol dagegen fdhon Gei 78°, Wird eine alfoholijde Fliijfin-
feit erhibt, jo verbampft am veichlichiten der Afohol, und wenn man
ven entftanbenen Dampf duvd) eine Rohre fortleitet und nachher abfiplt,
jo befommt man eine mit
Alfohol  angereicherte
Sliffigteit. Diefe Arbeit
nennt man Deftillieven.
Durd) Deftillation bHes
Weing  evhielten  bdie
Wvaber um 800 n. Chr.
ald erjte eine brennbare
Slifjigleit, bdie fie Al
fohol, die Abendlinder
dbagegen spiritus  vini,
0. . Weingeift, nannten.
Die alten BVi(fer fannten
alfo al8 ftavtites geiftiges
Getrant nur den Wein

: oig. 47. und tranfen ihn  meijt
Deftillier-Apparat fitr Branntiweinbereitung. nicht anderds ald mit

Wafjer vermifdyt; unfere Vorfahren brauten fidh aus $Honig ein leichtes
Bier, den Met. Durd) Dejtillation Des Weing ftellt man jetst Den
Rognaf bar, der fih durd) die Gegenmwart von athevijchen Olen Ded
Weind auszethnet. Branntwein ift eine Mijdhung von etwa 36°/, bis
409/, Altohol mit Wajer.

Gpirvitus. Um Spivitus und Bramnntwein in Menge billig Her-
guitellen, braudt man ecine ftacfehaltige drudyt, die einen mdglichit Hohen
Crivag Tefert. Ein mit Ravtoffeln beftellter Acker bringt etioa dreimal
jovicl Stivfe hervor ald ein gleid grofer und ebenfo fruchtbarer Roggen-
acer. Fiiv die Spirvitusfabrifation ift demnady dex Savtoffelbau lohnender
al ber Anban von Roggen. Die Rartoffeln werden in einem » Dimpfer”
mit Wafjer bet vier Atmofphiven Druct auf 1500 erhist und dann fhnell
i ein unten ftehended Gefdy gefchiittet. Jnjolge der pliglichen Bergafung
bed in die Bellen eingetvetenen Waijers serveifen bie Bellimdnde, fo daf
pie Startefirner freigelegt werben. Die Rartofieln haben Diaftaje exft
im Frithling; die Getreidearten bagegen find in jeber Jahredgeit zum
Reimen fdhig, entwideln alfo in furger Beit und fets reichlid) Diaftafe.
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Deshalb maijdht man die Kartoffeljtdrte mit Gerftenmalz, Aujvas Maijden
folgt bann wie beim Bievbrauen das Abkihlen und dann bie Gdrung.
Das Witrgetodhen und das Hopfen dagegen ft iberflifiig, tweil es hiev
gevade davauf anfommt, moglichit allen Buder yu vevgaven. Yew hingu tritt
aber nadh) dem Gdven dag Dejtillieren odev Brenmen. Die {hwad) alfoholijde
Fliiffigeit wird in eine grofe Fupjerne Deftillierblaje Jig. 47 B gefillt
und evhipt. Die auffteigenden Dampfe leitet man dburd) die in einem Rithl=
gejife A liegenden TWindungen g eined jRohrs. Hie verdichten fie i) und
tropfen in ein untergeftellted Gefap D. Durd) wieberfholied Dejtillieven ev=
Bilt man endlich einen Spivitua, der nur nod) wenige Progente Wafjer enthalt.

Q@orn- und Kavtoffelbranntmwein. Der befjeve Frinfbranntwein
wird aud Roggen= und Weizenmehl gewomnmnen, und awar deftilliert man
ofne tweitered die vergovene Maijhe. Dabei gehen bann auch einige
anbere bei dem Girprozefy entftandene Kovper, viedhbave und jdymectbare

Stoffe, iher. Der aud RKartofieln bereitete Spivitug enthalt eine giftige

Altoholart, das Fujeldl. Diefes heidet fid) Pei ber Verditnmung oed
Spivitus auj 50°/, in Form fehr fleiner Tropfen aud und fann iiber
Quodjentohle abfilfriert werben. Lifdve werden aus Branntmwein be-
veitet, indem man Waffer, dthevijche Ole und Jucker zufetst.

Denaturierter Spivitus Oeiftige Getrinte find alg Genup-
mittel von allen Staaten mit einer hohen Berbraudysiteuer belegt. Um
burdy diefe nicht aud) die Spiritus verbraudjenen Gewerbe u driicen,
it denatuvierter, d. . duvd) Jujap von {ibelviechenden Stoffen ungeniep-
bar gemachter Spivitus, fteuerivet.

Anjg. 1. Warum ijt Branntwein nidht brennbar? 2. Warum
perbrennt Cpivitug mit jhwad) leuchtender Flamme? Berbrennungsd-
produfte? 3. Wie milgte man perfahren, um in Brennjpiritud bas
Borhandenjein von Fujeldl nadpgueifen? 4. Weldpe ®ewerbe braudyen
piel benaturierten Spivitud? Wozu? b. Warum it dag Dampjen der
Rartoffeln dem Ferreiben borzuziehen?

Kap. 58.
Wirfung des Alfoholgenufjes.

1. Qein Nahrwert. Der Branntwein und der Wein enthalten
purdhaus nidyt die gevingjte NDenge von RNihritoffen; der Wert dev in einem
Qiter Biev enthaltenen Nihritofie bevecyel fich auf 3 bis 4 Plennige, Die
alfoholifhen Getvante haben jomit feinen nennbavenNahrmwert.
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2. Rein durftftillendes Mittel Bur Stillung bed Durftes fann
nur Wajjer dienen, Jm Bier und im Wein herr{dyt a3 Wajfer gegeniiber
pem Alfohol ftarf vor; vom Branntwein mad)t e& mehr ald die Haljte aus.
Aber Alfohol aieht mit jo grofer Begier Wafjer an, daff der Genuf
groferer Mengen geiftiger Getvanfe ftetds Durit ervegt. Die alfoho-
lijchen Getvante ftillen den Durjt nidt, jondern ervegen Durit.

3. Reine Hebung der Rrdafte. Beim Gebraudhe ber Musdteln ent-
ftehen in biefen giftige Stoffe, die Has Oefithl ber Mitdigleit hervorrufen
und wdhrend einer Rubegeit durd) den Bluttreidlauf fortgejdhafit werden
miifjen, damit die Musfeln ju newer Arbeit fabig werben. Der Genuf
von Alfohol vegt die ermiiveten Musteln 3u lebhafterer Tdtigleit an,
ofue baf jedod) die Crmitbungstoffe fortgefdhafft werden. Qehtere jammeln
jid) vielmehr in wacdhfender Menge an, fo bag bie Wbjpannung um fo
jtarfer und die nitige Rubezeit um jo langer witd, ATEoholifde Ge-
tranfe heben bie Rvafte nur jdeinbar, bewirfen bielmehr eine
Bervitttung der forperliden Rrafte.

4. Stillung des Yungers. Um eine Mabhlzeit 3u verdauen, muf
ber Magen eine grofe Menge von Magenjaft beveiten. Died tut er, nachdem
ev feinen Inhalt in den Darm ausgejdiittet hat. Bu biejem Bwede ftrimt
ben Magenwinden viel Blut ju. Das Dungergefithl seigt an, daf fich der
Magen erfolgreid) gur Aufnahme einer neuen Nahrungdmenge vorbeveitet.
Der Genuf von Bier ober eined ftarfen altoholijdien Getvintes bewirtt, daf
i) bie Aberinde bes Magens gujammengieben und bdaf fie dad Blut
in bie Peripherie des Rbrpers treiben. Das Bier tut bies, weil es falt
ift, der Branntiein oder ein ftarfer Wein burd) dben Hohen Gehalt an
Altohol. Bwar jhwindet dann Has Qungevgefihl, aber es bildet fich
aud) fein Magenfaft mefhr. Alfoholijde Getrante vor ber Mahl-
seit Jind alfo in der Regel der Berdbauung hinberlid),

b. @bt man geldftes Cimeify in ftarfen Spiritus, o gerinnt bad
Ciweif fofort und it dann unverdaulid). Starfe geiftige Getrinte
madjen alfo aus Teidhtverdaulichem Citwei unverdauliches Eiweif.

6. Was ben Menjden am auffdlligiten {iber dad Tier erhebt, ift,
paf er verjtdndig Handelt, an Hem Sdyonen und Guten Freude hat und
jeinen Gebanfen und Oefithlen duvch fetne Gprache flaren Ausdruct
geben fann.  Dev BVevaujdhte handelt unverjtandig, finbet oft gerade an
vem Hiplichen Freude und jpridt verworren. Trunfenbeit erniedrigt
den Menjdien 3um Tier,

7. Gehr oft werden jonft febhr gutarvtige Qeute in Ddev
Lrunfenfeit ju BVerbredjern.
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8. Fortgefester Mifbraud) der getjtigen Getrvdnfe fiihrt endlid) zu
einer vol(jtdndigen Berriittung der forperlichen, geiftigen und fittlichen
Ruijte, nicht felten fogar jum Sduferwabhniinn, und diejed Elend
vererbt jid) vegelmigig auf die Nadfommen.

9. Der Veraujchte ift unfihig sur Avbeit, alfo auch unfdbhig um
Grierben.  Am jdwerften trifit diefer Verlujt junge Leute, bie nod) in
per Entwidlung ihrer geiftigen Krdjte und im Anjommeln von Kennt-
niffen begriffen find, benn weil fie in ihrer Audbildbung uviicbleiben,
erlangen fie nid)t diejenigen Renntniffe unb Fahigfeiten, bie fie fpater
im Qeben nitig Haben. Sie bleiben fiiv ihr ganged Leben minberwertig,
Mit Recht trifit den Trvinfer Gevingjdatung.

10, Der Staat verliert an den Fvinfern viele wertvolle RKrdfjte
und muf grope Summen aufbringen, um bdag Clend u milbern, bad
bie Trinfer 1iber ihre Familien gebracht Haben.

11, Gin jdwacher Magen wird durd) ein Glad nidt zu jrarfen
Weing 3u einer lebhafteren Abjonderung von Magenjajt angevegt. Dod)
nur der gt it imftande, feftzuftellen, ob e vitlid) ift, 3u diefem Jwede
Wein u trinfen. - Kindern ift Wein immer nadyteilig,

Wufg. 1. C3 ift nacdhmmweifen, dafp 1 1 Bier nur 3 bis 4 Pfennige
Nifhrivert Hat. 2. Sogar fonjt leichte Rrantheiten verlaufen bei
Trinfern oft todlidh. Grfl! 3. Warum ift BVier gur Mahlzeit nady-
teilig? 4. Tvinfer fommen der BVevjudjung, fid) bon neuem gu betrinten,
fajt nidt widerftehen. Grfl.! 5. Wie ertlart fich die bleibendbe Rote im
Gefichte bes Tvinfers? 6. Warum it e8 bevedhtigt, Trinfern mit Argmwohn
su begeguen? 7. Diivfen Linber Vetruniene berfpotten? Grund! 8. Was
tut Gertrud fitv ihre Rinder, als Lienhard betvunfen heimfommi? Wie
bringt fie Sienhard vom Trunf guvid? Welde anberen Meittel 3u diejem
Swede waven ju empfehlen?

Rap. 59.
Efjia.

Entjtehung. Wenn Biev ober Wein [dngere Jeit in ewent offerten
Oefife fteht, bilben fich auj dev Dberflache Eleine, weifge Floden von
Qahm oder Gjjigmutter (Mycoderma aceti Fig. 48d), umd Ddie
Sliffigteiten nehmen einen Gerud) nad) Gifig an. Aud Spirituz, der
mit der 10fachen Meenge Wajjer verfest wird, entjteht im Lauje einiger
Woden ebenfalld Cffig, wenn man in Ddie Mijhung ftart mit Ejjig

o

burdptvinttes Sdwarzbrot legt. Mit unverdinntem Ultohol, bet Luft-

e e
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abihlup, tn ber Rdlte, jowie beim Fehlen von Ejfigmutter miplingt
vev RBevjud). Aus Alfohol wivd Efjig, indem 2 At H durd) O erfelst
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Fig. 48. Gijfigpilze.

a Eingelne Spore, b w. e Pilzverziveigungen,

d Kabn.

werden:  CG,H0 + 20 = H,0 +
C,H,0, (Cjfigidure).

Efjigjauve ift demnac) ein Oyy-
dbationsproduft e  Alfohols; ber
Orydationdproge wird eingeleitet durd)
bie Cffigmutter, die ju ihrem Gebeihen
Eiweify und minevalijdher Stoffe bedarf,

Weineffig. In alten Beiten fannte
man nur den Weineffig. Diefer zeichnet
fi) durd) die Gegenwart der dem

Wein eigentitmlichen duftenden Stoffe aus.

Sdnellejjigjabrifation

P

(Sig. 49). Der Spriteffig wirh
aug ©piritud beveitet,
Das gejdhieht in Ddem
Eijigjtanber, ecinem
hoben, holzernen Fafje.
Auf den durchlocherten
Bobdenwirddad Effig-
gut, bdie alfoholijde
Sliffigleit,  gebradt.
Von bier ficdert ed auf
Budhenjpine, mit denen
bas Faf von oben big
jum  aweiten  durdh-
[dcjerten Boben erfiillt
ift. Die Spdane find
ftart mit Ejjig durd-

tranft worden. Durd
Seitendffnungen e tritt

G

Luft ein.  Jnfolge der
Orybation finbet eine

ig. 49,

obeven Boben ded Ejfigftanders.

Crivdrmung ftatt. Diefe

Cijigitdnbder. bewitkt einen rajden
d Giebbiitte, e e feine Lffnungen, g Heberohr, i Siebboben,

Aufjtieg der Luift durd)
die Gladrohren ¢ im
Die unten ausjliefende Flitjfigeit ift

ein Gemijde von Waffer, Ejfigidure und Weingeift und muf den Weg
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purd) ben Gjfigftdnder nod) ein= oder gweimal maden. — Speifeeifig
ift 5—7progentige Efjigjauve.

Holzeffig tjt ein Deftillationdproduft bed Holzed, meift mit Kveojot
perunveinigt und dedhalb verwenbbar zur Schnellvaudjerung.

Cijigfaure Salze: Bleiguder j. S. 104, Bleizuckerlofung ojt
Bleioxyd auf; bdieje Fliffigleit findet ald Bletwaffer BVerwendung ju
Umidhlagen. Grinfpan und Sdweinfurter Grin j. &. 107.

Wnfg. 1. Warum wird Branntwein nidht jauer? 2. Wie it o8
s evfliven, daf Rotwein leicht fouer wird, Portwein dagegen nid)t?
3. Wavum geht die Cjjighilbung im Cffigitdnder jehr viel jcdhneller vor
i, ald bad Saueviverben Hed Weind in dbev Flajhe? 4. Warum ift
Gifig aud Bier nicht beliebt? 5. Wenn man eine Hlanfe Mejfertlinge
in eine Speife ftectt, die Grimjpan aufgeldft hat, jo votet jie jid). Extl.
6. Warum jduert Bier im Sommer {dneller ald im Winter? 7. Das
Brotmehl enthalt Jucfer, dad Brot nad) dem BVacen u. a. Cffigiaure.
Welche Wandlungen hat der betr. Teil des Buderd durdigemadyt?

e ——————

Rap, 60.
GBerbidure,

Die fiaujlige Gerbjure, dag Tannin, ift ein dwad aelbliches
Rulver, bas fidh) in Wafjer [bft, von ujammengichendem Gejdymade ift
und blaued Qackmusdpapier fraftig votet.

Verjude. 1. Gerbjdureldjung mit einer Lojung von Eijenbvitriol ge-
mijcht, qibt eine Falung von jhwarzem, gerbjauvem Eifen (H,SO, wird jrei).

2, Durd) einen Bujap von gelditem Gummi arabicum ird dasd
gabjauve Cifen jdhwebend erhalten (Tinte).

3, Diefelbe fhmwarze Fallung erhilt man aud), wenn man Rinbde
von Giden, Birfen, Walnuf, Sumad) und zevjtofene Gallapfel in
Wajjer auszieht und dev Flitjfigleit H,SO, ujest.

4. Berjchabtes Kernholy der Cidge, Srle, Birne, RKirjde ujw. wird
in Wajfer ausqejogen und mit H,;S0,Qbjung vermijdt. Sdwdrgung,

5. Beim Schitlen eined Apfels lauft die Mefjertlinge jhwary an.

6. Gin jdhwader Abgufy von Tee und Kaffee witd durd) H,S0,
qejchmart.

Vk. Die Gerbjiure ift aljo ein Rrodult des Pilanzentirpers und
ift im Bflangenreid) fehr allgemein. Sie tbtet Verwefungdpilze und
bient in Her Borfe und dem Kernholze dagu, bieje abgejtorbenen und

Bujemann, Chemie. 3. Unjl. 10
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pod) unentbehrlichen Rbrper gegen Berwefung zu jdhlien. Wo fie, wie
Det Der Weidbe und ber -QrEnmu';pﬂwH, vem Kernholze fehlt, vermweft diefes,
und der Baum wird mit der Jeit Hhohl.

Gw. ZBeil die Gmmmuc mit Eifen einen wertvollen {dhwarzen
Farbjtoff bilbet und aud) finlniswidrig wirkt, fimbet fie um Shwaryfarben
und zum Gerben bed Leders vieljache Vermwendung. Man gewinnt fie
hauptiadlic) ausd der Rinde 15—30jdhriger Gidjen; befonders in Sitp-
peutjdland jind Cihen-Schilmwaldungen Haufig. Um fie leichter verfendbar
su macjen, laugt man die betr. Rinden und Holzer in Wajfer ausd und dampft
lebteres ein. o erhdlt man einen fraftigen Gerbjdure-Crtvakt, der jum
gavben und Gevben direft verwandt werben fann. Um aber die Gerbjaure
reint davzujtellen, muf fie bon der mit ihr verbundenen Bajiz (Ralinm)
getrennt werben, was mittels einer ftirferen Sdure (H,S0,) gejdhient.

Sdmwarsfarben. Berfude. 1. Cin weifer Wollen- oder Seiben-
lappen Tiegt einige Minuten in Gerbjduveldjung. Bteht man ihn jebt
burd) H,S0,-8bjung, fo ift er et jhwary gefirdt. 2. Derfelbe Ber-
jud) mit einem Lappen a) aué Baummwolle, b) aud Leinen. Die Farbe
lagt fi) audwajden. 3. Dag Weike aud einem vohen Ei wird in
bejtilliertem Waffer gequirlt, dann erft durd) ein Qeinentud) und danad
burd) Papier filtriert. Sebt man der jhwady gelblichen Lf jung Gerb-
jaureldjung 3u, fo witd das Ciweif ald fejte Mafje gefallt (gerbjaures
Euwerf). 4. Cin Bujap von Cjfigidure 57t das Ciweif wieder auj,

Die Gerbjdure verbindet fid) mit Ciweify au feftem und unverdau-
lihem Cireify. Weil RKaffee und Tee glemlidy viel Gerbjdure, die Mildy
aber Cuweiy enthlt, ift ed ungwedmafig, Tee und KRaffee mit Mildh zu
gentefen.  Aud) dag Fleifd it ein Ciweigitoff.  Crnahrungdverfude
haben ergeben, baf ein Drittel einer Mahlieit Jletich unverdaut Hleibt,
wenn gleid) nad) der Mahlzeit Raffee getrunten wurde. Berdiinnte Mildh
gum Abendbrot! Die tievijdhen Fajerjtoffe find ettveiBartig, nebmen aljo
Gerbjdure auf und fonnen mitteld Eifen fhwary gejarbt werben. Die
pflanzlichen Faferftoffe dagegen find SQoflenhydrate, verhalten fidh gegen
Gerbjdure ablehnend und laffen fidh mit Gifen nidyt echt {dymary farben.

Serfebung. Wird Gerbjdure in einem Probierglafe bis auf etiva
200° erbit, fo entweidht CO, (ein brennender Holzfpan erlifeht, Ralf-
wajfer wird getriibt); an die fdlteven Teile bes Glajes feen fich mweifie
‘ﬂ{utfgm bon Pyrogalludfdure (C;H,O,) an, und im Glafe bleibt
eine dbunfle Mafie, GﬂIIﬁuunn]umu, ,}mmf.

Pyrogallusfdure, in eine alfalijthe Qupfervitviollsjung gebradt,
wivet vebugierend (beim Auffodhen erhilt man roted Kupferoxydul). AgNO,
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wirh durd) C,H, O, vedugiert, belicdhteted Bromiilber jdhnell zerfelst; davauj
beruft die mwendung diefer Sduve in der Photographie.

Gerben. Die tierijhe Haut befteht ausd der Epidermisd, der Leber-
hout und ver Jetthaut. Erjteve ift in der unteven (Schleim-)Schidht aud
Rellen mit Jellfern, in dev obeven (Horn-)Shidht aus leblos gewordenen
Gornplattdhen aufgebaut; bdie Lederhaut bejteht aud einem ®ewebe von
Binbegewebafajern; die Fetthout enthalt groge Fettzellen. Juv Qeber-
beveitung ift aljo nur bie QLeberhaut vevwendbar. Um bie Epidermis
und die Fetthaut gu entfernen, legt man bdie Hiute eine furze Heit
in Qalfmild und jdhabt fie dann ab.

Die Shwellbeize. Sid) felbjt itberfafjen, wiirbe die Leberhaut
entioeder eintrocknen und bann Hart und unbiegjom werden, oder fie wiirde,
in feuchtem Buftande, bald in Faulnid iibergefen. Um fie gejchmeidig ju
exhalten, mufy awijden die Fajern ein Stoff eingelagert terben, der vey-
hinbert, daf diefe aneinanderfleben, unb um jie den Ungriffen der Faulnis-
pile ju entjiehen, mufy man dad Fibvin ber Fajern in eine unloalicye
Sorm itberfithren. Beibed wird am vollftindigiten evveid)t durd) Be-
pandlung mit Gerbjdure. Borher aber milfjen die Fajern nad Mog-
[thteit voneinander entjernt werden. Died gejdhieht durd) die
Sdwellbeige, b § durd) Einwirlnng vou perdiinnter Schwefeljaure
ober eimer Miljduveldjung. Hievbei jwellen bie Haute bid auf bdas
Doppelte der urfprimglidhen Dide an.

Gerben. B Gerbftofi dient meift jerfleinerte Rinde bon 15—30-
jahrigen Giden (Sobe, Gerberlohe), gegenwirtig auch) Datebradhoholy (bas
servajpelte vote Holy eined argent. Baumes). Man legt in die Lohgrube
abwedjelnd Scidhten von Gerbitoff und Hiuten, gibt, wm Ddie Gerbj. ju
(i5fen, viel Waffer gu. Dide Haute erfangen erft nad) 1—2 Jahren bie notige

L Garve’. Um den Gerbprogef ju bejchleunigen, wenbdet man jebt aud)
®evbidureertraft an und vollendet die Gerbung dann in 2—3 Tagen.

Sn dev Weifgerberei wird jtatt der Gerbi. Alaun md Kodjalz
aebraucht und dad fertige Produft mit JFett tichtig durdjgetnetet. So
erhialt man eine fehr gejchmeidige Ware (®lacé-Handjdube), die aber
pon bielem Wajjer wieder audgejhwemmt wird. Mit Waun wird aud
bie Gerbung von Pelywert bewirtt.

Samijd) Leder (Wajdleder) erhilt man, wenn bie enthaarten und
gefchrvellten Haute nuv mit O ober Tran gewalft, dann in Haufen aujge-
ftapelt eine Beitlang fic) felbit itberfaffen werben, wodurd) nidht nuv eine
Einhitllung der Fajer, jondern eine gang innige und fogar durd) Deifsed
Wajjer nicht mehr zu [djende Berbindung derfelben mit Feit evveidht toird,

10*
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Anfg, 1. Warum wird Qeder jhwary, wenn man e in joures
Bier taudt, in weldem Nagel liegen? 2. Wie verdndert i) Seide beim
Sdwarzfarben im Gewicdht? 3. Warum muf mittels Gerby. gefirbtes Beug
nad) vem Farben forgfiltiq audgeipilt werben? 4. Warum ift die Weif-
gerbever fiiv Soflleber nicht anwenbbar? 5. Weldjem Jwee dient dad
Gummi der Tinte beim Schreiben? 6. Gerbjoures Gifenoprydul ift nicht
jo tief fdhoary wie gerbj. Eifenoxyd. Weldje Vevdindevung erleidet dem-
nad) Cijengalludtinte nad) dem Schreiben? 7. Wie it e3 ju erfliven,
bap jdwarze Seide in den Falten leicht bricht?

Rap. 61.
Selie

Beveutung. a)IJm Pilangentsrper. BViele Pilanzen (Qein, Kohl=
avten, Budjectern, Kafao ufw,) enthalten in thren Samen ftatt ver Starke und
neben devfelben Fette, meift Ole. Dad Fett dient im Qeimprogefs sum Ynjbau
per Felliodnde, Dabei wird ed evft in Starfe vermandbelt. Davausd evflivt
8 fih, bap blhaltige Samen meift langjamer feimen al ftarfehaltige.

b) Jm Kbrper der Tieve bildet s unter der Lederhaut ein weiched
Poljter, das duvd) feine Claftizitdt die edlen inneren Organe gegen Stof
und Sdlag und als jdhlechter Wavmeleiter gegen eine 3u rajde Warme-
abgabe fdyitpt (Wale, Floffenjiugetieve). Schwimmvigel fetten ihre Ge-
fieder aud ber Vitrzeldriife ein; das Haarfleid der jhwimmenden Sauge-
tieve iwird fettig burd) veide Abjonderung von Hauttalg. Veided hat
bent Btwed, 3u verhindern, daf Wafjer an bder Sorperbedectung Hingen
bleibt und bort durd) Verdunmjtung dem RKovper Warme ent3ieht.

o) Fiir den Menfden. Jm RKivper des Menjdjen dient 3 mwie
im Korper der Tiere. Durd) Jujab einer mapigen Menge von Fett 3u
den Speifen wird dad Vedlivfnid unferds Korperd an Ciweipitoffen auf
ein gevinges Maf gebvadyt; died ift von grofter Wichtigteit, weil
Ciweififtofie durdjveg flinfmal fo tewer find ald Fette. Dauttalg, um
bie Hornhaut gejchmeidig u erhalten.

d) Ted)nifd) finden die Feite vieljadie Vermendung; gur Be-
Teudytung (Revzen, Ollampen, gettgadlampen ber Cifenbahnivagen); als
Sdmiermittel, um Leder gefdhmeidig ju machen und um in PMajchinen
pie Reibung 3u verhindern; in der Form mm-f'[unfiric'f)tu al3Sdhumittel
gegent bas Rojten von Eifenteilen und gegen bad Faulen des Holzes;
in ben Olffeidern ber Geeleute, in den Segeln und im Tauwerf der
Sdifie als Sduts gegen Ndffe; auf eingemadhten gritdten als Sdub
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gegen @ dhimmelHildung; vor allem aber yur Darftellung von Pilajtern
und Seifen.

Berhalten a) ju Wafjer. Die Fette {dwimmen auj Wajjer;
ipe3. ®ew. unter 1. Wenn BVaumdl mit veinem Wajjer gejchittelt
wirh, berteilt e8 fih in feinen Trdpfdhen Dduvd) lefstered; die Tropfen
jteigen jedoc) wieder empor. Fiigt man dem Waffer etwasd gelbjtes Eimeil
aound fohiittelt e8 abevmald mit O, fo bleiben bdie Tripfchen bes
Tetted im Waffer jhmweben und bie Fliiffigfeit bilbet eine weife Emulfion.
Die Mild) der Sdugetieve ijt eine foldhe natinliche Emuljion.

b) an ber Quft. Alle Fette nehmen aud ber Luft Sauerjtoff auf;
einige nehmen dabei einen rangigen Gejdhmact an, bleiben aber gejhmeidig:
Sdgmierdle (Tvan, Olivendl ufw.); anbere trodnen ein: Firnisole (3. .
Qeindl). Bei den Firnizvlen findet infolge der BVerdichtung bed Saueritofjs
eine Grindvmung ftatt, die fid) bi3 jur Selbjtentziindung aufeinanber-
gehiufter eingefettefer Stoffe fteigern fann.

o) in der Hite Wird Shmaly in einer Porgellanidhale gejdhmolzen
und weiter exhitt, fo beginnt e3 bald jhroad su fieden, indem dad bem Schmal
beigemifchte Wafier (2°/,) verdampft. Biel lebhafter fiedet gejchmolzene
Butter, enn Butter enthalt bis ju 14°/, Waffer. Butter ift ald Speifefett
alfo nidit vorteilhaft. — Legt man in das flitjfige Fett einen Dodt, jo fteigt
¢4 in Dbiefem empor und (ARt fidh angimben. Nachveid von Wajjeritofi
und Roflenitofi in der Flamme. Die Fette bejtehen aud C, Hund 0. —
Wirh Fett andauernd erhitst (in der Porzellanjchale!), fo fteigen ulest
browne Dimpfe auf.  An einer falten Schale verdidhten fic) diefe nicht
wieber 3u Fett. JIn demfelben Wugenblide, in dem bie Fette
perdampfen, zeviesen jie fidh aud. — Die guriicdbleibende Mafje
fdhwargt fich; uerft entweidht alfjo Hauptfadlid Wafjerftoff.
Wird eingedampftes Leindl mit Ruf vevmengt, o erhalt man Druder-
idwirge. — Berdampiended Fett entyiindet fid) fehr leicht. Laft man
in bad Dbrennende Jett (aus moglichit groper Entfernung, mitteld eined
Stabes!) einen Tropfen Wafjer fallen, fo fpritt das Feit nad) allen
Seitenr, indem Dad Wajjer (bei mehr ald 300°!) augenblictlid) berdampjt
und dabei Fetteildjen fortichleubert. Brennendes Fett Tajt jid mit
Waffer nicht andlojden. — Deckt man dad brennende Fett mit einer
Holgicheibe 3u, fo hort €8 aud Sauerftoffmangel alsbald auf ju brennen.

Qunitbutter ober Margavine, Wirtd Rindevtalg bei einer
Wirme von 45° qusgefdhmolzen, jo erhalt man ein Fett, bad aud) Dei
UbLHGung fijfig bleibt. Meifht man bdiejes Fett unter Mild) wund
buttert Diefe, o jcheidet e5 fich mit der Buiter yujammen aud. Aber
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bei einer T Temperatur bon 45" erhalt man aud dem Talg nur eine gevinge
Menge diefes flifjig bleibenden Fetted. Um mehr Fett ju erhalten, muf
man eine grofere Hibe antvenden. Dann wird jedbod) die Kunitbutter
talgartig havt. Durd) einen Jujat von Baumwolfamensl madt man
jie Dbutterweid). Damit eine Taujdung ded Kaufers ausdgefdloffen ift,
joll die Kunijtbutter aud) etwad Sefamdl jugemifdht erhalten, dejjen Bor-
handenjein fidh demifdh) leicht nacdhweifen 1aft.

Stearvin, Olein und Palmitin., Bejtandteile. Aud Riibsl
jchetbet fich in ber RKalte eine fejte weife Maffe, Palmitin, aud; der
flijjig bleibende Feil ift Olein. Wird Talg langeve Jeit mit Weingeijt
getod)t, die Flitffigleit abgegoffen und langjam abgetithlt, fo (dheidet fich
aus derfelben als fejter Kovper Stearin ab. Die Fette find Mijdungen
aug Palmitin, Olein und Stearin. IJn den Olen Herrjeht das Olein,
im Talg bas Stearin, in dem Sdhmaly vag Palmitin vor.

Bereitung der Seife. Ber]. 4 g YbFali werdben in 60 g Waijer
geldjt und mit 40 g Talg eine halbe Stunde lang gefodht. Danad) febt
man langjam eine nmlu‘ Sttalilbfung (4:40) s, Beim AbLithlen erhalt
man eine leimige IMaffe (Seifenletm), eine LWjung von bviel Seife in
wenig Wafjer. CSefit man Kodjalzlofung 3u, o fdeidet fid) oben eine
fefte eifje Seife, Natronfeife, ab. Die Unterlauge befteht aud Wajjer
und Ehlovtalium, jieht aber gelblichy aus, enthalt alfo nod) einen andeven
Sorper geldjt, Glyzerin ober & Oljiify. — Lot man bie gewoniene Seife
in reinem, Heigem Wajjer auf und tropfelt Effig 3u, jo jcheidet fich eine
weife Wtafje aus, bie {id) auf dem Waffer anfanumelt, Steavinjdure.

Der Talg bejteht hauptjadhlich aud Stearin; dasd Stearin aber ijt
cite hemijde Verbindbung zweier Stoffe, desd Glyzering und der Steavin-
jauve. Cbenfo ift Olein eine Verbindbung von Glyzevin mit Oleinfdure,
Palmitin eine BVerbindung von Glyzerin mit Palmitinjaure. Das Glyzerin
veriritt Dier bie Stelle einer Bafis. Durd) eine ftirfere Bafiz (Rali,
Natron) wird fie audgetrieben. Fettfaured Kali und fettjauved Natvon
jfind Geifen. Die Kalifetfe jdheidet. jich niht von dem frei gewordenen
{nImmn ijt beshald Sdymierfeife. Durd) dad Ausjalen (Sujap von
NaCl) wird aus der Ralifeife Natvonfeife. Diefe jdheidet Had Glyzerin
aus, ijt dbarum fejt (fefte Seifen). Die Fettfduren find {hwade Shuren
und lafjen fidh fhon durc) Effigidurve audjcheiden. Dabet erhialt man
aud dem fteavinfauven Natron die fefte, weife Stearinfiure. Steavin-
jauve ijt der Hauptbeftondteil der Steavinterzen.

Die Geife war frither ein teuver Wrtifel, Demn forwohl Has Rali
als aud) das Natron jtanden Hod) im Preife. Dag Kali gewann man
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mitbjam und dodh) nur jpdrlich aud Budenajche und dag Natvon aud
ber Ajde von Meeredalgen. Dagu ftanben nur teuve Fette (Talg,
Sdmal, Ribdl) gur Verfiigung. Heutzutage wird dad Kali fabritmapig,
alfo maffenhaft und billig, aud einem Abrvaumijalze (Sylvin, KCI), die
Soba aus dem Kodjaly dargeftellt, und ald Fett verwendet man Palmsl,
bad in Menge aus Dden Friichten der in Kamerun Walber bilbenben
Olpalme gewonnen iwivd.

Die reinigende ‘“Htfliuq der Seife beruht darvauf, dag fie in
vielem Wafjer Apsfali beyw. WUbnatron ausjdeidet. Diefe Alfalien ger-
{eqen Die Jettitoffe, die gl.uwl)ulu; die Urfache davon find, daf Sdhmut-
teildhen an Den Rleidern und an unferm Korper Hajten. Danad) wirh
ed dem Wajfer leicht, den Schmub fortyunehmen.

WUnfg. 1. Weldpe fettartigen Stoffe braud)t bie Pflange sum Sdub
ihrer Bldtter gegen MNaffe? 2. Wie (aBt fich an einer Talglerze nac)-
weijent, daf die Fette Verbindungen von C und H finb? 3. Wie famn
man Fettilecte aus eug entfernen? 4. Veifp. fiiv Anwendung ber Fette
a) als jhlechte Wavmeleiter, b) ald fhlechte Clethriitatsleiter! 5. Lie
verfdhrt man, um Das Rangigwerden der Butter 3u m.ﬂ}utm‘r‘ 6. Bergl.
bie Affinitdt von Ca und K ju den Fetfjaurven! 7. Um neue Stiefel=
foblen dauerhaft au machen, tvanft man fie mit ‘lt'nm[ und (Gt diejed
eintrocfen.  Gefll! 8, Wie ijt & u erfliven, daf BVallen nod) nidht
entfetteter Wolle jich jelbft entzilinben fomnen, wihrend bied Dbet offen-
1’rc[)uﬁfu Fajjern mit Fett ober Of nicht vorfommt? 9. Warum irh
Butter in glafierten Tdpfen nidht jo leidht vangig wie in Faffern? 10. Leindl,
bas al2 Firnid dienen joll, wird mmﬂntmnq erhist. Jwed? 11. Schmier-
feife ird in Havtes Wafjer gebradyt; Umbilbungen? 12 Wie vervdndert
jidh Der Fettgehalt Der Mildh, wenn dad Ciweif derfelben gerinnt?

Kap. 62.
Sliichtige 0“-@1‘ datherifche Ole.

E. Jliidtige oder atherijche © Sle nennt man diefe Jette, weil fie fid)
an der Quit ie ther verflichtigen. Dabei erben fie viehbar. Die
verjdhiebenen Geriiche Der Blitten und anderer Pilangenteile, der Duft
Ser Nadelwdlder, ded Teed, RKajfees, der jdharfe Gerud) bed Senid ufi.
werden durd) foldhe Dle verurjacyt. Die woblriechenden datherijchen Ole
Stenen in Salben, Seifen, Jlitjjigieiten (Eau de Cologne) alg Obeurs,
in fein gerfdnittenen Blitter, Holzern mﬁ Rinden ald Naudjerpulver. —
Die meiften flichtigen Ole (3 B. Kampfer) jind feichter ald Wajjer; alle
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[ifen fih in Wafjfer nur in gany gevinger Menge (Rofenmwaijer),
Weingeift dagegen leicht (Qifire; Eau de Cologne), desgl. in Fetten
(Daardl, Pomabden, duftenbde \,-f‘[TL‘II:. Alle verbrenmen mit flarf rufen-
bev Flamme (Kampfer, Tevpentindl), weil fie verhaltnidmakig reich
an. C find. Mit dem Fohlenftoffarmen Weingeift qemifht gibt Das
Tevpentindl eine helleucdhtende, nicht vufende Flamme.
Gw. Dad Tevpentindl gewinnt man aus dem Fichtenhary (vem
Zerpentin), indem man bdiefes mit der vievjaden Menge H,O deftilliert,
bie fliichtigen Ole
| ber Samen(Ritmmel,
Anisd, Sendel),
Blitten  (Kamillen,
Nojen ujmw.), der
Rhizome (JIngwer),
indem man die betr.
Blangenteile  zer-
queticht und mit
Wajfer abdejtilliert.

(Fig. 50.) Das
Senfdl und  Ddie
Big. 50. Gewinnung dtherifder Ole. riechenben Stoffe bed

Zabatd  eniftehen
burd) Gdrung der zerquetichten Samen Im_gm. purd) bad Fermentieven der
Tabatsblitter (Garungsole), ber Duft ded Teed und ded Saffeed beim
Noften (Roftole, brengliche Ole).

Bedeutung. a) Fir dbie Pilanzen. Die atherijchen § Ole in den
Blitten helfen Jnfeften anlocden. Start duftende Blitter und Stengel
werben bon dem Weibevieh gemieden.  Ebenfo laffen aud) die Rovner
frefjenden Gingvigel bie an dth. Olen veidjen Sritdjtdjen ber Dolbentriger
unangetajtet, objdhon biejelben fich den Blicten frei darbieten.

b) Biele dth. Ole finden als Deilmittel Anwendung, Kamillen- und
Lindenblittentee find {hweiftveibend; KRampferipivitud wird D 3u Cinveibungen
gegen Rheuma angewandt ufw.  Jn fleinen Mengen innerlich genommen,
wirfen viele ath. Ole berubigend, {dhmersjtillend, in grofeven Mengen
dagegen ftarf evregend und die Verbauungsorgane ju tatarrhalijden
Crideinungen reizend.

Unfg. 1. Welde Pflanzengattungen find bejonders reid) an ath.
Olen? 2. Warum verliert Hev Raffee an Wohlgerud), wenn e gefodht
with? 8. Warum wivkt ein jhwader Ramillentee wohltuend, ein jtarfer
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nidt? 4. Wie (ift fi nadweifen, dafy Senjdsl S-haltig jt? 5. Wie
wirfen die Gth. -Ole (Rampfer) auj fleine Jnfeften? 6. Nenne Pilanzen,
bie durd) ihren Gerud) a) anslicbende Jnjeften anlocden, b) Weidetiere

abjcjrecten! 7. Bevmablener RKaffec verlievt bald den Wohlgerud). Cril.!

Rap. 63.
Harje

Gntftehung.  Tevpentindl nimmt an dev Sujt alfmdplid) eine
harsige Bejdhaffenheit au, indem €5 O aufnimmt; ebenjo entjtehen ausd
den andeven fliichtigen Olen durd) Sauerftoffauinahme Havze.

Gw. DBiele Holigewddie (unjere Fihten, Larcjen, bejonderd aber
Baume und Stedudper Heifer Gegenden) find hargreid). Man gewinnt bad
Fidtenhary durd) Einfammeln der aus Schnitten und Riffen tropjelnden
IMaffen, durd) Angitnden und Ausfchmelzen des Kienhol3es oder durd) Auj-
[Bfen aud dem Holze mitteld Weingeijt. Jn Weftindien und Oftajrifa findet
man fnollige Stitde Kopalhary in der Crbe, in der Djtjee, den Ujern
ieied Meered und in Braunfohlenlagern den Vernjtein, im Toten Mieeve
und andeven Seen Ajiend grofe Mengen von Afphalt oder Judenpec.

E. Die Harze find unverweslid) (Bernjtein, Kopal), in Wajfer un-
(58ich und daher gefhmactlos (Vernjtein), leicht jdmelzbar (Siegellacd),
feicht entziindlich (Rolophonium); jdlechte Gleftrizitataleiter (Clettrophor),
feicht (08lich in Weingeift (Sadfivnis v Gegenjtinde), in dath. Dlen
(Ropallac al3 Sutjdenlad), in fetten Olen (Bilajter und Salben). Ot
find fie wenig wafferhaltig; Kolophonium ijt Jidytenhars, bad durd) Gr-
hiten wafjerfrei gemacht worben iit. Sie verbrennen mit f(euchtender
und rufender Flamme und fondern bei behinderter BVerbrenmung Ruf ab
(Rienvufy 3u Drucerjdwavze, ausd Qienfoly). Ulle fithlen fic) tlebrig an;
davauf bevuht die Aniwendung ded Kolophoniums am Geigenbogen und die
bes Giegellacts. Mit ftarfer Kali- und Natvonlauge bilben fie Harzieife, die
mit Alaun eine unlbsliche Verbindung, Havzjaure Tonerde, gibt (Letmen
bes Papiers!). In den Mildfajtgefifen vieler Pilangen (Mohn, Scholl=
fraut, Woljdmild) bilben Havtropjden im Gemijch mit Pilangenfdhleim,
Gummi, Giweify uhw. eine Emuljion, den Mildajt diefer Pilanzen.

Widtige Havze. a) BVernjtein (bérnen = brennen), gr. Eleftvon,
@r ftammt aud der BVernjteinfichte, die, mwie @injchlitffe im Bernftein be-
weifen, neben anderen Nadelhdlzern, Eiden, Palmen und Lorbeerbaumen
wud)d und einjt dort, wo jest die Ojtfee iit, qrofe Walder bilbete, Wan
findet ihn Dejonbers veichlich in eimer tiejgelegenen, Olauen Cudart, bem




154 Rap. 63. DHarze.

ehemaligen Walbboden. Er bildet rundliche Stiicke bis yur Grife eines
RKinderfopfed, ift meijt gelblich oder braun, oft trithe und damn weniger
wertvoll. Buweilen hat er Cinjdhlifie (Jnfeften, Spinnen, Bilangenteile).
Bevarbeitung ju  Bigavvenjpien und Berlen; bdie wertloferen Stilcke
werben gejmolzen und dadurch in Olen [Hslich (Dernjteinlack).

b) Rautjhul. Gw. Unter den Kautidhuf liefernden Baumen ift
am widtigiten Syphonia elastica, ein Baum, der bid u 20 m Hohe
und 1 m Dide erveidht, zu feinem Gedeifen ein Beifed Klima und
eine jahrlich iwiederfehrende liberflutung bes Walbbodens verlamgt, am
Amagonenjtvom dedhalb vorgiiglich fovtfommt. Jn Deutjd-Oftafrifa und
Ramerun gewinnt man Kautjhuf aus mehreren Lianenarten. Aus Gine
jgnitten in das Splintholy quillt ein weiffer Mildfaft (32°/, Kautjhut
enthaliend) in untevgeftellte Gejife. Jn Ddiefen taud)t man mit Ton
ltbevjogene Seulen, ermdvmt lestere itber einem Feuer, bis Had Wajjer
berbampit und dad Hary ufammengeflofien ift, taucdht wieder ein ufj,
bis ber Rautichutiibersug dick genug geworden ift, zerbricht dann Hen
Toniibevgug der Keule und gewinnt jo eine Kautjdutflaide.

E.w A, Reined Rautjhut ijt farblos. Beim Aussiehen wird o3
fajerig und zu Geweben vevarbeitbar (Hofentriger, Handjdhuh- und Schniir-
bander). €3 Dat eine jo grofe Rohdjion, daf frijde Shnittildchen leicht
untrennbar vevtleben (Fabritation von Gummirihren), bei gevinger Harte
grope Abhdjion zu manderlei Shmupteilhen (Radierqummi). Wafjer
abhiriert e3 nidjt (Gummirdde). Jn reinem Schwefelfohlenftofi 5t €3
jidg; 1ft bem Schwefeltohlenftofi jedod) Weingeift beigemengt, o quillt
e3 barin nur auf und fann nun leidht mit Sdhwefel vermijtht werden
(Bulfantjieven) Aug vulfanifiectem RLautjhuf fertigt man Gummi-
fchube, Schtoimmgiirtel, Hohle Bille, Eifenbahnpuffer, Gwmmireifen Hev
Sahredder ujw. Sebt man dem Kautihut mehr Schwejel (bis 40°/),
auperdem erdige Stofje: Rreide, Gips ufmw. ju, jo erhdlt man Horni-
jiertes Kautjdut (Hartqummi, Cbonit), dad Elajtizitdt mit grofer
Hirte und Politurjdhigleit verbindet und zu Schivmrippen, SHederhaltern,
Blasinjtrumenten ujw. x«umen‘mug finbet, — :ﬁmttucfut verbrennt mit
leucytenber, rufender Flamme, ijt ein Rohlenwafjerftoff (C,, E o)

c) Die Guttaperdya ijt ein jauerftoffhaltiges Hary aus dem Wil D-
faft eined Baumes (Isonandra gutti) an der Kitjte von Malafta, Sumatra,
Borneo ufw. Site Yat grofe Ahnlichleit mit dem RKaut tichuf, wird ivie
viejes und mit biefem vermijdht su allevhand Sachen desd taglichen Ge-
braud)s veravbeitet. Widptige Abjatgebiete fitr Rautichut= und Guttaperdyn-
waven find bie grofgen Kolonien Deutjdhlandsd in Wfrita.
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uig, 1.rijdes Fidtenary ijt weid), altes hart. Cril.! 2. Wanwm
ift Bernftein gerudhlos? 3. Die alten Agypter mumifizierten ihre Seichen,
inbem fie diefelben mit Hary iibergogen. Auf weldjen Cigenjdaften dev
Harze beruhte biefe Wirfung? 4. Welde Bwede hat dad Ladieven von
Golamert? 5. Wie fann man fhon mit den Fingern fejifiellen, ob ein
Mildjaft Fett oder Hary enthalt? 6. BVergl. begiiglid) ber Jujammen-
fepung Ficdytenhary und Kirihgummi! 7. Ciden werden oft, Nabdelhilzer
faft nie vom Bl getroffen. Crfl! 8. Bei emer Berleung quillt ausd
bem Stamm Der Konifere Hary. Jwed? 9. Lfungen gefrieven weniger
leicht al® veined Wafjer. HJwed Dded Terpentnd in Den Tannennabeln?

Kap. 64.
Pflanzenbafen,

Vk. DBiele Bflangen enthalten Stoffe mit bajijhen Eigenjchajten
(Bifanzenbajen, Altaloidbe), jo e Tabaf dad Nifotin, der Kaffee (und
ber Tee) bas RKoffein, der gefledte Sierling das Koniin, dev &dlaj-
mofn pas Morphin, die Solanumarten das Solanin, die Tollfirjche
pas Atropin, die Brednuf dad Strydhnin ujw.

E. ®ie meiften Alfaloide find fehr giftig, mandpe, in fehv Fletnen
®aben genommen, widtige Arzneijtoffe. Von den unorganijden Bajen
unterfdjeiden fie fich dadurd) daf fie in Wafjer fajt unloglich, et Sujt-
autritt verbrennlid), in Gegenwart von H,0 und Quijt gerfelbar und
pinfichtlichy ber Jujammenjepung nifht aus 2, jondern aud 3 (C, H, N)
oder 4 (C, H, N, O) Clementen aufgebaut find. Biele gehert mit Sduven
gern Berbindbungen ein (3. B. jdhwefeljaures Ehinin); folden Wlfaloiden
gegeniiber ift Gerbiiure ein wirtjames Gegengift.

RNitotin, Y, g wickt odld. Die frijden Tabatdblatter ent-
Dalten e3 au 2°/,—8°/,. Beim Trodnen, mehr aber nod) bet Der nadh-
fofgenden ®drung (Fermentieren) bev wieder angefeuchetert und auf
einen Haufen gefdhichteten Blatter gerfebt fich neben bem Eiweif aud
2/, 9ed vorhandenen Nifoting; qleichzeitig bilbet fich ein Gdrungsol.
Das Saucieren mit Pottajhenldjung Hat den Jweck, dem Tabaf ein
joldhes Mifchungsperhdltnis von CaCO; und K,CO, zu fidern, Ddap
eine Tocteve, aber fefte Afche entfteht, die ein allzu rajdes Abbrennen ver-
hindert. Beim Raucjen verbrennt bev guifste Teil des Nifoting, ein
andever verfllidhtigt fich und fommelt fih um Teil in dem Abguiy und
pem Johr der Pfeife begw. in dem feudhten Feil der Jigarre. Sdnupf-
tabat enthart 1/,°/,, Sautabat gar fein Nifotin.
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Porphin, Wenige Tage nad) dem Abfallen Der Kronblatter
werden bie Kapfeln de8 Sdlafmohns (Papaver somniferum) (Fig. 51)
gerit.  Der veidhlid) audfliefende IMildiaft erhdvtet, wird abgefrafst und
bildet da3 Opium, eine braune, Harzihnli tihe Mafje, Dbejtehend aus
Pilangenjchleim und jahlreichen Alfaloiden, von denen das M prphin am
mltljtiﬂ,] e, bad Thebain am giftigiten ift. Oftindien fithrt jabhrlicy
ither 100000 Btr. Opium nad) China aus, wo das Opium in fleinen
Stitden aus Pieifen gevaudjt wird (Optumvaufch).  Auch die Levante und

oig. b1, Rapjel des &g, 52
Garten= ober Schlafmohns, Ehinefijder Teeftvaud,

Saypten bringen grofe Mengen Optwm in den hmtbu Das Morphin
wird al8 jaljaured, effigiauves oder jdhwefelfaures Saly gebraudyt, ent-
tweder in der Fovm von Pillen innerlic) gegeben, oder, geldft, durd) Cin=
jpriungen unter "m. Daut birveft ind Blut gebracht. JIn fehr leinen
Gaben (hochitens '/, g pro Tag) wirft e8 frampf- und jchmerjtillend,
bevubigend, einjchldfernd; nad) etwas grifeven Gaben geht ‘m Sdlaf
in den Todb itber. Der Gebraud) bdes Morphind fithet leicht guv
Morphiumiudt, die Kovper und Geift 1er fdmeller sugrunde vidhtet
as dev Alfoholismus. Gegengift: jtavter, heifer Kajfee.
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Soffein fommt in den Samen bed Kaffeed, den Bldattern ded Teed
(Big. 52) und einigen anderen Pilangen vor. €8 Frijtallijiert in feinen
weifien Nabdeln, bildet feine Salye, ijt mur n Heigem Wajfjer [B5Lid)
(nBichenlajfen”), wirft anvegend auj dag Nevvenipjtem, bejchleunigt bdie
Hevatatigteit und den Bluttreidlauf, fithrt dadurvd) den Miusfeln neue
Mengen givfulievenden Eitveifed u, rdumt aus ven Musdteln die Cr-
mitbungsftoffe weg und vermehrt die Havnabjdeidung, erfrijdht aljo
geiftig und tdrperlich, ijt aber fiiv Kinder aud demjelben Grunde toedev
notwendig nod) utvigli). Der Kajfee enthalt ed gu 0,979/, ber Tee
s 1,359, gqriiner Tee (weil nod) umgerjept) veicdhlicher ald fdhmwarger.
Jn grifeven Mengen, bei blutarmen Perjonen fowvie bei Borhandenjein
eined Herzjehlerd bewirft ed Herztlopfen, fonn fjogar den FTod Berbei-
fiigren. Gegengift Morphine. — Durd) Jujaby von INild) entjtehi
infolge ded grofen Gerbjduvegehalied (Tee 12°/)) gerbjaures Eiweip,
weldjes dag RKoffein einhiillt und wnwivtjom madt.  Criabmittel fiiv
Rajiee (Bidorien, gebrannter Roggen ujw.) enthalten weder Roffein nod)
pie Deim Miften
ped SKaffeed und
ber Teebldtter ent-
ftehenden fehr an-
genemen  breny-
Tichen Ole.

Theobromin
it dag Alfaloid
ber Rafaobohnen
(Big. 53) und in
jedber  Beyiehung
pem Roffein ahn-
[id). Die Sdhofo-
[abe aber ijt wegen
ihres Fett= (25°/,)
und  Cimeipge-

.

Tmﬂtg unb - bed ®ig. 53. Kafaobaum.
Aucer- und Mild-
sufaties audy ein Nafrungdmittel. — Kafap und Fee werden mit gutem

@rjolge in Ramerun angebaut; vovyigliden Raffee fithrt jebt Oftafrifa
(Ujambara) ausd.
Dag Ehinin ijt dad Alfaloid der Cindjonen, ber Fieberrinden-

9

baume, die in bielen Wrten, felten frraudparttg, meift jtorfe Baume
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bildend, an bem Djtabhange der Unden 3u beiden Seiten bed quators
hetmijch, 1854 aber von dem deutjchen Botanifer Haffarl aud) auf Java
und fpater von ben Engliandern mit gleid) gutem Crfolge an der Malabar-
fitite angepflangt worden find. Dad WAlfaloid ift 6id zu 12°/ in dev
Rinde enthalten. AB fhwefelfaured ober falzjaures Saly witdh 3 in
tleinen Gaben (hodftens '/, o) gegen Rlimafieber (Malaria) mit beftem
Criolge gegeben. ©8 ift dag befte aller ficherwidbrigen Mittel und in
fieberveichen Siiftengegenben gany unentbehrlich. Gejhymact fehr fchlecht.

Anfg. 1. Warum ift Gerbjaure fein Gegenmittel bei BVergiftungen
mit Morphium oder Koffein? 2. Warum ift Roffein ein Gegenmittel
bei Morphiumvergiftungen? 3. Warum darf dad Ciweil nidt in den
Zabatsblattern verbleiben? 4. Warum wéve ein Tabaf, der als Ajde
nur CaCOg enthielte, nidht ju gebrauchen? 5. Warum ift Tee Rindern
nod) teniger gutvdglich ald Raffee? 6. Warum darf RKautabaf fein
RNifotin enthalten? 7. Welde augenfillige Cigenjdhaft (At leidt er-
femen, baf Sdnupftabaf nur nod) wenig Rifotin enthalten tann? Eril.!
8. Sdwefeljaured Chinin ijt in Waffer faft unldalich; 3 fhmedt jehr
unangenehm.  Loslihteit im Munbdipeichel? 9. Nad) einer Gabe EChinin
tritt leidht Crbredjen ein; wovaus it zu jdliefen, daf f{dhon wenige
Mimiten genitgen, wm e8 aufzujaugen?

Qap. 65.
Sormeln und Siguren,

Alle organifhen BVevbindbungen find Berbindbungen des Kobhlenjtofis;
besfhalb nennt man die ovg. Chemie aud) die Ehemie der Kohlenftoff-
verbindbungen. Bor allen andeven Elementen jeichnet fich Haz C dadurd)
aud, bafy 3 eine gevabesu unerfdbpilidhe BVerbindungsidhigteit befikt.

Typenr, Methan. Ale org. BVerbindungen laffen fich ausd der
Sovmel bed Meethand, CH,, Berleiten. Jm Methan ijt a2 C an 4 At. H
gebunben. Jebed diefer Wajferftoffatome fann durd) ein Atom eined anderen
einwertigen Clemented vertveten werben. ZTreten 3 B. 3 Ehlor- ober
Jobatome an die Stelle von 3 Atomen H, jo entfteht Chlovoform besw.
Joboform.

H H H

[ F l
H—C—H Cl—C—(Cl J—C—J

l I

H Cl J
Methan. Chloroform, Soboform,
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Das Chloroform ift das bejte Einfdhlaferungdmittel und wird allent-
alben angewandt, wenn guifere obev fehr fdymerzhafte Opevationen
jhmerslog audgefitfhrt werden mitffen. €3 ijt eine jarbloje, letdht bver-
pampfbare Flijiigleit. Eine ju lange danernde Cintwirfung dev Chlovoform-
pampfe auf den Patienten Hat den En‘w beafelben zur Folge. — Dad
Spdoform, ein gelbliches Pulver, ijt eined ber bejten antijeptijchen
Mittel, das allgemein angewandt wird, um Eiterbilbung n Wunben und
908 Gintreten ded gejihrlichen Wundficbers ju verhindern und nad) dirur-
gifchen % Operationen einen glatten Heilungsverlanf gu evzielen.

Hthpl. Nimmt man von dem Methan 1 At. H tveg, fo ift ber
perbleibende Neft eimwertiq und fann nun (ald Jujammengefettes Rabdifal)
piveft mit einer weiten gleihen Atomgruppe jujammentreten:

H H H B H
| ikt e )
H—C H—C—C—H H—C—C
! |ty fi 2]
H A H H
cintwertig 9 thylwafferftoff. S(thyl.

MWirh ein H aud diejer mﬁuﬁnnqmf*qqmnmuuu jo verbleibt abermals
ein einmwertiger Neft C,H, (Sithyl), dev gleichialld mit einwertigen Atomen
ober gufammengejeten Rabdifalen, 3. B. OH, Berbindungen eingehen famn:

H H
is A 2
H—C—C—OH, b. i. Athylalfohol oder Weingeift.
kBl
H H

Benjolvinge, 1866 entbectte per deutfdhe Brofeffor Kefulé, dap
im Bengol, C,H,, dem Haupibeftandteil de3 Benzing, die Atome in Ring-
jorm geovdmet liegen.

H H H
| | |
C C C
2\ A
S oH }1.—-(‘1/ 1 OH II--—l_‘-/\\‘ C—H
= 'L-—II B0 Jo-H B0 Jo-H
~6 8 X
| | Pyridin,
H H
Benzol. Bhenol.

Sn diefem BVengolvinge fann offenbar aud) 1 At. H durd) ein
anbered einmw. Atom oder ein eimmwertiged gufanmengefetsted Radifal erfept
werden.  Gejchieht dies 3 B. durd) OH, fo entfteht das gleichfalld ald
antifeptifches Mittel fehr Ilﬁdji’[gc Bhenol (,Rarboljduve”) ein fefter, in
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weiRen Jtadeln frijtallifierender Kovper, der fidh bid zu 10°/ in Wajjer
aufldft (die gebraudhliche Rarboljauve ift hodhitend Sprozentig). Audh laft jidh
ein C bed Venzolvinged gern durc) 1 At. ded dreiwertigen N vevtreten, und
¢5 entjteht dunn Pyridin, ein Alfaloid von bder Wirfung ded Nifoting,
bag fid) aud) unter den Berbrennungsproduften Hed Tabatd im Raude
firtoet.
OH H H H 0O OH
: & ¢ g
H-C N—H H” \¢ N—H H Ci/ No™Ne” \C—OH
.

H—C!

JO—H H— }I IC! |C- —H H—C! Cl 0 C—H
N/ NN NN
b C U (.: C C
| ! | | |
OH H H H 0 H
Hydrodinon, Naphialin, Wlizarin,
Hebuttiondmittel beim Mittel gegen Motten. eint Tiinjtlidher Farbitoff.
Entrideln

ver Photographien.

Diefe Entbecung Kefuléd war Audgangpuntt fiiv jahlveiche BVer-
judje ur Bujammeniepung (Syntheje) ovgan. Subjtanzgen aud anorgan.
Gtoffen, die fehr oft erfolgveich waven, €3 jind auf biefem Wege nidht
nur Ddie pradytigen UAnilinjarbitoffe, fonbern aud) viele widtige
Aryneimittel, bejonderd fiebermidbrige (3 B. Antipyrin und Phenacetin)
erfunden torden.

Aujg. 1. Leite die obenftehenden einfachen und mehriachen Ringe
aud bem Benjolvinge ab! 2. BVilde bdie entfprechenden Formeln! 3. Weije
in jebem Falle nad), dafy die betr. Atome volljtandig gebunden find!
4, Da3 BVengol ift der Hauptbejtandteil ded Venzing, Anwendung bes
Bem3ind?  Verhalten ju Fetten? Siebepuntt? 5. Weife nad), dbaf die
Atomgruppe OH einwertig ijt! 6. Phenol ijt ein jtart dhended Gijt,
OGegengifte: RKohlen]. Kalf mit Jucer; Clweif; fette Ole: Butter ober
Sett.  Wirkung diefer Gegengifte?

Kap. 66.
Erndhrung der Pflangen,

NRihritofie. Die zur Crndhrung ded Pilangentdrpers notwendigen
Stoffe findbet man, indem man die beim Vevrbrennen einer Pflange entjtehen-
oent Verbrennungdprodufte und Ajcdhenbeftandteile unterjudht, jichever jedod
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burd Crndhrungsverjuche. Lehtere haben ald unentbehrliche Nahritofie
ergeben: C, H,. O, N, 8; P, Fe, Ca, K, Na, Mg und Cl. Bon biefen
nefmen aber mur die 5 erftgenannten Elemente am ujbau ded Pilanzen-
forpers teil; weldhe Molle die fibrigen fpielen, it nod) wenig befannt.

C, H, 0. Rohlenftoij nehmen die Chlorophyll befibenden Pilangen
mit leptevem auf, indbem fie mit Hilje de8 Sonnenlichtds Kohlenjdure
vebuzierven, wobei fie den Sauerfioff jum groften Teil mwieber freigeben.
Der ft't‘iu}t‘wnrbcuc Qoplenjtoff wird fofort mit H,O ju C,H,,0;, Stirte,
oder C,H,,0,, ZTraubengucfer, verbunben. Die *Jtupmf)nm bon CO, ge-
i lﬂ,i' m[:m[] u.]}'[icb mit den guiinen Teilen, und war bei den Erb- und
Wherpflanzen aud der Atmojphare, bei ben (gany untergetaudten) Wajfer=
pilangen aud dem umgebenden Wajjer, Dbie bed Wajjerd bei den Erd-
pilangen fajt allein durd) die Wuryelhaare, bei den 11EJu‘pz'1'ml_3['.11 und
Wajferpflanzen durd) die gange Kovperoberflade. Die Starte wird dann
behuis Bilbung der Sellwinde 3u Jellulofe (C,H,,O,) umgearbeitet. Um
die Starfe aus ben Bldttern an die Stellen be“ BVerbraudhd odber in bie
Boreatdraume (Knollen, Rbizome, Samen ujw.) u Dbringen, wird fie
unmittelbar vor dem Ubertritt in eine andere Belle tn Buder ibergefithrt,
und diefer wird nach erfolgter Diffufion jofort wieder in Stirfe Furid-
vermandelt (Waffereriparnis).

N, S. Der Qeib des die Jelle bewohnenden Protoplajten bejteht
aus Eiweifftoffen, ‘enthdlt aljo auper C, H und O aud) N und S.
Den Schwefel bieten verjchiedene jdhrefeljoure Salze, bejonderds CaSO,,
K,S0,, (NH,),80, ®en Gtidijtoff nehmen die Chlorophyllpilangen ald
jalpeterfaured Saly (KNO,, NaNO,, Ca[NO,],) ober in Der gForm bon
Ammoniaf (NH,) auf, und gwar erfteres ausjdlieflich mit den TWurzeln
aud der Grde, dasd Ummoniaf wahricheinlich aud) mitteld ber Dritjen-
haave. Pflangen, die auf faft reinem Humus, etnem an jalpeterjauren
Salzen fehr avmen Boven, wadhfen, verjdaffen fidh dad Ciweif, indbem
fie Sujeften fangen (Sonnentau, Fliegenjalle, SQannengewddhie ujm.). Die
Halbjhmaroger dringen mit thren Haujtorien in die Wurzeln (Bahn= und
Augentrojt, Klappertopy, Sduppenmury) oder Sweige (Kleejeide, Meijtel)
anderer ®ewdd)je ein und beraubent diefe.  Freien atmojphirijden
Stidjtoff vermdgen nur bdie Hiilfenfuichtler, und war mit Dilfe der
Qubllchenbatierien und die den Acker bewohnenden einzelligen Algen auj-
sunehmen.

Fe fHrouchen die Pil. jur Bildung pes Chlorophylls, aber nuv in
jehv geringer Menge; ermangeln fie Ddiejed Elementd, fo geben fie an
Bleihjudt ein.

Bufjemann, Ehemie. 8. Anfl

11
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Ca, K, Mg, P, Naund Cl. Die Crdpflanen nehmen die Salse
bicfer Clemente (befonders CaCO,, CaSO,, Ca,P,0,, K,CO,, K,SO,,
MgS0,, NaCl) mit ihren Wurzeln aus dem Boden, die Wajjerpil. und
Steinpfl. mit der gangen Oberflade aud dem fie wmaebenden Wafjer auf.
Cinige Pilangen bediirfen veichlicherer Kalfmengen, anbeve verlangen viel
Kali ufw.; jede Pflange aber vermag unter den ihr dargebotenen Stofien

nach BVeofirfnid audzuwdhlen, ja fogar ungeldfte Salze duvd) Aus-
fdheibungen aud den Wurzeln ju [ofen. Dod) mufy der Voben bei allzu
groper Armut an einem widtigen Ndhrialze gediingt werben. Mit ven
Nabrungsitofien gelangen aud) anbeve geldjte Salze in den Pflanzen-
fovper (Bleiz, Kupfer., Jinfverbindungen ujw.); fogar Gifte fonnen nidt
fern gebalten wevden. — Die Aufnahme der Nafejalze gejdhieht durd
Diffujion, ihre Befdrberung b8 u den Stellen der BVerarbeitung
(in den WBldttern) durd) Wurzelbrud und Saugwirfung der oberen,
surd) Ausdiinftung wajjerarm gewordenen Sellen auf die unteren, wafiers
veicjeven. Nachbem bdie jum Wufbau ded Pflangenforpers nicht dienlichen
Stoffe thren Zwed in der Pilange erflillt haben, werden fie, mit gleidh-
fall3 wertlofen Nebenproduften bed Stoffwedhield (Oralfaure!) verbunbden,
in den Bldttern aufgehduft, wo fie die Protoplajten sulett jo einengen,
bap die Blatter abgeworfen werben milffen. So vertrefen die Blitter
pie den Pflangen fehlenden usjdjeibungdorgane. 2

Utmung. Cinen Feil der jum Leben notwendigen Kraft gewinnt
pte Pflanze durd) Verbrennung von C und H. Sie muf aljo O ein-
atmen. Die Utmung geht am jhnelljten von jtatten in den Blitten und den
feimenden Samen. (Jnfeften in ben Vliiten ded Avonitabes: A bnabme der
Trodenjubitany der Kavtoffeln im Laufe des Winterd; Wurzeln ftevben ab,
wenn fie in undurdhliftbarem Ton ftehen.) Audy dad Gririeven der BfL
it ein djemijcher Borgang, namlid) eine Entzichung von Bauwaijer. E3
wird hintenangehalten durvd) Wusprefien von Tran2portwaffer in die
Suteczellutaveaume, Cinbidung des Jellinhalted, bejonders aber durd) Ber-
mehrung der Kapillaritat infolge Vevengung der Bellvdume (Holigemichie).

Die dylovophylliojen Pflanzen jind nidht imftande, CO, 3u rebu-
jteren, fonnen alfo audy nidht organijche Subftany aus anovganijden
Gtoffen Dbilben, find alfo gendtigt, ihre Nahrung entweder aus Leidjen
von Pilangen und Tieren u nehmen (Faulnie- und Verwejungspilze,
Garungderreger), ober lebenbe Wefen ju berauben (Schmavoger), bebiirfen
beshalb auch weder der Bldtter, nod) der Wurgeln, nodh bes Lichts.

Unfg. 1. Warum formen Pil. in deftillievtem Wafjer nicht leben?

2. Bon ben Vlattern untergetauchier Wajferpfl. jtetaen bei hinveichenbder
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Velichtung Gasblasden auf; was enthalten fie? 3. Auf den Blattern
mander Waiferpfl. lagert fi) CaCO, ab; Crl! 4. Weldem Sinne ded
Meenjchen entpricht dad Wahlvermogen der Pfl. fiir Nahrialze? 5. Warum
ift 3 notwenbdig, den Stamm eined Baumes von Moo und Noder rein
au Balten? 6. Gib von jedem ber oben aufgefithrien Nihrfalze an,
welche Baujtoffe ded Pilangentorpers derfelbe enthalt! 7. Cin Cidpen-
ftamm von 200 Btr. Gewidt enthalte 75 Btr. C; wieviel Ftr. CO,
Haben vedugiert werden milfjen, wm bdiefe Kohlenjtoffmafje u liefern?
8. Wieviel Wajjer war erforderlich, um den gejamten Kohlenjtoff in Fellu-
foje 3u vermandeln? 9. Ein bdidhtbelaubter Baum veduziert im Sonmnens
{hein fortwdhrend viel CO,. Was ergibt ficdh bavaud fiiv das Lerhalter

per Qoblenf. in Der Umgebung ded8 BVaumes? 10, Warum ijt dad
Wadstum der Pilanzen von der Schnelligleit der Auddinfhung abhingig?

Qap. 67.
& 10

Das Gi enthalt eine Eizelle, die fih zu emem jungen Tieve ausd-
bildet, wobei der itbrige JInbalt ded Eied yum Aufbau ded fleinen Korpers
peroendet wirdh.  Alle Hievzu ndtigen Stofie mitjfen demnad) in dem Ei
enthalten fein. Dedhalb find Gier fehr nahrhajt. Fiwv die Ernihrung
bed Menjhen fommen fajt nur die Eier von Hibhnern, einigen Schwimme
vogeln und der RKaviar (Cier bed Stird!) in Betvadt. Am Vogelet
unterjcjeidet man deutli) die Scdhale, bad WeiBe und den Dotter;
diinne Haute trennen Ddieje voneinanber.

Aujommenjeung. a) Die Schale Bjt i) unter Aufbraujen von
CO, in Gfjigiauve auf, und H,S80, jdligt aus ber [bjung Gips
nieber: fie befteht alfo aud CaCO, (und 1°/, Ca,P,0, und wenig
organ. Subjtany). Vet [ingerem Liegen an trocfener Luft bildet fid) an
dem einen Gnbe unter der Sdjale eine Lujtblaje; bdie Sdhale ijt aljo
porss. Gogar Spaltpilze finben den Weg duvd) fie hinburd) in dad
Snnere und bewivfen dort dag Faulwerden ded Eiweiges. Durd) [iber-
ftreichen mit Qeim oder oL, ourd) Hineinlegen der Eler in Kaltwafjer
ober Ajche werden die Poren audgefiillt und die Eier dauerhait.

b) Das Weife, Albumin, ift im vohen Ei Halbilifiig. Mijdht man
bag doppelte Vol. Wafjer Hingu, vevrithrt und feihet evft duvd) ein Lein-
wandtudh, dann durd) Filtvierpapier, fo erhilt man eine Albuminlsjung.
Durd) Bujats einer ftarfen Sdaure bringt man dad Albumin leidyt jum

11*
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3

Gerinnen; bdavauj berufht die WUnwendung vohen Albuming bei Ver-
giftungen mit jtarfen Sauven. Gerbjaure fjallt geldjted Albumin am
vollftandigiten. Cine ftarfe Tafje Kaffee nad) einer veichlichen Ciweifi-
mahlzeit hatte gur Folge, dap 307/, des Ciweifed unverdaut blieben. —
Wird Albuminldjung bid auf 60° erwdrmt, jo fritt Tritbung ein; bei
grofever Hihe bilden fid) Floden von geronnenem Eiweil. And wenn
Weingetjt tropfeniveije sugejetst wird, gerinnt dad Albumin. Auf diefer
Wirfung ded Weingeijted beruht die fonjervievende Krvajt deafelben, bdie bei
mandjen Tierpriaparaten Unwendung findet. In Eijig 16t ficdh aber das qe-
ronnene Eiwei wieder. Efjig ijt mithin nicht blof ein Gemwiivy, jondern hat
auch eine [djende, die Verdauung ded Albumingd befordernde Wirfung.

Unalyfe. BVeim Wubtvodnen verliect dad Albumin ded Gied
g feined Gewid)tda Waffer. Auf den heifen DOjen gelegt, verfohl
pbad WAlbumin Madweid von C!. Dabei entfteht ein fehr iibler Gerud,
per angeigt, paf bet der BVerfohlung ftictitofihaltige BVerbindbungen ab-
gejchteden werden. Beim Faulen ded Cied entwicelt jich Schiwefelmafjer-
jtoff und Phosphorwaijjerftofi. €8 bejteht aljo daz Weike bed Eied aud
7 Teilen Waijfer und 1 Feil *TILEnnm'a und dad lbumin ift eine Ber-
bindbung von C (529, H (7°/,), N (16°/), O (23° ) und S (29/).
Der Phozphor fommt im L.l an Kalium mﬁ Caleium l‘[tb'lﬂhi]l or,

¢) Der Eidbotter, dad Eigelb. Wuc) er gervinnt beim Rodjen, ent-
palt aljo Albumin, it aber aud) ungejotten jhon fefter a3 daz Weifse,
pennt er ijt veid) an einem fefteven CimeiRftofi: Bitellin. Drhcdt man
oliegpapier auf einen gevonnenen Cidotter, fo entjteht auj dem Papier
ein Jettflect. Mitteld Alfohol fann aus getrocnetem und erviebenem
Dotter dad Cierdl ausgejogen twerben. 2 verleiht dem Dotter den
eigentiimlichen ©ejdhmact und die Farbe.

€8 enthalt in Progenten

Wajjer: CStidjtoffbalt. Stoffe:  Fett: Aiche:
bag Eiweifs 85,75 12,67 0,25 0,59
bagd Eigelb 53,2 10,24 31,75 1,09
pag gange Ei 76 12 10 0,8

>

Cin Hihnervei von mittlever Grofe wiegt 53 g, wovon etwa 6 g auf die
Sdale fommen.

Die BVerdannng ded Ciweifed beginnt im Magen, wo unter Ein-
wirfung ded darf fdmedenden Pepjind bei Gegenwart von 2°/
Salzjaure eine Anfnahme von Wafjer (Bildbung von Pepton) ftattfindet.
Bollendet wird die Verdbauung im Darm, nachdem aus der Baudyjpeidhel-
briffe Trypjin hingugetveten ijt, dad nur in Gegenwart von Altalien
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wirft. Die Darmgotten jaugen bden flitjjig gewordenen ©toff auj, oer
fich in Quymphgefdfen jammelt, vom Milchbrujtgange m die linte Sdlijfel-
beinvene audqejdhitttet wird, mit dem Blute im RKovper fveift, in den
Dritfen alfmiplic) eine Ummwandlung (Ujfimilation) exfdhet, endlid) bdie
Musteljubitany, Hiute ujw. duvdtrdntt und nun um grogeren Feil
peratmet wird, dem fleineren nad) zum Crijake verbraudjten Vrgan-
eieifes bdient. — Hartgefohted Gt it mur dbann weniger gut perbaulic,
wenn e8 ungeniigend zerfaut verjdluct iwird.

Wufg. 1. Das tagl Vediirfnié cined Vannes an trodenem Ciwery
betragt 120 g, an Fett 70 g.  Wieviel Gler mwirben notig feint, Dem
Beditrfnid o) an Ciweif, b) an Fett zu geniigen? 2. Wie 1jt die Byer-

B

bidtung der Kalfihale durd) Kalfwaiffer au erflaven? 3. Warum it
ie ©chale pords? 4. Warum treiben faule Ciev auf dem Wafjer?
5. Wie ikt Alfohol Cimeifftoffe vor Jerjepung? 6. An dem gleich-
seitigen Genuf von viel €t uno Atohol ift fdhon mander gejtorben.
Grtl! 7. Warum ift e8 pwecmiRig, Kindern nur weidgefodhted i u
geben? 8. Woraus ift zu fdliegen, daf Ei leichter verdaut wird als
Fleijch? 9. Welchem Bwede dienen die Ujchenbeftandieile im bebriiteten
Gi? 10, In weldem Falle witrde eine Crndhrung mit Hinjtlich) be-
veitetem Pepton notwendig fein?

=r

Rap. 68,
Aiilcy

(s erjte Nahrung ded jungen Siugetierd und ded jungen Menjen
iit biec Mild) von allergrifter Widptigeit. Schon bie BVewohuer der
Riahlbauten haben Mildywirtihait getricben, uno noc) Heute ijt in
manchen Gegenden Deutjchlands die Milderzengung oev wichtigite Teil
ber Landmittjchaft.

Gutjtehung, Wabhrjdeinlicy ift, daf die Mild) fhting geworbene
Yellenmajie der Milchoriife ift.

Bujammenjeung der Kuhmild) in Progenten:

Wafjer: 87,42; Cafein: 2,88; Wlbumin: 0,53; Fett: 3,65;
Peilchaucker: 4,81; Ajde: 0,71.

a) Der Wajjergehalt nimmt u bei Inapper Grndhrung, mit
oem Alter der Rithe und bei ftarf wafferhaltiger Nahrung -':E h.mm‘,
Jtitbenjchnitel).
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b) Dagd Cajein (Rifejtoff) ijt bei allen Sdugetieren von gleicher
Bejdjaffenheit.  Jn reinem Waffer (6t 3 fich nicht, in einer ftavt vers
pitnnten Liojung von phodphor. Kalium oder Calcium, 2 B, der Plch,
quillt ed jo ftarf auf, daR es geldjt erjdheint. Setit man der Mild)
aber eine tleine Menge Salzfdure oder Lab (aus dem Magen der Kalber
ober Ldmmer) 3u, fo gevinnt e jofort und bildet weife Flocfen. Cbhenjo
wivft die aud dem Milchzucter entjtehende Milchidure aui dad Cajein.

c) Dad Albumin ijt nicht durd) Sauren, wohl aber durd) Hise
jum Gervinnen zu bringen; auj gefodyter Mild) DHilbet 3 eine jujammens
hangende Haut.

d) Dad Fett, die Butter, ift in der Form fehr fleiner Kiigeldhen
i Der IMild) vorhanden, und Ddiefe verleihen letiterer durdy ihr Lidt
brecjungsvermigen die meife Farbe. G5 enthilt leine Mengen fliichtiger
(viechbaver) Fette.

e) Der Mildzuder (C,H,,0,, + H,0) ift {hwady fiiplic). Wird
er durd) den Mildhjauvepily zerlegt, Jo entfteht Milchidure, die vad Cajein
sum Gevinnen bringt (C,,H,,0,, + HO=4C,H 0,). Durd) Abdampfen
dev Wolle gewinnt man in dev Schweiz jahrlic) groge Mengen Mildzucer.

f) Der Ajdhengehalt b W, befteht Hauptiadhlih) aus Calcium-
unb Kaliumphosphat und dient dem Saugling zum Aujbau der Kuodjen.

Bearbeitung., Die Vollmild) jteht in fteinernen oder blechernen
Sdjalen einige Stunden lang im Keller; dann bildet jih aui ihv die
Sahne (ber Nahm). Diefe wird abgefhipft (verbleibt: Dalbmild)
und Ddient jur Gewinnung der Butter. JIn grogen Mildhwivtihajten
wird bad Fett mitteld ber Jentrijuge aus der Mild) ausgejchieden (ver-
bleibt: Buttfermild). Wird das Cafein duvch) Lab und gleichzeitiq dad
Albumin durd) Wirme zum Gervinnen gebradht, fo fdhliefen bdiefelben
vetttiigelchen ein.  And der Vollmild) erhdlt man Fettfdafe, ausd ber
Dalbmildy Magerfafe. Ibrig bleibt dann die Molle, die aufer qes
ringen Rejten von Cafein und Fett nur nod) Mildhgucter enthilt. Butter
uno Raje werben qgejalzen, leterer oft auc) gemwiirat.

MWihrivert. C©8 enthalten in Lrozenten

Wajjer: ClweiRitoffe: Fett: Milchaucter: Ajche:

Bollmilch 87,42 841 8,65 4,81 0,71
SHalbe Mild)

(Ptagermildh)) 90,11 3 87 046 5,84 0,72

Sabne 65,00 5,00 26,5 3,00 0,50

Buttermild 9027 4006 0,93 407 067

Butter 11,70 0,70 84 50 0,80 230
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Waiter: Giweifftoife: Jettr  Milchgucker:  Ajche:

Chamer(Fett-)Raje 36,28 2407 3026 448 4 81
Backiteinkaie
(Mageriafe) 73k 19.8 2.8 2.2 2.1

Gafein und Albuwmin find Fletjchbiloner und werden unter Cimwirfung
beg Wepfind verbaut. Frinft man Mild, fo gevinnt dag Cajein tm
Magen jofort, und die entftehenden Quarfjtiice jind um fo grofer und
ichwerer berbaulich, in je qudferen Jiigen man die Mild) getrunten Hat.
RButter und Sucker find Fettbilbner und leidpter verbaulid) ald anbered
tievijches Jett, beyw. ald8 andeve Buderavien.

Berdorbene Mildy, Die Cntwidlhing ded Mildhiauvepilzes geht
am johnelljten bon ftatten bei 25°—30° unb bei rewchlichem D3ongehalt
ber Quft (Sauerioerden der Mild) bei Gewitter). Mild) von perlfichtigen
Qiihen enthilt Tubevfelbagzillen, die erft Duvd) Kodhhibe getdtet werden
mitijen, damit fie nicdht auf den Menfden fibevtragen werden. Biegenmilch
enthalt Gifte, wenn die Tiere von Giftpflamzen genajdht haben.

Sonjervicrung. Dwe) Aujfoden der Wil entjieht man den
Mildhjaurepilzen das WAlbumin und damit jur einige Stunben bie
Moglichteit, fich vajeh 3u entwideln. JIn BViehsudt treibenben ®egenden,
die teitab liegen von grofen Stibten (Alperntl), iit man ded Dilligeren
Trandportd Halber gendtigt, die Mildy eingudbampien. Die fonbdenjierte
IMileh fommt in fleinen, (uftbicht verfchlofjenen Blechbircyjen in ben Hanbdel
und muf vor bem Gebrauche ftarf verbiinnt werden. Meetft ift fie fehr
tarf mit Rohryuder verjest.

Wujg. 1. Das kg Rindjleif) von folgenver Bujammenjeiung:
Wajfer 72,259/, Stidijtofjjubjtans 20,91°/,, Sett 5,199/, Ajche 1,17°/,
fofte 1,80 INE. Dabei ift der Wert dexr 5,19°/, Fett = 17/, Stiditofi=
jubftany 3u feken und Dder Afchengehalt auper NRednung 3u {afjen.
5 iit der entfprechende Wert von je 1 kg, refp. 1 Bollmild) ufo. 3u
berechnen, inbem man 1 kg Bucter mit 50 Bf. bewertet! 2. JIn weldem
Verhaltnid jtehen Dbie gefunbenen Wevte 3u den ortgitblichen Preijen?
3. Bur Genihrung eined Manned find taglich notwenbig 120 g Stidijtoff-
jubftanz, 70 g Fett und 500 g Qohlenhydrate. Wieviel Reid (¢,8Y/,
Stiditofijubftany und 76°/, Kohlenhydrate) miiRte 3u 3 1 Bollmild) ge-
qeben werben, wm bie Nahrung auareidend 3t machen? 4. Warum
it die Meinung, ecine NMolfentur fei Schwaden wirdglid), faljd?
5. Ctelle aud Buttermildh und Gravpen (j. ©. 174) eine audrveidenne
Qoft sujommen! Wirtlicger oviziiblicher Rreiz? 6. Wie Hod) wiivde fid)
ber Lreis frellen, wenn mur Rindfletid) und  Kartoffeln (8. 172)

\




!
f
|

168 fap. 69. Fleijch,

gegeben wilrden? 7, Wie fonbenjieven bie Bewohner falter Gegenden
bre Mild)? 8. Warum 1t e8 notwendbig, die fiiv Sauglinge bejtimmte
Wild) u fodhen? 9. Weldjen Bejtandteil verliert fie babei? 10. Die
Suhmild) ijt fiiv die Sauglinge 3u wentg etweifhaltiq, mufy aber wegen
thres grogen Fettreichtumsd noc) verdinnt werden. Was muf gejchehen,
um ihre Jufammenjepung swecdmifiger 3u machen?

Sap. 69.
Sletjch.

Wuslel. Daz Fleifd) bilbet die Mustelmaffe der Tiere und

Menjcjen.  Jeder Mustel ift von einer ditnnhdutigen Sheide umgeben und
Idgt fich in feine, Hohle Fafern aufldien, die durc) Bindegemwebsmaiie

s Bundeln vereinigt find. Bwifhen den Biinbeln liegen Fettzellen

Jujammenjeiung, Dev Hauptmaife nad befteht basd Fleijdh aus
Wajjer (74°/,—789,); bon den Sdladittieren Hat dad Kalb dad wajjer-

: reidyite, dad Schwein das wafjerdrmyte
Sleifh.  Nadhft dem Wajjer machen
fticjtoffhaltige Berbindungen
die Hauptmajje bded Fletjched aqus.
Sie find feild unlodlid | Jht yofin,
ber Stoff ber Musdteliajer; dad leim-
gebende Bindbegemwebe), teils (8-
lich (dad Albumin). Loslid) find audy
bie Fleifhbajen, die dem Hleifche
pen angenehmen Gejdymad verleihen,
pie Fletjdmildfjdure und ber

3ig 54 :U'Eu-;t&l)mm. Aud) enthdlt das

B Breitdpfiger Armmustel Sleifd) ein wenig RKaliumphosdphat.
Wajjer: Stidjtoffjubjtang: Fett:  Ajce:
Uchienjletjch, mittelfett FEJE") 20,91 5495107
Kalbiletfdh, mager 8,50 19,50 0,82 187
Edyweinefleifch, fett -;i-?,riu 14,54 3034 072
Haushuhn ' 70,36 18,49 9,34, 091
$ering, gejalzen 4623 18,90 17 16,41
Sdellfifd), frifd 80,97 17,09 034 164
Stodfifd 16,16 78,91 0,78 152

Jubercitung, DBeim Kodjen verliert dad Fleijdh 30°/ —40°/
jeined Gewidjts, hauptidchlich Wajjer, aber aud) die [68lichen fchmectenden
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Stoffe, Fett und dad lbumin; dagegen behalt e jeinen gangen Gebalt an
Myofin, behdlt feinen Nahrwert aljo faft ungejdhmalert. Dad Albumin fann
oem Ni'm‘[ﬁl'c:irﬁ erfalten bleiben, tvenn man diefed fofort in fiebendes Wajjer
legt; & gevinnt dann. Um den Mangel an jdhmedenden und den Apypetit
w;‘mbku Stoffen ju exfetsen, ift Rochfletfch yu witrzen. JndieFletjd)brithe
(Bouillon) gehen nur die Fletjchbajen, ﬂ'lti[rtjﬁiurv Sleifchzucter, fleine Mengen
Qeim und Fett tiber. Die Fleijchbrithe ift bemnad) nur fehr wenig nahrhaft,
hat einen Wert nur als uppttitmnugumv: Mittel. Fleijdhertralt ift einge-
dampfte Fleifchbrithe. — BVeim Braten verlievt bad Fletjch bid 3u 259/, Wajjer.
S der Hitze zerfetsen fid) eingelne Fletjchbejtandietle uno bilden eigentiimliche
Produfte, die dem Braten den angenehmen Geruch und Gejchmact verleihen.

Sonjervierung, Unter allen ovgan. Berbinbungen zerfegen fid)
die jtictoffhaltigen am leichtejten. Cingeleitet wird die Jerfepung odurd)
Berwejungspilze, die ju ihrem Gedeihen Wajjer, einen gemwifjen Warme-
grad und, wenigitend anfongd, Quft nbtig Haben. Jur Konjervierung
ped Fleifched wendet man dedhalb an:

1. Wajferentziehung durd) Ausdborven an der Lujt (Stodfijd)
und Klippfifjh vom Fleijdhe Hed RKabeljous) und durd) ECinjalzen und
Boteln. Durd) das Cinfalzen verliert dad Fletid) aber aud) Albumin
(29/) und bie jdhmedfenden Stoffe, nimmt dagegen Kodjjaly in lbermai

auf (bis 149/,), wodurd) ed bei taglihem Genufje jehadlich auf die Ge-
fundbeit wivft, bei Schiffern 3. B. oft Storbut erzeugt.

2. Antifeptijhe Mittel. Unier biefen ftehen Holzefjig und
Qreofot (. 5. Fleifchbervahrer) obenan. Beim Riudjern bilden fid) beibe
Stoffe; im fauflichen Holseifig ift Kreofot aufgeldjt enthalten. Enteber
purdhtvantt man dad Fleijd) mit Holzeffig (Schnellvducherung), ober man
fet ¢8 dem Nauche jchwelenden Budjenholzes aus.

3. Das Appertide BVerfahren. Diefes bejteht davin, dap man

itart eingefodhtes Fleifd) in Blechbitchjen filllt, diefe {uftdicht verlotet, langeve
,;}mt in fiebendem Wajjer und endlich) sur Rrobe 3 Monate lang in einem
bid auf 30° ermirmien RNaume ftehen lajt. merifa und Aujtralien
fithren jolches Bitchfenileifdh (corned beef) in Mienge nad) Curopa ausd.

4, AbEiHlung. Gange Sdiffsladungen frijden, uungL,uun
Fletfched erhilt Curopa (London!) von Siip-Amerita und Wuftralien,
indem man dad Fleijh, 3wijchen Gi8 verpadt, in ener FTemperatur von
+ 20 erhalt. Aud) bie leicht in Faulnid iibergehenven Seefifche werben
in Gigverpacung mafjeniveid verjandt.

Berdorbenes Fleifh. Jm Jnnern Ddider Fletjchiirfte und un-
geniigend gefodhter Blutwiirjte bilben fich awweilen infolge eingefretener
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Serfeung jehr gefabrlide Gijte, Wuritgift. Jn Faulnis libergegangene
gifche find der Gejunbheit fehr nachteilig. ©Gegen Finnen, Tridjinen,
IMilzbrand- und Tuberfelpilze, Leberegel ujmw. {hithst uns die Fleifchbefchou
und dte BVorjidht, vohed Fleifd) in feiner Form u gentegen. Fleijdh) von
gebeisten und unmittelbar vor bem Schlachten abgetriebenen Tieven, dedgl.
jolches pon franfen Tieven wird aud) durd) dagd Rodjen nidt utvaglich.
Bitdhjenfleijch (6]t mit ber Jeit aud den Lotftellen Blei auj.

Aufg. 1. Wie (GFt jih nadweifen, dag Fleijh C, H, S, N ent-
halt? 2. Vet ber Vevatmung Ded zirfulievenden CEiweifes bleiben bdie
dleijchbajen als NRejte guviic; diefe werden im Harn ausgefdhicden. Welchen
LWeq miiffen fie yu diefem Fwece uriidlegen? 3. Bwijden dem Biidhfen-
fleifd) finbet fidh) oft viel Gallevte; wober ftammt diefe? 4. Warum ift
e3 nachteilig, Fleifdhbrithe su geniefren, ohne eine veichliche Mafhlzeit folgen
su laffen? 5. Wie evflavt fidh der veiche Afchengehalt der Salzhervinge?
6. Welde Avten ber ?i—t-eii{[']tmuict'vicrnng wendet man aud) beim Holze
an? 7. Weldyer allgemeine *n‘mm ber Jleijdher beweift, daf eme jdhwade
Sevjebung ded Fleijhed notig ift, um diefed jmadhaft zu maden?

Kap. 70.
Hiiljenfriichte.

Die Leguminofen eidynen fich) durd) einen hohen Gehalt an N-haltigen
und N-freien Ndahritofien, jowie durd) eine verhalinidmiRig furze Vege-
tattonseit qud, bdie ben Unbau bderjelben bid zum 58. (Crbje) und 60.
(Linfe) Vreitengrade moglich madht.

SJujammenjelyung. a) Jellulofe. Wenn man Erbien in warmem
Wajjer mehrere Stunden lang bat aufquellen [ajjen, [ait fich die derbe

Samenhaut leiht ablofen. JIn Wajjer, Altohol und ther erweift fie
jich unlizlid), [83lih) dagegen in einer Aufldjung von Cu(OH), in NH,
aud Dbiefer kfmumg, fann der Stoff durc) Sdure, Sucker und ‘-‘;‘[Iu.l[lﬂl\L
(©odal) als ein mweies Pulver niedevgejchlagen werden. Jobtinftur
allein bringt auf der Sdhale fetne Reaftion Hervor; bme{t man lefstere
aber guerft mit H,SO, und danacd) mit Jodbtinftur, fo jarbt fie fich
jchone blau (NReaftionen auf Zeluloje!).

b) &tavfe. Werben gejdhalte ECrbien ju Brei gervieben, und wird
biejer dann mit bielem Waffer durd) einen Leinwandlappen geprefit, fo
ethalt - man eine milchige Flitjjigfeit, aud der fidh ein weifer Korper
ablagert, der auf Jobtinfrur mit blaver Farbe veagiert, Stérte.
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¢) Ciweipijtoffe. Wird dbad von ber Starfe abgegofjene Wajjer
bi& auj 70" exhitt, jo Dbilbet fih ein MNiederjhlag von PLilanzen-
albumin. Sdeidet man bdiefed duvd) Filtvation aud, o bringt Ejjig
in Der juriictgeblicbenen flaven Flitjjigteit abermalsd eine Triibung Hervor,
inbem ba8 Legumin ober Pjlanzencajein gevinnt.

d) Bucter. Stellt man einen Teil Hed von der Stirfe abgegoifenen
Wajjers mwarm hin, jo nimmt diejed ben Gejhymad von jourer Wil an.
€5 ijt Mildhjdure entftanden, jolglih enthalt die Erbje aud) Jucker.

@3 enthalten in Prozenten
Wafjer: L\'mwu,: Fett: Stiditoffiv. Crivattivit.: Jellulofe: Ajde:
Erbjen 15 22,85 1,80 52,36 543 258
Linfen 1235 2570 1.90 53,45 3,66 3,04
Bietzbohnen 13,75 23,20 2,14 53,67 3,69 3,65
Saubohnen !,Tli 24 27 1,61 49 Fi 3.26

Unter ,jtictjtofifreien Crivattivitoffen” verjteht man Stdrfe, Jucer,
Dertrin ufmw.

Berdanung, Die Jellulofe ift unverdaulich; jie reizt den Darm
s Dejtigeven Bewegungen und ruft dadurch bei einigen Perfonen Durdy-
fall Bervor: entjhdlte Hitlfenfriichte find deshalb vorzuziehen. Die N-
haltigen Stloffe der Leguminofen find jdwerverdanlic); von ungejchalten
Crbjen bleibt etwa 40°/,, von gefdhdlten 18°/, unverbaut. Durd) Jujah
von tievijdhem Ciwei und Fett wird die Verdbaulidhfeit jedod ul;u bt.
Erbsmurit ift Deehl ausd gejdhalten Hiilfenfriichten, dad mit terijdem
Fett und Gemiivzen verjebt ift; weil fie fich fehr qut halt, jhmadhajt und
nafrhajt ijt, Hat jie fir die Verpflequng auj Seejchiffen und fiir bie
Armee eine groRe Bebeutung.

nfg. 1. BWieviel kg Erbien rwitrden nbtig fein, um emen Vdann
gentigend 3u erndhren? 2. Wie teuer ftellen fih 120 g Ciwei§ a) aud
Grbjen, b) aus Rindileifch, ¢) aus Giern, d) aus :U{‘i[d:] nad) ben orid-
iiblichen Preifen? 3. Wie jtellt man Cu(OH), dar? 4. Gemiife enthalten
auer Wafjer und fehr geringen Mengen von N aﬁm offen nur noch Sellu-
!i\i{‘: warum find fie dod) unentbehrliche Nabhrin igdmittel? 5. Sdhliefe
aus der Veravbeitung der Selluloje 3u Papier auf die Wiberftandsfabig-
feit Der Bellulofe Shuren gegeniiber. 6. Wie muf man verjahren, um reine
Bellulofe pulverfirmig Ddaraujtellen® 7. BVergl. die Hiilfenfriidhte hin-
fichtlich der Bujommenjesung mit Mild. 8. Weldem Jwede Ddient
a) bie Sdjale, b) dag Eiweify, c) die Starte, d) ber Suder der Hiutljen=
fritchte in per Pflanze?
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Koy, 2L,
Kartoffeln,

1. Die Sdale 1t ausd 'i‘-l"lt:tlml‘l]ll‘-iqwt lujterfitllten (Rorf-)3ellen
aufgebaut; Ddie von unveifen und von feimenden Kt’nrmffu[n '.I.I];Llll Dei
ﬂh\"]!pfung pon HCL erft eine votlicdhe, dann eine violette Farbung
(unter pem Mifrojfop auj ver Sdnittfldche su feben): Solanin. Dad
Solanin ijt ein hejtig wirfended Gift.

2. Dag Fletjd) bat dimnmwandige Sellen, die zahlveidie, meijt auf-
fallend grofe Stdavfefdrner einfhlicgen. Wenn man die bei der Ge-
winnung bder Ravtoffeljtirfe erhaltene filtrierte slitfjigteit bid zu 70°
erhibt, fo jdhlagen einige Flocten gevonmenen WULbumind nieber.
Sdnitiflade etner K. ijt weiR, braunt {fich aber an der Quft: Farbitoii.

Chemijdhe Jufammenjegung: H,0 76°/,; Stitjtoffjubitany
1,80%,; ftidjtofifrete Crivaftivitoffe 21°/,.

Wert. Wertvoll ijt die K., weil fie auf fedbem Voden fortfommt,
bts gum 60. Breitengrade angebaut werden fanm, einen verhaltnidmafig
boben Crivag Tiefert und fich leicht jubereiten [iGt. Al Nahrungs-
mittel ift jie fiiv fih allein ungeniigend, weil fie fajt mue Fettbiloner
enthalt, und tweil iiberdies '/, ber Stidfjtoffjubftang und 1/, der ftickftoff-
freten Crivaftivftoffe unverdaut bleibt.

fnfg. 1. Wieviel kg §. wilrden notig fein, wm die fiir einen
Vann erforderliche Ciweifmenge ju liefern? 2. Dad Wievtelfache Dev
notigen Kohlenhydrate wiirbe er dbann erhalten? 3. Welde Nahrungs-
mittel eignen fid) am Dbejten ald Juijpeife bei K.? Welchen Bwect
mag bag Solanin haben? 5. Warum tritt es beim RKeimen veichlicher
auf? 6. Bergl. die Wirfung ded Crfvievend mit der bed Keimprozefies.
7. Die Menge der Starfe nimmt in den Wintermonaten ab. Gril !
8. Warum fetmen die K. nidt jthon tm Serbjte? 9. CrflGre dHad
Mehligverden der L. beim Kodjen. ;

=)
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Qap. 72.
Betretdeldrner.

Wrten. Der Geiveidebau hat jdhon in vorgefchichtlicher Beit e
gonnen. JIn Sdottland und Standinavien ift Gerite, in Deutfdhland
und England Hoggen, in den vomanijden Lndern Weizen, in Hem
judlidjen Teile der Bereinigten Staaten und in Siideuropa Mais das

Brotforn: in Shdoft-Ajien baut man hauptiadylich Reid (Fig. 55), in
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1y
A

Mittelafrifa Durrha (Mohrenhivie). Der in Sand- und Moorgegenden
vielfach angebaute Budhweizen gehort ju den Knbterichgervacien.
Qufammenieung Gin mifrojfopifher Schnitt aud em
Weigenforn geigt folgenbes: 1. Frudhthaut und Samenhaut jind
feft miteinanber verbunben. Sie bejtehen aug Jelluloje, find aljo un-
perdaulich. Beim Rermahlen der Getreidefirner werben fie gleidhfalls

servieben und mijchen fich unter vad Mepl.  Durd) vas , Beuteln”, . b,
Ausiiehen, wird jedoch diefer Teil der Bellulofe audgejchicden und bilbet
bie Rleie. Buviict bleiben im Mehl die gleidhjalld aus Jelluloje bejtehen-
ben fein zerviebemen Bellhaute. — ;

2. lnter der Samenhaut legen
Bellen mit einem feinfdrnigen Jn-
jalt.  Wird dad Prdaparat in fon-
sentrievte Rohrzuderldjung  geleat,
unbd fitgt man dann am Ranbde einen
Tropien fongentrievte Schefeljdure
hingu, jo farbt i) dev Inbalt diejer
Belljhicht rubinvot, wad angeigt,
dag er aud Aleuron, einer Ci=
weifgart, befteht. — 3. Ein 3weited
Priaparvat legt man in Wafjer und
dann eine Beitlang auf dad Glas
mit Sob. Der Jnbalt der fiefer
liegenben Jellen farbt fid) blau:
Starte. Beim Jermahlen ber Ge-
treideforner werben leuron und
Starfe untereinander gemijdht. —
4, Wird Weizenmehl in einem lei-
nienenn Veuteldhen mit Wajjer aud-
gefdhemmt, jo farbt fich bad Wafjer
mildhig, und e8 lagert jich in Dem
Wafier Starfe in veiher Menge ab, wihrend in dem Tud) eine flebrige
Maife von Giweil (,Kleber”) juvictbleibt. Diejer Verfud seigt, Dap
bie Stirfe im Bergleidh) jum Ciwei tm Weizenforn ftart verherrvicht. —
5. Der Qleber (mit vielem Waffer audgefpitlt!) (Bt fih in verdinniem
Salmiafgeift. Cin Jufa bon Stuven fcheibet 1hn aud Der Lojung
wicher in Tefter Form aus. — 6. Wird dad von der Stavte abgegofiene
flare Wajjer big jum Sieben erhift, jo erjdjeinen weife Floden von
A (bumin. — 7. Stellt man mit einem flaven ndzug von Maizmeht

ot

Fig. 55, Gemeiner NReid.

e

.
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vie Fehlingfdhe Jucderprobe an, jo [Gft fich bie Gegenwart von Buder
nﬁd]:mml_ €& bejteht alfo -Dad Weizenforn (wie jede anbdere
Oetveideart) aud: IJellulofe, Alewvon, Albumin, Stdrfe und
Jucker, und 3war enthalten in Progenten

Wajjer: Cweijtoffe: Fett: Stiditofffr. Crtvattivt. : Selluloje: Aiche:

Weizen 13,56 12,35 1,76 67,90 2,68 1,81
Roggen 15,06 11,52 1,79 67,81 201171
Neis 1319 7,85 .88 76,75 0.63 1,01
Gerfte 14 11 2 65 5 3
3ubereitung. a) Mahlen. Wegen der Unverdau lichFeit Der Hitllen
i)t ¢8 notwendig, die Getveideforner ju zermaflen. Dabei verbleibt ecin
Teil ded Cimeifes an den degen der Hitllen und bilbet mit diefen die K leie.

e feiner bad Mehl audgefiedt ift, defto etweifdrmer, aber um fo leichter
perdaulich it es. b) Baden. Dad Anviibren Ded Mehld mit Wajfer u
einem Feig hat den Jweck, die Uber fithrung ber Starfefdrner in die Form
von &leifter ju ermoglicdhen und jene dadurd) fitr bie Verbauung \nqunqlu[r v
ju madjen.  Damit die Verbauungsidite eine grigere Ungriffailade finden,
muR der Teig aufgelocert werben. Died gejcGieht beim , Aufgehenlafjen”
‘mt'd: vie Wirfung von Hefepilzen, die den Bucfer (2%,) m CO, und
H,O itberfithren, mwobet bie gasformige ﬂnl}[unmnv in dem Teig Ilum
*blmm bilbet. Beim bbacten verdampfen Alfohol und Bajfer und [odern
pag Brof nod) mehr.  Ein Teil des Alfohols Hleibt jepod) tm Brote uriict,
ein andever oxydiert ju Cifigiduve. Lebteve, fomwie bei der G arvung entftanbene
fleine Mengen von Mild)jiure und Butterjdure geben dem DBrofe ben
javerlichen Gejhmac. Jn der Hite ded Vacofens bildet fich aud) ein
wenig Dextrin, befonders in dev Rinde, wihrend oie Garungerreger qetdtet
werden und dbev Rleber mit ber Stirfe eine innige Berbindung eingeht.

€3 enthilt in Prozenten
Wafjer: Clweil: Sticitoffreie Crivaktivit.: Sucker:

geined Weizenbrot 36 7 52 3
Grobeves 40,5 G 49 2
Roggenbrot 42 6 50 2

Berdauung., BVon feinftem Weifbrot bleiben nur etwa 6° o bom
grobem Brote Bid 20°/ unverdaut. Wegen der Armut ded Broted an
Ciweiftoffen und Fetten gentelt man dad Brot am bejten mit tievijchem
gett und Eimwei.

Unjg. 1. Wieviel Brot wivde nitiq fein, wm dem taglichen
Cireifbediivintd eined Manned ju geniigen? 2. Wieviel Koflenhybdrate
wiirden babei verjdmwendet werdben? 3. Warum ift tlantjhiged Brot
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jhmer verdaulih? 4. Weife aud dev Bibel nad), bap bie nmendung
bes Sauerteigd jehr alt ift. 5. Beim Given geht 11,9 pom Gewidt
ped Mehl@ verfoven. Wieviel madyt bied fiiv den tagl. Bedarf von 50 MAIL.
Menjchen, & 1 kg Brot? 6. Warum it fiiv Buckergebad Hefe als Treib-
mittel nicdht anwendbar? 7. Warum it Hirfdhhornjaly ald Treibmittel
bem Dboppeltfohleny. Natron porguziehen? 8. Warum it Mehlbret
weniger leicht verdaulih ald Brot? 9. Warum ijt e notwendig, das
Brot moglidhft fein zu zerfauen? 10. Mehlige Speiferejte jauern im
Munve. Wirfung auf dle Jahne? 11. Cingeleitet wird diefes Sauern
burd) Pilzbilbungen. Jrwiefern ift €8 fiir dpie Neinigung der Jdhue
port Vorteil feftez Brot ju efjen anjtait eingetuntter Semmeln?

¥

fap. 73.
Erndhrung Oes lenjchen.

Geididhtlidges. ©Sdon Arijtoteles (387 vor Chr) evtamnte,
1. a3 die Gigenwirme ded Korperd und die Abmagerung e Hunger-
auftande durd) Verbrennung ovgamn. ©Subjtany entjteht; 2. daf die Er-
ndfrung den Swed Hat, den Berlujt purd) “‘mbumumq 3 evfesen;
3. 9af die verdaute Nahrung in Blut fbergefithrt wird; 4. dafy aud dbem
Blut fich alle Ovgane bilden; 5. daf die Menge der Wusjdjeidungen vou
ber Menge der aufgenommenen Rahrung abhangig ift. Einen bemertens-
werten f\Ul!]‘.l]'LT,H umLﬁtL die Lumlmmq theorie erft 2100 Jahre ipater.
Albrecht von Haller (1708—1777) vevmutete, daf Die verjchienenen
Sahrungdmittel bei der Crndhrung aud) eine verjchievene Wirfung Haben.
Qavoijier (1743—1794) war ¢3 auerft, ber in dem Berbrennungdprozen
eine ‘~n[nnb1mq mit O erfannte, die Verbrennung von € und H m
menjdylichen Sdrper, die Vejchleunigung der Wirmeerzeugung in der Kilte
und bet jchwever Arbeit nadywied. Die Avbeiten Lavoifierd gaben anbeven
Sorjdhern Anvegung, gleichialls eingehend die Erndhrung ded Menjden
s ftudieren; mam fernte die Nahrungsitojje in jtickitoffhaltige und jticd-
ftofffveie einteilen, und (Magendie) jtellte feft, day ein tierijcher Korper

~11qum‘wc qeht, wenn er ausjclieRlic iticfjtofireie Nahritoffe erhalt.

Bon grofter Vebeutung fiv die Ernahrungdmifjenidaijt 1t Jujtus
pon Liebig (1851). Er unterjuchte alle moglidhen Futter- und Nahrings-
mittel, bie Subjtangen bed Menjdhen= und Fiertorperd jowie bdie Aus-
jcheidbungsprodufte bedjelben auy ihre chemifche Bujammenjehung, jand,
baf; dad tierijhe Ciweily nidht toef fentlich verjchieden fet bon dem pilang=
fichen, Daf jened aud diefem entftehe, machte bie Beobachtung, dajy bdie

Y
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N-freient Berbinbungen leichter orybieven ald die N-haltigen, lektere alfo
vor der Drydation jdhiien Tonnen. Aled died trug er in meifterhajter
Darftellung, jum Teil allgemein verftandlid) vor, begetiterte daburd) das
gange gebildbete Publifum flir die Weiterbildung diefer Wiffenidaft und
wurde injolgedefjen der Vater der wifjenidaftlichen Ernahrungslehre.

Bebeutung der Erndhrungsdlehre. Gin mustelihmacher Sorper
iit nidjt 3u fo gropen und ju fo langdbauernden Wrbeitdleiftungen befdhigt
ald ein mustuldjer Rorper. Der forperlidh) (chivache Arbeiter verdient
weniger, fann alfo aud nidt Jo viel filr die Crnahrung und Bilege jeinesd
Sorpers und fiir Wohnung aufwenden, fann feine Familie nidht jo qut ver-
jorgen als ber frjtigere Genofje; im Kriege ift die Sicherheit des Griolges
oft weniger von dem Wagemut der Leute abhingig ald von deren Ausdauer
tm Crivagen von Strapagen, und jogar im Geniefen der Freuden Hes
Lebens, 3. B. beim Durdywandern jdoner Berggegenden, ift derjenige im
Borteil, der am frdftigiten ift. — Sind die Brufimuseln jhwad, fo
vevmogen fie den Brujtbectel nur wenig ju Heben, die Atmung it weniq
evgiebig und bamit bie Quelle besd Wohlbefindens und der Gejundheit teil-
weife verftopft. €8 [iegt alfo der Wunjd) nahe, bejonders die Mustulatur
hmadjer Perfonen durd) eine geeignete Crndbrung zu ftarfen.

lm cinen babin fithrenden Weg su finden, mwurden uerft von den
Mimdjener PLrofefjoven Pettentfofer (+ 1898) und Voit jebr sablretche
Crnihrungsdveriude angejtellt. &8 mufte 3 biejem Swede nidht nur
bie taglich davgeveihte Mahrung auf ihren Gehalt an Nahrftofien, ins-
bejonbere an Ctweil unterfucht werden, jondern man mufte aud filr jeben
Zag fejtitellen, wieviel Gramm Eiweifjtofie infolge der Atmung im Korper
verbrannt waven. Die Eimeififtofie verbrennen wegen ihred Stidftof-
gebalted nicht vollig, und bdie Berbrennungsrefte werden ald Harnjtoffe ausd-
gejchieden. Aus dem Gewidht der Harnjtoffe (E/t fich dann Devedhnen, wie
grop die Menge des Eimeifed war, das biefe BerbrenmungBrejte lieferte.

Wetl der Mustel ausidlieglid) aus Cimeifitoffen aufgebaut ift, lag
€3 nabe, dem Kbvper, defjen Musdfeln geftdrft werden follen, mbglichft
viel Eiweify ju bieten. Dabei ergab jid) folgended:

1. Crhalt ber menjdhlide Korper alsd Nahrung nur Ciweif,
jo gibt er tmmer nod) mehr Giweify aug, alsd er einnimmt, Gine
furge Beit fann er diefes Mehr der Audgabe Deftreiten, indem er Hasd in
jeinem Blute zirfulievende und das die Gewebe durdptrinfende flitffige
Ciweiy verbrennt. Jft diefer Vorvat aber aufgesehrt, was jhon nadh
wentgen Tagen der Fall ijt, dann mitfjen die Musfeln von dem ju ihrem
Aujbau vermandten Eiwei (Organeiweil) hergeben. Der Griolg ift alfo
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pad Gegenteil von dem, wad beabfichtigt wurbe. Sdlieplich geht der
Qovper fogar an Entfrdjtung gugrunde.

2. Erhalt der Korvper eine aud Chweifitofien, Fett und Kohlen-
bydraten gemijdhte Soft, und fteigert man dann langjam die Eirweif-
menge gleihmagig, o jteigt in gleihem Mafe aud) die Ciweigausdgabe.

3. Wird bie bdargereichte Ciweiymenge nidht langjam und gleid)y-
mapig gefteigert, fondern ploglich, jo jteigt aud) die Ausdgabe an Ciiweif,
und war wbertrijit fie tmmer nod) die Cinnabhme. Mithin (aft fid)
burd) blofe Steigevung der Ctweifsujuhr ein Musdtelanjol nidt erreichen.
Bielmehr tverden diejenigen Orvgane, die die Ausjdeibung der Harnjtojfe
su bejorgen haben, bie Nieven, jdhlielich itbevanjtvengt und erfranten.
Ferner erqibt fich, daf eine Reihe von joq. Feftefjen den Kbrper ruinievt.

Bebeutung dev ftidftofjjreien Nahritoffe. Nivgends bietet und
die Natur reine Ciweipitojie; die ausd dbem Tierreiche jtammenden RNahrungs-
mittel enthalten aufer Eiweigjtofien jtetd aud) Fett, die aus bem Pilanzen-
veid) ftammenden hingegen Stdirfe und Jucer. Jn unjeven Rithen aber
pilegen wir regelmaiig tievijche und pilanliche Nahrung@mittel 3u mifchen, fo
baf unfere Speifen durdpveg jowohl Eiweipitoffe ald aud) Fette und Kohlen-
hydrate enthalten. Und fo ift 3 nicht nur et und, jondern aud) bei allen
andeven Bilferfchaften. Diefe Tatjaden lajjen davauj fdliefen, day aud die
Tette und Kohlenhydrate, objchon fie fidh) nicht am Aufbau unjevd Kirpersd
beteiligen, fondern nur in ber Form von Fett in dem Korper abgelagert
werden, dod) fliv die Crndhrung ded Menjchen durdjausd unentbehrlid) jind.
S beyug auf diefe jog. Fettbiloner ergaben bie Cvndhrungsverfuche:

1, Wird ein Menfd) nur mit Chweifsftofjen exndbhrt, fo gibt ex
immer mehr Stidjtoff aud, ald er einninunt; evjet man aber einen
Teil bed Eiweifed durc) Fett oder duvch Kohlenhydbrate, o iwird iveit
weniger Ghweify verbraudyt. Die Feite und Kohlenhydrate wirten alfo
etieiffparend, und war lefiteve nod) mehr ald erfteve. Am grojsten ijt
pie Griparnid an Ghweiy dann, wenn bie Speife jowohl Ciweil ald
aud) Fette und Kohlenhydrate enthalt. Wenn dad BVerhiltnid diejer
brei Nabrjtoffe vihtig ijt, fanm man jogar evrveichen, daf die Einjuhr
pon Giweif die Ausfuhr vecdt, baf aljo der Kbrper auf feinem Beftanbe
erhalten bleibt. BVei einem Manne, dev, obhne itbevanjtrengt 3u verden,
firperlich avbeitet, ift died der Fall, wenn bie Nahrung eined Tages etwa
125 ¢ Giteif, 70 g Fett und 400500 g &'{"ufﬂe11{p)bmttl enthalt.

2. Wird nidht nur mehr Ciweif, fondern aud) ein Uberjhufy von
Fett und Kohlenhydbraten dargeboten, fo wird daduvd) nod) nidt ein
Fleifhanfals evzielt, jondern ¢3 fommt muv zu einem vermehrien Fett-
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anfaf; diefe vt der Crnahrung ift alfo eine IMidftung. Sogar der
Nberichufy an CEtweifitoffen wird in Fett umgervandelt.

Durdh) eine. BVerbefjerung der Nabhrung allein fann alfo  eine
RKraftigung ded Kirperd nidht evveidht werden. Allgemein it die Anfidht
verbreitet, dafy duvd) Tovperliche nftrengung Eiweify verbraucht mwerde,
Diefe Nieinung wurde jedod) durd) die Erndhrungdverjuche nicht be-
jtatigt. BVielmehr evgab fidh), dbaf Mustelanjtrengung den Eiweif-
verbraud) nicht fteigevt, wohl aber den Fettverbraud). Na, bei
vegelmapiger tovperlicher Anjtvengung und gleidzeitiger quiter Ernahrung
und guter Atemlujt wird die Mustulatur nad) und nach fogar geftdvtt.
Jur Kriftiguug ded Korpers ijt aljo notwendig:

a) taglidge vieljeitige (dod) nid)t eine iitbermdfiq ermiibende)
forperlidge Anftrenqung mit geniigenden Rubhepaujen;

b) eine gemijchte Koft, die alle Nahritoffe in vidhtigem BVer-
haltnid und in ausdreichender Menge enthalt;

c) Aufenthalt im Freien und gqute Luft in den Sdhlafjtuben.

Am wichtigiten ijt die Frage nach einer ywedmafigen Erndhrung
per Rinder. Jn biefer Beyiehung ergaben die ECrnihrungsverjuche,

a) bap ber jugendliche, nod) im Wachdtum befindbliche Korper ver-
baltnizmapig mehr Ciweil verbraud)t ald der Kbrper evwadyfencr Per-
jonen.  Weil ber noch) nidht evwad)fene Menjdh auperbem Eiweil jum
Ausbau feined Korperd nitig hat, mup die Nahrung ded Kindes
veidger an Ciweif jein alg die bed Crwadfenen.

b) baf mif ber Menge der gugefihrien Nahrung aud die
Cnevgie de3 Wad)stums gejteigert wird. Cin gqut erndhried Kind
wadjt alfo rajder alg ein jhlecht erndhrtes. Jedodh ift e3 nicht mig-
li), jebed Kind durd) BVevabreihung veihlicher Nahrungdmengen grofs
und ftart ju macdjen. Biele Rinder werben durch eine ju reidhliche Cr-
nahrung ,dberfittert”, Teiden dann an Verbauungsftdrungen und an
anbeven, den Rbrper jhwadenden Nbeln. Die Crnihrung Hed Kinbdes
verlangt aljo aud) eine beftandige jorgfaltige Aufmerffamfeit von
jeiten der Elfern.
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