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Deshalb maijdht man die Kartoffeljtdrte mit Gerftenmalz, Aujvas Maijden
folgt bann wie beim Bievbrauen das Abkihlen und dann bie Gdrung.
Das Witrgetodhen und das Hopfen dagegen ft iberflifiig, tweil es hiev
gevade davauf anfommt, moglichit allen Buder yu vevgaven. Yew hingu tritt
aber nadh) dem Gdven dag Dejtillieren odev Brenmen. Die {hwad) alfoholijde
Fliiffigeit wird in eine grofe Fupjerne Deftillierblaje Jig. 47 B gefillt
und evhipt. Die auffteigenden Dampfe leitet man dburd) die in einem Rithl=
gejife A liegenden TWindungen g eined jRohrs. Hie verdichten fie i) und
tropfen in ein untergeftellted Gefap D. Durd) wieberfholied Dejtillieven ev=
Bilt man endlich einen Spivitua, der nur nod) wenige Progente Wafjer enthalt.

Q@orn- und Kavtoffelbranntmwein. Der befjeve Frinfbranntwein
wird aud Roggen= und Weizenmehl gewomnmnen, und awar deftilliert man
ofne tweitered die vergovene Maijhe. Dabei gehen bann auch einige
anbere bei dem Girprozefy entftandene Kovper, viedhbave und jdymectbare

Stoffe, iher. Der aud RKartofieln bereitete Spivitug enthalt eine giftige

Altoholart, das Fujeldl. Diefes heidet fid) Pei ber Verditnmung oed
Spivitus auj 50°/, in Form fehr fleiner Tropfen aud und fann iiber
Quodjentohle abfilfriert werben. Lifdve werden aus Branntmwein be-
veitet, indem man Waffer, dthevijche Ole und Jucker zufetst.

Denaturierter Spivitus Oeiftige Getrinte find alg Genup-
mittel von allen Staaten mit einer hohen Berbraudysiteuer belegt. Um
burdy diefe nicht aud) die Spiritus verbraudjenen Gewerbe u driicen,
it denatuvierter, d. . duvd) Jujap von {ibelviechenden Stoffen ungeniep-
bar gemachter Spivitus, fteuerivet.

Anjg. 1. Warum ijt Branntwein nidht brennbar? 2. Warum
perbrennt Cpivitug mit jhwad) leuchtender Flamme? Berbrennungsd-
produfte? 3. Wie milgte man perfahren, um in Brennjpiritud bas
Borhandenjein von Fujeldl nadpgueifen? 4. Weldpe ®ewerbe braudyen
piel benaturierten Spivitud? Wozu? b. Warum it dag Dampjen der
Rartoffeln dem Ferreiben borzuziehen?

Kap. 58.
Wirfung des Alfoholgenufjes.

1. Qein Nahrwert. Der Branntwein und der Wein enthalten
purdhaus nidyt die gevingjte NDenge von RNihritoffen; der Wert dev in einem
Qiter Biev enthaltenen Nihritofie bevecyel fich auf 3 bis 4 Plennige, Die
alfoholifhen Getvante haben jomit feinen nennbavenNahrmwert.
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2. Rein durftftillendes Mittel Bur Stillung bed Durftes fann
nur Wajjer dienen, Jm Bier und im Wein herr{dyt a3 Wajfer gegeniiber
pem Alfohol ftarf vor; vom Branntwein mad)t e& mehr ald die Haljte aus.
Aber Alfohol aieht mit jo grofer Begier Wafjer an, daff der Genuf
groferer Mengen geiftiger Getvanfe ftetds Durit ervegt. Die alfoho-
lijchen Getvante ftillen den Durjt nidt, jondern ervegen Durit.

3. Reine Hebung der Rrdafte. Beim Gebraudhe ber Musdteln ent-
ftehen in biefen giftige Stoffe, die Has Oefithl ber Mitdigleit hervorrufen
und wdhrend einer Rubegeit durd) den Bluttreidlauf fortgejdhafit werden
miifjen, damit die Musfeln ju newer Arbeit fabig werben. Der Genuf
von Alfohol vegt die ermiiveten Musteln 3u lebhafterer Tdtigleit an,
ofue baf jedod) die Crmitbungstoffe fortgefdhafft werden. Qehtere jammeln
jid) vielmehr in wacdhfender Menge an, fo bag bie Wbjpannung um fo
jtarfer und die nitige Rubezeit um jo langer witd, ATEoholifde Ge-
tranfe heben bie Rvafte nur jdeinbar, bewirfen bielmehr eine
Bervitttung der forperliden Rrafte.

4. Stillung des Yungers. Um eine Mabhlzeit 3u verdauen, muf
ber Magen eine grofe Menge von Magenjaft beveiten. Died tut er, nachdem
ev feinen Inhalt in den Darm ausgejdiittet hat. Bu biejem Bwede ftrimt
ben Magenwinden viel Blut ju. Das Dungergefithl seigt an, daf fich der
Magen erfolgreid) gur Aufnahme einer neuen Nahrungdmenge vorbeveitet.
Der Genuf von Bier ober eined ftarfen altoholijdien Getvintes bewirtt, daf
i) bie Aberinde bes Magens gujammengieben und bdaf fie dad Blut
in bie Peripherie des Rbrpers treiben. Das Bier tut bies, weil es falt
ift, der Branntiein oder ein ftarfer Wein burd) dben Hohen Gehalt an
Altohol. Bwar jhwindet dann Has Qungevgefihl, aber es bildet fich
aud) fein Magenfaft mefhr. Alfoholijde Getrante vor ber Mahl-
seit Jind alfo in der Regel der Berdbauung hinberlid),

b. @bt man geldftes Cimeify in ftarfen Spiritus, o gerinnt bad
Ciweif fofort und it dann unverdaulid). Starfe geiftige Getrinte
madjen alfo aus Teidhtverdaulichem Citwei unverdauliches Eiweif.

6. Was ben Menjden am auffdlligiten {iber dad Tier erhebt, ift,
paf er verjtdndig Handelt, an Hem Sdyonen und Guten Freude hat und
jeinen Gebanfen und Oefithlen duvch fetne Gprache flaren Ausdruct
geben fann.  Dev BVevaujdhte handelt unverjtandig, finbet oft gerade an
vem Hiplichen Freude und jpridt verworren. Trunfenbeit erniedrigt
den Menjdien 3um Tier,

7. Gehr oft werden jonft febhr gutarvtige Qeute in Ddev
Lrunfenfeit ju BVerbredjern.
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8. Fortgefester Mifbraud) der getjtigen Getrvdnfe fiihrt endlid) zu
einer vol(jtdndigen Berriittung der forperlichen, geiftigen und fittlichen
Ruijte, nicht felten fogar jum Sduferwabhniinn, und diejed Elend
vererbt jid) vegelmigig auf die Nadfommen.

9. Der Veraujchte ift unfihig sur Avbeit, alfo auch unfdbhig um
Grierben.  Am jdwerften trifit diefer Verlujt junge Leute, bie nod) in
per Entwidlung ihrer geiftigen Krdjte und im Anjommeln von Kennt-
niffen begriffen find, benn weil fie in ihrer Audbildbung uviicbleiben,
erlangen fie nid)t diejenigen Renntniffe unb Fahigfeiten, bie fie fpater
im Qeben nitig Haben. Sie bleiben fiiv ihr ganged Leben minberwertig,
Mit Recht trifit den Trvinfer Gevingjdatung.

10, Der Staat verliert an den Fvinfern viele wertvolle RKrdfjte
und muf grope Summen aufbringen, um bdag Clend u milbern, bad
bie Trinfer 1iber ihre Familien gebracht Haben.

11, Gin jdwacher Magen wird durd) ein Glad nidt zu jrarfen
Weing 3u einer lebhafteren Abjonderung von Magenjajt angevegt. Dod)
nur der gt it imftande, feftzuftellen, ob e vitlid) ift, 3u diefem Jwede
Wein u trinfen. - Kindern ift Wein immer nadyteilig,

Wufg. 1. C3 ift nacdhmmweifen, dafp 1 1 Bier nur 3 bis 4 Pfennige
Nifhrivert Hat. 2. Sogar fonjt leichte Rrantheiten verlaufen bei
Trinfern oft todlidh. Grfl! 3. Warum ift BVier gur Mahlzeit nady-
teilig? 4. Tvinfer fommen der BVevjudjung, fid) bon neuem gu betrinten,
fajt nidt widerftehen. Grfl.! 5. Wie ertlart fich die bleibendbe Rote im
Gefichte bes Tvinfers? 6. Warum it e8 bevedhtigt, Trinfern mit Argmwohn
su begeguen? 7. Diivfen Linber Vetruniene berfpotten? Grund! 8. Was
tut Gertrud fitv ihre Rinder, als Lienhard betvunfen heimfommi? Wie
bringt fie Sienhard vom Trunf guvid? Welde anberen Meittel 3u diejem
Swede waven ju empfehlen?

Rap. 59.
Efjia.

Entjtehung. Wenn Biev ober Wein [dngere Jeit in ewent offerten
Oefife fteht, bilben fich auj dev Dberflache Eleine, weifge Floden von
Qahm oder Gjjigmutter (Mycoderma aceti Fig. 48d), umd Ddie
Sliffigteiten nehmen einen Gerud) nad) Gifig an. Aud Spirituz, der
mit der 10fachen Meenge Wajjer verfest wird, entjteht im Lauje einiger
Woden ebenfalld Cffig, wenn man in Ddie Mijhung ftart mit Ejjig

o

burdptvinttes Sdwarzbrot legt. Mit unverdinntem Ultohol, bet Luft-
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