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nur situationsgebunden und sachgebunden, sondern auch eine Struktur von Tat-

bestanden und Tatbefunden"l).

Die Untersuchung zeigt beziiglich der Nutzung der Freizeit, daB in der Grofstadt
Kéln der Anteil der zu Hause verbrachten freien Zeit mit 54,4 v.H. Indexantei-
len niedriger ist als in Bergneustadt (59,5 v.H.), und daB die Unterschiede der
Tatigkeitsmerkmale einen htheren Informations- und Kommunikationsbedarf bei den
Kolner Befragten vermuten lassen. Die Tdtigkeiten auBerhalb des Wohnbereichs
zeigen ebenfalls fir die Kolner einen hoheren Gesamtanteil sowie relativ stdr-
kere Unterschiede bei den kommunikativen Tdtigkeiten (Besuche, Theater, Kino,
Restaurant, Wirtschaft, Vereinsveranstaltungen). Gleiche Tendenzen zeigen sich
bei den Antworten auf die Frage der Nutzung vermehrter Freizeit. Zusdtzliche
freie Zeit wiirde in beiden Untersuchungsgebieten mehr auBerhalb des Hauses ver-
bracht werden, der GroRstddter hat eher das Bediirfnis "irgendwo hinzugehen, wo
was los ist" als der Kleinstddter, der zielungebundener ist.
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3.1.2 DAS FERNSEHEN
Die Befragung wurde 1968 vom Amt fiir Statistik und Wahlen der Stadt Oberhausen
(251 000 E) mit 23 standardisierten Fragen durchgefiihrt.die zusammen mit dem
Kolner Institut filir Soziologie ausgearbeitet wurden. Die Fragen umfaBten fol-
gende Themen:

1. demographische Merkmale

2. Freizeitaktivitdten und Einstellungen gegeniiber dem Fernsehen bei Besitzern
von Fernsehgerdten

3. wie 2. bei Nichtbesitzern von Fernsehgerdten

Befragt wurden 4 948 Haushaltsvorstande, die Riicklaufquote betrug 77,4 %. Die
Stichprobe wurde auf 2 472 Befragte beschrdnkt, d.h., jeder vierzigste Haushalt
von Oberhausen wurde einbezogen.

Hier interessiert der Teil der Befragungsauswertung, der sich mit Fernsehen im
Verhdaltnis zu anderen Freizeitaktivitaten befaBt. Von den Befragten sehen 57,1%

]')"'\,Tc.m Wohnen der Deutschen", S. 123.
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Amt fiir Statistik und Wahlen der Stadt Oberhausen (Hrsg.) in Zusammenarbeit

mit dem mWrschungsinstitut fir Soziologie der Universitdt Kdln (Prof. Dr. A.

Silbermann) :"Fernsehen und Freizeitverhalten in Oberhausen, 196B8",0berhausen

1970 (im folgenden:"Faernsehen und Freizeitverhalten....").




tdaglich, 25,1 % mehr als dreimal in der Woche und 17,3 % bis dreimal in der
Woche Teile des Fernsehprogramms. Dabei nimmt das Fernsehen mit steigendem
Alter einen immer grdPer werdenden Raum ein. Der Umfang der Freizeit, der zu
Hause verbracht wird,dndert sich nach Anschaffung des Fernsehgerdtes unwesent-
lich, jedoch ist das Fernsehen AnlaB, die zur Verfiigung stehende Freizeit an-
ders zu nutzen. Jiingere Leute, die sonst ofter ausgehen (Theater, Konzert,
Kino), wurden durch das Fernsehen am meisten beeinfluft; 35 % gehen seltener

aus .

Die Fernsehaktivitdt wirkt sich beziiglich des Lesens von Biichern bei den ver-
schiedenen sozialen Gruppen unterschiedlich aus. Mit htherem sozialem Status
sinkt der Anteil der Fernsehzeit zugunsten des Biicherlesens. Auf die Frage nach
dem Lesen von Bilichern nach dem Erwerb eines Fernsehgerédtes sagten alle Gruppen,

dap sie weniger lesen, und zwar:

Selbsténdige, Beamte, Angestellte 19,1 %
Arbeiter 27,8 %
Rentner 24,9 ¥

40,7 % der Befragten lasen mehr oder weniger regelmdBig Blicher. Bei groRer Fern-
sehhdufigkeit nimmt mit zunehmendem Alter und relativ niedrigem sozialem Status
der Aufwand fiir ibrige Freizeitaktivitdten ab.

In einer Zusammenfassung der Dateninterpretation sagen die Verfagserl}: "Die
hdufig anzutreffende Vorstellung, dap die meisten Fernsehzuschauer jhr Gerdt
planlos anschalten, ist falsch. Durchgéngig werden vorher Programminformationen

eingeholt, vor allem durch Programmzeitschriften und Tageszeitungen.

Die Fernsehhdufigkeit nimmt mit steigendem Alter zu, und zwar in Abhdngigkeit
von der Stellung im Beruf. Rentner entwickeln insofern die stdrkste Fernsehak-
tivitdt, als das Fernsehen fiir sie offenbar einen Ersatz flir andere Freizeitak-
tivitdten darstellt.

Mit steigender Sehfrequenz nehmen spezielle Programmpraferenzen ab, d.h., eine
differenziertere Auswahl wird nicht mehr getroffen. Programmvorlieben sind ab-
héangig von vielen Faktoren, wie demographischen Merkmalen und Sehfrequenz.
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Ein Verhaltenswandel im Rahmen der Freizeit zugunsten des Fernsehens ist allge-
mein festzustellen. Am wenigsten beeinfluBbar zeigen sich die Gruppen mit 'ho-
herem sozialem Status'. Bei Befragten mit schwacher Sehfrequenz sind die stark-
sten auPferhduslichen Aktivitdten zu finden; mit steigendem Fernsehkonsum zeigen
alle Befragten eine Umverteilung des Freizeitbudgets zugunsten des Fernsehens.

Wird ein gleichbleibendes Volumen an Freizeit unterstellt, so miissen bei stei-
gendem Fernsehkonsum andere Freizeitaktivitdaten abnehmen.

Bei den Gruppen mit 'hdherem sozialem Status' stehen neben dem Fernsehen andere
Aktivitdten (Lesen, Kino-, Theater- und Konzertbesuche) im Vordergrund.

Fernsehzuschauer, die eine mittlere Sehhdaufigkeit aufweisen, haben gleichzeitig
die umfangreichsten Allgemeininteressen. Obwohl das auf alle 'Schichten' zu-
trifft, sind besonders auffdllig die relativ starken Aktivitdten der Arbeiter.
In der Gruppe mit mittlerer Sehfrequenz, unabhdngig von der S5tellung im Beruf
und damit verbundenen zahlreichen anderen Freizeitaktivitdten, konnen Meinungs-
fiihrer gesehen werden, die nach Ergebnissen anderer Forschungen einen breiten
Rahmen verschiedener Freizeitaktivitdten aufweisenl).

Festzustellen war weiterhin, daB bei zunehmendem Alter oder 'niedrigerer sozia-
ler Schicht' - besonders stark aber bei Vorhandensein beider Merkmale - die
kognitive Dissonanz zwischen Fernsehen als negativer Freizeitbeschdftigung und
tatsdchlichem Freizeitverhalten abnimmt. Je hoher dabei die Fernsehfrequenz
jst, desto konfliktfreier scheint die Beziehung zum Fernsehen.

In der Einschdtzung der Wirkung des Fernsehens unterscheiden sich Fernsehgerdt-
besitzer und Nichtbesitzer im Hinblick auf die demographischen Merkmale nur ge-
ringfiigig. Insgesamt sind die Wertungen der Nichtbesitzer ausnahmslos negativer.

Anhand dieser konzentriert vorgetragenen Ergebnisse zeigt sich besonders deut-
lich, daB ein wesentlicher Wert der Studie in dem Nachweis liegt, wie vielfdl-
tig die Faktoren sind, die Verhalten und Einstellung der Menschen gegeniiber
dem Medium Fernsehen beeinflussen."

Die Untersuchung ergab, daB ein groBer Teil der Freizeit, die in der Wohnung

verbracht wird, dem Fernsehen zuf@llt. Dabei ist jedoch nicht gesagt, daB die

IJ‘ng. F. Lazarsfeld u.a.: "The People's Choice". New York 1948, S. SOf.
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ganze Familie gleichzeitig oder mit gleicher Frequenz fernsieht. Sicher sind
andere hdusliche Freizeitaktivitaten moglich. Das ist jedoch abhdngig vom Alter
der iibrigen Familienmitglieder (befragt wurde nur der Haushaltsvorstand) und
dem Wohnungszuschnitt.

- 1
3.1.5 ASPEKTE DER GRUNPLANUNG )

Am Thema der Griinplanung wird versucht, die sozialen Leitbilder, die die bis-

herige Griinpolitik bestimmt haben, auf ihre gesellschaftlichen Voraussetzungen
hin, zu denen auch ideologische Prégungen gehtren, zu untersuchen, um sie dann
mit den Ergebnissen der empirischen Sozialforschung zu konfrontieren. Die Stu-
die stiitzt sich in ihrem empirischen Teil auf Untersuchungen, die vom Sozial-

wissenschaftlichen Seminar der Technischen Hochschule Hannover im Auftrag des

Stadtplanungsamtes Hannover durchgefiihrt worden sind.

Die Aussagen beruhen im wesentlichen auf einer reprasentativen Befragung von
Haushalten in Hannover (574 700 E) im Mai 1960. Interviewer waren die Verfasser
und 13 Studenten und Studentinnen aus Frankfurt, Gottingen und Hannover. Die
Zah1 der befragten Haushalte betrug n = 650, die Interviewdauer war ca. 45 Min.
Es wurden Standardfragen sowie die Form des gelenkten Gesprdches verwendet.

Der Privatgarten

Die Frage nach dem Griin in der GroPstadt soll die Benutzung des Griinangebots
kldren und zwar im Gffentlichen (Parks, Wdlder, freie Landschaften) und im pri-
vaten Bereich (Hausgdrten, Kleingdrten). Jede vierte Familie Hannovers hat einen
Garten, den z.T. auch Verwandte und Bekannte mitbenutzen; die Hilfte der Fami-
lien ohne Garten wiinschen sich einen solchen. Das sind zwei Fiinftel aller Fami-
Tien. Etwa je zur Hdl1fte wiinscht man sich einen Kleingarten oder ein Haus mit
Garten, und zwar als Zuflucht vor Oberforderung (Befreiung und Entlastung von
beruflicher Tdtigkeit) und als Raum zum Wohnen (Suche nach Geborgenheit, der
Wunsch privat zu sein). Die Prozentuierung der Antworten auf die Frage "was
meinen Sie, wozu hat man einen Garten?" gibt das Bild, wie es Tab. 7 zeigt.

Ober die Hilfte aller befragten Gartenbesitzer und Gartenwiinschenden suchen im
Garten Erholung und einen Ort ihrem Hobby nachzugehen. Der Garten hat also fiir
die Befragten im wesentlichen zwei Funktionen
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)P. G leichmann: "Sozialwissenschaftliche Aspekte der Griinplanung in der GroB-

stadt". Stuttgart 1963 (=Plessner/Bahrdt (Hrsg.): 'G&ttinger Abhandlungen zur
Soziologie", Bd. 8). (Im folgenden: "Sozialwissenschaftliche Aspekte....".)
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