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Guter Ausbau des StraPBen- und Verkehrsnetzes scheint ebenfalls die Grenzen

hinauszuschieben.

Attraktive Landschaften iiben auch auf Nicht-Pkw-Besitzer eine stdrkere
Anziehung aus, so daP hier die Unterschiede zu den Pkw-Besitzern relativ
geringer werden.

Attraktionen einer Landschaft kdnnen bestehen in einer Vielfalt der Ele-
mente, die Abwechslung und Kontraste bieten. Als Faustregel kann gelten:
wenn

Wald- und Gewdsserrander (sog. Grenzzonen),
gegliederte Oberflédchengestalt und
ginstige klimatische Bedingungen

vorherrschen, wird ein Gebiet geeignet sein fiir die Erholung des Menschen;
wenn nur einzelne der aufgezdhlten Merkmale vorhanden sind, wird das Ge-
biet weniger anziehend wirken.

Moglicherweise kann durch Schaffung von Freizeit- und Erholungseinrichtun-
gen auch ein landschaftlich weniger attraktives Gebiet aufgewertet werden
fir die kurzfristige Erholung am Wochenende.

Die Wochenenderholung nach Mdglichkeit in iiberschaubare Bahnen zu lenken,
erscheint unter den gegebenen Umstdnden dringend erforderlich. Einige Wege,
auf denen dies gelingen kinnte, hat dieser Teil der Untersuchung, wie zu
hoffen ist, aufgezeigt.
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Der legitime Raumanspruch der Freizeit kann der Umwelt nicht weniger Scha-
den zufiigen, als es die Industriestddte und Suburbien getan haben - wenn

nicht rechtzeitig Standards gesetzt und vorausschauende Planung betrieben
wird.

Hier ist eine Planungsaufgabe gestellt von der gleichen Dringlichkeit wie
Wohn- oder Verkehrsprobleme, eine Aufgabe, die es bei allen MaBnahmen, von
der Landesplanung bis zur Umweltgestaltung, zu beriicksichtigen gilt.

Eine zentrale Planung und Lenkung, wie sie z.B. in der Sowjetunion auf dem
Gebiet Freizeit angestrebt wird, ist in unserer gegenwdrtigen Gesellschafts-
ordnung nicht durchfilhrbar. Hier bleibt als ein Mittel aktive und gezielte
Werbung. Trotzdem sollten sich Angebot und Nachfrage auf dem Gebiet Frei-




zeit nicht unkoordiniert entwickeln, sondern innerhalb einer Bandbreite an
Moglichkeiten, die ausreichend Spielraum 188t fiir individuelle Gestaltung.

- Der Staat sollte einen Ausschuf} einsetzen, der die Bedarfsentwicklung fiir
Freizeiteinrichtungen abschdtzt und einen Rahmenplan fiir die Befriedigung
des Bedarfs formuliert.

- In Zusammenarbeit mit Korperschaften und Instituten, die sich mit Freizeit-
problemen beschdftigen, sollte der Staat weitere Forschungen initiieren,
die sich mit Mindeststandards flir die Errichtung von Freizeitbauten und

anderen Freizeiteinrichtungen befassen.

- Die Regionalplanungsbehtdrden sollten Freizeit als einen der Hauptfaktoren
bei der Aufstellung von Gebietsentwicklungsplanen beriicksichtigen. Dazu
wdren Mitgliedschaft und EinfluB in den Planungsbeirdten so zu erweitern,
daB alle Aspekte der Freizeit und Erholung Eingang finden.

- Die Planungsamter auf kommunaler Ebene, die die Freizeitbedarfsermittlung
fiir die Regierung durchfiihren, sollten umgekehrt den Rahmenplan, die Re-
gionalpldne und die Empfehlungen zu baulichen Standards beriicksichtigen.

= Staatliche Unterstiitzung sollte Gemeinden oder Freizeitverbanden zuteil
werden, sofern sie sich an die aufgestellten Prinzipien und Standards hal-
ten; die Geldmittel wéren so einzusetzen, daf sie einen Anreiz fiir die
Kommunen zu einer grofziigigen Erstellung von Freizeiteinrichtungen dar-
stellten.

- Zentrale Stellen wiirden iiberall fiir ehrenamtliche Tatigkeit und Informa-
tionsmoglichkeit im Freizeitbereich bendtigt. Diese Funktion kidnnte von
Biirgervereinen oder vergleichbaren Korperschaften ausgeiibt werden.

- Regierungsstellen und Kommunalverwaltungen, Landschaftsschutzverbdnde und
alle Infrastrukturbehtrden, Landverwalter und Privateigentiimer, alle soll-
ten ermutigt werden, Freizeit als mogliche Primdr- oder Sekundarnutzung
des Grund und Bodens und der Gebdude, iiber die sie verfiigen, in Betracht
Zu ziehen.

= Architekten, Gartengestalter und Ingenieure, aber auch Architekturschulen
und verwandte Ausbildungsstdtten sollten in griferem Umfang untersuchen,
wie die Ermdglichung einer lebendigen Freizeit in alle baulichen MaBnahmen
integriert werden kann.

Dem erfahrenen Planer werden viele der erarbeiteten Thesen und Planungshinweise

vertraut sein. Dal es jedoch nicht iiberfliissig ist, sie zusammenzutragen und zu

Uberpriifen, erweist sich immer wieder in der Planungswirklichkeit. Im Bereich
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"Freizeitforschung" gibt es noch eine groBe Zahl von Aufgaben, die ungeldst
sind. Die vorliegende Untersuchung beschréankte sich auf einige Hauptaspekte des
Freizeitverhaltens in neuen Wohngebieten. Da hier bereits viele Ankniipfungs-
punkte zu Nachbarbereichen der Freizeitforschung bestehen (z.B. Naherholungs-
gebiete, Urlaubsgebiete), die nicht bearbeitet werden sollten, bleiben die
Ergebnisse schon aus diesem Grund unvollstandig. Inwieweit die Thesen und Emp-
fehlungen zutreffend oder zu dndern sind, werden die Praxis und zukiinftige

Forschungen ergeben.
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