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feietliche Miitternadhtsmefje. An Schlaf it vorher nidyt ju denken. Don
alent Seiten erfdjallen frohe Weilmadytslieder. Nad)y dem Mitternadyts
Gottesdienft ijt jodann eine freudige Derfammlung unter und um den
@hrijtbaum. Der Niijjionar erklirt die Bedeutung Odesjelben, Madydem
wird dann nod) das eine und andere Lied, dann Judt [ich jedes einen
Schlupfwinkel jur kurzen Nadytrube. Da muf man fidy dann hiiten
baf man nidht auf jchlafende Krauskopfe tritt, die man iiberall an-
treffen Ranmn.

Das alfo ijt ein ungefibres Bild einer Sonntagsfeier in einer Nifjion.
Siir den Niijjionar felber freili) ijt mit dem Abhalten des Dor- und
Nadymittags=Gottesdieftes die Arbeit nod) lange nicht erledigt Da gibt
es nod) eine Hienge von Streitjadien 3u jdhlidyten, 3u unterweifen, guten
Rat 3u erteilen, auf berechtigte und unberedytigte Wiinjdye und Bitten
vort Mdnnlein und MWeiblein verjdyiedener Sorten einjugehen, diefelben
abjujdylagen, 3u erfiillen, je nachdem; aber Kinder find fie alle.

Medizinijche Krduterund Pilangen Siidafrifas
Biljentraut

Biljenkraut, mit dem chemijchen Mamen Byoscpamus niger, wird
haupttjiadylich als beruhigendes Nlittel gebraudyt, wo Opium nicht ju-
[dffig ift. Die Hultur des Bilfenkrautes ijt vielfad) die gleidhe, wie die
oer Belladonna und auch betreffs des Bodens gilt dasfelbe. MWIild wacdh|t
es, in unbraudybaren Steinbrithen, an den Strafenfeiten und in der
Nibhe der NMeevesufer. Es werden davon oie Bldtter und bdie jungen Wip-
fel gebraudit, fjie werden getrodinet auf gleihe Weife wie andere
Hrduter in einem kiihlen Raume oder an einem feien trodienen Tage,
unter Odem Sdhatten eines Baumes. Wenn jie troken geworden find,
perlieten jie von ihrem Gewichte 80 Projent, Es qibt jwar Sorten von
diefen Pflanjen, bdie einjahrigen und die jweijahrigen. Die Sweijdhrigen
werden jum Ertrakt permendet und den Enjihrigen vorgejogen.

In Guropa kommen fie vor in Deutjchland, England, Defterreich
und Rufland. 3n Siidafrika jdienkt man diefer mebdizinijdhen Pilanze
keine Aufmerkjambkeit. Gine anbdere Pilanze unter dem XNamen Budyu
it hier beRannt, jie ijt audy eine Beilpflange und findet ifre Dermendung
bei Niagenbejdywerden. Sie ift barntreibend und ein Reiymittel. Im
Hapland ijt fie als Unkvaut bekannt und die Sdwarzen gebraudjen jie
jum Tee, fie Rann fitr den Hausgebraud) verwendet werden und wiirde,
wenn kultiviert, diejelben Dienfte tun, wie ein dhinefijdher oder Mataltee.



Das Bilfenkraut muf in’s offene Seld gefaht und kann nidt vers
pflanat werden. Es wird in Reiben gefdht und [piter die iiberflitjjigen
Dflanien ausgejitet. Die einjdhrigen DPflangen jind jdywider, als die
jweijdhrigen. NMur die Blatter und die Wipfel der Pjlanje kann man
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qu medizinijdhen Swedien gebrauchen und rajd) getrodinet, auf bie oben
anaeqebene Art. In Europa jammelt man die DPjlanze von Oden ein-
ifil;l‘i-_li:LL‘H im Auguft, die jweijdfrigen im Juni oder Juli, wenn fie gut
blithen.
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