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Honig Sreili) mup aud) davauj geachtet werden, daf Tlefses
per Honig vein und unverfalicht iit. €8 fommey Wintfc
Donig, der Blittenneltar, mit dem uns bdie fleifigen | Falfungen mit Stixfe, Dehl, Sirup u. dgl. oft vorFeiite

Bienen befdhenfen, wird nod) immer viel zu wenig
gefdyitit; leider, benn feine Nibhrivaft und Leidjtver-
oaulichfeit jind bejonbders hervorragend und fein andever
Genupartifel bejilt diefe Borsiige in fo hohem Mafe

Bie Grhidnigin Marfe von Bannover (gefi. 1 Jan. 1907)
mit ifrer Sdwiegeriohier Hersogin Thyra von Cumberland und
beren Toditer, Pringeffin Uar von Baden mit ihrem Tochterden

Bringeffin Ularie Alerandra,

wie er. Befonvers dben Sinbeen follten thre iiitter
Tletpig Honig vevabreidhen. Jum Frithititd Wil mit
Donig verfiit, ald Bejperbrot Schwargbrot mit Honig=
belag, bag Jtavft und frdftigt die Knoden und madt
bie bleichen, matten Rindergefichter bald frifeh und rot.
Natiicli) mufs der Honig ldnger gegeben werden, als
nur eim paar Wodjen; nur durd) anbaltenden Genuf
LBt fid) eine befonbere und dauernde Wirfung exjielen.

Dauptjachlich Kinder, welche rajd) in die Hihe
wachien, und infolgedeifen fhmwadlich find und blaffe,
matte Geficd)tafarbe haben, follen viel mit Honig ge=
nihrt werden. Man findet in der Regel bei foldhen
Sindern einen groferen Hang nad) Siifigeiten und
die meiften Eltern fuchen diefen ald pure Najdigleit
ju_befdmpfen; aber mit Unvedht, die Sinder fithlen
injtinftiv bas Jtichtige. Alles Siifie bivgt Stoffe in
fid), weldhe rafd) in8 Blut {tbergehen und jomit den
jtanbigen Krifteverluit, ber beifchnellw adyfendenfinbern
natiivlic) echeblicher ift, balbigit wieber ausgleiden
und beben. S$teine Sithigleit aber fann thnen utrig
lidder und in jeder Dinficht befdmmlicher fein als
Yonig. MWMan gebe ihnen davon, fo oft fie wollen,
aber niemals gu viel auf einmal, da fonft der Vragen
Scdyaden feidet; lieber bfter und Fleineve Portionen,

Wan faufe davwm nur in jolden Gefchaften, weld
Garvantie leiften. Guter Donig mup did und flo
fein; die Farbe hHat uns nicht zu beicven und fheff
felbe abfolut nidht im Bujammenhang mit der Giife
Dic Farbe hingt nur von den Pilangen ab, von melde
die Bienen eingeheimit haben. bt e3 in der Mk
von Bienengitdhtereien grofe Kleefelder, erhalt der g
[ieferte Honig eine meife Farbe; fammeln die Biens
von Budpeigenddern, wird bder Honig gelb; Heide
honig it braun. Schlenderhonig bewahrt ac imme
den Duft ber Bilangen, von denen er genommi
wurde, Waren Linden= odev Wlazienblitten bie Liefe
vanfen, exfenmt man diefed fofort an bdem voma
So duftet fpanijdjer Honig meift nach Lavendel, Thy
mian oder Nosmarin.

e dlter der Ponig, befto [dhmdader wird iiber
haupt fein TWohlgerud) ; er verliert feine Slarheit ub
Slifjigleit und friftallifiect fich. Gz empfiehlt fid
bann, bas Gefis, weldes ihn enthdlt, in qut warmes
Waffer ju ftellen; fo wird er nidit nur wicder fliiffiy
fonbern auch wm vieled fhmacthafter. Aufberal
joll ev ftetd an einem fiflen, Luftigen Orte wecden;
biejer barf zur Sommersieit nie fiber 14 Warme
grad R. Temperatur Haben,

Reue Derkelhrswege in den Alpen.

Dag MNety von Gebirgdbahnen, bad immer bidyler
vas lpengebiet fiberfpannt, Hat jeist auch einen feine
Fiden  durdy
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Gieh. 3. Juni 1817, altefte Todjter hes fiter frag,
Bourhonen:Kini Subwig Bhilipp wund der Prin:
1 Amalie von Bourh n=Sizilien; verm, 2
in Paris mit B Auguft voy Sa
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