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Borrede.

Dag langgefiih(te Bebiirfnid nad) einer, in erjter Linie fitv die Turnvereine berechneten
Anleitung sum Bau und zur Cinvidhtung von deutfehen Tuvnhallen veranlafite Hen Ausjchupy der
Deutjchen Turnerjdhaft in jeiner Sigung s Koln 1896, den Untrag feines Borjigenden auf
Hevausgabe einer foldhen Anleitung zum Vejhluf zu erfieben und Ddie beiden lnterzeichneten
mit der Abfafjung Des Werfed zu beauftragen.

Wit thunlihjter Benupung der vorliegenden Exfahrungen ijt die Unleitung abgefaft
wordent und enthilt im erften Abjchnitte bad, wag diber den BVau, in der aweiten Abteilung
bag, wad itber bie Ginvidhtung su fagen ift, o zwav, dajy fiir bic einfachjten Verhiltniffe cbenjo
NRat gu finden fein wird, wie fiiv giinftigere und glingende. Nur die Einrichtung von eigent-
licgen Wirtjchafts- und Reftaurationsciiumen ijt nicht in den Kreis der u (Bfenden Aufgaben
gezogen torden. Uberall it aber auj die Widglichfeit, die Hallen fiiv Schulzwede zu benhen,
Ricjicht genommen vorden, aud) Schulturnfallen finnen jedevseit nacy ben gegebenen Vor-

jhliigen gebaut und eingerichiet werden,

Die beigegebenen Plane bringen jum Teil auf Grumd vorhandener Ausfithrungen 3u-
nichjt Jvealpline fleinerer und grifever Turnfallen ofne Nebenbauter, donn Entiiirfe zu
Giebelanbauten mit und ofne teine Gallevien, ferner Pldne auggefiithrter praftijeher Turnhallen,
groferer Hallen, einiger neweren gvofien Hallen und endlich, aufier dem Plan einer Doppel-
turnfalle, einen Cinvidhtungdplan in doppelter Ausfiihrung, anlehuend an unjeve Mujterturnpalle
iiber Jahnd Grab in Freibuvg a. U.  Fiiv die Tofeln find Crfldrungen beigegeben.

Mevge unfere Anleitung der deutjchen Turnerjdaft und allen in BVeveinen und Schulen
fiie die Turnjache arbeitenden Ménnern RNugen und Forderung bringen und badurd) Fugleid)
der VolfRergichung und dem Vaterlande bdienen!

deipstg und Stettin, ben 27. Jan. 1897,

Serd. Goe. Dugo RNiibl.
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L. tiber den Bau von Iurnbhallen,
Von Ferdinand Goeh.

Wenn auch fiiv Schule und Veveine der alte, jebt vecht wieder zur Geltung fommende
Grundjaly der Jahnjchen Heit, daf zum Turnen und Spiel in Gottes freie Natur hinaudgezogen
werden folle, fiir munecr jeine Veveutung behilf, jo ift dodh fitr unjere nichternen thatjichlichen BVer:
biltniffe, wenn tvgend von einem vegelmafigen Betrieb der LeibesSiibungen tm Winter und im Sommer,
Det allen Witterungdverhiltniffen und bet allen TageSzeiten bie MRede jein foll, bdie Miglicheit
einer Benubung nabe gelegener Plige und bededter Ndume eine H cbensbedingung. €3 ijt baber

6

auch ein duvchaud gejundes und mit Jahns -:iu,um: Worten fibereinftimmenbed "‘mmhn oer
beutjhen Turnveveine, i) ein ecigenes Heim, cinen Turnplak 'nb eine Turnballe zu jchafjen. —
Jur Erreichung diejed Hieled n mbglichit fachgemdfer und bevniinftiger Weije eine ‘?lnlc:'tuuq A

geben, ift ber Swed dicjes Sdriftchend) ed ijt in erjter Linie fliv die Turnvereine beftimmt, —
witd und muf aber auch iberall davauf Niidjicht nehmen, dbaf dbie Turnhallen fiiv Edyulzwede
pienen fimnen, damit einerfeitd dad vegelmdRige Schulturnen burch Schaffung von Tuvnrduwmen
iiberhaupt gefordert und jugleich dad JIntereffe der Drtsbehiirben fitr die AUnlage gewect wirh,

andererfeits aber bie foften und Opfer der hallenbauenden Veveine duvch) Bezug von WMiets-
8 Edriftchen felbit

=

entjdjadigungen feitend der Scdjulgemeinden evleichtert werben unen. <
madt feinen Anjpruch auf Originalitit — e3 benuste dag Gute iiberall, wo ed folches faud.

Jn erfter Linte miifien bic BVeveine beftrebt fein, ein eigened Grunditiicd zu evwerben,
arofi genug, um einen Turnplap wid eine Halle davauf anzulegen. Fiiv die feinjten Vereine,
ofe Ausficht auf Waddtum bdurdy jdnelle Bunahme der Trtabevdlferung, witthen zur Not
5—600 [ ] m genfigen, von denen D13 zu '/, fiiv die Turnhalle ju verwenden wire, — dad
fudve aber auch bdie Dejdheidenite Anforderung, fliv gripere Berveine gehoven grofere Plibe,
je grifer, Dejto Defjer.

BWas die Befchaffung bder Mittel zum Anfauf betvifft, jo gilt 8 in exfter Qinie u
fparen, in jweiter bie Steuerfraft der Mitglieder in Wnjpruch zu nehmen, bei 20 und 25 Pfg.
Donatsjtener 1jt an Sparen und Bauen nicht ju denfen, ¢8 muf mindeftens bid8 auf 40 und
50 Pfa. hinaufgegangen werden. Die iE‘1'1';:-L:rnifl‘v find 3insbar a8 Grundftod fiiv den Turn-
hallenbaw angulegen, find buvd) k‘-'illllﬂl}mu! vot Vergniiqungen, 'J[[\nbm.u1E}nlmt-qm 1. 31 ver
mehren, bamn aber nidyt, wie faft tmmey, fiiv eine jhone Fahne ju verplempern. Daf ein Verein

etne Fahne haben will, ijt ja natiirlic), — die Bejdhaffung von feidenen, viele Hundert Mavk foftenbden

Fabuen it und bleibf fiiv drmere Veveine cine Thorbeit, eine wollene thut e3 auch, und Fiiv

Sahnenbefhaffungen ijt e8 am bejten, die dem Bereine nabe ftefende Weiblichfeit 3u begeijtern,
Lereindmittel jollten nur audnabmsiveife und Dei fehr giinjtigen Verhiltniffen Ddafiiv ver
wendet werben.

Gin praftijher Weg ift der, wobhlhabende Leute unter Leijtung eines den ecigentlichen
Miitgliederbeitrag fiberfteigenden freiwilligen Jahresbeitrags ald Veveindmitglicder ju getwinmen,
¢ laffen fic) daduvd) biibjche ficheve Cinunabmen jchaffen.  Fft ein Vevein jorweit evftartt,

Erioerd eines
Furnplages,

Mt tel
bejdaff




daf er an ben Erwerb cines Plaed, bezichentlich an den Bau ciner Halle denfen fann, jo muf ev
Yukeiljeine. Daran gehen, freiwillige Beitrige im Ovte an Geld und Baumaterialien zu fammeln, Unteil-

jeine au fleineven und Hoheren Vetrdgen (5 bis 25 Mark) auszugeben, — er muf verjudjen,
von ber Gemeinde oder einem Grundbefiser jhenfungdiveife ober fiiv billigen Preid einen Llag
it ertverbenr, — dad BVauen auf frembem Grund und Boden ift immer milich und qefiahrlich.

Die Gemeinden, die nod) feine Shulturnhalle befigen, miiffen dadurch fiiv den Vau gewoniten
werben, dafy die Halle fiiv dad Schulturnen zugleich mit gebaut werden joll, und ed tHunen vor=
linfig giinftige Bedingungen fitr Venupung der Halle ald Sdulturnfalle als Gegenleiftung des
Bereind fiiv eine Plapfchenfung feitend der Gemeinde angeboten werden. Jur Auggabe von
Unteilfcheinen bebarf ed feiner behordlichen Erlaubnis.

geener fat ber Vevein fitr jept nod), wenn e nicht, wie in Bayern und Ojterreich, nach
Beftdtigung ded Grunbdgefebed an und fiiv fich ein anevfannter Berein wird, die Rechte einer
juriftifjdjen Perjon (Sorporationsredite) su evwerben, — der Weg dazu ift in den eimgelnen
Lindern verjicden und ift bei den Amtsgerichten ober bei Nechtsanmwilten zu crfragen. Sn
Gadjjen befteht cin ,Gefeh fber die juvijtijcgen Perjonen”, bas Gefuch ijt beim Amtsgericht

eingureichen, — in Preufen erteilt der Kbnig in jedem efmzelnen Falle bad Recht und ift das
Giefuch bei dev Koniglichen Regievung einguveichen. Jn allen Fallen ift ein den gefeslichen Bor-
jehriften entfprechenbesd Grundgefey mit eingureichen, — Eutiwitvfe dazu {ind entweder von Gereits

mit Stovporationsvecjten vevjehenen Vereinen ober aus der Biichevei dex deutjchen Turnevjchaft
ait Deyiehen.

Mit pem JInfrajttreten bes ,Biivgerlichen Gefesbuches fiir dag Deutjche Neich”, § 21, 53
und folgende, im Jahre 1900, werben fid) die Verhiiltnijfe dndern, — 5 exlangen dann alle
Bereme des Neiches, deren Bwed nidht auf eimen wirtjdaftlichen Gejchdftabetried gevichtet ift,
bie affo itbealen, gemeinniipigen und dhnlichen Bweden bienen, durch Cintragung in das Bereins-
vegifter Ded juftdndigen Amtsgevidhts die Redytsfahigleit, — muw in Bayern bleiben die BVor-
jchrijten diber die pribatredjtliche Stellung dev Vereine und in Sachjen die BVorjdhriften des fdche
fijchen ®efees fiber die juvijtifchen Perfonen fiiv Ddiecjenigen BVereine in Kraft, die nach iHuen
bie Rechtdfdhigleit suv Beit ded JInfrafttvetens bes bitvgerlichen Gefeybuches bereits erlangt Haben.

Gruubjdulben, Jit der BVevein vechtsfahig (jurijtijche Perfon), jo ift er auch in ber Lage, auf Gvunditiict
b Halle Grundjchulben (Hypotheten) aufzunehmen, in vielen Fallen werden ju twolhlhabende
Mitglicder und Ortdbewohner oder Sparfajjen Gelder gewihren. Der angemejjenite Weg ift ber,
etne Abzahlungshypothet ju juchen, alfo 3 B. bie aujgenommene Summe jibrlich mit 5 ober 6
pom Hundert jo zu verzinjen, dap 1 oder 2 vom Hundert Abzahlung, das iibrige cigentliche
Jinjen find, und dadurd) eine Abzahlung der Scduld burd) jogenannte Wmortijation in 25 und
mehr Jahren zu bewivfen.

Wenn  foldhe Abzahlungshypothet nicht zu erlangen ift, damn ijt ein Ieferve- ober
ESchuldentilgungsfond duvd) beftimmte jibrliche Sufifrungen aud der BVercinsfafje angulegen,
vem auferdem Gejdjente, Ertvige von Abenbunterhaltungen w. dergl. zu itberweifen find. Die
Bufithrungen aus ber Vereinstafje find alljibhrlich tm Haushaltplan, Den jeder gut geleitete
Bevetn in der erjten Jahresverjammbung aufitellen nuf, feftsujesen.

Bau auf frembem gu einem Bau auf fremdem Grund und Bovew, befonderd in Wirtgdrten, ift unter
Grund und  qlfen Umftdnden nicht ju raten. Sn eingelnen Ausnafmsidllen, wenn ein trenues Berveindmitglied
Bober einen Plop zur Verfiigung ftellt, mag jo ein Vevein anf jolgen Plag baven, — dann muf
aber bev Plagbefiper dem Bevein, begiehentlich dejjen mit Namen genannten Vorftandsmitglicdern
gegeniiber einen gevichtlich Obeglaubigten, jogenannten NRevers ausftellen, in dem er dag Gigentum
bes Vereing, bezichentlich bev namentlicy angefiihrien BVorftandsmitglieder an der auf feinen Grund

und Boden etbanten Turnhalle anerfennt.

i Ovten mit mehreven fleineren Turnveveinen, ift, jhon des Fricdens wegen und rweil
bag Biel leichter u cvveichen ift, dag gemeinfume Bauen einer Halle burch zwei Turnveveine,
jebr zu embfehlen. Natiirlich) miiffen aber dann beide Vereine bas Recht ber furiftijehen Perfon
und damit eines gegenjeitigen BVertragdabjchlufjes haben. — Jn anderen Fillen fann auch ein
steiter WVerein einfach Abmicter Ded bauenden Veveind werden.

D




7

Steht die Wahl cines Plakes frei, fo nehme man einen mdglichft im Orte, Jonjt mdglichit
nahe dem Orte gelegenen Rlap von thunlichit freier wnd hoBer Rage mit froduen ober buvd
leichte Abjchrdgung oder Drainievung troden zu Haltenden Llas.

Dat der Verein einen Vaugrund, fo ift e8 unter bejdheivenen Verhéltniffen cine Ehren-
jache, Daf die Mitglicher die etwa nitigen Arbeiten jur Ginebmung und Herftellung des Plapes
mit Hade, Sdhippe und Farve felbjt itbernefmen.  Auch die auf griferen Plaben fehr wiinjdens-

werte Pflangung von Biiumen an den Grenzen founen nad) fachveritdnbdiger Angabe die it
s 1 v % r

alieber jelbft Geforgen, am meijen ju empfehlenden Bawme find Platanen, — fie wachjen
jdmell, jehen prachtvoll aus und geben Geften Schatten, — ifnen jundchit fommt der hodhftammiq

st gichende Ahorn (Acer pseudoplatanns), fowie bie Softanie.  Linden und gar Sichen wadien
g langjam.  Auj jeden Tuenplap miifte, wenn Wafferleitung nicht su Haben obder ein benug-
baver Brunnen nicht in ndchfter Neihe ift, ein jolder angelegt wevden.  WAuj die bejonbere Ein-
ridhtung der Turnplipe cingugehen, ift hier nicht der Ort.

piir den Bauplan ift das Vebitrinis des Vereins unier Ritdfichtnahme auf jein ctwniges
Wadpstum mafgebend, — nach ihm Hat fich dev Baumeifter bei Entwurf des Plans st vichten, —
ev bat aud) bei Beveinen, die nach bder Hrilichen BevilferungSzunahme auf Waddtum redhnen
tounen, wenn nicjt gleich) grof gebaut werden fann, an ctivaige fpdtere, mit miglicht wenigen
Rojten verbunbdene Vergrdfernung ju denfen, bejonders eine folhe duveh Lingenanbau.  Wenn e3
trgend miglich ijt, jo baue man aud) in der duperen Form Biibjch und iviitdig, — nicht blof
i Form einer Scdheune, — bdie Turnfalle joll dem Bereine wud der Zurnjade Ehre machen
und es ijt aud) mit wenig Mitteln das Hufere der Halle Hiibih und ftylooll aussubauen. Am
beften wird fich fiiv eine Turnballe tmmer ein Anflug von Gotif wnd NRohbau cignen, twenn
man mit verhiltnismipig wenig SKoften ein entjprechended Jupere haffen will.

Sm Ullgemeinen ift 3u fogen, daf die befte Form eciner Turnhalle die eines [tinglichen
Viereds ijt, aud) fitr fleinfte Vereine thunlichft nicht unter 10 m breit und 18 m lang, jo baf
aud) eine Scyultlafie davin furnen fann.  Fitr Veveine mit 60—100 Turnern ijt die bejte Grofe
12 bi8 13 m breit, 20—25 m fang, 5—6 m Bod).

ALs Normalmafe find aufgejtellt bei Schulturnhallen:

in Preufen (1866) fiir Landjchulen mit 50 Sehitlern, mit der audbritclichen Bemerfung, dak

¢8 Iwitnjchensivert fei, dad Mafy su iberfchreiten, 16 m Linge, 9 . m DBreite, 5 m Hilhe,
jiiv hoheve Schulen 20 m Linge, 10 m Breite,

in Yerlin fite BVolsjhulen 19 m Lénge, 10 m Breite,

in Braunfdwetg fitr Biivgerfhulen, 20 m Linge, 11 m Breite,

in Leipsig und Frantfurt a. M., 20—25 m Linge, 9—10 m Breite, 5—51, m $Hibe,

it Sachfen fiiv Seminave und Hohere Schulen, 23—25 m flinge, 11—12 m Breite,
5—6 m Hile,

i Baven 20—22 m Jdnge, 10—11 m Breite, 5—5/, m Hithe,

in Stettin 21—27 m LQiinge, 10—12 m Breite.

&8 ind died jedboch) Mafe, die fiir Vereindturnhallen nicht mafgebend find.

©ue entfprechende Hohe ift zur Anbringung von Leitern und Rlettergeraten und wegen
geniigenden Luffraumes notwendig — mit Bejug auf die im Winter titnjchensiwerte, bei Schul-
turnen unbedingt nitige Cvivdrmung der Turnballe ijt jedoch eine 3u Hedeutende Hithe der
Turnballe nicht evwiinjeht. Jm allgemeinen mufy aber dev Grundjat gelten: je grofer der
Slichentaum der Halle, wn jo hoher muf die Dede Liegen, fonit jieht das Gange gebriickt aus,
— bei einem Flachenvaum von fiber 400 [] m biivfte cine Dihe von 7—8 m big zum Anfang
ber Dede das mindejte jein, wihrend, fiir Heinere Ndume 5—6 m geniigen.  Bleibt die Halle
one hovizontale Decfe mit freien Rawm bi8 unter das Dach, oder erhilt dicjes eine bogenfirmige
Berjdalung, fo tann die Hohe bder Seitemwinde cine nicdrigeve Oleiben. Jmmerhin ijt bei Dejehei=
benent Berhiiltniffen der Wivme roegen, — im Somumer aud) der Stithle wegen, dad Gimgichen
ciner Dede in Holyverfdhalung oder nod) bejjer mit Abpus 3u empfehlen. An Feuerung wicd
biel dadurd) gefpart. Empfehlenswert, ja meift notwendig ift aber aud) bas Eingiehen einer
flachen Dece beshalb, weil die wagerechten Triger derjelben zum Aufhingen bez. Befejtigen der

Ha

Banplan im
Allgemeinen.

Sallenform
wnbd =grife.
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Tucngerdte Genuft ywerden fonmen und dadburcd) bdie fojtpiclige Einlegung bejondever Tragbalfen
ober eiferner G ¢ erfpart witd. Dazu find bie frei in dev § liegenden Balfen bdes

¢
Dachjtuhls jehr ldftige Sammelpuntte fliv gar nidht u entfernenden Jmul und Sdymud.

Tir die bejcheibeniten Verhaltnijfe, fitv I Veveine, unter Umftdnden auc bet mitten tm
Orte gelegencn Plage wird der Bau eined einfachen Hobl

raumed von entiprechender Linge, Breite

fece Verhiltniffe wivd man den Einbau eined Antleid

unb Hohe geniigen. §Filr gr
(®arbevobe), eined Turnratd- und Vorturnerzimmers, einer Gerdtefammer m :‘ln\::",
nehmen, fiiv nod) grifere Den Anbau einer Wobhnung fiir einen Hausmeifter, be;. mehreve
Wohnungen in mehreven Stocterten ‘iL'ﬂ,L'l‘ 2, B. fiir den Turnivart ober wm durch den
Herangzujchlagen.  Wanche Veveine wollen aud) eine Biihne einbawen, anbere
Werfammlungszimmer ober Wirtfdaftdranme Auf [
[eitung feine Weranlajjung, — BVereine, bie fich dad Einbauen von Wirtfdjaftsrinmen gejtatten,
miifjen fo geftellt jein, daf fie einen Wvchiteften fitv den Van annehmen fbnnen und unjeres

Mictertrag Binfen

eitere einzugehen, ift in diefer In=

Rated zum einfachen, vein turnevijhen Bau nidht Dbediirfen. Endlich werden mande Veveine
Gallervien einbauen wollen.
Meherviniime, Alle Nebenrvdume zur Halle werden miglichit an einer Gi
pamit die Halle von beiden Seiten Lidht und Lujt haben fann und ber BVau ein billiger wird.
Sm Allgemeinert wivd dic Halle mit einem Dhbheren Vau an ciner Giebeljeite, mige diefe nun
ober Die Lingsjeite nur nad) der Strafenfronte ftehen, einen hibjdhen Wnblid gewdbhren.
CEtwaige Wohnungen im Crogefdjofi, 1. bez. IL Tbergefhof, find nady Bedlirfnis und

jeite anzubringen jein,

LWolhntngen.
Angabe cined Sachverfiindigen angubringen.

Antieiberiiime. it dad Aufhangen der Kletder faun bet cinfachen Verhiltnifjen durch Anbringen
von Holzleiften mit freammen eifernen Hafen an den Seiten der Turnhalle Llap gefdhafit werden.
Unter den Hafenr famn bamn eine Neibe verjdhliegbarer Schubtdjten, auch in die Mauer, wo ed
qeht, eingelafjency, angebracht werden. Vet Unlequng eined befondern Anfleidevaumes ift unter
allen Umftdnden davauf bedacht 3u nehmen, daf die Turner vom Haupteingange aud mr durd) den
Sletderraum die Turnhalle betveten, vamit jdmubiged Schubwert in diejer audgezogen iwerben fann
und dad Hereintragen von Sehmuy in die Halle vermieden wird. TWo eine bejondere Mbermwadung
Ded Anfleiveraumed durh einen Veauftragten nidt ausdfihrbar ijt, empjiehlt e3 jich, ven Antleibe-
raum nady Der Turnballe zu gany offen 3u lajfen, ihn qut zu beleuchien und bie Gafjen fiir bic
Stleiderhofen in dev Richtung nach dev Turnballe su legen. €3 ift leider cine Thatface, daf oft
genug in ben Rleiberrdumen, yenn fie nicht itberioadyt ober gang offen find, Diebjtahle vorfommen.

Snt Sleidervawm mitffen ebenfalls &chubtajten und muf eine Wajdhgelegenbeit jein, die
cinzelnen Sleibergajfen mag man mit dem Mamen verbienftooller Mitglicder oder auf jcherzhafte
Weife benenmen. (So in Hamburg, Tidaft von 1816, im DL T. V. Leipzig=Lindenau.) Unter
grofeven Verhiltniffen wird man auch bejondere Klederfhrante einvidten und an die Mitglicder
vermieten Tonmen oder bod) foldhe fiiv bie Vorturner einvidhten.
. Dad Turnratdzimmer muf auch bei befdheidenen BVerhdltniffen jo eingerichtet jein, daf e8
simmer.  ein fleined Fenfter nach der Garderobe ju hat, durd) weldes Wertjadgen an einen aufjichtfihrenden
Turnrat ober einen jonft Beauftvagten abgegeben tverben; ¢ mufy einen Schrant fiiv die Wert-
jachen mit fejten und audzugebenden Doppelmummern, cin Pult fir bas Tagebud) u. dergl. und
einen Doppelfdhrant fiiv die Sachen ded Turnvatd und Vereindaften, Deudjachen n. devgl. Haben.
Bei groBen Hallen fann dbad Turnvatdzimmer Fugleid) ald Sipungdzimmer dienen und muf dann
die entfprechende Einvichtung erhalten.

Dag Vorturnergimmer muf, twemn mbglich, fiie jeden BVorturner einen verjdjliebaren

Borkirier:

simmer.  Haum fiiv Kleiber, Turnjdube u. dergl. erbalten, ift died unthunlich, wenigftend Kleider-
Hafen und Schublaften, jowie einen verjdliegbaven Schrant fiiv Sachen, Turnbiicher u. dergl.
Gallerie. Die Anbringung cinev rvingd um bie Halle laufenden Bujdavergalevie pafit felbit:

¢ Unbringen

verjtandlich nur fiiv grofie Hallen und wird tn den meiften Fillen dad ungwedmifia
von Siulen unter denjelben mit jich bringen. Die Anbringung einer Galerie an einer Giebeljeite
ift, wenn man fie iiberhaupt will, wectmdfiger. Wo im Crbgefhof an der Giebeljeite Antleide-
raum, Turnvatd- und Vorturnerzimmer angebracht ift, [t fich fiber diefen, fofern nicht Wohn-




viume im I, Dbergejchofs angelegt werben, cine breite Galerie anbringen, bie gum Fechten, su Riegen
Freifibungen . dergl. benuft tverden Lo

Bon manchen BVereinen with bag Ginbauen einer Bithne fiir Auffiihrungen gewiinjdt;
ber Mo fiie die Biihne, der iibrigend befjer zur Vergriperung ved Hallenvaumes benubt wird

ober jo eingerichtet werden mag, dafy cr zur Wergrl g bienen fann, wird am ‘.,‘;‘-.‘t‘t‘la}}-ﬁif:iglflti:
muf su

beiben &eiten von ber Halle aud zugdngliche Antleide

ant ecinex Giebeljeite [iegen und
viume (jiix beive ®ejchlechter) Haben.

Die Unterfellerung cined Teiles dev Halle ift nitig, wenn Wohnrdwme eingebnitt werden, um
spenvaim gebaut werden,

att nabe einem ®iebel

falld miitfite ein Sdn

s Feuerungsmaterial u. devgl unferzubringen. YAnber
Die Aborte werden am wedmdpigiten in einen Heinen e )

jo untexgebradgt, Dafy fie jowohl von ber Halle, wie vom Turnplah zuginglich find. E§ muf

aljo ein munbeftend nad) ver Halle i verjd wer @ang von diejer jum Turnplag Ffithren,

bon  tweld) hent Abort und dad Pijjoiv durd) Thilven betreten Ffamm.

Der Abort mup ein Dunftrohr aud ber G iiber dag ©ach hinausbefommen, die Brille wird

am Deften in der vorftehenden Ede bed Sikbrettes und birnfiivmig, alfo linglid), Hinten rund,

jeit aug man den  ergent

vorn oval zulaufend, hergejtellt.

Dad Pijjoir ol thunlichjt Winbe von Steinplattenn ober Cement, fonft geteerte
$Holziwinde und nach) dem Abjlufloch abfallenden Cement- oder Steinfupboden haben, auf welden
swedmdpig cin Cattengatter gelegt wird.  nch Bier ift ein Dunjtrohr anzubrin =
ftandlicdhy ijt, wo Wafferleitung vorhanden, jiiv das Pifioir Wafferjpitlung einzufitbren und, wenn

miglich, fiiv den Wbort Waterclojet. - Dad Sikbrett ded Uborts wird am beften aus Eichenfoly
hevaejtellt, welches su lacHeven ijt.

Grofere Hallen jind unter allen Mmijtinden mafjiv ju bauen und ywar aus luftduvd-
gingigem Material, aljo gebrannten Siegeljteinen oder Kalftuff. Wo ed Shlacteniteine giebt, wird
man aud) joldhe verwenden fdnnen, — nur der in den BVoden fommende Grund big jur Hobe
Ded Fupbodens wird am beften aud Bruchfteinen, die Ndfje nicht anunehmen, evbaut und, wo ¢8

fich um ben BVau eined einfachen Hohlvawmes fiiv Turngwede Hanvelt, wird man, wenn ¢8 die
fanbesgefeplichen Vorfdriften geftatten, unter Umjtinden aud) in Fachwerf mit Biegeljtein-

mg ben Baw ansfiihren fonnen, auch in joldhen Fillen 1jt aber bie Griindung in Brud)-
fteinen oder glashartgebrannten Biegeljteinen, jogen. Glastdpfen, au macdgen. [n allen Fallen
ijt gwijden Grundbmoanern und Oberbau eine Jjolierjdhicht von geteerter Pappe cingulegen.

Gang in Holy u bauven, ift der Rdlte im Winter und der Vevginglichleit wegen nicht
su raten, — ebenjo ift Vau in Wellbled), wie auch vorgefd)l

A3 Dachbedecdung 1ft, wenn ¢8 die Mittel ivgend erlauben, bet fladh abfallendem Dach
Schieferdach, am Dejten mit unterlegter Dachpappe ober, bei jteil abfallendem Dach, Deckung mit
twomdglich glafievten Biegeln ju empfehlen. NMeuerdingd twendet man audy Deckung mit grofien
Ehrenberg bei Leipsig). Billiger
g mit Dadpappe oder die

augjes

agen, ber Sdlte wegen nicht ratjam.

Gementziegeln an (Fivma: Schlobachjche Dampfziegelel in Bihlik-
herzuftellen ijt die freilich Haufig Mepavatuven unterliegende Dectun
D Dachpappe emdpfiehlt ¢8 fich, mit der jie Liefernden
aegen eine jabrliche Laujchalfumme fon-

ectung mit Holzeement. Vet Decung 1
Firma gleich bie Dauernde JInftandhaltung des Dad
traftlicy feftaujtellen.

NMeuerdingd wendet man aud) Dectungen mit erfernem Wellblech an.

Dedung mit Jint diivfte felten vorfomumen, empfichlt fich auch der hohen Kojten und
haufigen Reparaturen wegen meht.

LBon der in bie Halle unter das Dach eingulegenden Dede ift an andever Stelle fdhon
gejbrochen tworben.

Bei Anlegung ded Fubodens, wenn foldher auf Holy ober anbere NRiegel gelegt twird,
mufy ald Gvundjab gelten, vafy unter dben Brettern ein Luftvawm bleibt, und auf betden Lang-
feiten Der Turnballe mit Gittern verfdloffene Suglicher angebradht werben, — nur durd) folde
fortiwdfrende Ventilation unter ber Dielung fann Fdaulid und Sdhwamm ber dburch Sprengen
ped Staubed wegen boc) biter anzufeuchienden Dielen berhindert werden. Auferdem empfiehlt
¢d fich, Die an bad Mauerwert angrenzenden BValfenfdpfe und Bretterenden mit Carbolinenm
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s beftveichen, Degiehentlich su imprignieven. Das bei Hohler Dielung ¢
Geviujd) ift buvch Cngerlegen ber

Was ifberhaupt die bejte idealfte Diclung fiix Turnhallen ijt, ift nur im allgemeinen
bahin u entjdyeiden, eine nicht su Havte, feinen Staub machende, wenig Staub aufnehmende und
von ©taub leicht gu bejreiende, leiht ju veinigende Dielung, deren Bedingung dag fugenlofe
Uneinanderliegen der eingelnen Bretter ift.  Gine andere Strdmung verlangte, befonberd in
jriiferen Seiten, ber ©pring- und fatimlichen Ubungen falber, fowic bed Abjprungs bet
Gievdtiibungen Balber einen tocichen Fufboben, fiir defjen Herftellung man frither nur Lohe
fannte. , Was bie Lofe, aud) wenn fie feucht gehalten wird, unbraudjbar macht, ift, dak
fie den Schmup und Staub aufnimnt, von beiden micht gereinigt twerden fann, und daf fie
nad) wnd nach Jelbjt zu Pulver und Stoub wird. Mudy find grei= und Ordnungsiibungen auf
Lohboven faum ovdentlid) audzufiiren. &8 biivfte heufzutage twohl niemand mehr zu finden
jeirr, ber fich fiiv Den Lobfufsboden in ber gamsen Tuenhalle audjpricdgt, — e3 ijt vielmehr
entfchicben bavor zu twarnen.

Sn griperen Turnballen bat man allerdingd den empfehlendwerten Berjuch gemacht,
einem Teile ber Halle, den 3. 4, oder 5. Teil, fiir bie Gprungs und volfstiimlichen Ubungen
einen weidhen Fufboden zu geben. :"-'.‘i - jellt diefen weichen Fufboden aus ciner ungefifhr
'y m ticfen Schicht einer Maffe her, die, qut gemifcht, ausd 3 chm fichtener Sdgefpdne, '/, chm
Schwemmjand, (Tinchjand, wohl auch feinem Flufjand) und 2 Centnex Biehjaly bejteht, — bdas
[egtere ijt hhgrojtopifc, d. b. e8 jieht jeines Chlorgehalts wegen Wafjer aus der Luft an und erhilt
oadurd) die Fupbobenmajje feucht. Bei jolchem Fufboden, ifiber defien Dauer bia 31t einer not-
wendigen Crneuerung bdie Criafrungen nod) nidht abgejchlofien find, ift in exfter Qinie bdaviiber
jtveng ju tvachen, Daf Der won ber itbrigen Diel lung abgefehrte Staub und Schmupy nicht aus
Leichtfinn und Bequemlichfeit in bie nu'ifh-‘ Auf hu‘nn"mc bineingefehrt wird.

Die Grenge zwijchen der Holzdicl lng und dem iweichen immer etwad feuchten BVoden ift
ourch eine oder raubhe Cementleifte Hersuitellen.

—
]
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1 Auftreten entftehende
und ftarfe Dielen zu vermeibern.

)
=

L

FU nennende, nur ijt bie, auf cine
3 ;

Unterfchicht 1 Cement und Sand) die Dielen in Asphalt (
Eine empfehlenswerte, aber aud etivas lu e Dielung ijt die mit Xylolith, wie fie in den
Leipziger i nbet i 3 etne fiinjtliche, wohl ausg Sdgefpdnen und

Gement e
jind. ll6er (
Gegenftinde {ind Grfabrungen nod
YUmerifa walst man neuerdbingd eine aus
Dielung alfen und dbnlichen Rdwmen ein.

bas bei ber Dielung zu verwenbende Hols bot

bie auf Tragebalfen aufsujdiranben
Des Springens beim Aujjchlagen {chrerer
jen.  Der Preid ift fein billiger. Sn

Sdgejpinen  beftehende M

eln I.\L [tefert 1

tfjung als

\.1"

ifft, jo ift vor allem unbebingte
Trodenbeit fiiv jede At Holy ju verlangen. In evfter Lnie it das Harzreiche amerifanifche
Riefernfoly (Pitchpine), in weiter Cichenbolz, weldhes jebod) Leichter Staub aufnimmt, und aud
leicht unangenchm glatt witd, zu empfehlen. Sn Odritter Qnie fommt damn bad gewbhnliche
Stiefernfholy ober aud) quted Fichten- und Tannenhol, bei dem aber vor allem auf Troden-
beit und Abgelagertiein 3u feben ift, damit nidt jtaubaufnehmende Fugen entjtehen. Die befte
gorm ded Dielens bei befjevem Holy ift die bes Riemenfufbodens mit eingejdobenen Eifen-
febern. [lGexhaupt find alle Dielen mit Nuten ober Federn zu fegen. Wo das NRot-Budhenbols
billig, ift auch dies al8 Dielung gut zu verwenden, fiber eine neuere Dielungsart damit
liegen mir abgefchloffene Erfabrungen nicht vor.

Vet der Notwendigeit 3u jparen muf aud eine Dielung mit fiefernen ober tannenen
Brettern gemiigen, je ftivfer und Harpreicher die Bretter, um jo beffer. Die Nageltipfe find
gut zu vevfenfen und au verfitten. MNach der Qequng und von Jeit u Beit wicber it bie
Dielung nach guter NReinigung mit Leindfivnif ju tranfen.

S einigen Hallen (Hamburger Turneridiaft von 1816, vier Sdyulturnhallen in Hannover),
bat man auf den junddhjt von Gementbeton Hergejtellten Fufboden bdie eigentliche Dielung durd)
Auflegen von Linolewm Hergejtellt. Diefer ufboben, ber warm und nicht Haxt ijt, it jehr




11
angenehm, — bie Erfahrungen itber feine Dauerhajtigeit jind nodh nidht
ven Roften (4 Marf ber [Jm Cementbeton, 8—4 Veart ber [Jm bejtes

ben beftent anbever Dielungen mindeftens gleich ftehen. MNegeln fiiv ben oleumbelag {ind,
1. paf bad bejte Linolewm verivenbet wird, 2. daf ber ganz glatt und eben hersujtellende Cement-
unterboden vor der Legung ded Linoleuwmbelags ganj
lange Heit in Anjprud) nimmt (angeblich gegen ein Jahr).

feit Balber vielfach) Jot gebabt, fo bap, zugleid) tweil
waren, nad) wenig [abren fomen.
Terpentintleifter aujgetlebt, jpiter mit einer Piijek
empfiehlt man, nuy die einzelnen Linoleumtafeln bdu
Eriafrungen find nod la i
sufrieben 1jt.  Leichte Ne
jind bie BVorziige bed Linoleumbelags.

Fleihiges Sehren und 7{-1'chn berlangen alle Fubbden, veshalb ift, o ed thunlidh, s
Ginlegung dev Wafferleitung in die Halle mit pafjender Sprengvovrichtung (Gummijhlauch von
entfprechender Linge und fehr fein bmu][ml]cm Braufe) wiinjhendivert. Jede Braufe, aud) bie
an Gicfannen fat am jwectméfigften nicht etne runde, fondern cine von oben nach unten lingliche
o mit hihitensd pwet Neiben feiner Locher.  Audh fitr die Wafdheinvicht
ijt Ginlegen ber ‘?wnn-"h-

ift, wad allerdingd eine febr
hat man juerft diefer

- ®erdte au {dhary

pere Meparaturen

pag Linoleum mit
pie Oejehiftsgeheimnis ift; nemerdbings
Stlebeftreifenn 3u verbinden. Stury bie

gejchloffen, wenn man auch in Hamburg und Vremen damit

Edjallddmpiung und Weichheit bei Anlauf und Nieberjprung

Savlnr 5
leitung.

mg in dber Garderobe
ng jehr erwiinjdt. (Siehe aud) am Shluf Branjebibder).

Auch die Wdnde Jind jo herzujtellen, daf fie einesteils mbglichit twenig Gelegenfeit jur
Staubnicderlage l eten. und e thunlichjt Bibjhes Ausjehen §
erfauben, bringe man rings 1/, bis 1°/, m Hod) einte einfache, migli
nicht gany die Wand berlihrt, oben eine dicht an bie
nbtigen Entfernung, aur ¥

Tlinde.

B0 08 bl’lf_h‘i‘ Die Miittel
t glatte Holzvertdyelung an, die

Wiauer gehende i Der

ite unten

\]‘

sermeidintg von Schw

: mm und F
Dectleifte pben Quft
bineinjtecfen, nach befaunter
tafelung ift jchon bdesbalb eriviinjcht, weil tjere
Hiande an ber Kalfwand troden reiben und bicje

MWittel exlanben, Olanftvich Fiir die Wanbe 31 em

ther Dat, weldy
ije fleine du

Der

und nabe ar

ijt, wemn

Sia

— Di¢ jo entft ‘hh\]‘ alatte
lai?‘,f 11ch L

nuunt weniger Staub auf, bie raube umnd Toaar

abwajdern.

Die Turnhalle muf eine grofere Ausdgar nady vem angremjenden Turnplah zu
erfalten, — die gewdfhnliche Eingangs ¢ 3, 0 ein Unkleideraum angeleat ijt, iie

fchon eriwdbnt, ju diefem fithren und muf ber dureh denfelben Nadh [anbes-

;’_ert.-.i::.-\.nmm 3 B, in Sadyjen, wird r-j-: Hauptthi
in Theatern, Sdlen w. dergl. nach aufien zu jhlagen
anderer Gefahr und allgemeinem

e ober cine qrifere andere, iwie
ent, wm bet ploglicher e
nad) dem Andgang nicht burd) das Schlagen bder
Thitven nad) fmmen Stammgen der m‘dn.qcuhcl: Maffen eintreten 3u loffen. S¥ir Turnballen
biivften foldhe Beftimmungen nicgt ndtig gewefen fein, weni 1wit :
Lurner drinmen hitten, — Hinaudfommen wollten twiv fchon!

Die Fenfter follen grof fein und follen nicht unter 1,40—1,50 m fiber Der Dielung

ober

e immer majfenfhafte

senfler.
Deginnen, jobaf man fie bequem Bffnen faun, — ijt e8 mbglich, fo foll bie Halle, wie jchon
evwihnt, mit ber Langjeite nach Sitven und Norden ftehen und bda die Fenjter Daben, tweil m
Gommer bdie Jhrdg einfallende Dovgen- und Abendjonne mehr Hike in die Dalle bringt,

Bei Fenjlern auf nue einer Seite jollen biejelben nad) Sitven liegen. Die Swifchenviume
awifhen den Fenftern, mindeftens einige, miifjen o breit fein, daf jenfrechte und twageredyte

Leitern, wo ¢3 evwinjd)t und udtig ijt, an einer Langfeite bequem angebracht werden fonmen.
Qa3 obere Dritteil aller obder wenigitend cined griferen Teils der Fonjter muf cin
nach untenfallendes Rlappfenfter jein mit einer dev vielfach angegebenen pnl'mluu Emrichtungen
sum Offnen und Schlicen der Klappe. Diefe SMlabpfeniter find bder bequemen Jhnn.g halber
und veshalb ndtig, um iiber den §opfen der Turnenden cine ugfreie Liiftung 3u {dhaffen. Fiiv
die Dawernde Ventilation im Winter ift dad Unbringen einiger jogenannter qulunficirl]ci{wn'im

Pk




oberen Teil bder Fenfter praftifch. Soll bad Herveinfdhauen bom aufen verhindert werden, fo

nefme man fiiv die unteren Sdjeiben geribptes Glas.

Die Lujtrens

ten illen geniigend evveicht werden, — bei ftarf bejuchien Hallen und im
ourch) bejombere Luftjdhiachte, die nad) aufen gehen, bejorgt werden, oie
jent, dafy entiweder frijhe Lujt in der Ndhe ded Ofensd, jo daf fie

$Halle eintritt (Manteldfen), oder dbafy durdy bejonbdeve Luftfchichte

vichtung tn den mei
LWinter fann jie aud
Einrichts bann jo 3u
von ifm erivdrmt wird, in i

tithle von unten fommende Qujt in der Hofe in die Halle eintritt und durch) nahe dem Fup-

g ijt

boben offenc effenfdrmig fiber dem Dac) miinbende andere mit Jalouficverfehluf verfehene Luit-
jehdchte die jehlechte Luft abzieht. Fenjterbffuen bleibt aber immer die befte Luftquelle wnd aufier-
dem findet Dbei Ofenbeisung duve) diefe ein fortwihrendes Abziehen von Quift ftatt, die dureh
Undichtheit von Fenjtern und ZThiiven, duvd) die Ventilation durd) bdie pordjen Mauern fort-
wihrend Crjaf exhilt. Daber ift auch das Heizen von aufen nidht 0 empfehlen.

Ofne Heizung ift nady unfern mittelenvopdijhen BVerhdltniffen, wenn ber vegelmdfige
Betrieh ded Turnens im ftrengen Winter nicht leiben foll, faum auszufonumen. 2o Schulen
i dent Hallen turnew, muf gefeizt werden. Fiiv die Schule muf die Durdjjchnittdtemperatur
11 —18" C,, 9—11° K. betragen; erwadjjene Tuvner fonnen jchon etwas FHiblere Quft cushalten.

Uber die gwedmdpigite Heizung (ift fich viel jagen, es liegt dies daran, daf wir iiber-
haupt fiber die Dbejte Heizungsanlage nod) nicht ziom ALHuF gefommen find. Der Turner will
und mup meijt billig heizen, und billig und gut ijt aud) hier meift nicht sujammen,

Dampfe ober Heifhwofjer-Heizung mit Rohrenfyftemen oder Heizforpern und Central-
feucrung Steller ift tewer und ditrjte fich nuv fiiv grope Verhdltniffe und jehu qut fituievte
Bereine eignen, — fie wiitde fich anch nur bei einer Venupung der Halle aud) des Taged {iber
eigner.  Jn ben meiften Fdllen und bejondevs bei mittleven und fleineren Verhdltniffen wird
man fmumer 31t Ofen greifen und fidh auch mit den Ofent nad) den am DOrte am billigiten 3u
Habenben und paffenditen Feuevungdmitteln zu vichten Haben.

Was die Bahl der Ofen betrifft, jo fommt e& davauf an, wicviel Kubifmeter Rawm bie

1

alle enthilt, und wieviel Kubitmeter Lujtraum die betveffenden Ofen au eviwdrnen bermigen.
Da bdie Halle nidyt der Warme eines Wobnrvaumesd bedarf, jondern 9—11° R., faun die Heizlraft
ber Lfen um [, Bilher angenommen werden,

Jft ein Ofen genitgend, fo wird er, wenn er nicht beim Turnen dovt ftbvt, am zweds
mifigiten in bie Weitte einer Langfeite gefest, — von zwei Ofen twirth man je einen in eine
entgegengefeste Gcfe ftellen, in jefr qrofen Hallen bei drei Ofen, je einen in die Gelen der einen
Langfeite, den briften in bie Mitte der anbern Langjeite.

Als Heizungdmaterial fommen Gas, Steinfohlen, Coals, Braunfohlen, Torf, — in Holz-
gegenden wohl anch Holy in Vetradt. Sasheizung, jo bequem fie audy ift, diivfte doch bex Hiheven
Heiztojten wegen felten anwendbar fein, twenn aud) die Siemendjhen NRegenerationsdfen dasd
mbglichite leiften wund dabei cin Hiibjehes Iufere Haben.

Steinfohlen cignen fich ibevall ba, wo e dbavauf anfommt, jchuell eine geniigenbe BWhrme
ait jchaffen, affo befonders in Hallen, die nuv ju gewiffen Beiten Genupt werden. Die geeignetiten
Ofent dafiie find Regulierdien, deven grofte Formen (Rreis mgefihr 90 Maxt) fiiv grofe Raume
jhon geniigen. €8 founen aud) Stein- und Braunfohlen gemijoht, auch Brifetts in ihnen gebrannt
werdent.  Ein febr bewdbrter Ofen fiir Steinfohlen bet nicht zu grofen Niwmen ift audy ber
fogentannte Mijtofen bon der Fivma Sujtermann in Mitnchen, ein fHeiner runder Mantelofen
mit eingubingenden Fitlleylinber, bev bei vidhtiger Regulicrung, beziehentlid) etwas Nachichiitten
bis 15 und mehr Stunben bremnt und dabei 25 bis 30 Marf foftet.

il Coatsfeuerung giebt ed3 Fillbjen, tvifhe unb dhnliche, die dauernd DLrennen unbd
gut heizen, — nuv hat Coatsfenerung den Nachteil, daf fie leicht dag Gifen, dad mit der Flanmme
i Bevithrung fommt, verdivbt, und dap bei nicht gany forfdltiger Behandlung, manchmal auch
tro dicjer, die Scflacten der Coatje an die Chamotteausfiitterung anjdmelzen und daf dadurch
Repavaturen ndtig werden.

Braunfohlen find dad bejte und billigite Futter fiiv dazu cingerichtete Fiill= 1und Danter=




Dranbbfen, — find fie feudht, jo tiehen fie aber [leicht und bilben Glangrup, fo dap die
Mohre dburchgefrefjen iverden.

Holy und Torf verlangen Sacheldfen.

S qamzen ift alfo nochmald zu jogen, daf fiir voriibergehende Heizung Steinfohlen
Teilt, Do aunfoblen gemijdht am meiften zu empfehlen find; fiiv bauwernde Heizung Fill-
pber Daverbrandifen mit Braunfohlen- oder auch aud Stein= und Brountohle gemifdhter Heizung,

Titr qrofe Hallen werben newerbingd die Victoriabien ber Fivma LWehbemeher & Tabhn

2

1 Leipsig=Plagivig Nr. 3—>5 geriihmt, 1t denen mant eigentl lich alles brennen fann.  Fiiv Eleinere

und mittlere BVerbiltniffe Tind nody die Babarofjasfen, Dauerbrandbfen ber Eijenwerfe Varbarojja
in @angerhaufen, mit Braunfohlen oder Mifhung diefer uthracit oder aud) gewdhnlichen
Steinfohlen feizbar, su empfehlen. Sie miifjen aber mit der jogenannten ,Heizplatte” verjehen

monatelang wminte chen brenmen.  Preis 40—130 Vack je mach der
ten hdllen finb aucy bei mittleren Hallen mehr zwei Eleinere Ofen, al8 ein

jein und finne
®rdfe. Jn D 1
grofier 3u empfehlen.

Eine prafifhe Bemerfung diirfte nod) die fein, dafy, wenn ein Haudmann in der Halle
Wohmumg echilt, der dbie Feuerung bejorgt, man bemjelben immer freie Feuevung gewdhren joll,
jouft wich ber befte Mann zur Mitbenubung ded Feuernngdmaterald verfithrt.

Die bequemite und bei Venuung ber Bogenlampen bejte Crlenchhung einer Halle ift Beleudtung.
ie eleftrijche. Selbjt die cleftrijche Kraft zu erjeugen, diirfte nun wenigen bevorzugten Veveinen
miglid) jein. Die eleftrijche Beleucdhtung wird aber, bejonderd wo Wajjertraft vorhanden, fo
vielfach in Stidten und audh) in femen Drfen ecingefibrt, daf bdie Miglidhfeit, die Hallen

eleftvif) zu beleudhten, Hfter gegeben fein wird. Die Hauptjache ijt dann die Beleuchtung n
Der Hihe, in der Veitte der Decle, muttelit Bogenlampen anjubringen, — Gliihlampen an ben
Seitenivdnden ungeniigenved Licht.  Bu den billigeren Beleudhtungsarvten gehort vorliufig
bag eleftrijhe Licht nody nidht.

Die Beleudhtung der Hallen mit Steinfohlengas ijt nadft der eleftrijchen BVeleuchtung
bie bequemite und ift zur Beit aud) noch billiger als biefe. Durd) Erfindbung der Anuerjden
Gasglihlidytbrenner ijt bie Pelligheit des Gaslichtes gegen friher verdoppelt unbd der Gasdverbraud
faft auf bie fte verminbert, cinedteils weil die Wunerbrenner, (Vunfeniche Brenmer, die einen
mit  Firfoncroe i1|lr-r-.‘il'\!t:'cl"c'.‘-. jogenannten Strump] zum Glihen bringen) viel weniger Gas
Schnitt- ober Argandbrenmer, — andernteils weil man weniger

s
-

brauchen, al8 bdie 1
Zampen anzubringen ';'-1';1!.9:[]1.
Auey die Anerbrenner mit Milhglasichivmen Jind oben an bex
angubringen, weiteve Lampen, Wnecbrenner mit Mildhglostugeln find, wenn nitig an den Seiten-
toanben anzubringen. — Alte Negel it €8, den Haupthohn nur jo iweit aufjudrchen, daf eben
alle Brenner dvie grofte Helligheit haben, — bazu gehort aber dburdjaus nicht eine fehr veichliche
Bagzujtrimung.
Wer aber feine befjere Veleuchtung Hoben faun, muyp Petvoleumlampen nehmen, — fie
finb i gleicher Weife angubringen, wie die Gadbrenner, bas befte Syftem berfelben, — o3
giebt viele, — mup man fic) eben Hevausjucdhen. A5 Negel fiiv dad Bremnen von Petroleum
gift crjtens Brennen des bejten (Saifer=) 018 und dann peintichjtes Sauberhalten der Lampen in
allen ifren Teilen. Bei MNichtbenubung fiir lingere Reit jind bdie Gladbehilter zu entleeren
und bei Wiederbenupung ift ein frijcher Dodht einjuziehen. Anbere BVeleuchtungBarten, 3. V. mit
Benzin-Gas (Rumge-Berlin), find fiiv gejhlofjene Mduwme nicht zu empiehlen.
Braujebiver eingevichtet. TWo 8 Branfebiider.

Decfe und in ber Mitte

an mandyen grogeren Turnhallen werden neuerdings
bie Mittel crlauben, ift das fehr ju empfehlen. Ilber die Cinvichtung felbjt ift Hier nidt der
Ort, Niberes zu jogen, — man muf fich bei ciner beabjichtigten devartigen Cinvichtung an ein
®ejchft fiiv Wafjeranlagen wenbden.




IT. 1iber die Ginvidjtung von Turnhallen in Beaug auf die Gevite.

LBon Prof. Dr. NiHL

Die nadiolgende Darjtellung itber die inneve Einvid Turnhallen will toeber
eine jyjtematijhe Sevitfunde jein, nod) aud) ein Ratgeber fiiv alle Fille, jondern fie joll fich
nur an die hier zu verdffentlidhenden Baupline anlehren und im allgemeinen denjenigen Vereinen
jur eite ftehen, die ohne grofe Aufwendungen filv Lorarbeiten an den Bau cines eigenen
Heims gefen.  Sie wird fich daber jeder eingehenden Cingelbetracdhtung enthalten und fann fich
pamit begniigen, auf bie furzgefafite Syjtematif der Gevitfunde von I €. Lion in Gulers
Eneyflopdadijhem  Handbuch ved gefamten Turmwvefens in BVand I, Seite 8373 und die im
Anfhluf davaw jujammengeftellte Litteratur iiber Gevdtfunde hinzwweifen. BVereine, die an den
Bau ciner Turnballe gehen, werden fich twegen dev inmeren Cinvichtung doch immer an einen
jachuerftdndigen Mann wenbden, twenn fie nicht felbft einen jolhen in ithrer Mitte haben. Fii
jachverftindig BGalten twiv in erfter Linic einen exfafvenen Turnivart, obder einen auch mit dem
Bereingturnen vertrauten Turnlehrev. Nach Prifung des fiiv notivendig Gehaltenen, werden
mehrere gute Gerdtjabrifer unter Cinveichung ded8 Baupland zur Cinfendbung eined Injdlags
aufgefordert, und der bejte nad) jachlicher Priifung gewdhlt. Unter Wmijtinden empiiehlt e fich
audy, verjchiedene Gevite fiir bdiefelbe Turnhalle von verjdhicdenen Lieferanten zu bezichen. —
Nianche BVeveine werden ihre Gevdite fich felbjt zu bauen in der Lage fein. Wo dies jachgemdf
gejcheent famm, bejonbders burd) Veveindmitglicder, wird 3 fich ber Billigleit Halber empfellen;
aber aud) deswegen, weil dann fiiv die Bufunft auf beffeve Ausfiihrung der ndtigen Repavatuven
und Grgdnzungen ju vednen ijt. Aber auch diefen Wereinen it dringend su rvaten, fich vorber
it cinem Turnfagmann i BVerbindung u jefen oder wenigftens die im Handbud) ber Deut:
jhen. Turnerjdjaft vorgejhlagenen Mafe®) zu benuben, damit die Gerdte nicdht gu unbanblid)
und ungejchictt werden,

@3 1t ein alter und anecfannter Grundlas, dak man bie tivperlicdien Strdfte audy an
den cinfachiten Formen ofne allzu viele fojtjpicligen Gevite iiben fann und den Hauptzwed Hes
Turnend, bdie Herftellung einer vollfommenen Harmonie zwijchen dem Kbrper und dem Geift
auc) mit einfachen MWeitteln evveichen fann. Dol jeboch eine Vielfeitigleit der Ubungen und
damit aud) der ®evite die Freude an der Sache erhiht und ein Schuly gegen ben fehlimmiten
geind jedes Crzichungsziveiges, gegen die Sangeweile, ijt, liegt in ber menjdhlichen Matur und
bejonbers im Wejen der bder bwechjelung bediivfenden [Jugend tief beqriindet. Wo aljo die
Nittel vorhanden find, fei man mit der Bejdjaffung von Gevdten nidht zu fparfam.
58 1t viel wertvoller fiiv jeben BVevein, gute Turngevdte su befiben, als gabnen, Trinthorner
und anvere {ufere Abseichen. Wber man fei aud) in der Audwahl der Gerdte vor-
jidhtig und befchaffe erjt das fitv die allgemeine Ausbildbung aller Turner notwendige, ehe
man an Ddie Der SLicbhabevei eingelner, Dbejonderd TGervorragender Mufterturner Ddienenden
®evite dentt.

) Anfevdem: Lon, J. €, Werkeidinungen von Turngeviten. 60 Tafeln 10 ME 4 Vrobetafeln 75 B,
) R { !

Hof, Hud. Lion.
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Bei der Einvichtung einer Turnballe ift die Frage zu beviidjichtigen, ob der Vevein fie
allein benugen will, ober ob fie aw) dem Scdultuvnen bdienen foll. JIm Vereindturnen
fletnerer Weveine tvird e8 suerft genfigen, von jeber Avt von Gerdten mit Ausnahme der Hand
gerdte, je cin Stiid zu haben, da bdie Verjchichenheit der Mitglicder und ibrver Befonberheiten
oas Turnen in Niegen bedingt, wihrend das Miegenturnen fitr Schulen unter allen Umijtdnden
nur af8 Notbehelf zu gelten Dat, und dafer dbas Schulturnen, wenn & flafleneife und unter
jeter Qeitung bed Lehrers betriechen with, von jebem Gevdte mehr Stiie erfordbevt. [n ben-
jenigen Rreifen, wo man dad Vereingturnen pilegt und bei demjelbenr die Gemeinfibungen
auc) an Gevdten bevorzugt, wivd man auch in fleinen BVeveinen zur Bejdaffung mehrever
Gerdte gleicher Art rvaten mitffen. AB NRegel ift hier anzujehen, jo viel Gerdte gleicher At
s bejchaffen, Dap minbeftend fiir je 12—15 Turner 1 Gerdt verhanden ift. Fiir Schulen Hat
jidy durch bie Crfabhrung ald bie bejte und iiberfichtlichite die Bafhl 4 erwicfen, fiiv Kletterftangen
uno Rlettertaue, die oft zu Laaven gebraudht terden, hingegen 8.

Die ju bejchaffenden Gerdte teilen wiv in Handgerite und fefte Gerdte.

A) Hanbgerdte.

Die fiir dad Vereindturnen wichtigjten Gevdte find Hantel, Eijenftabe und Keulemn.
Dazu Imnen noch die Wurfgerdte, wie Balle, Gere und Stein fommen und ald Hebe-
gerit per Sugeljtab. Endlich nehmen wiv nod) die Springftangen bierher, die aufer ihrem
bejonberen Bwed bed Stabjprunged nod) als Langftibe bei Jreilibungen Verwendbung finden.

Die Hantel Balten wiv fiir dad Turnen Erivachiener fitr unentbehulich. Sie geben Dem

jo notiwendigen Gebict der Freiltbungen eine Beveicherung, bie jur Erhohung bdes Intereffes fiir

picjelben dient. @8 ift babei vonm vorhevein vor Bejdaffung zu fohwerer Hantel zu warnen.
2—4 ke fiir bag Paar find fitv ben Betrieh dev gemeindaitlichen 1lbungen dag bejte Gewidht.
Bei den heutigen Eifenpreifen ift die Vejhaffung fiiv den Vervein der fich eine Turnhalle baut,

feine su grofie Qaft.

Cijenitibe jollen 1 m lang fein und 2 kg hodjtend 2!/, ko wiegen. Sie gehiren
mit zu den wichtigiten Gerdten eined and) nur mifig eingerichteten Tuvnvereing. Dod) [dft
jich ihre Befchaffung vom Verein auf bdie eingelnen Mitglicber abwdlzen. ©& wire ein etftre-
benswerted Jiel, wenn in der ganzen Deutjden Turnerfdait jebed Mitglied
jeinen eigenen Eijenftab bejife. ©3 giecbt Gaue, in weldhen diefe Ginvichtung durchgefiihrt
ift und fich fehr bewihrt.

Sewlen miffen am ©riff qut abgevundet jein und jo gejdhiitt, dafy fie bei Frdftigen
Sdpwitngen nicht aus ber Hanbd gleiten; audy diivfen fie nicht fplittern. $ Stitd ift {dhon von
0,75 Weart an ju Daben, dod) nehme man feine Holzart dbazu, die ju leicht folittert.

Un Bdllen geniigt fitrs erfte fiiv den Verein 1 Schleuderball, der su allexlei Spielen
vermandbt werden fannm. Gin gui gearbeiteter Qeberball von 20—25 em Durchmejfer it fite
5 Mart hevzujtellen. Sileinere Bille migen jich die Turner, die fie Drauchen, felbjt Dejchaffen.

®ere bon Hols jind bei fleifigem Gebrauc) jehr teuer. Wo man bad Geriverfen iiben
fonn umd will, benue man dazie ben Eifenitad.

Fum SteinftoBen At fid) tiberall ein naticlicher Stein finben, der tm Notfall ftatt
eined fiinjtlid) geavbeiteten bienen fann. Wiinjchenstvert fiiv die Ubenden ift e3, nicht bloF einen

o,

mit dem Novmalgewicht von 17 kg zu fuchen, jondern aud) ecinige Ileichteve ur Verfiigung
st haben.

Gin Kugeljtab ijt fiv die allgemeinen Whungen entbehrlich und follte ecjt in Vetracht
tommen, wenn an andeven Gevdten fein Mangel mehr ift. Die Deutjhe Turnfeftordmumg mit
ben Beftimmumgen itber dag Wettturnen muf bei der Cinvichtung von Turnbhallen Beviickichtiqung
finden, darf aber nid)t ausjdhlaggebend jein.

©pringjtabe find ifrev reichen Verwendbarfeit wegen unentbehrlich. Abgefehen von
bem bilbenden Wert bes Stabjpringend jind fie bei ben Freiibungen als Langftibe ein aus:
uetes Wittel, um Sleidhmifigeit der Bewequngen und Unterodmumg ded Cingelnen unter

tas Ganze g erziclen. Die Stibe werden am beften aud gutem Siefern- ober Fidhtenholy Hers
gejtellt in einer Uinge von duvchjdhnittlich 8 m. Sie ditrfen nicht 3u jhwadh jent, aber auc
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holy ift '9u=.|-_‘1'11|.1'-'lc1' aber u Dbiegjam,
hlen twiv darmach in erfter Linie dic

.C.L'lf'[\‘}lbt‘l'g':‘:ll\'-f:. S

nicht fo ftacf, dafy fie fich fhwer greifen laffen. ©fd
bafer eignet e8 fich nicht vedht. Un Handgerdten empfe
Anjchaffung von Hanteln, Eifenftdben, i
Der Preid fliv 50 Paar Hanteln betrdg
und ber ded Valled etwa 5 Wiarl, jobak
ber oben exteilte Mat betveffend die Eifenftabe
diefen nod) 30—40 Meart Hingu.

B) An fejten Gerdten witd bie einfadjte Einy
und eined Mecked, eined Pferded und bezw. eined Boded, zweier Nlettertaue, eines Paared Spring-
pieiler, einiger ©prungbretter, einiger Wiatre bepiv. Matten exforbern, demmichit with eine
Qeiter wiinjchendwert fein und eine weiteve Veveicherung wird dann bie Bejhaffung von Sdyautel-
ringen, Springtijch) und Ecdpwungbrett bieten.  §FHiiv Scdulturnzwede werden die 1 igften Gevdte,
oie oben bereitd bemerft worden ift, in 4facdher Stiictiahl zu bejorgen jein.  Eine Unleitung zum
Bau diejer Gevdte zu geben licgt nicht tm Plane dicfer Avbeit, BVeveine, weldje ihre Gevite allein

en "||"1 ¢

fiv 12 Springjtangen etiva 25 Mart
ufmendung 80 MWart audmacht, twenn

befolgt wird. noerenfalls £

fommen fiix 50 von

Barrens

ihtung bie Bejdhajfung eined

L}

—
)

bawen in ber Lage {ind, werden fich immer erft nad) geeigneten Modellen umjehen. Die-
jenigen Bingegen, weldje fich ihre Gerite aud qroferen Fabrifen bejhaffen, werden gut thun, fidh
erft bie Preigverzeichnifie, die jdhon Hinlinglich Nat und Anleitung geben, von verjdhicbenen
Fabrifanten fommen ju laffen.

Sollen die Gerite aud) fix dad Sdulturnen benupt werben, fo biivjen fie nicht zu
fchwer fein. Gijerne Barven 3 B. find von Schiilern nicht vecht von ber Stelle zu bHerwegen.
Jedenfalls ift e3 bet allen jchwereren Gerditen ju vaten, jie mit Rollvorvichtungen jum LWeiterbewegen
s berfehen ober eine fir Borven, Pferd und Tijh pafjende Stabrolle jum Unterlegen u
bejchajier.  nch bie an Stindbern befeftigten Gevite (Necde) mifjen jo angebracht jein, baf fie
jederzeit ohne Miihe aus ber Mitte Ded Saaled entfernt werben fonnen. Einerjeitd wivd dadburd
ein Defferer Maum fiiv die Frei= und Orbnungdiibungen gewonnen, anbdeverjeits [(aft fid) der
Rowm Deffer und ofne grofe Kojten fiix anbere Jwede Herjtellen.

Bu diejemt Pwect bedient man neuerdings nur noc) der Nollvoveichtungen (bezw.
Gleitftangen).

Dad bewdfrtefte ift, dic jdhweren Stindber auf Gleitftangen ober Gleitbahuen an bie
Wand zu jhicben. BVon den beiben Einvichtungen empfehlen wir aud) die Gleitbahuen mebhr
als bie OGleitftangen. Die [ehteven jind nicht abfolut ficher, da bei den grofen barauf zu
bewegenbent Qaften ein Bevbrechen nicht audgefchloffen ift unb die Befeftigung in ber Wanbd {ich
leiht (6]t Die auf Rollen ouf den Gleitbahuen f{ich bewegendben Stander find entjchicden
leichter zu handhaben und Dbei den meneften Konjtruftionen jo Hanbdlich, dafi ein Kind fie fort-
bewegen famn.  Nur dad Hevausheben aud dem Einfall erfordert einige Sraft. Die Gleitbahn
ift eine im Querfdnitt | |- fivmige unterhalb der Dede von Wand zu Wand gejogene Schiene,
auj der die Gerite hingend rufen und auf Rollen fortbewegt werdben fdnnen.

@ie finden ihre Amwenbung fiiv NRecjtdnder und gejtatten bei Novmalfallen 4 MNece
itberfichtlich nebeneinander amzubringen.

A8 Stinder hat man Schlipjtander und Lodjjtinber. Die Schlipjtinder find fo ein-
n,unl, et, baf bie Necjtange in thuen Hinauf und Hinunter gefdhoben werben fann. Die Befeftiqung
aejchicht duvch Bolzen, ﬁ'rv burd) Locher im Stinder und im Kopf der Stange hindurd) geftectt werden.
Die Lodhftdnder jind fo eingevichtet, dafy ber eine von ifhnen in bejtimmien Entfernungen,
am bejten 20 em, EJUC[JLl bat, in weldhe bag Cnbe ber Nedftange, dad rvund fein fann, hinein-
gejtectt wird. Der anbere hat nun an der Kante einmen bievectigen Ausfchnitt, i weldhem bdie
Rectange durch einen Bolzen Dejejtiat werden mup.

Der Bolzen fiiv die Sl 11"'mnhc1 ijft, um ein Herausfallen zu Hindern, entiwveder am
Ende mit einem elent verjehen, dad fih nach dem Durchjteden umlegt, ober an der Kopffeite
mit cimem fleinen Babfen, Naje genannt, der Hinter eine Hinberung, ein jtarled an dem Stinder
huuugtvu Blech, gedreht wird, oder mit einem Schraubengewinde, fiv dad fidh das Muttergewinde
in dem Qodh) der Nectitange felbit Defindet. Diefer Schraubenbolzen gefiattet, die Nectitange fejt
an die borbere Wand bed Seflibes zu befejtigen. Fiir bie anderen Stander find am empfehlens-
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wertejten die Sdlibbolzen, welde an ihrem durd) den Stinbder Hindurchragenden Ende einen
©dylik haben, burch den ein eiferner angefetteter Qeil bindburchgejchoben wird. Diefe Befeftiqunas
avt ijt ung, fiiv bag Verftellen der Stangen betm Untervicht, als

§ die Dbequemfte vorgefommen,
audy ftellt jie bie feftefte Verbindung zwifchen Stange und Stdnder Her. Bei Schlisfiandern
jind haufig Quetichungen vorgefommen. Zur Verhiitung derfelben find von Wienholo- LPlawen und
9. Meyer-Hagen Schuvorrichtungen fonftruiert wordben, die in der Dentjchen Turnjeitung 1897
Ne. 1 und 4 ndher bejhrieben worben find.  Gine Jedeinvidhtung ju 4 NReden mit Gleit
einvichtung Eojtet etwa 300 Mart ohue die Nectitangen.

giv tleinere Turnhallen, die nur zum Bereinsturnen beftimmt jind, geniigt ein ein
fached fransportabled NMed; basfelbe fann an Holz- oder Gifenfidndern befeftigt werden. Um
meiften bewihrt haben fich die Spannvede, ifrer jerheit twegen, und weil fie am fehuelljten
wid Leichteften aufgeftellt und entfernt werden founen. Die Ginri

]
~
L

Dtung bazu it jdhon von
32 Warl an ofue Stange zu Haben. NAuch Biev ift entjchicden 3u vaten, die Liefeving einer
guten [5"\'11.1"111 if au fibertragen.

Die Dolzerne Necftange ift jept faft iiberall durch bie aus gewalytem Gifen Hergeftellte
ober dureh gute Stablftangen verbrdngt worben. Ter Dwvdimefler einer eifernen Neckjtange
betrdgt tm Mittel 32 mm. Der Preid einer eifernen JNedjtange betrigt 8—15 Mart je nad)
ber DBefejtigungart.  Hilzerne Redftangen find zu zerbrecdhlich und dadurch teuver ald eiferne.
Dagu fommt, daf bie lepteven auch nody al8 Unterlage fiir anbere Gerite Denufst werben thunen
und war fiiv bie jeredjte Neiter und bad Schrdgbrett oder Sturmbrett. i diefem Bived
bringt man bie Gleitjchiene, je nach ber Linge der Leiter, 5—6 m von beren Befejtiqu
aug ai.  Wer licber an Holzftangen turnt, hun jind bie, freilich Loftipieligen, fournievten &
mit Eijenfern als die beften zu cmpdmta 8 ift jedbody dabei zu
im Freien niy bei nmtu e Wetter benuft werden diivfen, da bie Fournierung oureh) Nifie fehr
leicht fehabdhajt with. Stellenmeife benust man aucy nodh die gebobrten Holzftangen mit Stafl-
fern, doch verjehivinden fie immer mehr aug dbem Gebrauch.

plintt
angen
jten, dafy dicje Stangen

Die Xeiter. Fitv ben Vaw ber eiter jei iwieder der erfte Rat, daff man fich muh
muftergiiltigen Mobdellen umiieht. Die erfie \‘%vhittqnnq ijt, abgejeben von ber Haltbarfeit, daf
Die Leiter jplitterfret und q‘ iffig witd. Die Leinge ridhtet fich nach der Hohe bed Turnjoales:
in Im{]ur Hallen jei fie

i

5 mund 5%/, m, thre lichte Weite betragt im Durchjchnitt 45 em,
Die Sproffen ftehen im Durdhichnitt 25 em auseinander. Bejondere Sorgfalt ift auf die richtige

J[l“m“‘lllu aller FTeile zu '-wnumt\m_. und barauf, dafy die Sproffen fih nicht in den Holmen
orefen, fie miifjen vievediq eingefest fein. Der Preis einer guten Turnleiter betvigt 20—25 Mart.
A3 Turngerdt erhalt die Leiter befondeven Wert, wenn fie jenfrecht, fehrdg und wageredit au
jtellen ift. Die einfacdhfte Cinvichtung dagu befteht darin, daf man ecine Qeiter fenfrecht aufftellt
b eine giveite mit Hafen jdhrig darvanlehnt. Diefer jweiten Leiter (Aft jich mun dured Hidher-
und Tieferfiellen bie gewitnjchte Richtung 6i8 jur wagevedhten gelben. Der Preis jolcher Doppel-
[eiter wiitbe fidy mit Bejchlag auf 50 Mark ftellen. A3 Unterlage fiiv bas 11'\"'-‘ Enbe fann
bas Mek ober cin Leiterbod Ddienen. Bequemer ald die borher gejchilderte vt it die Leiter
mit Rollvorvichtung. Die Konftruttion dex berjchicdenen Modelle Geruht bei allen auf dHemielben
Pringip, die Leiter auf Rollen in Schienen vermittelft eined [\)\gvr.g'quu[;ie-.« leicht auf und ab
st bewegen.  Audy ift lediglich nach Sutlichen LBerhaltniffen daritber zu entjcheiden, ob man pod
freic Gnde auf bie Recdftangen oder auf einen eigenen Leiterbodt auflegen will.  Gin primipieller
Gegenfal liegt nur in der Frage, ob die Qeitern jo nebeneinander anzubringen finb, dafy, wie
bei den Babnfchen Doppelleitern, die lichte Weite ibred UAbjtanded genau gleidy threr elgenen
lichten Weite ift, ober ob fie, wie meiftend bie Jettlerfche Qeiter, in grofeven Abjtanden an-
gebracht werden follen. Jenes erftere bictet Gelegenbeit gu vielen {ibu maen aivifdhen hm Yeifern
und von Leiter zu Leiter, died lehtere ijt bequemer bei lL.!]]E_,-::] mit Seitfhwingen des Kbvpers.
Da dicje Ubungen jeboc) Dei jenen ebenfalls ausfiihrbar find, jo Haben wiv uns immer a:;e[_n fiir
jie entjchiedben, ofne damit bie lesteren, cbenfalls exprobten, ncrlu(‘l'fm s wollen.  Ein Leiters
geviift mit 4 Molleitern und Subehir foftet tm Durdjfchnitt etwa 400 NMaxf, die eingelne

it c[wnfﬂf[e jitv 100 MViart Hevzujtellen.

Boeg MR, Anleitung . 3
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n eiteven Slettevgevdten Halten wirv fir cinfade BVereinsdturnhallen ein BPaar E.'.
Funt tv u dgitellen fiiv notwenbig, fiiv Sdulzvede 4 Paare, die am beften
gleichem Ubjtande von 42 em um Lihten von einander angebradit werben. Das bejte :lhqlsrm{'
fiix Dieje it guted Siefern- Sichtenholy.  Man Hat fie aber auch, fie fiir Eleine

Hinde i madien, aug

Gifenvdfren bergejtellt, und ijt mit dem Grivlge aufrichen.
Giie hilzerne Stange fojtet un Durdidnitt etwva 5 Marf, cine eifer t
!

1 9 Mark
(2 notwendigites Nlette mc;q jeben wir das Klettertan an. €3 hat einen Durchmefjer
bon etivg 80—386 mm, Der Preid rich i) nad) der Ldnge und betrdgt bei 5 m mit Befchiag
sum Aufhingen etiva 12 Parl, Das zu den BVoviibungen fiiv unjer heutiges Wettturnen ni '_1'-\'-

9 m-Tau fojtet 17—20 I Wuech Vereine follten von den fiivzeren Tauen ftetd mindeitens

il

2 in einer Gntfermung von 50 em anbringen, weil 3 gevade am Doppeltau cine grofe Reibe
jebr niislicher Mbungen giebt, weldhe in den Vetrieh eine fehr witnjdensmwerte Abwechielung Iu"l'”[Il:'.‘.:].
Blir dag Scdulturnen ijt aud) hier die BVejehafjung von 4 Paaven ju vaten,
Daneben ¢ ] jich aud) aud praftijhen Sviinden etn Tau von der Stivke einer
Wajdhleine u benugen, tweil die Ubung darvan in vielen Cagen ded menjdjlichen Lebens
fann.  Der duferft geri untevjtiit biefe Empfehlung
Die Varvrven miflen, um miglichit vielfeitiq benubst werben zu i
und Weiterftellen etngerichiet jein. DHievbei ift anj bejonbere Sejtigleit der i nfenden
SHolmtrdger und auj Sicherheit und Grijfigleit der Holme zu adhten. Die Befeftiqung ber
Trdger gejdhieht durc) cinen Feberbejchlag, die ber Holme an den Trdgern duvc Gelentbefchlag.
Dievdureh wird dag Hioherjtellen auferovdentlich evleichtert. Die Holme feien ausd Gfehen= ober
Hitoryholy gefertigh. An die auf Vevanlajfung ded BVerliner Turnlehrervereins in Berlin neijtens
hergejtellten Mundholme haben wiv und beim bejten Willen nicht ger

pie im Tuerjdhnitt ovalen im Verhalinid von 55 : 40 fiir die beften. i
D

Delfen

¢ Preid dafiir

e,
oen Hiilfen

Hibher-

inen fonnen.  Wir Halten
Ringe betrage 2%/,—3 m.
03 Unfergeftell des Varrvend wird aug Hols ober aus Cifen Hergejtellt. Der eiferne BVarven ijt
baucrhafter und jiebt fefter, ift aber fiix Sidiiler jhwer zu transpovtievren. Der Preid eines
guten hislzernen Varrend betvdgt im Durchichnitt 65—75 Marf, der
Diavt und darvitber, je nach der Gripe.

Das Pferd bejchajjt man am bejten aus einer befaunten Fabrif. ©8 fei zum Hoher-
und Tiejerjtellen cingerichiet.

bon 80—100

AE Paujr hth fithren fich immer mehr die Bitgelpaujchen ein, die ihrer Griffigteit toegen
eiie grifere Vieljeitigleit gevabde der bem ‘151'1‘1"‘1v gang bejonders eigenartigen Sdywiinge geftatten.
Die Befejtigung gejdieht meif purd) Sdyrauben. Do) Haben fich auch bdie mehrfacd) ver-
wendeten Hebelvorrichtungen b jet, ja fiiv bas &chulturnen verbienen fie ihrer Bequer
halber den BVorzug. Vor allem ijt Wert zu li‘ﬂ,L‘I[ auf cine gute Poljterung. OO dabei die
Junen- ober Aupenjeite bes Lederd nad) aupen gebracht wird, ijt Gejehmadsace. ’nuc, Dat
Borzige. TWird die raube Seite nac) aupen gebradyt, jo evleichtert fie Anfingern viele bnngen,
bie durch) bagd Wbgleiten exjdpvert werden. Aber auch die rauhe Seite wirh pure) den Gebrauch
bald glatt und fiiv viele Ubungen, namentlic) am langejtellten Pferd, ift die Glitte geradesu
ein Vorzug. Der Preid eined guten Plerded betrigt 110—120 Maxt.

Dag im allgemeinen vom Pierd gefagte gilt audh) vom Bod  Sm Notfall Famn ex
bet umguveichenben MWeitteln entbehrt werben, wenn ein Pierd zur Yerfliqung jteht, wie

1

nlichleit

junge Beveine jid) eine Jeitlang auch ohne Pierd mit einem Bod behelfen fonnen. Das evjtrebens-
werte filr jeden Turnverein ift e’ jedocd), beidbe Gevite zu Gefiben. Daf Gie und da nod
pad Bodfpringen im Sdulturnen verboten ijt, mag begreifen, wer o3 fann; wir vermbgen ¢3
nicht.  Sm Preid fommt ein Bod tm 'Dnul)ul}nirt auf 60 Meaxt.

Bereinen, welde jidh Schautelvinge anjihaffen, fei hievmit der Rat evteilt, dicjelben
nue an giten Seilen aufzubingen, nidt an Lederviemen, da die lepteren ju leicht briichig unb bamit
gefabrlich iwerden. Daf oud) die Seile wiederholt vecht guitndlich unterfucht und aucdh duveh
Cinreiben mit grimer Seife gejdhmeidig exhalten werden miifjen, darf nic vevgefen wevden.
Sdjautelringe: miifjen jedod) unbedingt jum Hoher= und Tieferjtellen eingerichtet werden, Man

bedient fic) bagn ber Rfemmjchnallen, tweldhe tn jeder Gevdtiabrit zu befommen find. Die
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\1\'1:L".'ui|'='|'n:l1'.=.3!|,:. welche ein Werjtellen an der Wand zulift, bedarf jorgfaltipiter ] (
pie. ®elenfe an ber Decte mit den Nollen, iiber tweldhe bie Seile laufen, oft
jtetd gqut zu olen.
s©dantfelved und andere Scdhantelqe (
brett -“111”1!0’““ find exjt in weiter ¥inie ( noch eine Worrvichtung Ffiir
o3 E.\]]]..lll\-.-L.l s empjehlen. Ste fann Ot an dev jenfrecht au ftellend
einer Stonjole angebracht twerden. [n Dden Fabrifen fojtet ein folder ,Tiefjprungtritt” aud
«Leiterfdhlitien” qe 10—12 Dk,

Die Gevitichaf st Fretfpringen fonnen fHeine Veveine {ich) lewcht
Awei einfade auf Kveuzfigen jtehende Pieile t Lodhern wund hitectpflicten
mit

wbeuteln an ihren Cuben thutd tmmer nod). e letften F
eijernen Flfen und die neuen Erfindungen der &

fann,
uno dhulides
Die

Smit @dhwung

1 Leiter in Sorm

annt 11

befchafyen.
und eine Sdnue
g Stinder mit
Aeftlers
arin, dafy duve) fie

wien ober ber Mlemmfe
haffen. Der Vorgug diejer lepteven Erfinbungen befteht
i jtetd gut ftraff gejpannt iwivd.

Das Sprungbrett jei vor allem niht glatt. 00 8 fich mehr empfichlt, dic Vretter
quer over lang au legen it nodh nidht entjchicoen. Gute Fabrifen fithren in der Wegel beide
Avtenn. Bet ungiitnjtigem Fuhboden it dbie Frage, wie ein Vorgleiten ded Brettes zu hinbdern
ift, viel wichtiger. Dasd ( wiitbe daé Ginjcdhlagen von 2 Stiftchen in die vordere
Qeifte fein, m Ddiefe nicht pboben ber Tuvnballe jo jebr befchiavigten. Dasd bejte ijt
il ong ite mit Linolenm, Fily oder Gummi; e8 hilft aber fiiv die Dauey
ol flen i) baber jdhon, wenn dic Bretter glatt geworden jind, mit
ritellen Der Fupipibe vor die Vretifante gegenjeitig belfen. Die Hibhe ber Vorberfante
betrdgt 10 em. lm die Glitte bed Bretts — aud) der Trampoline — jelbft und dad Abgleiten
beim Sprung i mn‘mn man eine Linolewm= ober beffer eine quergericfte ummi=
platte ein. G2 ift dabei auf jorafaltigite xbeit zu ac Die Platte mufy fejt aufliegen und
porjtefende Rinder miifjen auf dag genauejte vermicben und bejeitigt twevben.

LBon bejonderer Widhtigheit ift die Frage nad) den Matraben. Man with qut thun,
bicjelben jo iwenig wie moglich _;:1 benupen; man adite nur auf einen quten "'i?cr-r":nr:'.|[-:1_:
namentlich nitgen fie am Med und Baveen nur dufe
find fie biel
nidyt, Dbefonderd
Dartem Boben.

(LY

bejte

s

DeL

&

pem

DeL 3§

vft felten, atr) beim Pferd- und Bockjpringen
hulich gefchieht. Freilich ganz zu entbehren find fie

1t
beim Freifpringen in den verfcdhicdenen Fornten und Dbeim Stabipringen auf

nidtig, ald ed ¢

&iir bie gewdhnlichen Fdlle ditrften hier gute KofoSmatten audreichen; bdiefelben be-
jtehen aud einem dichten Geiwebe von “L“L“:nirrn. Eie Daben bden Vorzug grofer Haltbarleit
und o 1l bor

men jur Ver

e @ebrauc) ftart ang

ibung bes Staub werben,
bei verhilt Lreife, h die MReinigung it mit Waifevaufgiefen leicht und
yeiindlich du iiihren. Sie fojten je nady dexr Grife und Dicle 12—30 Wark Fiir frdftigere
Spriinge, bejonberd in bie Weite, bieten fie jcdoch nidht immer Schub genug. Dazu empfiiehlt
€8 Jich m

g Dbillig

i oeine Matrae zu bejhaffen. CErfordermid fiir biefe ift: 1. fie fei nidht su flein,
2. jic fet bauerhaft, 3. gut u veinigen. Die mit Sofosfafern gefiillten unbd cinem ausd Jute
ober Stofo
iff au Dl

sogenen Matragen entfpredhen diefen Forberungen nicht. Die Kofosfajer

ig und jerfdallt fehr bald zu Staub, jo dafy fie fih auch flir anbere Hiillen zur

Fillung nicht eignet. Dad befte Material find Rofhaare; dba fie aber jehr tewer find, geniigen

Snotafajern, die fehr zih und dauerhajt jind. Die Nohripalhnfiillung, die neuerdingd vers

wendet ith, jheint fich auch zu Dewdhren, doch) verfdyiebt fie fich feichter wie die vorfer
it

genannten  Polftermittel. B Seegrad, trokdem e& fidh feiner BVilligheit wegen empfiehlt, ift
mcht ju vaten. Bur Hiille benubt man Dbejted Segeltud). TWer 3 jich leiften fann, nehme

Leder; doc) ift das fehr tewer. 1lm ein Werjdhicben ber Fillung zu hinbern, muf die Matrake

gut duvdudht fetn. Much 1ft fehr su widbervaten, die Matvape ju bick zu maden, 10—15 em

Mitherausgeberd Goel: Jd

Wrnmerfung
: ¢ Gipjeltummer fann fo qut dovan tuemen,
(Zrampoline) dven A




bet einer newen Matrabe geniigt vollftindig; auferbem miifjen die Kanten abgeflacht fein. Bei
Jeparatuven, bdie bei Segeltudhmatvagen Hfter vorfommen, abev leidit auszufiifren find, ift die
syiillung w “.m it priifen und zu veinigen beyw. 3u ergangen.

Die Grife einer WMatrake, die neben Kofosmatten in Aniwendbung fommt, fei nicht untex
1,80 m [ang und 1,20 m breit. Die meiften Fufverlepungen jind den el und iiblicdhen su
jdgmalen Matraen zur Laft zu legen.

Der Preid befrigt bei Segeltuch) mit Indiafafern etwa 25 Mart und jteigt bet Yeber
mit Nofihaaven {iber 100 Miarf.

Was mm dag Anbringen und Aufjtellen der Gerdte in der Turnballe anbetrifit, fo
machen i Dier ecinen Unterjdhied zwijchen “w'uu gen Turnballen, die audh fiiv dad Gemein:
turnen Dejonderd dev Schulen Dejtimmt find. Die tvagbaven Gerdte jeboch, wie Barven, Pferd,
Bod, Tijd), Springpfeiler w. a. werden in l'u'hm, twenn feine geeigneten MNebenvdime dafitr vor
Hanbent find, an Ddie Wanbd geftellt. Dort miiffen jie feft beftimmte Plige erbalten, bie am
bejten buvch cine deutlic) Tesbare Jnfehrift fenntlich gemacht werben.

an - Wereing

<11]1]ul] en, telde jede Gevdatart nur einmal Haben, iwird nach) unjerem

oben gemachten Vorfchlag

5 Hed chenfalls bei Seife geftellt.  Fiiv die Anfitelling 3um
Gebrand) {jt eine bejtimmte Stelle Bergurichten. — Fitr dad Spannved mitfjen Eifenplatten
gum Fejtlegen der Cinfallhafen in den Fufiboden cingelaffen werden. Daf bdicfe mit quten
Holjdgrauben jo feft gemadyt twerden miijfen, baf fie nicht bei frdftigen Sdwiingen lodreifien,
verjteht fic) bon jelbjt. Man wdahle zur Aufjtellung des NReds ecine Stelle, wo e8 andere
Ubungen in ber Halle nicht Hinbdert, aber auch jowoBl fiir ben Qeiter, ald auc) bei befonderen
Gielegenbeiten fiiv etiwaige Sujdaner gefeben werden fann.

Die LQeiter und andeve Slettergerdte bringt man am beften an einer Sdymalieite ber
Halle an, weil jie dbort am wenigjten den Rawm fitv Freifibungen bejchrinten. Do) wird in
jedem Fall eined Neubaud daviiber nady den riumlichen Verfdltniffen, ie nad) ber Lnge ber
Fenfter, Thitven und der Veleudhtungsdtivper su entjcheiden fein.

stlettertaue und Shautelvinge wevben an der Dede an fejten Hafen aufgehingt, die an
einer Jidheren Stelle duv) die Dectbalfen gejogen werden mitfjen. Die Hafen wmiiffen, um ein
Hevaudipringen ded (\;mt, sit hinbern, fdraubenartiy gewunden jein, St bie Dece fitr die
Schautelringe su Hoch, fo mufy ein Durchjugsbalfen ober eine eijerne Sdyiene in angemejjeney
Hihe von etwa 3 m quer duvd) bie Halle gelegt twerden. Die Stelle, wo died zu gejdjehen
bot, richtet {ich nac) Brtlichen Verhiltuiffen. [edenfalls muf bei Sdyautelvingen davauf geacytet
werden, daf Houwm genug zum WAudjdhaufeln und zum freien 9 Jbjpringen bleibt, obne daf eine
Sthrung und Gefahrdoung der an andberen Gerdten turnenden dburch die Schaufelnben und biefer
ourd) jeme jtattfinbet.

Snodeit fir Schulturnzioede beftimmten Turnfallen gilt al8 erjter Grunbdias, dofi bdie
ujanunengehdrigen Gerdte berjelben vt jo angebracht werden, baf ber ehrer nicht blog bie
turnenden ©djiiler, fondern auc) die nichtturnenden jeberzeit im uge behalten fanm. Man
befeftigt baber Leitern, Stangen und Taue in gleichmépigen Abjtindben in der Ndbe einer Wand
nebeneinanber.  Dienen die Rede ald Unterlagen fiiv die Leitern, fo find diefe naturgemdf an
ciner Scmaljeite angubringen und die Recte pavallel mit bdiefer in der entfprechenden Entfermmg
von etwa 5 m. Die Schaufelvinge werden an einem Duerbalfen begw. bei u grofier Dithe der
Halle an cinem Durdhzugsbalten nebeneinander aufgehingt. Doch ift dabei zu raten, die cin-
selnen Paare moglichit tweit von einander zu entfernen, dbamit fich vier gleichaeitiq turnende bei
gewijfen IE[:mm,u., bet Denen feitliche Abweichungen nicht audgejchlofjen jind, nicht gegenfeitig
indern.  Aber aud) hiev mitfjen die drtlichen Verhiltniffe ausichlaggebend feinr, und daher muf
bei jebem Baw der Plan fiiv die Unbringung ber Gerdte von cinem Turnfachverftindigen
gritndlic) gepriift werden, auc) hiev jelbjt damu, wenn bie Lieferung unter Cinfendung der Bau-
pliine cinev crjabrenen Gerdtjabrif itbertragen wird.
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Tafel Illa.

Turnhalle zu Horehheim bei Worms.
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Tafel IIIb.

Turnhalle zu Horchheim beir Worms.







Tafel IV.
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Tafel VI

b. Zu Tafel X gehirig, Turnhalle zu Leutaseh,







Tafel VII. :':_\\\_ Turnhalle in Sehma.
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Tafel VIIIL.

Turnhalle des Turnvereins in Probstheida.
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Turnhalle zu Limbach.

Tafel XIa,







Tafel XIh.
Turnhalle zn Limbach.
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Tafel XIIh.

Turnhalle zu Pirna a/E.
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Tafel XIIIe.

Turnhalle des Turnerbundes von 1861 in Wandsbeck.

_Guerschmtt







Turnhalle

Tafel XIVa.

des Turnvereins zu Leipzig-Eutritzsch.

Querdurchschnitt.
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Tafel XIVh.
Turnhalle des Turnvereins zu Leipzig-Eutritzsch.
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Tafel XVa.

A. Erinnerungsturnhalle iiber Jahn’s Grab in Freyburg a/Unstrut.
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B. Turnhalle des Leipziger Turnvereins (Westvorstadt).







{ Westvorstadt).
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XVh.

Tafel

Turnhalle des Leipziger Tu







Tafel XVI.

Doppelturnhalle fiiv Schulen,
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'afel XVII,
Normaleinrichtung einer Vereins- oder Schulturnhalle.

A. Lei Teil der Halle hat weichen Boden.

belwand, Kletterger

vereint in der g enden Ecke
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Tafel XVIIL
Ansicht der Erinnerungsturnhalle in Freyburg a./U.
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