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14 Die geifiliden Erercitien.

Wegen diefer Heimathlofigleit und Unjtatigleit Lonnten die Sejuiten
aud) feine ftindige Seeljorge an einent Orte fibernehmen, alfo aud
feine Pfarveien befleiden.

Bei foldjem Charafter ded Ordend war ed nuv entjprechend,
wenn Paul IIT. feine Bejtatigungdbulle vom 27. September 1540
mit der Hinweifung auf bie ftreitende Kivcdje, deven NRegiment
er porgefeht fei (regimini militantis ecclesiae) erijffnete.

Snbem Soyola in feinem Orben eine neue geiftliche Avimee
Fiie 9a8 Papftthum organifivte, fo mufiten die Menjdjen, welde
er in Dicfelbe einveifen jollte, nicdht blo3 wie Solbaten duperlich
eingefchult, fie muften, jo 3u jagen, innerfic) umgejcdhaffen werbern.
8“ biefem Bwede gebraudite er feine ,Exercitia spiritualia®,
weldhe, wie ber Criolg an Taufenden und Abertaujenden ertwies,
in ber That geeignet waven, in eine newe, der gewdhnlichen Welt
entritcfte Sphiive ded myftifch-asfetijchen Lebens eingufithren. Anuf
die verjdiedenften Snbividualititen verfehlten fie ihre Wirfung
nicht, fie Haben in gleicher Weife einfad)e und phantaftijd)-jdrodr-
merijche, wie Duvch die Siinde der Welt gegangene und duvd) fie
gebrodjene ®emiither ergriffen und bewegt. Miduner von auf
vidtiger. Frimmigteit, wie Carl Borromeo und Frang von Saled
haben fie empfohlen.

Sm Divectorium zu ben Crercitien DHeit es bder Wahrhert
gemd, Ddaf bie meiften Mitglieder, namentlich in Dden erften
Beiten, durd) fie ben Geift der Berufung empfangen bhitter wund
ihnen voryugsweije das erfte Dafein, wie jpitere Wad)sthum bes
Ordens 3ut verdanten fei.®) Ja, mande Jejuiten waven der Mei-
nung, baB Der Drden fjeine gange Thitigleit auf die Crtheilung
und Leitung diefer Crercitien bejdhriinfen jolle, indem er jdhon da-
burd) allein eine DHinreichende geiftliche TWirfjamieit au entfalten
vermichte. ,Die Wirkung der Erercitien”, jagt der Jefuit Genelli,
L1t vorsiiglich Darin zu fuchen, daf fie ein thitiges Gebet find;

*) Inst. Soc. Jes., II, 438.
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eine auf fid) felbft angewendete Betrahtung der erften Wahre
Deitenr, welche Dblos gehivt ober gelefen, einen weit fdhwdcheren
und fliicdhtigeren Cindruc madjen.”*)

LWer den G'ﬁeif weldjer Loyola befeelte, fenmen lernmen und
witrdigen will, muf feine Erercitien ftudiren. Gine iiber{ichtliche
Darftellung berfelben ift daher Hier vor Allem erfordert,

Die , Exercitia spiritualia® erfdjeinen im Entwurfe bes
Sgnatius nod) vielfad) unmethodifd) und in widtigen Punften
ber Crgdngung und tweiteven Ausfiihrung beditrftig, weshalb jchon
die erfte Genevalcongregation bie Ubfafjung eined Dirvectorinms,
D. D). einev Unleitung, in welder Weije die Crevcitien gemadt
werden jollten, bejdhlof. Diefe Anleitung ift vor Allem Fiir ben
Crexcitienmeifter beftimmt, wm iGm die Normen angugeben, wo-
nad) ev den Erercitanten zu fithren und Jich dabet felbit s, be-
nehmen hat. Das , Divectorium in exercitia gpiritualia ¢ in
jeiner noc) Beute vorliegenden Geftalt wurdbe auf Grund reidjerer
Crjafhrungen im Gebrauche ber Crevcitien und in ber Astefe {iber-
haupt nac) den Bejdylitfjen ber fiinften Generalcongregation vom
Sahre1593—94 feftgejtellt. Die Darftellung muf die Crevcitien und
pas Directorium ufammenfaffen, weil die Pragid der Grercitien
auj Grimd ded evften und nad) dev Methode des gweiten Schrift-
{tiicfs ftattfindet.

Die Erercitien gehiven vorzugdweife fiiv die -Udepten bes
Ordend unbd filv jeine Mitglieber, dod) Eonmen fie audh mit Geift=
lichen und Laien, iu[djt‘n pie ber Gefellihaft nidhjt niher treten,
vorgenomuten werden. Jhr Jwe iff, den Menfdhen zum Brudje
mit feinem fiindigen ‘?“IJLIL und gunt Beginue eined neuen hingu-
leiten und ihn Deshalb jur Faffung eines von gefahrlichen Affetten
ungetvitbten Entjdluffes, und dabuvd) jur Aufnahme einer feften
Ridtung fiiv feine Bufunft su befihigen.

Die Crevcitien werden entweder gany ober nmur theilweife

*) 3Im angef. Werle, p. 129.




16 Die geiftlichen Cyercitiern.

burchgemacht; im erften Falle dauern fie gewhunlich 4 Woden,
im lepteven fonnen fie auf einen Beitvaum von 8 Tagen 3=
fammengedringt werden. Volljtdndig werden bie Erercitien qge-
nomutent von demen, welche entiweder i den Qrdent aujgenonen
ait werdent wiinjdjen ober fid) jhon in pemjelben befinden, (fiiv
bie Qebievent werben fie jeded Jahr um Bwed Dder Crlend)-
tung und Heiligung wieberholt); damn bvon jenen, welde Die
nothioendige Digpofition bagu befiernt und fret itber fich verfiigen
fonnen, wie 3 3. B. bei dem Welttlerus vorfommt. Zheilweife
hingegen werden fie mit folchen vevanjtaltet, weldhe purch fie nur
eine Unterieifung fitv i weitered Leben und eine wiirdige Bor=
bereitung zur Genevalbeichte erielen wollen, jonft aber buvd) ifre
Berhiltnifje an bie Welt gebunden find.*)

Fitv die Dauer dev Cyercitien jcheidet der Wienjd) aus dev
Welt und unterbricht jeden Verfehr mit ihr, er hat fid) m fich
i fommelt und einfam zu werden; denn in jolder Cinjamfeit
wird bie Seele fitv die Unndherung an Gott und den Empfang
jeiner Gnabde erft vedht Defdhigt. Wit Vertrauen auf die unend-
fiche Giiite Gotted Hat fich) der Menjch zu nahen, ganz foll er
feinent Willen dahin geben, welded Maah von Gnabden ihm auch
immer bejchieden fein mge. NRitcthaltdlod mup ev dem Erercitien-
meifter al8 jeinem geiftlichen Fithrer fich gang Offnen und {id) ihm
gang unterwerfen. ™) Diefer aber mup in der Asfeje und Seelern»
fithrung wohl evfahren fein; fich Daltend an bie Crercitien ded
feiligen Sgnatiud al3 Richtihnur erforfge ev die Jnbdividualitit
bes Grevcitanten genau, verfahre mit Umficht, Milde und Demuth
— Taffe aber johlieplich ®ott iiber ihn verfiigen und lege mdhis
von Dem Seinigen bel. ™)

Mit allen Krdften feiner Seele muf der Crercitant thitig
jein, Gedachtnify, BVerftand, Wille und Gemiith miiffen nad Der

*) Direet, c. 9 (Instit. II, 443 sq.).

&%) Thid. ¢. 2 (Inst. II, 436 sq. u. 393).
®ik) Thid. c. 5 (Inst. II, 439 sq.).
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gorderung Ded Jqnatiud zugleid) bejdhdftigt werden. Durd)
ba8 Gebddytnifp ol bdie f&:rnnrm tm NReflectiven 1und ﬁﬁﬂ?ﬁfﬁ
unterftiigt, durd) bie Reflerion der Wille und bie Affecte ervegt
werden. Aber aud) die Cinbildungstraft muf wirfjam werben,
bamit fie und ur fidtbaven UnjGauung und unmittelbaren G-
bfindung geftalte, wa3 das imneve geiftige Uuge fieht. Die
Cinbilbungstraft, DHeifit e3, joll ung die zu betradjtenben Dinge
verfidjtbaven®) Mt anderen Worten: Die Meditationen
jollen bi8 sur Hallucination getrieben werden.

on den Crercitien wed)feln Gebet, Betrachtung, Getviffenss
exforjdjung, fromme ZThitigleit und Gejpriiche mit den Berfonen
Der Ooftheit und allen Heiligen ab; neben der RKafteiung wirfen
nod) andeve duferliche Vevanjtaltungen mit, je nadh den Stadien
3. B. Berbunfelung oder Crhellung der Bellen des Crercitanten,
LVovgeigung von Todtengebein ober Crimmerung an das junge
aufblithende Leben in ber Darreidung von frijchen Blumen und
dhnliche Gffectmittel, um die angeftrebten Stimmuitgen 3u er-
geugen; bemn nicjt blo3 ber inmere jondern aud) der finmliche
Menjch) foll in bie Procedur hineingezogen werden und Snneres
und Aeufeves jollen fid) wedhjelfeitiq in perjelben unterftiiten,

Bode, weldjer die Cyercitien dburdymachte und eine anjdjait-
lihe Sdjilderung ihrer piydjologijchen Loirfung vorfithrt, glaubt
aus feiner eigenen Grfafring urtheilen zu oiivfen, daB e3 fein
anderes Mlittel gebe, dad fo geeignet wire, einen hodhften Grad
bon Sd)wdvmerei und fieberhaftem Dinjchwelgen i dumpfer
Lrdumerei gu ergeugen, als bie geiftlichen Uebungen. Bei wem
fte nicdht anjdhlagen, der pajfe nimmer fitv Die Zwecfe bes Orbens,
an feinem falten oder leichtfinnigen Gemiithe werde der glithende
DOdem der Schwirmerei und Grgebenbeit ftets boriiberziehen.**)

*) Ibid.lc. 14,2 u. §. 4 (Inst. I1,°499), conf. Exercit. (Inst. IT, 396 sq.)
%) Aus bem Klofter, Leipyig 1847, I, 152 fi. Su feiner Schrift S D08
Jnneve ber Gefellfdaft Jefu, Leipsig 1847, p. 85 i fagt bevfelbe
Hutor, wohl ftact ftbertreibend: »3d) médyte behaupten und Tenue felbft nehrere

Duber, Jefuiten=D0rben. (3]

=




18 Die geiftlidjen Eyevcitien.

Die erfte Wodje ift der Betrachtung der Sitmden gewidmet,
bamit wir ihre Haplicheit ecfermen und verabjchenen levnen und
augleich mit Schmery iiber diefelbe und dem ernjten Verlangen nad)
Genugthuung erfitllt werben. Die gweite fiihrt dasd Leben Chrijtt
voritber, wm in und Sehnjucht und Cifer zu feiner Nadjjolge zu
erweden; und Damit wiv diefe Nachiolge um fo befjer vollenden,
wird ung Anleitung gegeben, entweder exft einen Stand im Leben,
ber am meiften nac) Gottes Willen ift, zut wihlen; odev e5 werden
uns, wenn ein joldher beveits nid)t mehr gewdhlt werden fonn, Er-
mafmungent 3 Theil, twie wiv in Dem Deveitd evgriffenen Beruf
befjer werben fonuen. Die britte Wodpe ftellt die Leidens-
gejchichte Chrifti vor, wodurd) in und Mitgefiihl, Scmery und
Beftitraung Hervorgevufen und mit dem Verlangen nacd) Nad)-
afjmung Ded Heilands zugleih bdie Liebe Gotted Peftiger ent-
sitndet wird. Jn der vievten endlich) exleben wir die Aujer-
ftehung Chrifti, feine glorreidjen Offenbarungen und gottliden
Wohlthaten und Aehuliches, wad in und zur Crwedung bder
Gottesliebe bient. *)

us diefem iiberfichtlichen Schema ber Cpevcitien ergibt fid)
ber innere Geift und Bwed Dderjelben: jedber, welder fie duvd)-
macht, foll an Dder jeine gange Natur ergretjenden und bewegen=
ben Betrachtung der allgemeinen Gejdhichte bed3 Falld und ber
Crldjung in jeiner Seele geldutert und gur Gottes-Gememjdjajt
gefithrt werdein.

Die Gyercitien beginnen mit der Betvachtung iiber den lebten
Bwed des Menjcdhen, weldjer davin erfannt wird, dap der Wienjdh
Gott feinen Herrn (obe und verehre und ihm bdienend felig werde.
Alles ebrige auf der Crbe ift nur um ded3 Menjdjen willen da,
pamit er e3 injoweit gebraudhe oder {id) injoweit davon enthalte,
Fille ber Avt, daf ein Unbersglinbiger, dev fid) n der vorgejdjrichbenen LWeife
pent Erercitien hingeben fann, nidt allein Fatholijd) werben mufi, jonvern felbit
feinen andern Answeg erblict, ald Jejuit ju werden.”

*) Direct., ¢. 10, § 2 (Instit. II, 447).
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al8 e3 zur Grreihung feined Bieled entweder niiblich oder
jhdadlich ift. ur was eine Begiehung zum Heilszwed Hat, jollen
wir wdhlen und Dbegehren, gegen bdie anberen Dinge aber unsd
gleidgiiltig verhalten, {o Daff wir, was an uns ift, nicht mefr die
Oejundheit als bie franfheit erfireben und bdie Reichthitmer nicht
per Armuth, die Chre nicht ber Verachtung, ein langes Leben
nicht dem furgen vorziehen. Diefe Gleidjgiltigleit, fo {hirft das
Directovium naddriictlich ein, ift von der hochiten Widhtigkeit,
wephalb jeder, Der die geiftlichen Uebungen anftellt, darauf auf-
merfjam gu madjen ijt, bafy je tiefer biefes Fundament gelegt
wird, um jo fefter der Bau fteht. *)

Nac) diefer einleitenden Meditation vollzieht fich der mweitere
Proce in drei Stufen — den Stufen der Reinigung, Gi-
leudptung und Berveinigung mit Gott, Auf dem Stadium
ver Reinigung wird guerjt iiber die Siinde, weldhe uns o rweit
von unjerm Endgwed abgefithrt Hat, mebditivt; der Fall der Engel
und Des Menjdjen und bie Strafe derjelben werdben vorgeftellt
und bdiefe Vorftellng foll bis zur jumlichenr Cmpfindung, Zur
Bifion ober Hallucination gejteigert werden: ,Die Seele, Heifit
e3 in ben Grercitien, foll den ungeheuren Brand und die in feurige
Sbrper eingejchlofiencn Seelen jehen, ifre Klagen und ihr Geheut,
thr Anfichreien und Léftern auf Chriftus horen, dben Raud), Shiwe-
fel und iiblen Geruch bes Unflaths und dev Faumif riedjen, die
bitterjten Dinge wie die Thrinen, den vangigen Gejdymact, den
Wurm de3 Gewiffens jhmeden, endlid) bdag Feuer, wodurd
bie Seelen berjengt werden, berithren.”**) Wibrend Diefer
Betrachtungen fiber die Siinde und ihre Folgen ipricht Dex
Crevcitant zu dem and Kreuy gejdhlagenen Heiland und ju Gott
vem Bater, bemddtigt {ich feiner die Reue und der Abheu iiber
bie Siinde, erforjcht er fein Gewiffen und fafit den Cntjdhlus,
auf ven vechten Weg uriict su fehren und anf ihm s verharven.

*) Exercit. spirit. und Direct, c. 12 (Inst. II, 893 u. 447 8q.).
**) Exercit. (Inst. IL, 399).

2*




20 Die geiftliden Crevcitien.

©s vollzieht fich it ihm eine Befreiung von der Siimbe und
Reiniqung der Seele und hat daher bdiefed erfte Stadium mit
®eneralbeichte und Communion it enbdigen,

uf Dem zweiten Stadium, weldhed zwei Wodjen in Anjprud)
pimmt, follen wiv und Chriftus ald den wabhren Weg, bem ivir
unfer Qeben dhnlich zu machen Haben, vov die Seele bringen, ba-
mit un$ durch ihn, der die Somne ber Geredtigleit ift, die jeden
Menjchen exlendhtet, ebenfalld Crleuchtung gejdentt werde. Die
Meditationen diefes Stadiums fithren die gange Oefonomie Dbev
Grldjung voriiber, zuerft den NRathichlup der Dreietmigleit, den
Sofn Dienjch werden zu [afjen, dann feine Geburt und jeun
heimliches Leben in Nagaveth. Un Ddiefer Stelle jollen bie ber=
ihicbenen Gtinde im Leben erwogen und unter nrufung bev
gttlichen Crleuchtung, einer davon gewdhit werden. Wer Ddie
Wahl vornimmt, Heift ed, ber jammle i) und verichliefe bie
Sume und den Geift allen andern Dingen und jehe ober Hire
nihts, was nidht von Vben ift.

Alles mup aud einer Urfache fommen, ndmlid) aud dem
Berfangen nach der BVerherrlihung Gotted und dev Ausfithrung
jeines Willens. Die vollfommene Wah! findet dort jtatt, wo Die
Qicbe Giotted allein antreibt; aber fobald fie bad Hoauptnofiv ijt,
dann ditrfen wohl auch) nod) anbdeve aud der Natuv ded Menjdjen
fliegende, Dod) jemer midht widexftreitende Grijnde bdie Entjdeidung
mitlenfen.“*) — Ginen Doppelten Heerbamn, einen Heerbann
Chrifti in Jerufalem und einen Luciferd in Babylon gibt es.
Wihrend Der Lehteve die Menjchen mit irdifhen Giitern, mit
Reichtgum, Chre, Hoffahrt, an fih lockt, Yapt Chriftud das
Streben nad)y Armuth, nadh) Sdhimpf und BVeradhtung und die
Tugend der Demuth verfiindigen. Man jolle fid) einbilben, Daf
Chriftud, dhnlich einem ivdijdjen Konig und Feldherrn, bder jein
Bolf aufruft, jage: ,Jd) beabfichtige alle Lander der Ungldubigen

#) Direct, c. 23, § 5 (Inst. II, 457 sq.).



e e S S

Die geiftlihen Erevcitien, 21

miv gu untevivefen. Wer miv folgen will, muf fich Hereit Halten,
feine andeve Nahrung und Kleidung, iiberhaupt nihts anbderes,
als was id) habe, su gebraucherr. T Ddenfelben Arbeiten, Nadt-
wadjen unbd iibrigen Borfommmiffen muf er mit miv verharven,
pamit er, al3 Genofje ber Kampfe und Mithen, audh des Sieges
und der Seligleit theilhaftig werbe,”

Ler diefem NRufe nidt gehorchte und fich nicht ganz Hem
AWillen Chrifti hingdbe, ber wive ein feiger Soldat, BVollfommen
und unbedingt fteht aber mur der im Gehorfam Chrifti, der um
der groferen MNadjahmung bed Herrn willen mit ihm Urmuth,
Beradjtung und den Namen der Thovheit eher wihlt, al3 eidh-
thum, Ehre und die Werthjdhipung der Weisheit.

Nachdem Hievauf die Mebitation Chriftus bei feinem Gange
gur Taufe im Jordan und bei den weiteren Ereignifien feines
Lebens begleitet hat, foll die Wahl gefdehen, wobei wir immer
ven Blid auf unjer hochftes Biel gerichtet Halten miiffen, tweil
mie gewdhlt werben darf, was uns in der Crreihung defjelben
fordert. Do) jollen nicht voreilig Geliibde gemacht twerden, der
Grevcitienmeifter darf nicht Davauf dringen, fondern joll feinen
Bigling felbjt ben Willen Gotted fudhen laffen.®)  Diejenigen
aber, welde, wie 3. B. die Geiftlichen, den Stand nid)t mehr erft
3t wiblen Haben, fafjen an diefer Stelle den feften und that-
friftigen Cntjdjuf ur Befjerung ves Lebens.

Dev Cutjdhluf fein Leben zu beffern und Gott ju Dienen
wird durd) den Hinblick auf bas Leiden Ghriftt, womit basd britte
Otadium beginnt, bejtarft. Die Betradhtung  duvchjdhreitet alle
Myfterien von dev Auferftehung bis gur Himmelfahrt; mit Chriftus
ftaxb der finbige Menjch, mit ihm ftebt ev al8 meuer, gottge-
einigter wieder auf. Wie der Grercitant bigher bad Unglitk ber
Lerdbammnif und bdie Gnabe dex Crltjung, den Kampfes- und
Leidendgang Chrifti ju feiner immerfichften perjonlichen Crfahrung

*) Ibid. c. 81, § 6 (Inst. II, 465).
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und gleichjam zu einem Vovgange in der eigenen Seele genacd)t
fat, fo durchlebt er mum auch Den vollen Siegesjubel der BVer-
j6hnung mit Gott und der Bejeligung durd) fie. Dad Fiel ber
Bereinigung mit Gott durc) die Liebe, weldjes der urfpritngliche
Qebenszwed Des Menjdhen ift, foll am Schlufje ber Eyercitien er-
veicht werder. Angeformmien auf Ddiejer Hobe lehrt Jgnatius in
folgender Weife Deten: immt, o Herr, meine ganze Freibeit,
nimm mein Gedachinify, meinen BVerjtand und jeglichen LWiller.
Was id) Habe odev Defipe, hajt Du mir gejhentt und Div fjtelle
id) e3 gamy guviicE und itbergebe e3 gang Detnem feiligen Willen
ait vegieren: mur’ Die Liebe g Div jammt Deiner Gunade jdjente
miv, banm bin ich veidh und verlange nichtd mefhr davitber.” *)

Weil die Cinigung mit Gott, nac) der njdauung Dded
Sygnatiug, in der Cinigung mit der Kivche und dem fLeben in ibhr
pollzogen ift, Daber bilden den Sdluf fJeiner Cyercitien Dbie
.Regulae ad sentiendum cum Ecelesia®, 0. D). BVorjdriften, wie
man jein Qeben in vollfommener Cinbeit mit dev fivche gejtalten
fonme. Au3 diefen Regeln fei gur Chavafteriftif ded Tivchlichen
®eiftes, ber in Qoyola lebte und den er wieder allen feinen
Silern einguimpfen fuchte, hier nur Cimges angefithr:

Nach Aufgabe jebed eigenen Urtheils joll man bdie Seele
imnter zum Gehorjam der RKirvdhe, weldhe rvechigliubig, fatholijd)
und die hierardhijche Kivche ift, beveit und geneigt Halten. Wtan lobe
sumeift den Minchsftand und den Eolibat oder ziehe die Bivginitit
ber Che vor; man preife die NReliquien, die Vevehrung und n=
rufung der Heiligen, die Stationen, Wallfahrten, Abldfje, Jubilaen,
bie Gemwohnheit Kevzen in Den Kivdjen anguziinden und die iibrigen
Hiilfamittel unfever Frimmigleit und Gottedverehrung; ebenjo bdie
bjtineny und Fajtengebote, die Fefttage, die Kivdjen, ihven
Schmuct und ihre Bilder; man beftirfe alle Vor|driften bder
Kirdje, billige eifeig die Vejdliifle, Unordnungen, Lehren und

*) Exercit. (Inst. II, 415).
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@itten der Vorgefehten und unterwerfe fid) itberhaupt blindlings
allen Entjdeidbungen ber Kivcdje.*)

Die Crercitien modyten faft an die eleufinijhen Myfterien
evinnern, wo Dder Cingeweihte durch dngftigende und endlic) be-
jeligende Gefichte zu Troft, Friede und Seligleit bes Herzens ge-
fithrt yourde; jedenfalld8 aber Dbegeguet und in ihnen bie alte
LWiffen|dhaft und Pragid der Myjtit, wie fie jhon Plotin fannte,
wie fie nad) ihm die grofen SHeiligen des Mittelalters geiibt unbd
erlebt und Cffhard, Tauler, Sujo u. A. in ihren Schriften nieder-
sulegen unternommen fHoben. Abfehr von bder finnlichen Welt
und Gammlung in fid), die Herftellung ded gelafjenen gotter-
gebenen Willend und badurch bdie Cinigung mit Gott (vwoic ober
Lergottung) — bdiefe drei Hauptmomente der IMyfHE und Astetit
— Dbilden aud) in ben Cyercitien Anfang, Mitte und Enbe.

g der That Hat Loyola Ddiefelben bem , Exercitatorium
spirituale® de3 in bie Myjtif und Astetif eingeweihten Benediftiner-
abted zu Wianveja, Garcia Cidnero, weldjer diefe Unleitung zu
eient fronunen und bejdjanlichen Leben fiir feine Untergebenen im
safre 1500 drucen liefy, nacdgebildet. Die Venediftiner zu Manreja
machten von derfelben aud) fii die zahlveichen Wallfahrer Gebraud
und o lernte fie Loyola wibhrend feined Wnufenthalted Ddafelbjt
fennen. **)

Demac) follten die (Jiinger Loyola’s su Menjdjen gebildet
werden, weldje bdie Welt hinter fich liefen und gegen ihre Giiter,
Joweit fie aufer Beziehung jum Heile der Seele ftanden, fidy
pillig theilnahmlos verhielten, alle Leiden und Miithjale aber
*) 1bid. (Inst. IL, 429 sq.).

*¥) Abt Bivier hat das Bud) des Cisnero, weldjes wahrideinlid) durd)
bie ‘Thatigleit ber Sefuiten fehr felten geworden, ja faft gany veridiunden
war, nad) vem emzigen Gremplave des Originaltertes, bas nod) im Rlofter 3u
Dlonte-Caffino aufberwahrt wurbe, im Jahre 1856 3u Regensburg mwieder Her-
ausgegeben. Conf. praefatio IV—VIII deg Exercitatorium spirituale
cum Directorio horarum canonicarum auctore R. P. Garcia
Cisnerio.

e e —— —
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24 Die geiftliden Crevcitien.

freudbig evtviigen, tweil fie Davin dem Herrn nadyzufolgen glaubten,
mir bie Werehrung und RLiebe Gotted ald da3 Jiel bdes Lebend
mit unverviicftem Bld fefthaltend und mit allen Kvdften Des
®eiftes wie des Herzend nad) demjelben ringend. — Fiiviwahr,
wenn e3 Jgnatiud gefang, feinen Orden aud joldhen Mlenjdjen
evzuftellenr, fo jchuj ex in demfelben ein Heer, mit weldjem bie
gewdhnlichen ﬂJEud)fL per Welt faum den Kampf aufnehmen fonnten,
an dem ihre Angriffe wirfungdlod Hatten abprallen miifjenr, denn
wie foll der bdurd) irgend eine Ditterfeit de3 Lebend gebeugt
werden, welcher diefelbe mit Freudbe und Danf gegen Gott auf-
nimmt, weil er in ihr nur eine Fordevung feined innern ewigen
Wefensd erfennt? Obder wie foll den eine Locung der Welt
berwegen, der fein Gemiith auf ein Biel, weit itber fic Hinaus,
gevichtet hat? — Bu dem Geijte bed Starfmuths ruft die Imago
in beredten Worten auf: ,Jhr, die ihr hier ald Kdampfer m Der
Baldftea feid, ftehet fejten Kivpers gegen alle Schlige; mit Gleid)-
muth tragt, wa3 tmmer auj der ftiivmijdjen Uvena Diejer Welt
gefchieht, und frdnft eud) nicht, wemn ihr, da ihr gut jeid, Bojes
erbulbet; eud) mup jo diep zumeift da3 Biel jein, den Schlechtejten
it mifallen. Bereitet den Menjdhen fitr alle menjdlicdhen Sdictjale,
aber erhebt ihn ugleic) itber da3 Menjdhliche, bamit ihr, weder
in glitclichen Berhdltniffen iibermiithig nod) in niedrigen gebrochen,
fiir jebe von Dbeiben rten ded Gejd)icEd einen unbeftegten Miuth
aufbringet: 08 ihr eud), joweit die Wenjchlichfeit e3 geftattet, jene
erhabene und Goft allein eigene Unbeweglichfeit aneignet .

Guer Sampf fet andern eine Lehrichule ded Kampfens: {tehet un-
erjchiittert al3 Waffentvdger Gottes . . unter den Bliben und im
Feuerjhein ded RKrieged, unter dem Geriinjd) und Getdje ber
Waffen, unter den Stitvmen der Verldumbdungen und den Brand-
facfeln De3 Jeided, unter ben Drohungen der Richter und bden
NRajereien der Tyrannen . . Stehet aufrecht, fage i), und nehmt
die&aft besd gamzen gegen eud) Enirjdhenden Orcusd nicht weniger tapfer
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auf enc), al3 ihr fie ftandhaft ertragt.”*) Davon mige fid) ein
yeber iiberzeugt halten, jagt Jgnatiugd felbft, daf er um foviel in
geiftlidjen Strebungen fortjdjreiten werde, als er von ber Liebe ju
fic) felbjt und zu feinem eigenen Boutheil fic) lo3gemacht Hat.” #*)

Aus dem Cntwurfe der Crercitien erfennt man, wie Coyola
jelbft in fetnem Jmuern vedlich und méchtig gerungen und die
Criahrungen der Gottentfremdung wie Gottverjihnung in fidh er-
lebt Hat. A ein WMeifter in der asfetijien Seelenfunde und
iiberhaupt als ein tiefer Kenner des menjdhlichen Herzens, bder
alle Abgriinde, alle Regungen und Tdaujchungen desfelben erforfcht
hat und nun auf ihren Werth oder Unwerth guriicizufitbren per-
ftebt, wird er davaus offenbar. Gr ftellt Fegeln auf, um bdie
verfdjiedenen Bewegungen bes Gemiiths su pritfen, ob die Geifter,
weldge {ie hervorgerufen, gute oder bije feien; er erbrtert Daz
jerupulbfe Gewiffen und jucht ihm zur Bevubigung und Sidher-
heit die fefte Ridtfdnur zu evmitteln. Und endlich evweift er
fi) al3 tiefblifenden Pidagogen bder driftlichen Asfefe, indem
ev felbjt nod) aus den Werfen ber Barmperzigteit, wie 3. B, qus
ber ©pendbung von Almofen, die Fritchte hiherer jittlicher Voll-
fommenbeit erielen lehrt. #+¥)

Paul II1. erfannte den grofen Werth der neuen Gejelljchaft
fiv die Sache Romg und foll, al3 fie ihm ben Entwurf ihrer
Gtatuten vorlegte, ausdgerufen hHaben: ,hic est digitus dei.* fFaft
alle bie befonderen Swede ber friijeren Orben, deven gorderung
fitr bie Rivdje nod) niilich und ndthig war, nahmen Loyola und
feine Genoffen ivieber auf und fapten fie in ihrex Aufgabe u-
janumen. Sdion durd) bdiefe Univerjalitit pringten f{ie jene ale
mehr ober minder iiberjliifjig in Dden Hintergrumd, aber purd ihre
frijche, von junger Begeifterung gejchwellte Thatfraft verduntelten
fie fie erjt vollends. Wie bder alte ehriviivdige Orden ber

*) Lib, IV, p. 544.
*¥) Exerc, (Inst. II, 410).
*#) 1bid. (Inst. II, 424 sq).
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