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Bekenntnis
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Es gibt eine treibende Kraft: Sehnsucht nach dem Unbekannten,

Abenteuerlust.
Es gibt eine grolbe Lehre: Einsamkeit, Schweigen, Hordhen.
Es gibt eine hohe Schule: das Leiden.
Es gibt einen Friedefiirsten: die Arbeit.

Es gibt eine siegreiche Waffe: die Giite.
Es gibt ein altes Gebot: liebe deinen Néchsten wie dich selbst!
Es gibt eine Tat: sie heiBit Hingabe;

Hingabe aber ist Erfillung des Lebens.

Fridtjof Nansen

Mutter und Tochter
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{ { Spinn, spinn, mei-ne lie - be Todh-ter, ich kaufdirn PaarSchuh.| Ich
‘| .Ach ja, mei-ne lie-be Mut-ter,auchSchnal-lenda-zu. J
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kann ja nidht spin - nen, es schmerzt mich mein
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Fin-ger und tut wund tat und tut mir so weh!"

Spinn, spinn, meine liebe Tochter,
ich kauf dir 'n Paar Strimpf'l

JAch ja, meine liebe Mutter,
schone Zwidklein darin.

Ich kann ja nicht spinnen,

es schmerzt mich mein Finger

und tut und tut und tut mir so weh!®
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