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Sport-, Turn- und Freispiele,

Das Spiel ist fiir einen geschickten, im Turnen ge-

wandten Knaben ganz ungefihrlich und es wird sich wohl
dawernd erhalten, weil ithm ein eigener Reiz anhaftet, denn
welches Kind gedichte nicht beim Anblick eines Stelzen-
idnfers an die Schnelliufer und Siebenmeilenstiefel-Besitzer in
unseren Kindermirchen.

Der Zauber des Riesenhaften ist dem Stelzenlaufen eigen,
und nur wer jemals selbst auf Stelzen gelaufen ist, kann die
Lust ermessen, die dieses eigenartige Spiel gewdhrt,

Bei den Volksfesten im Mittelalter fihrte die Jugend
gelegentlich der Karnevalsfestlichkeiten grofie :t\'.;"metl: und

leereien auf Stelzen auf und in  Niutschwang in China

len am chinesischen Neujahrstage Stelzenliuferprozessionen

statt,  Die Stelzenldufer ziehen mit Fahnen und Trommeln

umher, hiipfen auf einem Bein, drehen sich im Kreis und
werden durch Gaben der Zuschauer entschddigt.

In Landes, in Sudwest-Frankreich, benutzen die Schifer
nd Schiferinnen noch jetzt Stelzen, die friher sehr not-
lic waren, um etwa sich heranschleichende Wiolfe recht-

zu sehen und wegzutreiben, ehe sie die Schafe an-
oreifen konnten.

Unsere modernen Stelzen sind, soweit sie nicht verstell-
bar sind, meist mit Doppeltritten in verschiedener Hohe ver-
schen. Die verstellbaren Stelzen lassen sich auf 12 L'llgll;..‘n‘t_‘.h'..'

Loll verstellen, je nach Wunsch des Kindes.

Uber den Zweck des eigentlichen Geritturnens nach

fledem, was bereits uber den Wert der IJUiEIL:SiEIJLLli;{ hier

gesagt ist, noch viel mehr zu sagen, hiefle ,Eulen nach

4
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Athen” tragen. Unsere Schule hat mit Erfolg und sehr zum
Wohle der Nation in der Turnerei den Weg eingeschlagen,
den thr Friedrich Ludwig Jahn gewiesen.

Unsere Volksschulen und Gymnasien sind wieder Stitten

worden, wo, wie einst in Griechenland, nicht nur der Geist,

sondern auch der |x:["11'1;g'|' lelri;_fk']aj]tlt_'t wird, und die ]%Uiit.‘:li’lll];;'
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des Turnens fiur das Wohl der Kinder i1st so stark in dag
Bewufitsein jedes einzelnen ibergegangen, dafs schon in schr
vielen Familien Zimmerturngerite angetroffen werden, und
wo ein Garten vorhanden ist, auch grofiere Gartenturngerite.

Es erscheint daher nur im Interesse der Vollstindigkeit
des Werkes geboten, die vorhandenen Turnspielgerate hier
aufzuzahlen.

Samtliche modernen Turngerite lassen sich flirs Zimmer
und furs Freie verwenden.

Zu diesen Turngeriiten gehoren die jedem aus seiner Schul-
zeit her bekannten Gegenstinde Trapeze, Ringe mitStricken und
mit Schaukelbrett, Strickleitern, Knotentaue, Reckvorrichtung

(die ohne die Tur zu besc

; 1idigen, zwischen dem Turrahmen
befestiot werden kann), ferner Sprungstinder, Rundliufe,
Stangenklettergeriiste, Barren, Springbécke und Springpferde.
AuBler diesen groferen Turnapparaten sind natirlich auch
alle die flir einfachere gymnastische Ubungen, ndmlich Turn-
stanoen, Hanteln aus Eisen und Holz, Arm- und Bruststdrker,
Turnkeulen (sogenannte Indian-Klubs) und endlich auch alle
Arten von Turnbillen fiir die gesundheitlichen Spiele der
Kinder hergestellt worden.

Was die Ausfiihrung der Turngerite betrifft, so sind die
meisten derselben aus vorziiglichem, glinzend polierten
Buchenholz gefertigt.

Die bei den besseren Apparaten vernickelten Eisen-
klammern und Ringe gewithren in ihrer soliden, massiven
Ausfiihrung die denkbar grifite Sicherheit bei der Anbringung
dieser Gerite, und die Stricke werden aus dem Manilla-Hanf
oedreht, sodafd bei sorgfiltiger Montierung jeder Ungliicksfall

ausgeschlossen erscheint.

Theodor Fontane*) sagt in , Meine Kinderjahre®: Is

war zumeist meine natiirliche Veranlagung fur das Turne-

¥) Siehe benutzte Literatur.
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rische, was mich die gewdhnlichen Knabenspiele mit so viel
Lust und Liebe spielen liefs.”

Adolf Wilbrandt sagt in seinem Schreiben, dafl er
alle ,Turnspiele als leidenschaftlicher Turner geliebt habe“,

Das Leben draufden im Freien, in Garten, Hof und Feld,
fihrt aber nicht nur zu Bewegungsspielen, sondern auch die
Beschiftigungsspiele sind da draufden vertreten. In Wirklich-
keit lift sich natiirlich fast jedes Zimmerspiel bei gutem
Wetter ins Freie ubertragen und daher ist es nur nétig, die
Spiele noch zu erwihnen, die meist nur im Freien gespielt zu
werden pflegen und die auf alle Fille firs Spiel im Freien
bestimmt sind.

Der Sandformen ist bereits bei den plastischen Spielen
gedacht, aber es sind auflerdem auch kleine aus Holz ge-
schnitzte und bemalte Ddérfer hergestellt, die die Kinder mit
Holzstiben in den Sand stecken konnen.

Bei vielen dieser Spielgerite ist nicht zu verkennen, dafs
bei den Herstellern das Bestreben vorhanden ist, den Kindern
kimstlerisches Spielzeug zu liefern.

Die eben erwdhnten ,,sogenannten Sanddérfer®, die aus
Kirchen, Hidus'chen und Miuhlen bestehen, sind ebenso hubsch
geschnitzt wie schon und kinstlerisch bemalt.

Zu den etwas komplizierteren, aber sehr hiibschen Ge-
titen fir das Spiel im Freien gehoéren die Sandmiihlen, die
durch eingeworfenen Sand getrieben werden und ferner die
sandseilbahnen mit Kippwagen, von denen stets der abwirts-
lahrende volle Sandwagen den leeren durch Schnursystem
wr Aufladestelle heraufzieht.

Auch die Wind- und Drehmiihlen sind so recht ein
Spiel im Freien, das sehr alt ist und das wir schon auf Ab-
bildungen, die vor 600 Jahren gemacht wurden, antreffen.

Mit Nadel, Papier und Stibchen machen sich die Kinder
die Drehwindmiihlen selbst. Die grofien Spielzeugwindmiihlen
iber gleichen den anderen Sand- und Wassermiihlen.
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