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L. Gitten und Gebraude in Ojtjriesland,

CSn den Sitten und Gebraudyen, mogen jie ojt nody jo feltjam, willticlid
und jufdllig erfdeinen, drdangt jidy das innere Leben nad) gewijjem Gefel
ans Tageslidht, jie jind bie Sinnbilber ber Vollsgefiihle und Bolls-

gedanfen” GSie umjpinnen nidt nur das gange Volfsleben, jondern jehen e¢s

geradezu erjt 3u einem menjdenwiirdigen jujammen — menjdenwiirdig wenigjtens

im Sinne des gemeinen Mannes; und was wir in Bud) und BVild |, lebensvoll”

mennen, das ijt es meijt burd) den engen Jujammenhang mit den Sitten und

Gebriaudien dbes Volfes. Indem bie Volisfunbde jidh mit den Bolisjitten und

Boltsgebraudyen befaft, fie liebevoll in ihrem Urjprung und Jujammenhang darjtellt

und zu deuten verjucht, hiljt jie die Klujt 3wijden dem gemeinen Mann

und den hoheren Standen iiberbriiden. Durd) den Dienjt der Vollstunbe
wird es nehr und mehr ein {fibermwundener Stanbpuntt, jid) lujtig 3u maden iiber
das, was bder [dlidhte WVann aus dem Volfe liebt und treibt, auf volfstiimlide

Gitte und Braud) von oben herabjujehen und etwa durd) Gejese und Polizei-

vorjdyriften bdie Dharmloje Freude ju zerfioren, welde bdie miihjelige rbeit bder

grofgen Wienge verflarend, fittigend durdyzieht. Allerdings haben jid) Sitte und

Braud) vielfad) 3u Unfitte und Mifbraud) verbildet, und ber Uberglaube

hat darin allerlei Mahrung gejunden, ja fein Leben gefriftet — aber bdaran ijt

hauptiadlidy jduld bdie fjriihere, mehr und mehr iiberwundene Teilnahmlojigleit
und feindlide Stellung der Gebildeten, der offiziellen Kreife im Verhilinis 3u den

Aufgerungen des BVolfslebens. Dadburd) ijt das urjpriinglid) Gemeinjame vielfad

ngemein’ geworden, bas Shlidte |, jdledt”. Wir beurteilen die Dinge jeht anders,

juchen 3u retfen, was nod) 3u retten ijt, jpeidhern die Sdjiie des alten urjpriing-
liden BVolfstums auf in Biidern, Bildern und Viujeen und jreuen uns iiber jeden
3ug edyer Volfsjitte, es mit dem Spridywort haltend: Landswije — Lanbdsere.

Geltent hangt wobhl ein Volf mit allen Fajern jeines Lebens jo fejt an alt-
hergebraditer Sifte und Braud), wie gerade das deutjde biitfen wir jagen:
aud) unjer friefijder Vollsjtamm? Wir antworten freudig mit ,Ja". ZTrof aller

Wandlungen bder politijden BVerhdltnifle, trof bder Umwdljungen in Hinjidt der

Bolfsjpradye — eins Bhat jid) der Ojffriefe nidht rauben lajjen, jein Volfstum, jeine

heimatlidge Art. Aud) von unjerm Bolfstum gilt, dak es immer wieder 3u fid)

Jelbjt uriidgefehrt ijt und aus bem Strudel gejdidtlider Vorgdnge fein Wejen

ju retten vermodit hat. Die Sitten und Braudye des Bolfes Jind ju ver-

gleidjen den Bohlwerfen gegen die anjtiirmenden Fluten; im Wedyjelverfehr
mit andbern Stammen jind jie das Bewahrende gewejen — ,Olle Palen, de nidy
verfet worden moten. Mag das Fremde aud) vielfad) auf Sitten und Gebriude
des ojtfriefijden Bolfes eingewirtt haben, immer hat es jid) der Volisjeele anpajjen
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mitffen, jener Doppelnatuy, aus der auj der einen Seite ein jdarf rednender und
berechnender Sinn jpricht, auf der andern Geite eine Hinneigung um Sdyidjals-
glauben und jum Glauben amn den geheimnisvollen Sujanumenhang jwijden Natur-
porgang und Lebensgang des Menjdjen. Bei unjerm Bolfsjtamm iiberwiegt durd)-
aus jene erjte Geite, wie wir jdon aus jeinen jabllojen Spridywdrfern und
iprichworiliden Rebensarten, Ratjeln und Ratjelfragen fehen; dagegen ®laube
an Gympathie, Aberglaube und darauf fid) griindende Braude jind bei den metjten
andern deutjden Stammen entjdjieden mehr ausgepragt. Unjer WBolf ift in diefer
Sinjidht arm und infolgedefjen aud) nidyt bejonders reid) an Marden- und
Sagenpoéfie. Gs ijt dajiir wohl zu niidtern, ju derb, 3u realiftijd). Injofern
iit aud) das Gebiet ber Sitte und des Braudys nidyt jo buntjdedig wie anberswo,
ja im MWejten ijt jogar jehr wenig mehr, im Ojten und Nordojten von alter Sitte
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und Braud) erfalten wie iiberhaupt von Dingen, mit dernen bie Boltstunde Jidh
pormiegend bejdydftigt. Das ijt bort gum nidht geringen Teil dem flrengen Cal-
pinismus ju3ujdreiben, andererjeits aber dem Einflul des gegen bie Mitteldinge
nidyt weniger jtrengen Pietismus. Auf Rednung bdes erfteren fommt 3. B, die
Polizeiordnung der Grifin Anna, aud) gewijje Embder Ratsverordnungen; auf
Redhnung des lefiteren die Polizeiorbnung des Fiirjten Georg Albredt von 1731
— Und aud) der Rationalismus Friedridys des Grogen Patte feinen Sinn fiiv
alte Gitten und SHerfommen, Joweit jie jid nidht durd) Nupbarfeit und praftijde
Swedmdpigleit ausweifen fonnten, Auf die Frage: Ju weldem guten Endzwed?
bleiben aber gar viele Sittenn und Braude des Volfes die Untwort Jduldig; bdiefer
Makitab ijt ithrnen gang jremd und uwider.

Der Gegenjal 3wijden Stadt und Land Hinfidytlich) der BVolts]itte tritt bei uns
nidt fo jrart hervor wie jonjt, da wir nur Lanbdjtddte haben, weldye die Sitten ber
Qandjdajt, in der jie liegen, jogar in bejonders darafterijtijder Weife aus-
geprdagt haben. urid), Norven und Ejens jtehen am 10. November gang unter
bem Einfluf der alten Martinifitten, Wurid) bhat die Sitle der Brautpjade am
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Himmeljahristage, Ejens die Sitte ber , Kronen und Kringe iiber der Gajje” um
Pfingjten ju cigen, Embden ijt die Stadt der Ilebhajten St. MNifolausfeier nad
hollandijder Manier. Die landjdaftlide Berjdiedenheit in Sitte und Braud)
it — jujammenhingend mit der verjdiedenen Chavatterart und Lebensauffajjung der
Bewohner — viel ausgepragter als die BVerjdyiedenheit swijdhen Stadt und Land.
Die widjtige Bejiehung von CSifte und Braud) jum religivs-tirdglidien Leben,
sum Redytslebent und jum jojialen und wirtjdajtliden Leben jpringt in bdie Augen,
mag Ddiefe Begiehung nun im eingelnen jreundlider oder gegenjaglidher Art jein.
Die religids-tird)liden Gitten haben jid) vieljad) an alte Hheidnijde Fejte und
Braudye angelehnt, Sitte und Gittlidteit weifen aufeinander hin: wer von der
jejten BViterjitte des BVolfes fid) gang emangipiert, der ijt ,unjittlid". Aus Sitte und
Braud) ijt vieljad) das Gejely — daher ,fet Ned)t* — Hervorgegangen. Die
jogialen und wirtjdajtlihen Umgejtaltungen der lefjten Generationen haben reifend
mit manden Sitten und mander Volfsiiberlieferung aufgerdumt. Widytig — und
audy fiiv unjer Gebiet ridtig — Dbemerlt Glard Hugo Meyer in jeiner Deutjdyen
Boltstunde: Die Volfsfunde, sumal aber die Sittenfunde geht von dem Stande
der (Gegenwart oder dod) ber weiten Hilfte des 19. Jahrhundverts aus. Mandyes,
was nod) als bejtehend dargeftellt wird, ijt jdon im Bergehen wenn nidt gar
vergangen; viel mehr {ft nur Hie und ba nod) in Ubung oder hajtet im Ge-
padyinis der Alten. So viel jteht wobl jejt, daf feine Jeit griindlider mit
der alten Gitte aufgerdaumi Hhat als das lefte Menjdenalter. Dod
auch diefe unjere Jeit ijt feineswegs Herr geworden {iber die alte BVolfsart; mandjes
Alte wird 3dh fejtgehalten oder
aud): mandjes Peue ijt in
altem Sinn gejdajfen. Und
jo witd nod) JFahrhunbderte
bindurd) beutjfe — und jo
aud) friejijdye Bauern:
jitte fortleben, wenngleid)
in verdnderten Formen. Die
Boltsjeele hat troff aller
PWandlungen ber IJeiten in
Sitte und Braud) aud) Heute
nody ihr altes Wejen behalten.
Jnjofern ijt die Klage iiber
bert Untergang alter Sitten
— in Ghrentrauts Friej. Ar:
div — nur mit Einjdran-
fungen bereditigt. Gs gilt
eben audy auf dbem Gebiet pon
Gitte und Braud): Die
Aeiten dnbern fidy, und
wir dnbern uns mit ihnen.
pDat is o de Werelts Ver-
loop". MWir tun BHinjidhtlld
ver Anordnung unjerer Aus-
flihrungen {iber Gitten und
Gebraude in Djtfriesland am
bejten, das Wejen und Leben
unjeres Bolfes — in Anleh:
nung an bdas Kapitel | Die
deutjden Sitten und Bréudye” Nr. 45, Alte Spinnerin auf Valtrum.
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in Hans Meyers , Deutjdhen Volistum® ins Wige 3Fu fafjen a) bei bem Ddrei
widtigiten  Greignifjen im Eingelleben, Geburt und Taufe, BVerlobung und
$Hodzeit, Tod und Begribnis am Beginn, auf dem SHbhepunit und am Ende des
Qebens: b) im Wlltagsleben und an den grofen und fleinen Natur- und Hrdliden
Feften; ) bei feinen widiigjten Bejddaftigungen und in ben verjdjiedenen
Stinbden.

A. Gitten und Gebrducdye
bei ben widytigiten Creigniffen im Cingelleben.
I. Geburt und ZTaufe, Kindheit.

Munbderlieblidh) iff das Kommen eines Menjdentindes auf diefe Welt von
allerlei Mar und Braud) umipielt. Durd) die alte Beziehung ur Geburt
eines Kindes hat der Stord) einen fejten Plaf im Bolfsgemiit. Madydem ex
ihon in Upriljherzen — wonad) man ihn gejehen haben will und anbderen
seigt, um fie ,in den April ju jdhiden”, jie ju narrven — eine Molle gejpielt
Bat, wird er, jobald er wirlli) gefommen, von den Sindern auf allerlei Weife
angefungen, damit er einen Bruder, eine Sdywejter bringe. Dabher jtammt fein
Namen ,Adebar” d. h. Kinbbringer (Holl. Doievaar = $Heilbringer); in dem Hauje
befonbers, wo er |id) auf bem GSdjornjtein niederldht, wird nad) over volfs:
tiimlidien nffafjung ein Kind geboren werden. Und die Nusjidt auf jold) ein
freudiges Ereignis wird — aud) abgejehen von der Jahreszeit, wenn der Stord)
jidher midht jo bald ju erwarten ijt — mit dem fpridywortlidhen Ausdrud bezeidnet:
Dor fumt bol dbe Stiirf, ndmlid) um ein' Kind ju bringen; ,De Stiirt fumt,
wi frigen Kinnelbeer”. Bon der , Kramjrau®, der MWodnerin, bdie das Bett
hiiten muf, jagt man nafeweifen Kindern: De Stiirf het boor int Been Dbeten.
Sn neuerer Jeit hat jid) die Induftrie ben Gedanfen nidt entgehen lajjen: auf
Karten und in Juder- und Sdpofolabengebdden wird Dder Stordy mit einem
MWideltinddhen im Scdnabel dargejtellt und gern etwa 3u Gt Jlifolaus einem
jungen Ghepaar nedijd) als Jultlap jur Tiir hereingeworfen. Einer ber beliebtejten
oftfriefijdjen VolisTalender ijt der bei Jopfs in Leer jeit mehreren Jahriehnten er-
jdemende Storfeflenner, jo genannt, weil anf feinem Titelblatt ein  gravitatijd
bahinjdreitender Stord) abgebildet ijt. Der Stord) ijt ebem Dber heilige Bogel:
wehe dem, der ihn [hiegt! Des ,Stordes Nadpe” Tonnte ipm 2—3 RKinder
auf cinmal bringen, bdie dann aber alle — und vielleidht die Mutter dagu —
fterben miiffen. s ijt eine miikige Frage, weher demn nad) der findliden Bor-
jtellung der Stord) die Kinder Holen foll und wie er fie bringt. JIn unjeren
Riijtengegenden liegt ¢s mnahe: iiber bas Mieer, aus bem fernen, jonnigen
MWundetlande, weshalb er denn aud) gerade, wenn er erjt wiederfommt, an-
gefungen wird: Gtorf, Storf, biijt der? Breng mi m Tliifje Sitjter! VBielleicht
biirfen wir Jo — auf das Heranrubern bdes Jugvogels iiber bas Meer —
aud) deuten: Storf, Storf, rober (rubdere): Breng mi 'm liitjen Brober. ANuf
bent ojtfriefijfien Injeln, wo feine Stdrdje nijten und nur jelten einmal einer
lidh zeigt, muf notgedrungen an feiner Gtelle die Wibwe Ddie Kinder bringen;
auf See geborene Sinber werden Vewe-Kinder genannt. Uber jolde, von
beren $Herfunft man nidts vedht weify, wird ehrenviihrig gejagt: De bt De
Rrei an be Dief brodht. Daf die Kinder aus TQuellen, unter grofen Steinen
weg, aus bdem Rabbelsberg, vom $Hodymoor fommen fjollen, (ijt teilweije eine
Erfindung fiir bie Jeiten des Jahres, wo ber Stord) nicht da ift und aljo aud
feine Kinder bringen fanmn.
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