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CAPITOLO TERZO. -

vi{aua rinfacciargli le parole della Scritturd : Corduram
male habebit in extremis . Per la qual cofa Hippolito dop-
po hauer foftenuta con incredibil manfuetudine, e patié-
za tanta prefuatione , humilmente I'interrogo dicendo:
Signore quella parola Cer durum , denotando fuperbia
fpeciale ; la prego a dichiararmive [a mia & tale s perche
defidero emendarmi. Non € cofa grane, rilpofeil gen=
tilhuomo,quella della quale viriprendo,ma cofa leggie-
ri« All'hora Hippolito chinata Ia tefta lo ringratio del-
Ia fua correttione , ¢ come vero Difcepolo del Salnatore
che comandaamare chi ci perfeguita, e calunnia, facena
ognigiorno oratione particolaresd qualche atto di mor-=
tificatione per lui , accioche noftro Signore lo premiafle
dell'acquifto, che gli faceua fare nelle fante virti,

Hippolito prefcrine la forma del Gonerno di Congregatio~
wes e ordina molti eferciry [pivitnali.
Cap. 111,

%@@ﬁ AV ENDO dunque doppo tante con=
f,@- tradittioni ridotto al defiato termine la

H fabbrica diquefta fua diletra Vigna fpiri-
E, @ tuale, e fornitola di quelle occortenze,e
ﬁﬁ@ﬂ@ﬁﬁ commodita decenti pe’lculto Diuino,
che all’ hora fir pofsibile, penso ancera
comediligente , & accorto Agricoltore per conferuar-
la; e renderla ne’ tempi aunenire maggiormente fe-
conda, prouederla di quanto al buon’ efsere sappar-
teneua . La circonddin prima come d'voa falda , € be-
ne aggiuftata fiepe, formandoui proprij capitoli, e
conftitntioni pieni di prudenza ; ¢ dello fpirito di Dio ;
parte delle qualiben che fin da principioy i comie hab-
biamodetto altroue ) eglihauefle ordinates hora pe’l
numero maggiore de’ feguacis e per l'ampiezza delluo-
go ridufle all’ vitima , e perfetta forma;approvandole,e
con-




56 LIBRO SECONDO.

confermandole Aleflandro Marzi Medici Arciue{couo
dj Fiorenza .

2 Per ifchiuare dunque la cofufione madre delle rif-
fe.e delle difcordiesripofe in prima il goueruo della Co-
gregatione in vn fol capo col nome di Guardiano,al qua
lediede quattro Affiftenti, o Coadiutori per confulrare,
edecidereinegotij, e quello , che di mano in mano oc-
corre, con ordini bellifsimi-delle loro elettioni, & obli-
ghi; e coside glialtri Offitiali di tutto il corpo di Cons
gregatione , che afcendono al numero di nouanta otto, i
qualidel continuo vigilano fopra quefta fant’opera, & in-
fegnano la Dottrina Chriftiana .

3 Ma perche Hippolito pretefe d’attendered vn fer.
uitio di Dio molto fingulare ,~& atto per condurre i fuoi
figliuoli [pirituali ben che nel fecolo, alla perfettione;
oltre alle conftitutioni generali, ne ordino moltealtre
pill particolaris e riftrette > diuidendole in fcuole, 0 dir
vogliamoin Clafsi con ordine tale , che qualinoglia da’
tenerianni fin’ all’eta decrepita vitrouna daimparare,e
profittare nelle fante virth, come facilmente {i potra co-
nofcereda quefto breue epilogo , chequi di fotto fog-
giugneremo ; auuegnache ditutto ¢id fitratta 3 pieno
nell'iftefle conftitutioni, e Capitoli.

4 Diftinfe dunque peri fanciulli di piti tenera etala
DottrinaChriftiana del Cardinal Bellarmino in quindi.
ci parti, cominciando dal fegno della fanta Croce , & a
ciafcunadi efse afsegno vno,o pitt Maeftri co i lor difce-
poli,i quali fecondo la lor capacita fon promofsi inanzi.

s E percheaccade fpefse volte che molti, 6 per mala
educatione, 6 negligenza firiducono all’ etd decrepita
fenzafaperealmeno 1 primielementi della Fede Catto-
lica , & anche polcia fi vergognano infieme co’ fanciulli
d’imparargli, Hippolito con molta prudenza ordind.
cheauiti-e doppo s'infegniin priuato la Dottrina,fire-
citalse publicamente da vn fanciullo ad alta voce , e di-

{tinta-




CAPITOLO TERZO. 57
frintamcte il Parer nofter,’Aue Maria, il Credo,8 1 dieci
Comandamenti, € di pilr da due altri firecitafle vna par-
te della Dottrina, vicendenolmente ; accioche in quefta
maniera, € con l'vio frequente , i defle opportuno rime-
dio a cosi graue difordine. - -

6 Nel medefimo tempo,che da gl’aleri Maefiri s'infe-~
gna in priuato la Dottrina, il Maeftro generale ftando in
Cattedra in Juogo alquanto remoto difcorre , € dichiara
pit minutamente effa Dottrina per via di domande, e di
dubbi 2 quelli;che gia I'hann o imparata,cauddone docu.
méti {pirituali;e neceffarij pe’l ben viner Chriftiano, &c.

7 Perli fanciulli che fono in eta di confeffarfi, fece vna
claffe doue fi tien cura, che almeno ogni prima Dome-~
nicadel mefe fi confeflino ; s’infegna lor far Pefame del-
la confcienza, Pobedienza a” lor maggiori, la dinotione
dell’Angelo Cuftode, e della Beata Vergine , faceudogli
{crinere nella Compagnia del Rofario , &c.

8 Da quefta fi cananoquelli, che fon capaci di poter-
{i comunicare,e fi conftituifcano a’ lor Maeftri, da quali
vien lor dichiarato quefto altiffimo Sacramento, & {ono
ammaeftrati per ben prepararfia riceuerlo con frutto,e
dinotione &c.

9 Maeflendo la Congregatione, come diceua eflo
Hippolitosvn Prato,che continuamente fiorifce, & ogni
giorno Vi vengono foreftieri, per cio ordino vn’altra
Clafle chiamata de'Venturieri. L offitio de’quali € rice-
uere quefti tali,e con deftre maniere inuitare a frequen-
tar I'Oratorio , proueder loro il Padre Spirituale {e non
Phanno con efortarglia far la Confeflione generale di
tutta lavita per cominciare a {eruire 2 Dio con maggior
fpirito, infegnando loro il modo breue , & vtile per que-
{to fanto efercitio, &c.

1o Fattoche hanno la Confeflione generale,fe fi fen-
tono infpirati 3 perfeuerare in Congregatione, & andare

innanzi, sintroduconoin vina {fcuola chiamata Genera-
H 1e,




58 LIBRO SECONDO.

Je;doue fitien diligente conto della {pefla frequenza de”
{anti Sacramenti della Confeflione,e Comunione,e co-
me fiano folleciti, e diligentialle tornate, & a dar buono
efempio al proflimo . Quefta ferue come vn Seminario,
dal qualefi fafcelta de’pit fernenti, e defiderofi del {er-
uitio di Dio, € s'ammettono ad efercitij di maggior per-
fettiones ciafcuno alla fua fcuola particolare conformed
gli ordini prefcricti,&c.

11 Nella prima delle quali sapprendono le virtu mo
rali pertinential buon Chriftiano, la modeftia nell’habi-
tose compofitione di tutta la vita, € quello che fi ricerca
all‘oratione mentale ;. e vocale, conle preparationi pit
efatte per la Confeflione , e Communioné Sacramenta-
le; e fpirituale,&c.

12 Da quefta fi paffaalla feconda,nella quale fi prati-
cala mortificatione de’ fenfi interni , & efterni, 'operes
della Mifericordia{pirituali,e corporali,& infieme gl’or
dini della Congregatione del falmeggiare 5 e cantare gli
Offitij Dinini .

13 Nella terza s'infegna la mortificatione delle paf-
fioni dell'animo,la purita del cuore, & ad-eftirpare i vitjj
e profittar nelle virti Theologali, ¢ Cardinali; &c.

14 Laquartaattende fingolarmente & efercitar la vir-
t0 dell’Humilta, laquale per effer tanto importante , e
difficile 3 metterein pratica , richiede piu ftretto, e ri-
gorofo efercitio dell'altre, &c.

15 Laquinta ferue per le perfone maritate,doue s’am-
maeftrano come deuono gouernarﬁ nelloro ftato, & al-
lenare i figlinoli,e Ja lor famiglia col timor S.di Dios&c.

16 Lafefta,& vltima ¢ come vn’epilogo,& vn fomma-
rio che contiene in fe turte I'altre: né a quefta ordinaria-
mente s ammette alcuno, fe prima non habbia praticato
gli efercitijdell’altre fchuole.Pero con gran ragione era
chiamata da Hippolito la bafe,fopra di cui {i regge tutto
quefto grand’edifitio fpirituale di Congregatione, anue-~

gnache




CAPITOLO. TERZO. -

gnache dalei i deono cauare almeno in gran parte gl
Offirialise quelli, che hanno ad attender€ al gouerno, &
altri efercicij d’infegnar la Dottrina Chriftiana,e fermo -
neggiare . Quefta difpone 'huomo all'intera perfettio-
nein ordine 2 Dio, & a {e medefimo , & al proffimo . In
quantod Dio fivalede’ feguenti mezzi.

Sommo timore.

Amore ardentiflimo.
Riuerenza grande.

Zelo coftantiflimo.
Ringratiamentie vocidilaude .
Prontezza d’obbedienza .

Gufti della Diuina foauita .

In quanto afe fteflo .

Confufione, e vergogna per li peccati commeffi.
Contritione.

Proprio conofcimento,e difprezzo.

Rigore di penitenza .

Ira contro li peccatise radici loro-

vigilanza, & attentione in ogni cofa,
Modeftia e difcretione.

In quanto al Proflimo,

Mifericordia,e compalsione .
Allegrezza amoreuolc .
Patienza.

Riuerenza,e rifpettoe
Benignitd .

Concordia .

Liberalita .

|Tiger l?Sié




60 LIBRO SECOND Q.

17 Similmente ciafcuna dellaltre fcuole hi le fuere-
gole, &efercitij prefcritti s & il tempo ftabilito di radu.
narfiinfieme i Difcepoli,che ¢ d’otto in otto giorniy ren-
dendofiin colpa delle negligenze commefie circa e let-
tioni, & atti che doueano efercitare per acquifto diefle
virtll, infin'al termine ch’aflegna il Guardiano di paffare
davna Clafle all’altra: eccetto perd I'vltima, la quale
perche rifguarda la perfettione , non ha termine, poten-
do 'huomo fempre acquiftar nuouo feruore, & anazarfi
ogni giorno piu nel fanto feruitio di Dio, mentre ¢ in
quefta vita mortale.

18 Volendo pofcia Hippolito dare a’fuoiin ognitem-
Po commoditd d’operar benese defiderande particolar-
mente di tener lontana la giouentll da’ peccati, e da ’of-
fefe di Dio, quindi ¢ che non contento di quanto fin’ho-
ra habbiamo raccontato nel prefente Capitolo,come an-
cora nel quarto del primo Libro , con ftraordinaria ac-
Cortezza vigilaua fempre nell’'ordinare nuouce maniere
di {pirituali efercitij, o li gii introdotri ridurre a pitt lode
uolcoftume. Laonde per lenar loro nel tempo della
State ogn’occafione d’andar vagando per la Citti,e farli
paflar fruttuofamente quell’hora dinotte , nella quale {1
trouauano da’ negotij temporali difoccupati , infticui
che da Pafqua di Refurrettione fin'a quattro d’Qtrobre,
oguni giorno dilauoro (eccettuato perdil Venerdis nel
quale f1fa Ia confueta tornata con la difciplina, & ancora
il Sabbato)poco prima delle venti quattro hore s’apriffe
1a Congregatione,doue quelli, che fono delle fopradette

cuole , fi radunaffero infieme co’lor Maeftri {econdoi
giorni, & i luoghi aflegnati loro, per far le conferenzes
delle lettioni , & atti virtuofi, che doucano efercitare firg
{ettimana . Per glaltri poi in comune doppo hauer can-
tata alcuna delle laundi fpirituali, e letta vaa parte della
vita di qualche Santo, dacuifi canaffero i documenti
per lavita fpirituale , ordino che fi proponeffevn punto

dioto




CAPITOLO TERZO. 61

diuoto di meditatione , nel fine della quale firaccoman-
dafleroa Dioi bifogni di S. Chiefa , e di tutto il genete
humano; e cosi 2 tempo conueniente di tornarfenc cia-
fcuno acafa, fi defle fine d quefte radunate , le quali gid
molto tempo prima fi facenano inqualche luogo priua-
to d’alcuno de’ fratellidi Congregatione , ma non cosi
ordinatamente , e con tanta frequenza.

19 Eperdare vobuonifsimo principio d tutto que-
fto, volle che nella folennita dello Spirito Sauto con di-
uoto , e macftofo apparato s'efponefle il Santiffimo Sa~
cramento ih Congregatione , facendofiin que’ tre gior-
ni | Oration delle Quarant’ hore con frutto grande ,es
concorfo di tutta la Cittd , doue internengono & fermo-
neggiare quafi ad ogn’horai pilt celebri, ¢ famofi Predi-
catori di ciafecuna Religione.

20 Nel fine poi della ftate ficompiacena, che fi fa-
cefle vna ricreatione generale di tuti i fracelli infieme d
Fiefole Cirtd lontana da Fiorenza tre miglia in circa,do-
ue fe bene la Congregatione ha vn'affai capace Orato.
rio,ad ogni modo in tal” occafione pe’l numero di piu c&.
tinaia di perfone,che vi concorrono,fion eflendo a fuffi-
cienza , {i fuol fare nel Conuentode’Padri della Rifor-
ma di San Francefco. Venuto dunque il giorno aflegna-
to,{i cita di buon’hora'Offizio della B.Vergine,e dop-
po fcompartiti It fratelli in pitt claffi forto i lor Céturio-
ni,e Maeftri,i quali procurano che per la firada vadano
conogni modeftia,e dinotione facédo recitar loro il Ro-
fario,o impiegandogliin algre cofe fimili fpirituali,e fan-
te,glinniano quietaméte alluogo, e Chiefa derermina-
ta,doue tutti fi confefsano, e fi comunicano. Apprefso
introdotti nel Bofco de’fopradetti Padri,e mefsifi per or
dine i federe,con moderatose competente definare firi-
creanosJeggendofi in quefto mentre la vita di qualche
Santo. Quiui oltrealdefiderio di dare conueneuol paf-
{atempo , e guftoa tutt quelli del {uo Oratorio col fare

recita-
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recitare vna divota Rapprefentatione,il fine del feruo di
Dio era ancora di giouare a'foreftieri, e fare vna copio-
{a mefse di frutto fpirituale ; efsendo che molti di loro
defiderando effer’ammefsi a gli efercitij de gli altri fia~
telli, nonvi s'introducono, {e prima efsi ancoranon fi
confeflano, e fi comunicano: dalche fegue poi , che gran
parte di loroabbracciano il feruitio di Diose perfeuera-
nonellaCongregatione. -

2.5 Ne“giorai pofcia del Carneunale, tempoiin cui pil
cheinaltroabbonda la corruttela de’coftumi>& il vitio,
dando molti la briglia {ciolta al fenfo con grand’offefa
di Dio, e detrimento dell’ anima » Hippolito per fare v
fanto contrappofto al Mondo, & al Demonio, i qualial-
tro non bramano, che lenar la pieta,c la diuotione, pro=
curo di maggiormente accrefcerla, & aumentarla . Cosi
oltre alle folite radunanze, e confueti efercitij;che fi fan-
noin Congregatione,altri di nuouo ve'n’aggiunie,e pri-
micramente alcuni col nome di veglie fpirituali in que-
fto modo . Dal principiodi Gennaio fin’all’vitim> gior-
nodi Carneuale ogni fera difefta fi fuol cantare la Coms
pictadella Madonna , eda poi fi fail fermone con la di-
{ciplina:la qual finita,fi fanno da’Mufici varij dinoti con-
certid’inftrumenti, e divoci intrameffi alle laudi {pirie
tuali,che fi cantano congiuntamente dalli fratelli, & alla
lettione diqualche Vita di Santo, che fia d’vgual’ efem-
pio, & ammiratione . Rinfci quefto vn foaue, e dolce in
ganno, i per conferuare in tempo tito pericolofo i fuoi
giouani, come per acquiftarne molti i Dio,e ritirarli dal
male ; imperoche allettati da quell’honefta ricreationes
moltifsimi vi concorrenano i quali pofcia ammaeftrane
do egli con efficaci difcorfi, e puntidi moralitd cauati
dalla lectione della vita del Santo, cagionaua vniuerfal-
mente tal frutto , che quefte veglie erano la copiofa pe-
{cagione del Carneuale, effendo (come egli diceua)quel
{uonos ¢ canto I'efca, e hamo s <he li traheuva al fernitio

di Dio;
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CAPITOLO TERZO. 63

di Dio , e rimoueua da’ vani piaceridel Mondo , e dagli
{pettacoli, e comedie lalciue ; che quefto fu il fuo prin-
cipale fcopo. |

22 1l Giouedi poi, e Martedi del Carneuale ordind
che fi facefle la Counione generale per Panime del Pur-
gatorio con altri ¢fercitij dinoti;volédo giouare in que-
{ta maniera non men’a'viui, che a’morti

23 Introdufle di pil1 quella rara inuentione diPieta
Chriftianadella Cenade’Poueri,la quale quanto pili de-
boli fortii fuoi principij, tanto piu fingolari furono i
progrefli. Haueua gia permeflo Hippolito a’fuoi gioua-
ninel tempo del: Carneuale di ginocare per recreatio-
ne al pallonese con tuttoiche fieflercitafleroin luogo ri-
tirato,e con ognibuon’ordine per ouuiare d tutti glifca-
dali;nondimeno concorrendoui molti foraftieri,fempre
vi nalceua qualche rumore. Laonde {aggiamente giudi-
cando ; cheil feguire innanzi douefle eflere pivdidan-
no,che d’vtile,difmefle fimil trattenimento, ma con pru=
denza, e pieta chriftiana conuerti le {pefes che vi fiface-~
uano,in vn conuito a’poueri ne gl'vltimi giorni del Car-
neuale:doue ricordeuole delle parole del Saluatore,che
dicono: Quod wai ex minimis meis fecistisymibifeciitis, riceue-
uase feruina A menfa qu(f'poueriﬂi con tanta carita,come
{e propriamente foflero ftati la perfona-del fuo Signore
cofortidogli,e riempiédoli ancora fpiritualmente difa-
Jutiferi ammaeftramenti. E’ben verosche quefta Cenafis
ne’primi tépi molto {carfa.e femplice mett€dofi {olo pri-
uatamente a tauola trenta pouneri,doue hoggi fifa ¢ ¢a-
to {plendore,e decoro publicamente & prirdi cento per-
{one bifognofe in Congregatione, & a piu di fefsanta,che
non v’inémengono con la prefenza, fida la parte alles
cafe loro. Qui principalmente s'ammira lordine vago,e
quieto infieme con laqualitide”perfonaggi non meno
di dugento;e la maggior parte de’pitinobilise principali
della Citta, &iinfin gli ftefli Cardinali, Nuntij, Velcoui,

Princi-
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64 LIBRO SECONDO.

Principi, & Ambalciatori, i quali oltre al concorrere al-
Ia fpefa, & alla contributione, vengono i {feruire 4 men-
fa que’pounerelli con indicibil carita.Alcuni di loro s’im-
piegano nell’Offitio di Scalco; altri di Coppicro; & al-
tri in diuerfi carichi fecondo che richiede il bifogno > &
il decoro; fra quali fingolarméte rifplende la pictae be-
nignita delle Sereniflime Altezze in founenire, & aiuta-
re queft'attione cosi pia, ¢ dinota. Doueanche talvol-
ta Gio. Battifta Strozzi Orator grauiffimo ha fatto rifo-
nare i nobilifsimi fuoi concetti,de’quali per adeflo fara a
baftanza hauer accennato di chi fieno degno parto.

24 Agiunfe finalmente & quefta ben’ ordinata Vigna
della fua Congregatione , a fomiglianza dell’ Eunangeli=
ca,accioche niente mancafse a perfettionarla , il torchio
delle mortificationi,& in particolare delle corone di fpi-
ne, & altri infirumenti di penitenza . Con le quali cofe
ammoniua, e correggeua publicamente per efempio de
glalerii difobbedientis & i trafgrefSoride fuoi inftituti;
perche fi come mortifico fe frefso,cosi ancora quelli,che
viueuano fotto lafua difciplina 5 tenena impiegati in fi-
mil’efercitio s {fecondo che giudicauaa propofito,0 'oc-
cafione richiedeua;non volendo a patto alcunonel com-
mettio de’fuoi figliuoli fpirituali perfone di mal’efem-
pio, edi cattiua edificatione. Vna tal maniera di correg-
gere, e mortificare publicamente, benche fofse mefsa in
vfoda Hippolito con gran prudenza,e con maturo con-
figlio di perfone di rara dottrina, e bonté, fece tanta fol-
leuatione, che non vi manco chi troppo audacemente la
biafimafse come rigorofa, e di pregiuditio (diceuano ef-
{i) alla propria reputatione . Percio ancora moltifi par-
tirono dall’Oratorio ; efsendo fauoriti, e difefi da alcuni
co’ quali fi confidauano, che in vece di quietargli, edar
loro animo alla virtl, procurauano efsi ancora dirimuo-
uere, e mandar per terra quefte mortificationi. Ma co-
me che alla divina fapienza non fi puo refiftere, con tali

ragio-




CAPITOLO TERZO.! §5
ragioni, & efempide’Santi Padri prouo. Hippolito Iec-
cellenza dell’opera, che ben tofto chiufe.laboccaa’ de-
erattori,i qualialla fine conolciuto il loroerrore, & il lu-~
me celefte , da cui egli era guidato; ‘gli chiefero humil-
mente perdono,e Ianimarono i feguir I'imprefa, la qua-
le'é frata va'freno molto potente a quella) giouentli per
rimuouerla dal' male, e.confernare la Congregatione in
pace,8 in quiete . Ne col tempo & rinfcita giogo cosi in-
fopportabile,e graue, come penfanano coloro ; anuegna
che perfone qualificate non hanno: hanuto a vergogna
pigliare publicamente tal forte di mortificatione, anzila
maggior parte hoggi fe 'elegge,e I'abbracciain peniten-
za delle fue colpe, eflendo paffata ancora in v{o non tan-
to per molte cafe de’ particolari, md crederfi di piu in
qualche Religione . il

35 Incio hebbe che fare Hippolitornon meno con
glihuomini, che con i Demonij; a’quali cosi difpiacques
ro'quefti fanti efercitij,& atti di humiltd;iche doppo ha-
uergli inftituiti, quafi ogni nottecon ftrepitije vane illu-
fioni gliturbarono la quiete per mfaftidirlo s.e per farlo
cadere in impatienza . Hora gliappariuano in forme.
{pauentenoli d’animali : altre volte lo {copriuano men-
tre era in letto : facevano ftrepito: gli gittananoilibri
perterra: gli {pegneunano il lume, accioche non potefle
ftudiaresne orare.Ma egliarmatofi del facro fanto fegno
della Croce, fuperanailoro affalti, e preferuandolo I'on-
nipotente deftra di Dios fempre rimafe illefo dal firore
di'quelki fpiritirubells. bahy o [ -
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