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Regenbade ober aud) mit einem leftenn lauwarmen Aujgufy des Trefpots. MWie
lugen jie fo freundli)y durd) bdie blanfen Fenjter, bie Pantoffelblumen, Fudjien,
Geranien und Horfenjien mit ihren Bliitendolden; Goldlad und Heliotrop, Myrthen,
Nelten und Rofen erfiillen das Fimmer mit ihrer Miirze; Hyajinthen- und Krofus-
jwiebeln treiben in der erjten Friiblingsjonnenwirme unter jid) und tiber fich und
fiinben den Bewohnern des Haufes: es muf dod) Friihling werden. Und wenn
ber Friibling dann naht mit Braujen, jo wird das Blumengdrtden (Bloomjtiii)
por dem Hausgiebel — gewdhnlid) jdhon gegen bas Dijterfejt hin — uredt
gemadyt; es folgen Ddie Rabatten, bie fih an bem Mittelpfad des Hausgariens
hingiehen. Wo fid) ein Luerweg pamit freust, ijt ein pajjender Play u einem
Rundeel”, Am Ende des Gartens ladt ein Mai- oder Liijthuusie in jeinen
nad) und nad) duntler werdenden Sdatten von Lindbengezweig und Geisblatt oder
wilbem MWein; auch der nordijde Bodsdorn mit jeinen langen Sdiijjen und jeinen
Heinen lilafarbenen Bliiten wird wohl dagu gejogen. Frither legte man vor der

Qaube gern einen Fijdteid (Fistelvief) an, in den bejonvders Golbdfijdhe — Dei

ben Prarren vielleidht urjpriinglid) die Fijde als Fajtenjpeije? — gefelt wurben;
im SBinter tat man Dbdiefelben in Wquarien im Hauje. An gejdiifter Stelle
befindet iy vielfjad) — namentlid) auf der Geejt — ein fleiner Bienenjtand

im Garten; und jobald jid) nun bdie erjten Kelde bder Blumen bifnen, gibt es
an jonnigen Tagen jenes Gejumme, das nad) der langen Winterpauje uns bie
Frithlingsjtimmung aufs lieblidhjte vermittelt. IBie gern wiitbe id) hier all bie
freundliden Bluwmen, die holden RKinber des Friihlings und Sommers, wie jie in
einen ojtfriefijden Hausgarten gehoren, vorfiihren — aber ad)! es ijt Winter.
Rur einige jpite SHerbjtajtern dauern bei den langen Jiadhten und jdymiiden den
bventsitrauf.  Judem fehlen nid)t einige Immortellen und das fatte Griin der
Budsbaum-Einfajjungen fiir ben Trauerfrans. Sn Hohen Steljels auf dem
Gims des Sdrantes jtehen gefrodnete Strohblumen und bie Bliifenrijpen des
Gdilfrohrs nad) alter Weife. Statt des jommerliden ,Riitels”, des frijdjen
Gtraugdens von RKraufeminge, Lavendel oder Thymian, dient nun das Ried)-
dbsden, filbern in feiner, getriebener Arbeit mit Sdmwammden und |, Ungels-
water”, um in der JNadmittagstirdhe ober dumpjer Bifitenjtube Crjrijhung 3u
bieten. Das RNiedhddsden Ionnte wegen feiner jahlreiden Typen und Kunjtjormen
Gtoff u einer eigenen Stubie bilven. Dod) — das Ried)didsden leitet jdon fiber
ju dem Thema: Tradt und Sdmud.

. Tradt und Schmud.

Das Verdienjt, durd) Abbildungen und furze BVejdreibungen dajzu mit aller
Treue die Bolfs: und Nittertradten feiner Jeit und jeines Volfes der JNadywelt
iiberliefert 3u haben, Bat fid) jhon um die Mitte des 16. Jahrhunbderts unjer
Qanbsmann Unico Manninga erworben. Die von ihm im Jahre 1561 eigen-
hiandig eingeleitete Liiburger Hausdronif enthdlt auper wertoollen Auj-
seidnungen fiir die Gejdjidhte Ojtfrieslands bie widtigen im Cmbder Jahrbud) bder
Gefelljdaft fiir bilbende Kunjt und vaterlandijde ltertiimer 1893 verdffentlidyten
Tradytenbilder. Unico Manninga jagt, daf er nod) die RKleidung jeiner Grofmntter
Hifa von Bisquard gefannt und ihr Gejdymeide befejjen habe. Dies wird ihn in
Berbindung mit der Beobadtung, daf die alte friefijdye Nationaltradht in Abgang
tomme, veranlaft haben, die Grinnerung baran auj bdie Nadywelt 3u iibertragen.
Mit eigener Hand Dat er iiber ber erjten Abbilbung bder RKleider einer adligen
Dame folgende Erflirung niedergejdrieben: , Dewile id jpore, dat be olbe vresjde
fomide und Klebunge voergeit und unje nafamelingen nidit weten jhoelen, wo ere







voerolberen gegan hebben, fo hebbe id dith alles laten afcontrajeiten und is my
julven van myne groete moeder jobane femidbe angearvet und nagelaten gewefen.”

Eggerif Beninga, unjer fo volfstiimlidy geridhteter trefflider Chronijt, eifernd
gegen die jpden Doefen und Engeljden Lappen als Mottenfraf, feines Gulbens Kredit
wert, jdyreibt, Konig Karl b. Gr. habe die gemeinen Friefen vor allen andern
privilegiert, ®old an ihren Hdaupfern und bis ju ihren Fiien herab 3u
tragen, o viel ein jeder bezahlen tonme. In Kriegslauften und Fehdezeiten habe man
federzeit Geld von dem fojtbaven Gejdmeide maden fdnnen. JNad) ben Tradytenbilbern
des Panningabudjes wie aud) nad) der jonjtigen Uberlieferung ijt von dem angebliden
Borred)t unferer Borfahren in der Tat redht fleigig Gebraud) gemadyt. Die Goldplatten
bes Esjdiart am DOberforper und des Sderfjoen am RKleidsrod madyten das
Staatstleid und Brautgewand 3u einer Art Panger, ,dat je fulvejt jtan funden
averende’, . Das Lafen um Kleide Jelbjt war rot Lepdifd). Die Kopifhaube hiek
yhatte’. Der Stoff daju war 3 —4 Ellen lang, 17/, Ellen breit und wurde um
dent KRopf gewunbden, jo daf die Jipfel ju beiden Seiten hHerunterhingen. Eine
Art Diadem Dbildete der ,pael” genannte Kopfjdmud, cine Abart bes mittelalter-
liden ,jchapels’. Ter im Friihjahbr 1894 bei Wejterhujen in Baggererde
gefundene Rejt eines jolden Pael entjpridit genau bder Vejdyreibung und
Abbiloung im Manningabud). Das erhaltene Stiid ift 10 em breit und befteht
aus 20 fardatigem roten ®olde, mit bunfelvoten e¢dblen Granatjteinen unbd mit jlei|d-
farbigen Goeljteinen bejest, dazwijden weife Perlen von verjdyiedener Grofe. Das
jdymale Dbalfenartige Miittelfeld 3eigt eine jduppige Dradjenfigur mit anliegendem
Slitgel, 3wei Pioten ober Klauen in Sdrittjtellung, juriidgebogenem [dlanien
Hals, deutlid) erfennbarem uge und NRadjen nebjt jtumpfer Sdnauze. Ein
Obt it am Hinterfopf |iditbar. Der [dwerer erfennbare Sdyweif unterhalb des
Fliigels windet. jid) nad) vorn hin und Iduft 3ugleid) nady riidwdrts in ein mit
‘PBunzen gehammertes oder eingraviertes Geranfe mit afanthusartigem Blattwert
aus, bas den Dradien aud) an der andern Seite umgibt. Aufgerordentlid) zart ijt
pie “aufgeldfete Filigranverzierung auj bdem oberffen und bdem unterften bder
prei Felder. AUn bden Seiten und aud) oben jind Sdarniere angebradyt, erjtere,
pamit die Glieder fid) an den RKopf anjdmiegen Idonnen, leftere deuten auf ecine
Befronung hin.

Mas die Wannecrileidung befrifit, jo beftand das Hauptileidbungsitiid der
Rriegsinedhte und Bauern in Sdafspeljen, die rauhe Seite fiir gewdhnlid) nad
innen gefehrt, wie jolde aud)y heute nod) ab und 3ju bei uns getragen werden.
Man vergleide bdie Nedensart: He Tfeert 't Ruge na buten. Die KRopjbededung
ber Manner hiel ,Rapifavel”.

Die Manner- wie Frauentleibung wurde Fujammengehalten durd) einen
Giirtel, woran die Sdhnalle von gegofjenem Silber war. Die Fingerringe,
oft 5—7 Lot Goldes [dwer, hiegen ,gejtrerigede ringe”. Ein jdones Exemplar
ijt vor einigen Jahren gefunden und befindet fid) in Norden in Privatbejif. Der
Beiname , gejtrengede” riihrt davon her, daf der Ringwulft {iber dem Finger aus
brei umeinander gewunbenen firangdhnliden Gewinden bejtand. Eine dreifadie
Sdynur reift nidt leidt: aljo diefe ,gejtrengede ringe” injofern aud) finnig als
Frauringe.

Det Geheimrat Birdhow in feiner Eigenjdaijt als Borjikender des Mufeums
fiic Bolfstradhten und CErzeugnifje des Hausgewerbes in Berlin bielt es fiir aufper-
ordentlid)y anerfennenswert, dafy ein wirfli) deutjd) fiihlender edler Frieje [dyon
vor 5%, Jahrhunderten bdie fulturgejdidtlide Bedeutung erfannte, welde ber
Boltstradt inne wohnt. —

Jn dem Anhang unfers Tradienwerfs im Embder Jahrbud) 1893 (Verlag
Sdywalbe, Emben) wird erftens auf anderweitige Darjtellungen der friefi-
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fhen Kleidbung bingewicjen, 3. B. findben wir im Memoriale ling. Frisicae
von Gabovius-Miiller 1691 Trauertleibung einer Witwe, Sobann werden mit
grofer Griindlichfeit Jeugnijfe und Sdilderungen des 13.—16. Jahe-
hunbverts iiber friejijhe Mationaltrad)t bei den Ehroniften und in Redtsquellen
und Urkunden aufgefiithrt. Diefe alle beftaligen und ervldutern ebenjo wie das
aufgefundene Pael den Inhalt der Bilder und die Erflarungen Unico PManningas
aujf das eingehendjte und in allen Eingelheiten.

Und vergleiden wir — jo bemerit BVirdjow — was fid) heute nod) an
friefijdhen Bolistradten in Nord- und Wejtjriesland jowie auf den Injeln
erhalten hat, mit den Darjtellungen, die jene Zafeln des Manningabudies bieten,
jo finden wir, dbajy dburd) vier Jahrhunverte hindurd) in der Farbe, in ben Sdmud-
jadjen, in der Tedynif ber weibliden Handarbeiten, ja felbjt im Sdnitt der Kieibung
nur verhaltnismdagig geringe Beranderungen jtatigefunden haben, d. §. was jonijt
ein Wabhrideinlihleitsjdhlul war, daf jid) das Lanboolt aud) beziiglid) der Bolls-
tradht im Lauj der Feiten jiemlid) gleid) geblieben jei, das ift hier fiir Friesland
dburd) die Tradytenbilder des Manningabudies jdhlagend bewiefen,

Birdhow hielt es geradeju fiir ein Glid fiir die bdeutjde (und Dbejonders
ojtfrieijhe) Bolistunbde, daf biefe Abbilbungen des Unico Manninga — treu aud
in allen Teiljtiiden nad) Originalen aufgenommen — in tabellofer Erhaliung auj
uns gefommen fjind. Gr tnipft daran den Wunjd), dak das jo oerdienjtoolle erjte
friefije und jugleid) erjte deutidhe Tradtenwert des Unico Manninga — aus einer
Aeit, wo fid) fajt niemand um bdeutjdes BVoltstum Himmerte — daju beitragen
moge, in unjerm Vol und in unjerer Wiflenidaft den Sinn fiir dbeutjdes Bolfs-
fum 3u jordern.

Die ojtjriefijdhe Frauentradt, wie jie um die Mitte des 19. Fahr-
hunberts nod) im Aurider Amt getragen wurde, wird in dem JFahrbud) 1893
furj bejdhrieben von bem Guperintendenten Bobde, frither 3u Aurid)-Olvendorf,
Die Familie Bode hat jid) jeinerzeit — was die altojtjriefijde Tradt anbetrifft —
verdient gemad)t um bdie usitellung ojtjriefijher Altertiimer im IJlorden 18594,
Giner Todjter des weil. Superintenbenten verdante id) eine eingehendere Befdyreibung
ber Trad)t der vorigen Generation, bderen Vermertung jie mir liebenswiirdiger-
weife gejtattet Hat

Der Sonntagsjtaat einer wohlhabenben altojtfriejijden Bauerin
bejtand aus niedrigen Sdjuhen von feinem Leder (ohne Sdnalle), feinen
Dellblanen Stritmpfen von , Sijettgorn’, einem fupjreien, jehr weiten, in vielen
Falten gepreften Nod von Fiinfidajt (Fiefidajt). Diejer Rod war rof, duntelblau
und griin gejtreift; dieje Gtreifen waren je von feinen gelben Gtreifen eingefaft.
Dariiber fam eine breite griine ober braune Sdyiirze von Wolldamait, nidyt gan3
jo lang wie der RNod, mit feidenen Bandern, welde einmal um die Seite und
wieder nad) vorn juriidgingen und vorn in bder IMitte gejdleift wurden. 2Als
Taille diente das jog. ,Boftrot” (Brujttud)) von braunem damajierten , Fiefjdajt"
mit eigenartigem rmeljdmitt. Aus den Brujttudy-Armeln, welde mit je 6 jilbernen
Kndpfen verziert und mit Sammet eingefajt jind, jehen bie weifen Hembdarmel
hervor, weldhe — in jzierlidhe Falten geordnet — die Brujttudarmel gleid)jam
garnieren und das SHandgelent jreilajjen. Der Halsausjdnitt war jiemlid) weit,
Dariiber fam bdann ein bdreiediges jog. ,Timptud)” oder ein wdrmeres vier-
ediges, weldjes fo jujammengenommen wurde, bak es ein Timptud) ergab — aus
feiner MWolle, meijtens in dunfelblauer Farbe mit bunter Seiventante. Diejes Tud
hatte in eciner Gde eine grofe Dunte Blume, mandmal mit der Hand gejtidt. CEs
joll in Bagband eine beriihmte Gfiderin fiir dieje Tiider gegeben haben. Das
Timptud) wurbe nun jo in Falten gelegt, daf die Blume desjelben giemlich oben
auf den Miiden fam und der Rand iiber die Sdulter lief. Vorn auf der Brufjt

Liipfes, Ditfriefijdhe Boltstunde. i




wurbe es freuzweife iibereinanbdergelegt, vom Halje aber joweit entfernt, bdaj bdie
goldene Hembdjpange fidtbar blieb. Uber bdiejes Tud) wird bas ,Unnerpand”
gezogen, ein fehr tief ausgejdnittenes miederartiges RKleidbungsjtiid aus rotem Damaljt
pder feinem bunfen RKattun. Die vordere und hintere Seite bdiefes Unnerpands
jind nur durd) die jhmale Schulternaht verbunden. €s wird aljo liber ben Kopf
angesogen bejw. ber Kopf wird hindurdygejtedt. An den Dbeiden Seiten wird es
vermitteljit Scniire, welde durd) Mefjingringe laujen, jujammengehalten. Um den
$als, ber freigeblicben ijt, wird ein golbenes Sdlof aus Filigranarbeit
(oder mit Granaten) mit jilbernen Ketten, 8—12 Mal um den $Hals gehend,
angelegt. Die Hinde oder eigentli) die rme befommen feine jdymwarze ,Seiben-
handjden”, in Mujter gejtridt. Sie fallen in einer Sdnebbe iiber bie Hand
bis an die Fingermurzel und befommen an bder Seite beim tleinen Finger herunter
obent und unten je einen 3willingstnopf. Der Kopf wird bededt mit der G Hiille.
Fiir gewdhnlidhy von feinem weifen RKattun mit Hleinen jdwargen Blimen, wird
jum Sonntagsjtaat audy gern eine jolhe mit grofjen Blumen (,,gronfroosderge’’)
genommen, in jdwary odber in bunt, jo daf fie dasjelbe Mujter aufweijt, weldes
wir auf bdem rotdresdener Teegejdirr finden. Die Hiille bebdedt ven RKRopf voll:
jiéndig; von dem Haar bleibt vorn nur der Sdpeitelanjak, hinten im JNaden
pon dem dort abgejdynitteren nur 2 Fingerbreit jidtbar. Die Hiille it iiber einem
jdmalen Mefjingbiigel befejtigt, welder dem $Hinterfopj didht anliegt und iiber
dert Mand der Hiille hinaus nad) vorn in ben jog. , Hiilljtiften” envet Diefe
Stifte jind aus ®old gefertigt und jwar jlets nad) bemfjelben Mujter. GSie jind
etwa 2 em lang und 1 em breit und bienen bdajzu, bden Biigel mit der $Hiille
fejtsubalten, indem fie fo gebogen find, daf Jie fid) am Anjah der Badentrnodyen
etwas flemmen, Unten am SHinterfopf war ein Band zum Juziehen der Hiille
angebracdyt, weldje berjelben ecine dem Kopf entjpredjenbe Form gab. Diefes jdymale,
weife BVand wurde dann tund um den Hinterfopf gelegt und mit einer Stednadel
bejeftigt. Endlid) werden nod) grofe Ohrringe angelegt, welde eine in Filigran
gearbeifete Breitjeite haben und in denen querdurd) ein ganj feines Reitdhen und
ebenjold) ein Serzden baumelt — und bder nidht gerade einjade Sonntagsjtaat
ijt fertig.

Der KRonfirmations:, Abendmahls:, Trauungsanzug unterjdied jid)
baburd), daf der Rod fjdwary und weify gejtreijit war, wahrend Sdyfirze und
Unnerpand aus jdhwarzem Wolldamajt, das Brujttud) aus jdhmwarzem Tud) (Lafen)
und das Timptud) aus weifem DMull mit weifer Stiderei angefertigt war. Das
Gpesifijhe diefer Tradht war aber eigenilid) das ,Fleppmiigle”, ein Wiull:
haubden, weldes den Hinterfopf nur balb, die Gtirn aber volljtindig bebedte.
Diejes Fleppmiikte wurde nie allein, jonbern jtets iiber eine weike mit fleinen
hwarzen Blumen gemujterte Hiille aujgefest. Die jdmalen Bander Des:
felbent wurben nidht aufgejtedt wie bei der Hiille, jondern hingen auj bdie Sdyultern
herab. Bei wohlhabenden Biauerinnen war der Teil des Miidyens, der auf der
Gtitn lag, meift von fojtbaren Brabanter oder Briiffeler Spifen.
UAber aud) ofne die lefjteren jtand dies Fleppmiife gut ju Gefidht. Id) erinnere
mid) nod), jo [dreibt meine Gewdhrsminnin, dak es mir als Kind jdon aufjiel,
wie das Fleppmiihfe ben 3Jiigen eine gewiffe Weidheit und Feinheit verliel).
s wurde aud) den Verjtorbenen im Sarge angelegt.

Von der Mannertradt ijt nidt viel ju jagen. Sie bejtand aus Sduben
mit grofen filbernen Gpangen, jogenannten ,Sddrihafen”, (Striimpfen, beren
Fufende abgefdnitten ober gefirst), Kniehofen von jdwarzem Samtmandyejter,
einem langen Rod von dunfelblavem Tud) und rauhem Jylinderhut.

Die Beridyterfiatterin, Frau Pajtorin Martha Koppen geb. Bode 3u Warfings-
fehn, [dliefit etwas wehmiitig: Es ijt lange, lange Her, Jeitdem die Wenjden fid) jo
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fleibeten und jid) in diejer RKleibung auf der Hihe bejanden. 3Id) weif aber nod)
genay, wie Papa und alte Leute aus Aurid)-Oldendorf die Tradyten erflarten —
nimlidh jo wie id) verjud)t habe, es Ihnen wiederugeben. MWenn idy midy fo
Bineindenfe, fommt mir der Wunjd, mid) in die Feit von Wl-Olbendorf Furiid:
verjeen ju fonnen, nidt blofy wegen ihrer duferen Lebensweije und Tradt, jondern
vor allem wegen ihrer Denfungsart und Lebensaujfajjung.

Der ProzeR des Untergangs der alten Tradt mufp als ein natiirlider und
unaufhalijamer betradfet werden, und man darf jid) aud) nidht allzuviel von den
an fid) lobenswerten Bejtrebungen ur Erhaltung der Boltstradyten verjpredyen,
Die Lebensweife, die Gebriude, der Hausjtil, die Tradt wad)jen aus dem Innern
des Boltes, aus feiner Gejdyichie, feinen Bobden- und flimatijdjen Berhiltnijjen und
jeinen wirtjdajftlicden Jujtinden Hervor. ©ebt dem Bauer wieder die Jujtinbde,
bafy er jeinen Rodloden, jein Sdubleder, feinen Hutfilz, jeine Hembleinewand jelbjt
erjeugt, — und feine Tradt ijt bann vieljagend und interefjant. Selbjt gejponnen,
jelbjt gemadht, ijt bie bejte Bauerntradt. Aber jdyon in Sebaijtian Brants , Marren|difi"
Deift es von den Landleuten: Der Jwild) idymedt thnen nicht mebr jehr, jie wollen
feine Kiftel mehr. Um die Mitte des 19. Jahrhunderts trug bie billige Fabritware
pollends ben Sieg davon, und jeitdem haben fid) alle wirtjdajtlidhen und gejelljdaft:
lichen Berhiltnifje vereinigt, um der Bolfstrad)t der eingelnen Stamme und Lanbd-
idaften den Tobesjtoly zu verfefen. Um jo erfreulicher ijt es, baf wir iiberhaupt
Kunbe Hhaben von den Tradyten unjerer Wltvordern.
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