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Deutlidy heben jid) in der Weihnadytszeit (Kajtied) pomt 6. Dezember bis
6. Januar — 5 Tage und 5 Bejtanbieile ber Feier ab: St Rifolaus 6. Dezember,
MWeihnadten (Kajtied, Heltivs im engeren Sinne) 24./25. Dezember, Stephanstag
26, Dezember, Gylvejter und JNeujabhr, endlid) h. drei Konigstag b. Nanuar, Unter-
siechen wir diefe der Reihe nad) einer etwas ndbheren Betradytung.

a) i RNifolaus.

Das Giinnerflaasfejt als Kinder- und BVolfsfejt ijt das urjpriinglide friefijde
Befderungsfejt, bis es — namentlidy bei den Luiheranern bes inneren und byt
lidhen Djtjrieslands — aus biejer Vebeutung verdrangt und abgeldjt it durd
Weihnadyten. In den zu Land obder Wafjer mit Holland in Beriihrung jtehenbden
Gegenden, bejonders in Emben ijt die Feier von Siinnerflaas immerhin bis heute
recht lebendig geblieben, obgleid) jdhon unterm 30. November 1667 ber gejtrenge
Ember RNat gegen ben Mikbraud), ,aus lauter Superjiition und vom Papjttum
hinterblicbener Gewohnheit die Kinder etwa mit Gebid und jonjt anderen Gaben
sur Mifleitung der jarfen Jugend ju bejhenten”, gegen die pamit verbunbdenen
Unfoften, Saufereien und Uppigleiten eingujdyreiten, fiir gut befand. Der Eriolg
diefes wie aller Hiebevor wie hernad) deswegen publizierten Plafaten wird gewejen
jein, wie fer Gouw in fjeinen Boltsvermafen besiiglidy der Holldnber [dreibt:
Maar aan al die traftaatjes en prefen en feuren (Verordnungen) jtoorden Dbe
Nederlanders 3idh niemendal.” Als Patron ber Seefahrer genieft St. Nifolaus
unbd jein Tag Dejonbdere Berehrung in den Seeplifen, wie denn in Holland bdie
Matrofen und Sdiffer (Farenslit), ihr Meisje am Arm, von Kneipe ju Kneipe
siehen unbd in den hod)jten Fijteltonen fingen:

Wy jullen ons |deepten wel jtieren
Al over die wilde j3ee,
Al op Sinterflaas manieven:
(St. Nifolaus bedrdute der Sage nad) einen Seefturm)
300 gaet er ons joeilief mee. —

Lange jdhon vor dem 6. Degember 3dhlen die Kinder die Tage, wie lange
fie nod) warten miijjen, bis St. Nifolaus befdert, und es heiht jeden Ubend beim
Sdlafengehen: Wievielnal mufy i) nun nod) jdlafen, bis er fommt? Die Sehn-
judt wadjt mit jedbem Tag, und die Mutter hat ihre Tiebe Nof, die KRinder 3u
berubigen. Sobald es bdunfelf, beginnen bdie Kinder — am Herd in Bavers
Hiisten (3wijden den Knieen) jlehend oder auf dem Sdyof fiend — Fu jingen:

Giinvertlaas, du gode Bloot,

Geef mi 'n Stiifje Giitfergood,

Neet to vdOl un neet to min,

Smiet mi 't man to » Sdbjteen in.

3n manden Hiujern ikt jid Siinnertlaas jdhon vor dem eigentliden Fejt-
tage verfpiiren und werden bdie Kinder durd) Gaben begliidt, die entweder durd)
ben Sdornjtein fallen (Juifergut, an einem jdwarzen JFwirnsjaden iiber den
Haalboom Heruntergelajjen) oder in einem verjtedten Winfel des Fimmers liegen.

Endlid) fommi der jo lange Herbeigejehnte Abend des 5. Dejember Heram.
St. Nitolaus’ Knedyte, Burjden der drmeren Volistlafjen, gehen rund und Dalten
Nadfrage, an die Fenjter flopfend, ob die Kinder drinnen aud) artig oder , quaad”,
el jeien. Gie fommen im Unterjdied von St. Nifolaus jelbjt ju Fup, einen
tiidtigen Wanbderjtab in dber Hand, mit einem umgeworferten Mannshemd angetan,
jowie mit einem groken Hoder von Giroh auf dem Niiden ausjtafjiert, das Ge-
Jidht aud) wobhl mit Ruf gejdywirzt, auj dem Kopf einen tief Herabgedriidten alten
Jylinber. Sie |diidtern die RKinder ein. Die Kinder tun, wenn fjolde RKiaas-
fnedhte etwa gar ins JFimmer treten, als wenn fjie jHon jdlafen, oder verfrieden




jih unter bdie Bettdede; jie verjpreden aud) wohl, wenn nod) wadjend iiberrajdt,
alles moglide 3u tun, was pon ihnen verlangt wird. Die Burjden befommen
vont den Eltern jdlieglid ein paar Kupfermiingen.

&iir bie bevorjtehende Bejderung bdiirfen die Kinder ,upjetfen”: jie jtellen
ihre SHolzidube oder einen Teller mit Braunfohiblatt oder einem Stiid Brot unter
bert Sdyornjtein auj die Herdplatte fiir den Sdimmel des gabenjpendend einfer-
reifenden Heiligen. Den St Nitolaus felbjt ftellt jid) die findlidhe Phantajie mit
langem, |dneeweifern Bart vor, auf weifem Plerd:

Siinderflaas up't witte Peerd

©teit vodr dbe Baffer fjien Doodr um reert:
Baffer, dbo mi de Dodr open,

3t wil bt 'n Gtiitje JFiitfergood offopen
&00r mien liitje bdelheid,

De jo mooj up Bebje geit

Un 's mbrgens fro weer upjteit —
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audy wohl als eine Figur aus Sdlarafjfenland, — bder ledere , Klaasterl” fein
leibhaftiges Sonterfei:

Siinberflaas dat is 'n Edelman,

n Ebelman is De,

$He het 'n Broot (Hoje) von Krinten an,

En Rot van Nijebré,

Sien Dogsfes Jiind Rofientjes,

Sien Haar dat is Soovtholt,

Sien Lippen Jiind van Siitfergoob,

Sien Wangen fiind van Gold.

Die Kinber dburften aufer im Elternhauje aud) bei den am Ort wohnenden
Grofeltern, BVerwanbdten, guien Vefannten und Nadbarn ,upjetten: aud) dort
fpendet der milde Kinberfreund jeine Gaben auj einem Prafentierbrett fiir gehor-
Jame, fleigige und fromme RKinder. Wm Wbend durfte fid) fein Kind mehr draufen
auf der Strage ober drinmen aufer dem Beit jehen laflen — bdann maden bdie
Eltern und Verwandten ihre Einfduje und bereiten die Bejdjerung vor.




— 184 —

Sn den Gtragen bder Stadt Embden ijt ein Laben nod) reider ausgejtattet
und erleudytet als der anbere; bald gibts in bdiefer, bald in jener usjtellung
efwas einjufaufen, womit man dem RKinde Freude u maden hofit. In ben
Biadereien und Wirtshaujern wird um Badwaren, um Hajen, Gdanje und Enten
gefrtobelt (,bobbelt” — mit Wiirfeln geworfen, meijt in einer Mildbalje). Er-
wacdhfene werfen |id) gegenjeitig mit dem Muj: Julflap! heimlidh Tommend und
verjdwindend Gejdente ins Haus, wobei man oielleiht nad) dem Auseinanbder:
wideln von einem Dubend Hiillen [dlieklich einen Torf oder ein Widelpiippdyen
vorfinbet. Frifj Reuter jdildert bas Julflapwerfen trefjlid) — als Weihnadytsbraud)
— in Gtromtid und nennt aud) eine Sammlung Polterabenbdgedidte Jultlap.

Sultlapp! rep Rife ehre lude Stimm, un en Pafet flog in de Dir: ,an
die Fr. Pajt. Behrens, un 't was 'me hiibjde Rutjd (Fufbant), un feiner wiift, wo
jei herfamm. Un , Fulflapp!” gung't wedder, un't was en niges, gejtidtes Kiijjen
jor ben $Herrn Pajter finen Lehnjtaul, feiner hadd't aewer dahn — ad), wat
wiitd hiit in den Pajterhus' fagen! Un ,Jultlapp!* un 't lagg en IJettel in
vent Bredf, un de Jettel wis'te up en annern Jettel, de lagg baben up den Baehn,
un de wedder up en annern, de lagg unnen in den Keller, un de webdder up en
aniern, un bde wedder... un wenn de Fru Pajturin den Hilbjden, gejtidten
Sragen hewwen wiill, de ehr bejtimmt was, miifte fei vdrldpigq "me Rundreis’
pord) ehr ganges Hus antreden, bet jei em tauleht gang didhting bi in ehren eignen
Pajter finen Stiweljdhadyt fiinn. — Un , Julflapp!” — Ad), dat was en grot
Palet! ,An den Herrn Pajtor”, un as dbe den Umjlag afrefen hadd, dunn was
't an de Fru Pajturin, un dunn was 't an Jiirn, un dunn an Rife, un taulest
was 't an Lowije, un as de dat lete Poppier runne reten Hadd, dunn was 't en
liitten Meihdijd), grad Jo'n as Hawermann mal vir langen Johren fine verjtorbene

gru |dentt hadd. — RKeiner wiifjtt, hei wiifj't. Un ,Julflapp!” Biuler for
Lowife. Un ,Julflapp!” 'me gejtidte Fautded for Hawermannen. — Rife et
nid) loder. — Uewer nu was 't vorbi, Rife famm 'rinne un flig'te (jammelte)

dat Padpoppier un den Bindfaben taufjam, dunn gung de Dir nod) eenmal up,
un 'me Dhelle flodenreine Gtimm rep nod) mal ,Jultflapp!” un as dat Pafet
bejeihn wiird, dunn was 't an Se. Hodwgeb. den Herrn Frany v. Rambow un
pord) de *Pajter jinen Stuwenddr |lef jif lifing up de Tehnen en Kind Herinne,
un 'me grote Freud |trahlte em von 't Angefidt: 't wir en Riitfentiifien, un Frans
runfjte (rdfelte) Jiif nid) up den Gofa; 'ne Sabelded, un Hei Holl jit nod) fein
Pird; me Jigarrentajd), un he rofte nid), Wewer wat jdhadt dat all? Ob einer
jo wat brufen fan, dat 's egal; nid) dbe Gaw, ne, de Gewer un de Willen is bde
Hauptjaf.

TNadydem bis fpit am Abend jeder jeinem BVergniigen nadgegangen bei bem
lebhajten Treiben und alle Einfdufe fiir die Kleinen bejorgt, wird auf ben Tellern
die Bejdjerung bereitet — oder aud) in den Sdhuben: fielt man in jo Sdoontjes
to, of ber oot 'n RKiifeliihaan in is." Ja, als einjt ein BVerwalter die Erlaubnis
erhalten, bei jeiner Herrin aufjujesien: Goed, et je jhoen maar onder 't fabinet
— enfdedte er jeinen Sduh am anderen Morgen jdlieklich nad) langem Suden:
wo? ,aan ben voet jyner vroolyfe meejteres”: en mniet lang bdaarna trouwbde by
haar. Gie Datte jid) ihrem Getreuen felbjt su St. Nifolaus gejdentt.

Dem grofen Kinbde, das jdon ,Hug" geworden ijt, nidht mehr an St. Rifo-
lous glaubt und — oielleidt mit 13/14 Jahren — bdas Gebiet der baren Mirl
lichteit betreten hat, wird — wenn es aud) nod aufgefet hat — wohl ein Tiit:
den mit Sal3, Rup oder — ein Endden Tau auf den Teller gelegt. @s wird
dann  budjtablich ,ofjoltjet" oder ,ofjdbttelt’. Berniinftelnd wird aud) im
Reim gejagt:
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Siinberflaas fan hier niet fonten,
Wan he is al lant al doot.
Gr ijt jreilid) gejtorben — und lebet bod): in der mitternadytigen Bejdjerungsitunve.
Giinbdertlaas —
Spidlt de Baas tiisfen twalf und ene.

Endlich ijt die lange Nadyt voriiber, und bdie Kinder jind nidit mehr ju
halten, im Nu Haben jie beim Morgengrauen das Bett wverlajjen, um ju feben,
was St Nifolaus bejdert hat. Auf feinen Fall darf das fiife Siinnertlaasgood
und ein Klaasferl (jemmelartiges Gebdd) unter den Gaben fehlen.

Beadten wir die Gebide ju St. Nifolaus nod) etwas naher! Fiir die Juder-
gebide, das jog. Siinnerflaasgoot (jonjt aud) wohl Chrijttinddengut, Spifelatie

genannt) liegen alte lberlieferungen bder Figuren und der Cfilijierung vor.
Es gibt fehr alte St Nifolausgut-Formen, 3 B. witd eine gange Anzabl
ioldjer in den Sammlungen der Gefelljdaft flir Kunjt und Altertiimer gu Embden
aufbewahrt. Die aus jehr hartem Birnbaum:, Budjen- ober Taxushol; duferjt
jein gejdnittert Formen fjtellen — fleiner oder grofer — St Nitolaus 3u Pferve
(Riiteruppeerd), allerlei Haustiere und Gerdte, Winbmiihlen, Spinnriver, MWiegen
und bergleichen dbar. Dies Judergut bejteht aus feinem Weizenmehl, Juder, Butter
und ein wenig Cardbamom oder dergleiden Gewiir, mit Wajfer ju einem Zeig
gefnetet und dann etwas braun und ,frof" abgebaden.

Neben diefern wohljdmedenden Gebad in feinen darafterijtijd hiibjden und
fein gearbeiteten Formen fommt in Betvadyt ein groberes jemmelartiges &t. Nitolaus:
gebid aus MWeizenmehl und Mild) obder Waljer in groferen aus freier Hand
geformten Figuren. Stinbdig fehren wieder: Siinnertlaasteer] (St Nitolaus
als |, Riiter up Peerd”), Adam und Eva, Kuh und Sdhwein; die Augen und fnbpfe
werdben durd) Rorinthen angedeutet. Die SKinber lieben es, dicje Stiide ifrer
St. Nifolausbejderung am Tage des Heiligen vor dem Fenjter aufjuitellen, jink
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jie bod) eine Belohnung, eine Art Pramie jitc Fleip, Urtigleit und Frommigleit,
von &t JNilolaus felbjt gejpenbet.

Ein feines, [dweres ®ebdd, aud) vielfad) 3u St. Nifolaus hergeftellt, jind
die Bantetnamen (baher Bantetbatfer j. v. a. RKonbditor); gern wird dem
Kinde 3u jeiner Bejdyerung der Namensbudjtabe in Vantet hinzugefiigt. s ijt
Blitterteig mit einer wiirzigen Juderguifiillung, als efwas bejonders Kojthares
fiir den Feinjdmeder geltend. In einem befannten Bolfsreim heift es:

De Mansfelder cet anders wal Juiferbanfet,

Man nu mag he oof Strunftool jiinder Fet.
Das Blatt wandte fid), als die Mansfelder im Winter 1623 — naddem das
Land vdllig von der rohen Soldatesta ausgefogen war — am Hungertudye nagen
muften.

Das St. Nifolausfejt Hhat jeinen Urjprung jdHon in den Fetbrauden unjerer
heidbnijdjen BVorfahren ju Ehren Wodans. Diefe wurden fibernommen und an-
dhnelnd iibertragen auf driftlihe Heilige. St. Nifolaus wie aud) &t Martin
Jind an bie Gtelle des altgermanijdhen Himmelsgottes Wodan getreterr, der aud)
als auj weigem Ro (baher ,Sdimmelreiter’) durd) die Liifte und iiber Land
und Meer reitend vorgejtellt wird, fid) 3u den Menjden Herablajfend als milder
(Gabenjpender obder {iber fie herfahrend als wilder Jdger.

b) MWeihnadyten.

Bon Weihnadten bis HI. drei Konige reidht die Weihnadtszeit in engerem
Sinne, es ijt die Jeit der wywolfnddte’, wie eine widtige und eigenartige
jujammenhingende Feierzeit, worin feine aufjdiebbaren rbeiten wie Wdjde und
Hausreinigung vorgenommen werden bdiitfen. s ift dodh) jhon bedeutungsvoll,
DaB das in Ddiefe Jeit fallende dyrijtlide Fejt allein in deutjdier Spradje Weih-
nadjten (pld. Winadpten d. h. geweihte Nidyte) genannt wird, woneben wit
allerdings in offfriefijder Spradye fiir die Weihnadtsieit aud) den Ramen Kajtied
b. h. Chrijizeit (holl. RKerjtmis, engl. Chrijtmas) haben. 3n einem Kinderreim
heift's: ,Wen't Kajtied is, wen't RKaftied is, Dan jlacht wi unje Swien” und
bie Weihnadytsilut von 1717, die fiir unjer Landdjen jo verhangnisooll geworden,
witd RKa(r)sfloot, d. h. CEhrijtflut genannt: bie griihmette, der altgewolhnte

jrithe Morgengottesdienjt am erften gejttage — an beren Gtelle jeht meift bie
Chriftoejper am Heiligen Abend getreten ijt, Deift in unjerer Vollsjprade KRarsudt
(udht = Porgendammerung). So oft beim Gang ju diefem Gottesdienft der

Sdnee auf dem Hartgefrorenen Voden unter bden Fiigen Initjdt, fo joll bas
jedesmal Dbebeuten: Chrijt, Chrift!

Der Tannenbaum als Lidterbaum ift erft in neuerer Jeit — von ben
holgreidheren Gegenden vordringend — ein Jubehdr der oftjriefijhen Weihnadis-

jeier geworden. In bden BVolfsreimen unbd Jonjtigen volfstiimliden Uberlieferungen
judjen wir vergebens nad) BVejiehungen daraui. Jelit aber ift der Chrijtbaum,
mit jeinen fidjtern und jonjtigem glifernden Edymud bder , [ddnjte Baum, den wir
auf Grden fennen”, aud) bereits in den Marjhgegenden, in Krummborn und
Rheiderland, giemlid) verbreitet, wenigjtens bei den befjer Situierfen. In der Auridjer,
Jorder, Efenjer Gegend aber entbehrt faum bdie drmjte Hiitte des Biumdjens.
Die Shiffer juden aud) an Bord oder jonjt in einem Seemannsheim bes In-
oder uslandes ihr Chrififeit unter dem Tannenbaum ju fetern; auf der Injel
Juijt haben 1890 Lehrer unbd Kinder es lih nidht nehmen lajjen, als wegen
grojtes fein Tannenbaum iibers Watt Fommen fontnte, bei ber bijentlicdhen
Weihnadyisfeier einen EHinjtlidy hergejtellten Baum, dejjen Jweige man mit Dioos
umwidelt hatte, ju vermenden. I habe diefen BVaum, bder jfiiv etwaige fiinjtige
Fille wenigftens jeinem Clelett nad) aujbewahrt wurde, auj dem RKirdenboden
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