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1 Einleitung

Die Untersuchung von Musikpriferenzen gehort zu den Schwerpunktthemen der
musikpsychologischen Rezeptionsforschung. Jedoch liegen bisher hauptsidchlich empirische
Studien zur Entstehung musikalischer Vorlieben, deren Funktion und dem damit in
Zusammenhang stehenden Musikkonsum von Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen vor. Dies mag einerseits daran liegen, dass jene Probandengruppen am
leichtesten zu rekrutieren sind. Andererseits hat die Entwicklungspsychologie ihr Interesse
erst in den 1960er Jahren auf den erwachsenen Menschen gelenkt, wihrend ihre
Aufmerksamkeit seit Entstehung der Forschungsdisziplin Ende des 19. Jahrhunderts fast
ausschlieBlich der kindlichen Entwicklung galt. Zudem dauert es immer eine gewisse Zeit, bis
Erkenntnisse der Ursprungsdisziplin die benachbarten Forschungsgebiete zu weiterfithrenden
Untersuchungen anregen. Gerade der entwicklungspsychologische Aspekt, die
interindividuelle und intraindividuelle Verdnderung von Musikpriaferenzen und Funktionen
von Musik im Laufe der Zeit, findet in den Untersuchungen der Medienforschung, dem
Forschungsbereich in dem am ehesten erwachsene Probanden unterschiedlichen Alters zur
Verfiigung stehen, keinen Platz. Dies liegt daran, dass Quoten aktuelle, kurzfristige
Verdanderungen der Musikhorerschaft wiederspiegeln, damit aber nicht die Entwicklung von
Musikrezipienten iiber einen lidngeren Zeitraum verfolgen. Ferner liegen speziell zum
entwicklungspsychologischen Aspekt von Musikpriaferenzen im Erwachsenenalter Studien
aus dem gerontologischen und musiktherapeutischen Bereich vor (vgl. Gembris & Hemming
2005). Zur Entwicklung von Musikpriaferenzen und Funktionen von Musik bei gesunden
Erwachsenen mit ihrem alltdglichen musikalischen Rezeptionsverhalten gibt es derzeit noch
zu wenig gesicherte Erkenntnisse. Mit dieser explorativen Studie soll nun ein Beitrag zur
Musikpriaferenzforschung im  Erwachsenenalter vor  entwicklungspsychologischem
Hintergrund geleistet werden.

Aus diesem Grund stellt das folgende Kapitel zunéchst kurz allgemeine Aufgaben und
Ziele der Entwicklungspsychologie dar, woran sich die entwicklungsrelevanten Themen des
Erwachsenenalters anschlieBen. Das dritte Kapitel erortert den bisherigen Gebrauch der
Begriffe Musikpriaferenz und Musikgeschmack in der musikpsychologischen und
musikpéddagogischen Forschung. In Kapitel vier werden die wichtigsten Untersuchungen der
Rezeptionsforschung zu Musikpréiferenzen und Funktionen von Musik im Jugendalter, im
Erwachsenenalter allgemein und bei dlteren Menschen im besonderen vorgestellt. Im fiinften

Kapitel wird meine Theorie zur Entwicklung von Musikpréiferenzen und Funktionen von
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Musik im Erwachsenenalter sowie die Ziele der Untersuchung und die Leitfragen erldutert.
Kapitel sechs stellt die Methodik vor, mit welcher die Theorie und die Leitfragen in der Praxis
untersucht werden sollen: das Musiktagebuch, das themenzentrierte Interview und der
Fragebogen zu aktuellen, verbalen Préiferenzen und zur CD-Sammlung. Kapitel sieben stellt
die Ergebnisse der Untersuchung dar. Das achte Kapitel ist die Gesamtzusammenfassung der
Studie, bevor in Kapitel neun die Schlussdiskussion anhand der gestellten Leitfragen und
meiner Ergebnisse erfolgt.

Der Leser wird in einigen Kapiteln meiner Studie mit einem sehr hohen
Informationsgehalt konfrontiert. Aus diesem Grund habe ich an viele Kapitel, wo es mir notig
erschien, eine Kapitelzusammenfassung, teilweise auch mit anschlieBender Diskussion,
angefiigt. Dadurch kann der Leser selbst entscheiden, wie intensiv er sich mit der Materie der

Untersuchung befasst.
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2 Zur Entwicklungspsychologie des Erwachsenenalters

In diesem Kapitel soll ein Gesamtiiberblick iiber die wichtigsten Aspekte der Entwicklung im
Erwachsenenalter — gegeben  werden. Meine  Untersuchung  behandelt  primir
musikpsychologische Aspekte des Erwachsenenalters. Fiir deren Verstindnis ist die

Erorterung entwicklungspsychologischer Grundlagen vonnéten.

2.1 Allgemeine Grundlagen der Entwicklungspsychologie

Die Forschungsgegenstinde der Entwicklungspsychologie sind schwerlich auf einen Nenner
zu bringen. Als Kern der entwicklungspsychologischen Forschung kann man die Begriffe
»Verdnderung®, ,,Stabilitidt und ,,interindividuelle Unterschiede® bezeichnen. Die Grund-
fragen zu diesen, in wechselseitiger Beziehung stehenden Begriffe sind (vgl. Montada 1998):
e Welche Arten von Verdnderung gibt es im menschlichen Leben?

Wie und wodurch werden diese Verdnderungen ausgelost?

Welche Folgen haben sie fiir das weitere Leben?
e Bleiben diese Verdnderungen iiber ldngere Lebensabschnitte stabil oder sind sie nur

von relativ kurzer Dauer?
e Gibt es beziiglich dieser Verdnderungen Unterschiede zwischen Individuen?

Welcher Art sind diese Unterschiede?
Die Entwicklungspsychologie stellt diese Fragen im Hinblick auf alle anderen
Forschungsgebiete der Psychologie, beispielsweise der Personlichkeitspsychologie und der
Sozialpsychologie, weswegen ihre Forschungsgegenstinde nur schwer auf einen Nenner zu
bringen sind. Die oben gestellten Fragen werden im Zusammenhang mit den anderen
psychologischen Forschungsgebieten am sinnvollsten auf die Lebensspanne bezogen.
Montada (2002, 12) hat dies wie folgt definiert:
,»Gegenstand der Entwicklungspsychologie sind Verdnderungen und Nicht-Verdanderungen,

die sinnvollerweise auf der Zeitdimension Lebensalter registriert werden.*

2.2 Der Stellenwert des Erwachsenenalters in der Entwicklungspsychologie

Die Bedeutsamkeit des Erwachsenenalters in der Entwicklungspsychologie ist in den letzten

40 Jahren enorm gestiegen. Der Schwerpunkt der entwicklungspsychologischen Forschung
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lag bis dahin im Bereich des Kindes- und Jugendalters, abgesehen von wenigen Ausnahmen,
u. a. Hall (1922), Biihler (1933), Havighurst (1953) und Erikson (1959).

Der Grund fiir die starke Zunahme des Interesses am Erwachsenenalter, sowohl in der
Psychologie als auch in der Piddagogik, Soziologie und benachbarten wissenschaftlichen
Disziplinen Anfang der 1960er Jahre, ist im Wandel der Gesellschaft zu sehen. Im Verlauf
des 20. Jahrhunderts ist die Gesamtlebenserwartung, insbesondere in den westlichen
Industrieldndern, stark angestiegen. Aullerdem hat sich die Mortalitit, die noch zu Beginn des
letzten Jahrhunderts gleichermaflen alle Altersgruppen betraf, bis in unsere heutige Zeit fast
ausschlieflich hin zur Sterblichkeit im hohen Erwachsenenalter verschoben (Kohli 1985, Lehr
1996). Die Abnahme der Heirats- und Geburtenrate, sowie die Zunahme der Scheidungsrate
und der damit verbundene allgemeine Trend zur individuellen Lebensgestaltung in einer
erlebnisorientierten Gesellschaft (Schulze 1993) tragen erheblich zur Uberalterung der
Bevolkerung bei (ausfiihrliche Grafiken siche Lehr 1996, 41 — 63). Wer heutzutage verrentet
wird, hat, statistisch gesehen, noch etwa ein Drittel seines Lebens vor sich.

Lehr (1996) stellte auf Grund der o. g. Kategorien einen verdnderten Lebenszyklus
fest. Es besteht eine Diskrepanz zwischen dem biologischen Erwachsenenalter und dem
soziologischen Erwachsenenalter. Der Akzeleration der Geschlechtsreife und Retardation der
Menopause steht infolge langerer Ausbildungszeiten der spitere Berufseintritt, die spitere
okonomische Unabhéngigkeit und eine frithere Verrentung bei meist voller geistiger und
korperlicher Leistungsfahigkeit gegentiber. Aus all diesen genannten Griinden ist die
Erforschung des Erwachsenenalters inzwischen ein etablierter Bereich in der

Entwicklungspsychologie geworden.

2.3 Entwicklungspsychologie der Lebensspanne

Im Zusammenhang mit den unter Punkt 2.2 genannten Gegebenheiten hat Anfang der 1970er
Jahre die Entwicklungspsychologie der Lebensspanne (Life-Span Psychologie) Einzug in die
Forschung gehalten. Grundannahme dieses Forschungsansatzes ist, dass von der Empfangnis
bis zum Tod eines Individuums ontogenetische Prozesse ablaufen (Baltes 1990). Ziel der
Life-Span Psychologie ist es, diese Prozesse in ihrer inter- und intraindividuellen Ahnlichkeit
bzw. Variabilitdt zu untersuchen. Die wichtigsten Leitsétze der Life-Span Psychologie sind in

der folgenden Tabelle zusammengefasst.
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Life-Span Psychologie

Annahme

Lebenslange Entwicklung Ontogenetische Entwicklung ist ein lebenslanger ProzeB3. Keine Altersstufe nimmt
bei der Bestimmung dessen, was Entwicklung ist, eine Vorrangstellung ein.
Wihrend der gesamten Entwicklung (d. h. in allen Phasen der Lebensspanne)
konnen sowohl kontinuierliche (kumulative) als auch diskontinuierliche Prozesse

auftreten.

Multidirektionalitét Die Richtung der ontogenetischen Verdnderungen variiert nicht nur betrdchtlich
zwischen verschiedenen Verhaltensbereichen (z. B. Intelligenz versus Emotion),
sondern auch innerhalb derselben Verhaltenskategorie. In ein und demselben

Entwicklungsabschnitt und Verhaltensbereich kénnen manche Verhaltensweisen

Wachstum und andere Abbau zeigen.

Entwicklung als Gewinn und Entwicklung bedeutet nicht nur einen Zuwachs in der Kapazitét oder einen
Verlust Zuwachs im Sinne einer hoheren Effizienz. Uber die gesamte Lebensspanne
hinweg setzt sich vielmehr Entwicklung immer aus Gewinn (Wachstum) und

Verlust (Abbau) zusammen.

Plastizitdt Psychologische Entwicklung ist durch eine hohe intraindividuelle Plastizitét
(Verédnderbarkeit innerhalb einer Person) gekennzeichnet. Der Entwicklungsverlauf
einer Person variiert in Abhéngigkeit von ihren Lebensbedingungen und Lebens-
erfahrungen. Die Hauptaufgabe der entwicklungspsychologischen Forschung liegt

darin, das mogliche Ausmal der Plastizitit sowie deren Grenzen zu untersuchen.

Geschichtliche Einbettung Ontogenetische Entwicklung variiert auch in Abhéngigkeit von historisch-kulturel-
len Bedingungen. Der Ablauf der ontogenetischen (altersbedingten) Entwicklung
ist stark von den vorherrschenden sozio-kulturellen Bedingungen einer geschicht-

lichen Ara und deren spezifischen Zeitverlauf geprigt.

Kontextualismus In konzeptueller Hinsicht resultiert jeder individuelle Entwicklungsverlauf aus der
Wechselwirkung (Dialektik) dreier Systeme von Entwicklungseinfliissen: altersbe-
dingten, geschichtlich bedingten und nicht-normativen. Das Zusammenspiel und
die Wirkungsweise der drei Systeme kann innerhalb der metatheoretischen

Prinzipien des Kontextualismus charakterisiert werden.

Multidisziplindre Betrachtung Psychologische Entwicklung mufl multidisziplindr gesehen werden, also auch im
Kontext anderer Disziplinen (z. B. Anthropologie, Biologie, Soziologie), die sich
mit menschlicher Entwicklung beschéftigen. Die Offenheit der Lebensspannen-
Perspektiven fiir eine multidisziplindre Sichtweise impliziert, daB die ,,rein”
psychologische Betrachtung der lebensumspannenden Entwicklung diese immer

nur ausschnittweise reprisentieren kann.

Tabelle 1: Zusammenfassung der charakteristischen Leitsdtze zu einer Entwicklungspsychologie der Lebensspanne (aus: Baltes 1990, 4)

2.4 Das Erwachsenenalter aus entwicklungspsychologischer Perspektive

Die Leitsdtze der Life-Span Psychologie gaben den Anstofl, das Erwachsenenalter in der

Entwicklungspsychologie nicht mehr ausschlieBlich als stabile, verinderungsarme
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Lebensphase zu betrachten, sondern diese Pramissen durch Langsschnittstudien (vgl. Lehr
1978, 1982, Haan 1981, Whitbourne & Weinstock 1982, Haan, Millsap & Hartka 1986, Costa
& McCrae 1988, 1993) und Sequenzstudien (u. a. Whitbourne et al. 1992) zu hinterfragen. Es
stellte sich heraus, dass das Erwachsenenalter keine Lebensphase der Stabilitidt und Konstanz
ist, sondern eine Zeit intraindividueller Verdnderungen (Lehr 1982, Whitbourne & Weinstock
1982, Whitbourne 1996). Diese Verdnderungen sind ihrerseits abhdngig von den
Wechselwirkungen verschiedenster Kategorien des Individuums und seiner Umwelt. Aus
diesem Grunde schldgt Whitbourne (2001) als grundlegende Ergédnzung fiir die Life-Span-
Perspektive die biopsychosoziale Perspektive vor. Sie fuflit auf einer Sichtweise von
Entwicklung als einer komplexen Interaktion von biologischen, psychosozialen und sozialen
Prozessen. Biologische Prozesse stellen diejenigen Verdnderungen im Korper im Laufe der
Zeit dar, welche die Funktionen des Korpers beeinflussen. Psychologische Prozesse nehmen
Einfluss auf Kognition, Personlichkeit und Emotionen. Die sozialen Prozesse der
Entwicklung sind diejenigen, welche einerseits die Umwelt und den Lebenskontext des
Individuums widerspiegeln und andererseits die Stellung des Individuums in der
Gesellschaftsstruktur  beleuchten. Ein Schwerpunkt der entwicklungspsychologischen
Forschung ist deshalb die Untersuchung von interindividuellen Differenzen dieser
intraindividuellen Verdnderungsprozesse (Lehr 1978, 1982, Whitbourne & Weinstock 1982,
Whitbourne 1996, 2001).

Der Lebenslauf ldsst sich am iibersichtlichsten anhand von Phasenmodellen darstellen.
Die drei bekanntesten Modelle (Biihler 1933, Havighurst 1953 und Erikson 1959), die auf
Grund der Sicht des Lebenslaufs als Ganzem entscheidenden Einfluss auf das Konzept der
Life-Span Psychologie hatten, sind in Tabelle 2 aufgefiihrt. Die Nachteile dieser Modelle
liegen auf der Hand: Sie bestehen in der Normierung, wie ein Leben idealerweise verlaufen
und in genau welcher Reihenfolge welche Entwicklungsschritte vollzogen werden sollen,
bzw. darin, in welcher Periode welche Lebenskrisen vorkommen. Auf inter- und
intraindividuelle Unterschiede wird nicht ndher eingegangen. Ebenso wurde zur
Entstehungszeit der o. g. Modelle die Multidimensionalitit und —direktionalitit der
Entwicklung noch nicht bedacht. Beispielsweise kann ein Jugendlicher biologisch den
Entwicklungsstand eines jungen Erwachsenen haben, hat aber noch nicht die emotionale
Reife eines 30jdhrigen. Lehr (1998) stellte fest, dass im individuellen Lebensverlauf
wesentlich mehr bedeutsame Einschnitte subjektiv wahrgenommen werden, als anhand der
Aufgliederungen der Phasenlehren vermutet wird. Lehr (1998) verdeutlicht dies durch einer

Auswertung miindlich berichteter Biographien von 741 Frauen und 570 Minnern der
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Geburtsjahrginge 1890 — 1939, die in der Zeit von 1955 — 1964 erhoben wurden. Bei dieser

Untersuchung (Lehr 1998, 310f.) wurden die Zédsuren von den Probanden folgendermaf3en

gesehen:

e 7,5% biologisch bzw. somatisch bedingt
e 15,4% im beruflichen Bereich

e 17,8% durch zeitgeschichtliche Einfliisse, z. B. 1. und 2. Weltkrieg bedingt
e 21% im familidren Bereich und
e 38,5% personliche Erlebnisse oder Erfahrungen, die sich mit Fragebdgen zu kritischen
Lebensereignissen nicht erheben lassen.
Phasenmodelle der Lebensspanne
Altersphase Biihler Erikson Havighurst
biologische Lebenskurve psychosoziale Krisen Entwicklungsaufgaben
(Auswahl)
Séuglingsalter progressives Wachstum ohne | Vertrauen vs. Misstrauen Gehenlernen, Lernen von
Reproduktionsfahigkeit Nahrungsaufnahme, begin-
nende Sprachentwicklung
Kindheit Autonomie vs. Erwerb der Geschlechtsrolle,
Scham/Zweifel, Initiative vs. | Lernen von sozialer
Schuldgefiihle, Kooperation, von Basis-
Tétigkeit/Leistung vs. kompetenzen im Lesen,
Minderwertigkeitsgefiihl Schreiben, Rechnen,
Entwicklung von Moral und
Werten
Pubertit/Adoleszenz Progressives Wachstum mit | Intimitét vs. Rollendiffusion | Akzeptieren der kérperlichen

Reproduktionsfahigkeit

Reifung, Erwerb einer Ge-
schlechtsrollen-Identitit, Ge-

stalten von Peer-Beziehungen

frithes Erwachsenenalter

stabiles Wachstum (Periode

relativer Konstanz)

Intimitét vs. Isolierung

Partnerwahl/Ehe,
Familiengriindung/Kinder,

Beginn einer Berufskarriere

mittleres Erwachsenenalter

beginnender Verfall

Generativitét vs. Stagnation

Kindererziehung, Entwick-
lung der Berufskarriere,
Ubernahme sozialer und

offentlicher Verantwortung

spétes Erwachsenenalter

regressives Wachstum

Integritdt vs. Verzweiflung

Anpassung an Pensionierung,
Anpassung an Nachlassen
von Korperkriften, Anpas-
sung an Tod von Lebenspart-

ner

Tabelle 2: Phasenmodelle des Lebenslaufs (aus: Faltermaier et al. 2002, 51).
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Ferner gibt es, so Lehr (1998) weiter, in Langsschnittstudien keinen eindeutigen Hinweis auf
global-krisenhafte Ubergiinge in bestimmten Entwicklungsphasen. Die Entwicklungsaufgaben
Havighursts (1959, vgl. Tabelle 2) zeigen trotzdem deutlich, wie sich die Herausforderungen
auf Grund kulturell-normativer und biologischer Einfliisse an ein Individuum im
Lebensverlauf verdndern koénnen.

Die Entwicklungsaufgaben bieten ferner eine gute Hilfe bei der schwierigen und in der
Forschung derzeit nicht eindeutigen Definition, was nun das Konzept , Erwachsener*
ausmacht (vgl. Faltermaier et al. 1992, 2002), dessen Eigenschaften in diesem Kapitel grob
aufgezeigt werden sollen. Dies geschieht durch einen Vergleich mit den
Entwicklungsaufgaben der vorhergehenden Lebensphase, dem Jugendalter. Die Entscheidung,
wann jemand erwachsen ist, stellt sich als schwieriges Unterfangen dar, weil das
kalendarische Alter und die physische Reife alleine nicht ausreichen, um einen Erwachsenen
zu definieren.

Vergleicht man die Entwicklungsaufgaben im Jugend- und Erwachsenenalter in
Tabelle 3, so wird deutlich, dass die Aufgaben des Jugendalters iiber physische und
emotionale Prozesse auf die zentrale Entwicklungsaufgabe dieser Altersperiode, der
Herausbildung der eigenen Identitdt hinauslaufen. Genau dort fihrt die Entwicklung im
Erwachsenenalter fort, deren wichtigstes Merkmal die Ausdifferenzierung der eigenen

Identitét ist, die sich im Idealfall im Jugendalter gebildet haben soll.

Entwicklungsaufgaben des Jugend- und des Erwachsenenalters im Vergleich

Entwicklungsaufgaben im Jugendalter

(nach Breuer 1998)

Entwicklungsaufgaben im Erwachsenenalter
(vgl. Whitbourne & Weinstock 1982, Faltermaier et al.
1992, 2002)

Akzeptanz des eigenen Kdrpers

Ausdifferenzierung der eigenen Identitit

Erwerb der weiblichen bzw. ménnlichen

Geschlechtsrolle

Intimitdt und Generativitit in sozialen Beziehungen

Gewinnung emotionaler Unabhédngigkeit,

z. B. von den Eltern

Bewiltigung von normativen und kritischen

Lebensereignissen

Erwerb von sozialer Verantwortung und sozialem

Handeln

Sozialisation: Annahme gesellschaftlicher Rollen, z. B.

Ehepartner, Eltern, GroBeltern, am Arbeitsplatz etc.

Identititsbildung

Subjektive Entwicklung, z. B. Entwicklung von

Lebenszielen

Tabelle 3: Entwicklungsaufgaben im Jugend- und Erwachsenenalter.
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Das Problem, ab wann ein Individuum ein Erwachsener ist, kann alleine vom Alter her nicht
genau geklirt werden. Ein Mensch ist im Idealfall erwachsen, wenn er eine gewisse
psychische Reife besitzt. Das bedeutet, dass er seine eigene Identitit gefunden hat und diese
fiir sich selbst positiv und ohne erheblichen Schaden fiir die Gesellschaft nutzt (vgl.
Whitbourne & Weinstock 1982). Dieser idealisierten Definition eines Erwachsenen steht in
der Realitdt schon auf Grund der enormen Optionsmenge zur Gestaltung des Lebenswegs und
die subjektive Wahrnehmung und Nutzung dieser Optionen gleichermaBlen eine enorme
individuelle Variationsbreite gegeniiber. Aus diesem Grund kann das Konzept ,,Erwachsener*

nur anndhernd definiert werden (vgl. Whitbourne 2001).

2.5 Die verschiedenen Altersabschnitte des Erwachsenenalters

Das Erwachsenenalter wird oft, wie andere Lebensphasen auch, in Altersabschnitte unterteilt.
Diesbeziiglich ist sich die Forschung in zwei Punkten nicht einig:
e in wie viele Abschnitte das Erwachsenenalter aufgeteilt werden (vgl. Oerter & Montada
1998, Filipp & Schmidt 1998, Faltermaier et al. 1992, 2002) und
e welchen Alterszeitraum jeder Abschnitt erfassen (vgl. Lehr 1978, 1982, Faltermaier et al.
1992, 2002) soll bzw. ob man sich iiberhaupt auf einen umrissenen Alterszeitraum
festlegen soll.
Lindenberger (2002) legt das mittlere Erwachsenenalter in die Zeitspanne vom etwa 35. — 65.
Lebensjahr, das hohere Erwachsenenalter in die Zeit vom 65. — 80. Lebensjahr. Die Zeit nach
dem 80. Lebensjahr bezeichnet der Autor (2002) als hohes Alter. Olbrich & Briiderl (1998),
Hoff (1998) und Filipp & Schmidt (1998) geben in ihren Abhandlungen iiber spezielle
Altersabschnitte des Erwachsenenalters keinen umgrenzten Alterszeitraum an. Die Festlegung
zeitlicher Rahmen fiir die Altersabschnitte und sogar selbst diese stehen im Widerspruch zum
Prozess der ontogenetischen Entwicklung, weil sie diesen Ablauf sozusagen ,.einfrieren®.
Trotzdem dienen diese Gliederungen als unerléssliches Hilfsmittel zur Orientierung bei der
Untersuchung und Erklarung altersspezifischer Phinomene.

Fiir meine Studie teile ich das Erwachsenenalter wie folgt ein. Ich erldutere
anschlieBend kurz die Altersabschnitte, bezogen auf unsere Kultur in den westlichen
Industrienationen:

1. frithes Erwachsenenalter: 20. — 39. Lebensjahr,
2. mittleres Erwachsenenalter: 40. — 64. Lebensjahr und

3. hoheres Erwachsenenalter: ab dem 65. Lebensjahr.
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Das frilhe Erwachsenenalter ldsst sich als , Aufbauphase* fiir das weitere
Erwachsenenalter charakterisieren. Ab etwa dem 20. Lebensjahr ist jeder in Deutschland
schon seit einiger Zeit volljdhrig und hat eine abgeschlossene Berufs- oder zumindest eine
abgeschlossene Schulausbildung hinter sich. Gesellschaftlich-kulturell betrachtet ist man
somit befdhigt, 6konomisch selbstindig zu leben und sich den Herausforderungen des
Erwachsenenalters zu stellen. Die wichtigsten Entwicklungsthemen in diesem Altersabschnitt
sind (vgl. Faltermaier et al. 1992, 2002, Olbrich & Briiderl 1998):

e Aufbau einer beruflichen Karriere,
e Partnerwahl,

e Partnerschaft und

e Elternschaft.

Das mittlere Erwachsenenalter ldsst sich als eine erste Evaluationsphase der bisher im
Leben erreichten Ziele, besonders derer des frithen Erwachsenenalters, betrachten. Einige
Entwicklungsthemen im mittleren Erwachsenenalter sind (vgl. Faltermaier et al. 1992, 2002,
Filipp & Schmidt 1998):

e Akzeptanz des Einsetzens physischer Verdanderungen z. B. Abnahme der Muskelmasse,
der Seh- und Horfahigkeit, Menopause, hohere Krankheitsanfalligkeit,

e Ausbau der beruflichen Karriere,

e Schulabschluss der Kinder,

e Empty Nest,

e Altenpflege der eigenen Eltern,

e Konfrontation mit Tod im Verwandten- und Bekanntenkreis und

e Vorbereitung auf das Pensionsalter.

Das hohere Erwachsenenalter habe ich mit dem gesetzlichen Beginn des Pensionsalters
festgelegt; die damit in Zusammenhang stehende Problematik der ,,jungen Alten* wurde
schon in Kapitel 2.2 angesprochen. Das hohere Erwachsenenalter weist eine enorme
individuelle Variationsbreite des Alterungsprozesses, in besonderer Abhidngigkeit von
physischer und psychischer Gesundheit und der Wohnsituation (selbstindig wohnend,
betreutes Wohnen, Altenheim etc.) auf. Einige wichtige Entwicklungsaufgaben im héheren
Erwachsenenalter sind (vgl. Faltermaier et al. 1992, 2002):

e Akzeptanz der Verrentung,
e positive Nutzung des Ruhestands,
e Tod des Lebenspartners und

e Akzeptanz der Endlichkeit des eigenen Lebens.
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2.6 Zusammenfassung

Gegenstand der entwicklungspsychologischen Forschung sind Fragestellungen, die auf die
Zeitdimension Lebensalter bezogen werden konnen. Die Forschungsgebiete der
Entwicklungspsychologie sind nur schwer auf einen Nenner zu bringen. Sie fulen jedoch
iiberwiegend auf den Grundbegriffen ,,Verdnderung® und ,,Stabilitét™.

Das Interesse am Erwachsenenalter hat in der Entwicklungspsychologie und
benachbarten wissenschaftlichen Disziplinen in den letzten 40 Jahren stark zugenommen.
Der Grund dafiir ist u. a. im enormen Anstieg der Lebenserwartung in den westlichen
Industrieldindern im 20. Jh. zu sehen. Gleichzeitig verschiebt sich die Mortalititsrate fast
ausschlieBlich auf das hohere Erwachsenenalter, womit soziale und kulturelle Verdnderungen
verbunden sind.

Die Leitsitze der Life-Span Psychologie gaben seit den 1970er Jahren Anlass dazu,
das Erwachsenenalter in der Entwicklungspsychologie nicht mehr ausschlieBlich als stabile
Lebensphase, sondern auch als Zeit inter- und intraindividueller Verdnderungen zu
betrachten. Die Unterteilung des Erwachsenenalters in die drei Altersabschnitte friihes,
mittleres und hoheres Erwachsenenalter dient bei der Untersuchung und Erklarung

altersspezifischer Phdnomene als hilfreiches Orientierungsmittel.
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3 Bisherige Verwendung des Begriffs ,,Musikpriferenz® in der Rezeptionsforschung

Der Terminus ,,Musikpréferenz wird in der Rezeptionsforschung bisher in vielfiltiger Weise
verwendet. Es herrscht kein Konsens iiber seine Bedeutung. Aus diesem Grund stelle ich,
bevor ich auf dieses Problem ndher eingehe, die Bedeutungen des Begriffs ,,Praferenz* aus
der Brockhaus Enzyklopadie (1998/1999 Bd. 17, 430) voran:

,Priferenz [ frz., zu préferer, von lat. Praeferre >den Vorzug geben<, >vorziehen<] die, -|-en,
1) bildungssprachlich fiir: Bevorzugung, Vorrang, Vorzug (bestimmter Werte, Ziele).

2) Wirtschaft: Vorliebe eines Menschen gegeniiber dem Nutzen aus versch. Giitern, sodass
sich daraus fiir seine Entscheidungen eine Rangordnung der Wiinschbarkeit von Giitern (P.-
Ordnung) ergibt. Existenz und Bestimmbarkeit von P. gehoéren in der Preistheorie mit zum
Modell vom rational entscheidenden wund handelnden Wirtschaftssubjekt. (->
Indifferenzkurve) P. konnen sachlich (Markentreue), rdumlich (Einkauf im nahe gelegenen
Supermarkt), zeitlich (Mode) und personlich (Bindung an ein bestimmtes Geschéft) begriindet
sein. Das Fehlen von P. ist eine der Voraussetzungen fiir einen vollkommenen Markt.*

Hervorhebenswert erscheinen folgende Aspekte der Brockhaus-Definitionen:

e die bildungs- bzw. umgangssprachliche Bedeutung des Terminus ,,Praferenz*,
e den Nutzen (Funktion), den ein bevorzugtes Objekt fiir die Bediirfnisbefriedigung eines

Individuums hat und damit im Zusammenhang
e der Entscheidungsprozess, in dem eine Rangordnung des Nutzens von Objekten erstellt

wird.

Wie wird nun der Begriff (Musik)priferenz in der Rezeptionsforschung konkret
verwendet? Er wird in einigen Untersuchungen, besonders den Rezipientenstudien der
Medienforschung (u. a. Allensbach 1980, Eckhard 1986, Bonfadelli et al. 1986, Frank,
Maletzke & Miiller-Sachse 1991, Gembris et al. 1994, Gembris 1995a, Oehmichen 1999,
siche auch Kapitel 4), synonym mit musikalischen Interessen, Musikgeschmack und
musikalischen Vorlieben fiir bestimmte Musikstiicke, Musikgenres und Musikgattungen
benutzt. Dies wiederum verweist auf die bildungs- bzw. umgangssprachliche Nutzung des

Terminus und nicht auf die fachspezifisch-korrekte Verwendung.

3.1 Musikpriferenztheorien

Die musikpsychologische und musikpadagogische Forschung (Behne 1975, 1976, Jost 1982,
Lehmann 1994, Miiller 1995, 1998) bringt seit den 1970er Jahren zusétzlich zu der oben
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erwahnten, eher diffusen Verwendung des Musikpréferenzbegriffs in der Medienforschung

den Aspekt der Einstellung in den Diskurs liber Musikpréferenzen, ein. Dies geschieht hdufig

im Zusammenhang mit Musikpréiferenztheorien.

Musikpriaferenztheorien in der Musikpsychologie und —péddagogik dienen der
Beschreibung und der Erkldrung der Genese von Musikpriaferenzen. Dabei basieren diese
Theorien oft auf transformierten Erkenntnissen benachbarter psychologischer Disziplinen
(vgl. Schulten 1990). Einige der wichtigsten Musikpriferenztheorien werden kurz aufgefiihrt:
e Der Konzept-Ansatz von Behne (1975), beruht auf der sozialpsychologischen Theorie der

kognitiven Dissonanz von Festinger.

e Das kognitiv-emotionale Modell von Konecni (1979, 1982) basiert auf den ,New
Experimental Aesthetics* von Berlyne.

e LeBlancs interaktive ~ Theorie (1982) fuBt auf  sozialpsychologischer,
personlichkeitspsychologischer, kognitiver und entscheidungspsychologischer Basis.

e Dollases, Riisenbergs & Stollenwerks (1986) Erklarungsansétze zur Praferenzentwicklung
stiitzen sich auf tiefen-, kognitions-, sozial- und lernpsychologische Befunde.

e Schultens (1990) Musikpréferenz-Relations-Theorie ist ein musikpddagogischer Ansatz.

e Mendes (1991) Ansatz stellt die Musikpriaferenzen in den Kontext des biographischen
Lebensverlaufs und fult somit auf entwicklungs- und sozialpsychologischen
Erkenntnissen.

e [ehmanns (1994) Situations-Funktions-Praferenz Modell beruht auf kognitiv-
einstellungstheoretischer Basis.

e Miillers (1995/98) Theorie der musikalischen Selbstsozialisation greift
sozialpsychologische und soziologische Forschungsergebnisse auf.

e Dollases (1998) Phasenlehre basiert auf entwicklungspsychologischen Befunden.

Die in Tabelle 4 aufgefiihrte Auswahl an Definitionen von ,Musikpriferenz*
veranschaulicht deutlich die derzeitige Uneinheitlichkeit beziiglich der inhaltlichen

Bedeutung und der Verwendung dieses Terminus.
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Behne 1975, 1976

Jost 1982

LeBlanc 1982

Behne 1986

Finnis 1989b

P. ist sichtbarer Ausfluss musika-
lischer Konzepte.

Alter kann als wirksamste Vari-
able auf die Bildung von musika-
lischen Préferenzen angesehen
werden.

Sozialpsychologie: P. fillt unter
Kategorie ,,Einstellungen™
Positive Subjekt-Objekt-Relation
P. kann jede Art Musik, Kompo-
nist oder Interpret sein

P. ist durch Sozialisation und Er-
fahrung erworbene Wertorien-
tierung.

P. ist relativ bestidndig und unab-
héngig von psychophys. Disposi-
tionen und aktuellen situativen
Bedingungen

Verédnderung von P. durch lang-
fristige Einfliisse und musikali-
sche ,,Schliisselerlebnisse*

P.-Entscheidungen basieren auf
der Interaktion von Personlich-
keitseigenschaften des Horers,
dem kulturellen Umfeld des Ho-
rers und Informationen tiber den
musikalischen Reiz

P. ist, was jemand musikalisch
bevorzugt.

P. beschreibt aktives, aufsuchen-
des Verhalten.

Ursache von P. sind Funktionen,
die Musik erfiillen kann.

P. sind affektive Reaktionen auf
Musik, die Mégen oder Nichtmo-
gen ausdriicken.

P. beinhalten weniger kognitive
Analyse und dsthetische Reflexi-
on.

P. ist zeitlich nicht so stabil wie
Musikgeschmack.

Schulten 1990

Mende 1991

Behne 1993

Lehmann 1994

Miiller 1995/1998

P. ist, was eine Person aus dem
Bereich der Musik vorgezogen hat,
unangesehen der Griinde, die

fiir die Entscheidung verantwort-
lich gemacht werden konnen.

P. sind Ausdruck der Entschei-
dung, ein Objekt zu antizipieren.
P. besitzen Prozesshaftigkeit.

P. haben keinen wertenden Cha-
rakter.

P. sind notwendige, aber nicht
hinreichende Indikatoren fiir den
Musikgeschmack.

Nachordnender Begriff: Postferenz

P. sind weniger Ergebnisse be-
wusster, individueller Auseinan-
der- und Aneignungsprozesse.

P. sind Resultat kollektiver
Normsetzung.

P. sind selten Verinnerlichung als
individuell bedeutsame Musik.

P. sind Kopplungen von Funktio-
nen von Musik und Entwicklung
musikalischer Interessen im all-
tiglichen Lebensprozess.

P. ist Biindel von psychischen
Phénomenen.

P. sind aktuelle Entscheidungen
in konkreten Situationen.

Der Begriff Musikpréferenz ist
konkreter als der Begriff
Musikgeschmack.

P. sind inhaltlich weitgehend
Einstellungen.

P. haben eine evaluative Kompo-
nente.

P. sind verhaltensintentional auf
den Einstellungsgegenstand ge-
richtet.

P. sind funktional erklarbar.

P. sind erlernt, entstehen in Ab-
hangigkeit von subjektiven Nor-
men, gesellschaftlichen Vorgaben
und Wissen iiber den Einstel-
lungsgegenstand.

P. sind musikalische Einstellun-
gen.

P. —Bildung: Aufsuchen musikali-
scher Sozialisationskontexte, z. B.
Massenmedien, Jugendkulturen.
P. entstehen durch Selbstsoziali-
sation.

Tabelle 4: Definitionen des Begriffs Musikpréferenz.
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Behne (1975, 1978, 1987) stand sowohl dem Begriff der musikalischen Priaferenz, den er
damals als ,,sichtbaren Ausflul musikalischer Konzepte* (1975, 39) bezeichnete, als auch
dem FEinstellungsbegriff kritisch gegeniiber, weil dieser seiner Ansicht nach nicht deutlich
machte, ob die Ursache einer positiven Einstellung im musikalischen oder im
sozialpsychologischen Bereich liegt. Stattdessen spricht Behne (1975) von ,,musikalischen
Konzepten®. Sein Konzeptansatz, der auf der Theorie der kognitiven Dissonanz fuflt, erweitert
den Einstellungsbegriff (1975, 351.):

,»Ein musikalisches Konzept ist die Summe von Vorstellungen, Einstellungen, Informationen,
Vorurteilen etc., die ein Individuum hinsichtlich eines bestimmten, mehr oder weniger
begrenzten musikalischen Objekts besitzt.*

In seinem horertypologischen Ansatz kommt Behne (1986, 19) im Zusammenhang mit

dem Geschmacksbegriff wieder auf den Praferenzbegriff zuriick:
,»Es wire sinnvoll, den Geschmacksbegriff wegen seiner inhaltlichen Unschirfe durch den
Priaferenzbegriff zu ersetzen, iiber dessen Definition man einen gewissen Konsens vermuten
darf: musikalische Prédferenzen sind das, was jemand musikalisch bevorzugt ...Nicht zuletzt
aus musikpéddagogischer Sicht ist dieser Begriff jedoch nur von begrenztem Interesse, da er
ein aktives, aufsuchendes Verhalten beschreibt, dass sich normalerweise nur in der Freizeit
realisieren wird... Ursachen von Priaferenzen sehe ich vor allem in den Funktionen, die Musik
erfilllen kann. Wenn Musik ausschlieBlich Erholungsfunktion hat, ist der Bereich der
musikalischen Vorlieben zwangsldufig beschrinkt. Priaferenzen miifiten sich als Funktion von
Funktionen (die Musik haben kann) darstellen lassen.*

Lehmann (1994) greift den funktionalen Aspekt (vgl. auch Definition Brockhaus-
Lexikon weiter oben), den Behne (1986) Musikpriferenzen zuschreibt, in seiner Theorie auf.
Er versteht Praferenzen als Einstellungen (1994, 112):

»3ie bergen eine evaluative Komponente, sind verhaltensintentional auf den

Einstellungsgegenstand gerichtet und als gezeigte Priaferenz funktional erkldrbar. Ferner

werden sie erlernt und entstehen in Abhédngigkeit von subjektiven Normen und

gesellschaftlichen Vorgaben sowie dem Wissen iiber den Einstellungsgegenstand.*
Pfaffenheuser (1995) greift ebenfalls den Einstellungsbegriff auf. Sie betrachtet

Musikpréferenzen als:

e cine Form der musikalischen Urteilsbildung,

e konkrete Objektivierungen des musikalischen Geschmacks mit tempordrem Charakter

e und im Zusammenhang mit musikalischen Einstellungen, welche den Rahmen fiir die

Priaferenz- und Geschmacksgenerierung bilden.



26

Dem Faktor Zeit, den Pfaffenheuser (1995) anspricht, kommt auch bei anderen Autoren

eine wichtige Bedeutung bei der Definition des Begriffs ,,Praferenz zu. Jost (1982, 246)
jedoch spricht im Gegensatz zu Pfaffenheuser nicht den temporér begrenzten Zeitrahmen von
Musikpriferenzen, sondern ihre, seiner Ansicht nach, zeitliche Stabilitit an:
»Praferenzen (Vorlieben, Bevorzugungen) sind der in der Sozialpsychologie gebrauchlichen
Kategorie der ,Einstellungen® zuzuordnen. Sie implizieren also eine bestimmte, in diesem
Falle positive Subjekt-Objekt-Relation, wobei zum Objekt musikalischer Préferenzen
grundsitzlich jede Art von Musik, jeder Stilbereich, aber auch ganz bestimmte Komponisten
oder Interpreten werden konnen. Musikalische Préferenzen sind nicht angeborene, sondern
durch Erfahrung erworbene Wertorientierungen, sind insofern weitgehend vom
Sozialisationsprozess her bestimmt und reflektieren - zumindest zu einem gewissen Grade -
Werthaltungen und Erwartungen der soziokulturellen Umwelt, in der sie erworben wurden.
Im Unterschied zu temporiren Dispositionen sind musikalische Priaferenzen relativ bestindig
und relativ unabhédngig von wechselnden psycho-physischen Zustinden und aktuellen
situativen Bedingungen. Dennoch sind sie nicht starr, sondern verdnderlich, wobei zu ihrer
Verdnderung entweder langfristige Einfliisse (z. B. unbewusste oder bewusste Lernprozesse)
oder auch bestimmte musikalische Schliisselerlebnisse beitragen konnen.*

Alle bisherigen Definitionen von Musikprdferenzen stehen im mehr oder weniger

engen Sinne unter dem Aspekt der Einstellung, wobei der Einstellungsbegriff, abgesehen vom
einstellungsverwandten musikalischen Konzept (Behne 1975), von den o. g. Autoren nicht
eindeutig operationalisiert wird. Mendes (1991, 391f.) Definition von Musikpréferenzen ist
ebenfalls einstellungsrelevant, aber sie bezieht sich bei ihrem Ansatz primédr auf die
Verinderung von Musikpriferenzen im biographischen Lebensverlauf:
,»Die musikalischen Préiferenzen sind weniger Ergebnis bewusster individueller
Auseinandersetzungs- und Aneignungsprozesse, sondern vor allem Resultat kollektiver
Normsetzung. Sie werden insofern nur selten verinnerlicht als wirklich individuell
bedeutsame Musik. Die musikalischen Interessen bleiben meist etwas ‘AuBeres’, den
konkreten Kollektiv- und Kommunikationsstrukturen Zugeordnetes und sind somit in erster
Linie an einen bestimmten Lebensabschnitt gebunden. Mit der Verdnderung dieser
Lebensbedingungen verdndert sich auch der Musikgeschmack.

Ein wesentlicher Punkt fiir die Entwicklung von Musikpriferenzen wurde in der
Rezeptionsforschung bisher, weil der Focus liberwiegend auf dem Konstrukt ,,Einstellung*

lag, nur am Rande beachtet. Schulten (1990, 52) weist jedoch auf die Wichtigkeit des
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Konstrukts ,,Entscheidung fiir die Entwicklung von Musikpriaferenzen hin (vgl. auch die
Brockhaus-Definition von ,,Priferenz* weiter oben):

»Musikpriferenz ist das, was eine Person aus dem Bereich der Musik vorgezogen hat,
unangesehen der Griinde, die fiir die Entscheidung verantwortlich gemacht werden konnen;
das jeweils Vorgezogene kann sich auf Personen (z. B. Musiker, Komponisten, Interpreten),
auf Gegenstinde (Musikwerke, Musikgenres) oder auch auf Merkmale der Musik beziehen
(Rhythmus, methodischer Verlauf, harmonische Wendung). Der entsprechende nachordnende
Begriff ist Musikpostferenz.*

An anderer Stelle weist Schulten (1990, 52) auf einen wichtigen Teil der
Priaferenzentscheidung hin:

»Kann man nicht iiber Musikgeschmack streiten, wenn die fehlenden Kriterien die Klirung
verhindern, so 148t sich sehr wohl liber Musikpriferenzen streiten; sie entbehren zwar des
wertenden Charakters, sind aber dafiir - als Ausdruck der Entscheidung einer Person, eine
andere Person oder ein anderes Objekt zu antizipieren - von besonderer Brisanz.*

Eine ,,Entscheidung® ist somit ein Prozess, in dem mehrere Objekte vom Individuum
antizipiert werden und das vorgezogene Objekt als sichtbares (horbares) Ergebnis, die
,,Praferenz*, darstellt. Ein Individuum driickt sich in einer konkreten Situation durch seine
(Musik)priferenz aus.

Der Grund fiir die Konfusion im Diskurs iiber Musikpréferenzen riihrt daher, dass
einerseits Musikpréiferenzen als Einstellungen angesehen werden, anderseits als das Ergebnis
von Entscheidungen. Beide Konstrukte, Einstellungen und Préferenzen, haben, forschungs-
geschichtlich betrachtet, einen vollig unterschiedlichen Ursprung. Die Einstellungsforschung
ist ein Teilgebiet der Sozialpsychologie. Die Entscheidungspsychologie hat ihren Ursprung in
der Wirtschafts- und Organisationspsychologie. Gemeinsam jedoch ist beiden Konstrukten,
Einstellung und Préferenz, ihr gleichsam bewertender Charakter, was die Tabellen 5 und 6

verdeutlichen.
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Frohlich 1987

Herkner 1988

Stroebe, Hewstone, Codol,
Stephenson 1990

In der Personlichkeits- und
Sozialpsychologie bedeutet E. durch
Erfahrung, Erziehung und/oder
abstrakte Wertma@stibe geprigte,
relativ iberdauernde Orientierungs-,
Bewertungs- und Handlungsten-
denzen gegeniiber breiten Klassen
von wert- oder sozialrelevanten
Gegenstinden.

E. einer Person zu einem Objekt ist
ihre subjektive Bewertung des
Objekts.

Einstellungsobjekte sind Reize,

Verhaltensweisen und Begriffe bzw.

Begriffssysteme.

E. bedeutet iiberdauernde, positive
oder negative Bewertung eines
Einstellungsobjekts.

Tabelle 5: Definitionen des Begriffs Einstellung in der Sozialpsychologie.

Tabelle 6 zeigt ferner den engen Zusammenhang zwischen Entscheidung und Préferenz auf.

Entscheidung und Priferenz

Frohlich 1987

Slovic 1995

Jungermann, Pfister & Fischer
1998

E. bezeichnet die Wahl einer

bestimmten Richtung des Handelns
bzw. Reagierens in einer Situation,
die mehrere Moglichkeiten enthélt.

P. wird durch Wahl und Entschei-
dung ausgedriickt.

P. wird in E. vom Entscheider kon-
struiert.

E. ist eine kontingente, prozesshafte
Art der Informationsverarbeitung.
E. ist abhidngig von der Komplexitét
des E.-Problems, Zeitdruck und
einer Menge kontextueller
Kategorien.

P. sind auf Grund des E.-Problems
duBerst labil.

E. bedeutet, dass sich ein Indivi-
duum in einer Situation zwischen
mindestens zwei Optionen ,,préfe-
rentiell” entscheidet. Das Indivi-
duum zieht eine Option einer an-
deren oder mehreren Optionen vor.

Tabelle 6: Definitionen der Begriffe Entscheidung und Priferenz in der Psychologie.

Einzig Schulten (1990) ist, im Gegensatz zu allen anderen in Tabelle 4 aufgefiihrten

Autoren, der Ansicht, Musikpréferenzen hétten keinen wertenden Charakter. Die in Tabelle 4

aufgefiihrten Definitionen zeigen nicht nur den mangelnden Konsens im Gebrauch des

Musikpréferenzbegriffs, sondern verweisen auch auf die Komplexitit des Konstrukts

Musikpréferenz. Es wird von einer Reihe verschiedenster Variablen beeinflusst.

Diese konnen sein:

e sozialpsychologische Faktoren,

e Entscheidungsprozesse,

e Funktionen, die eine Priaferenz erfiillen kann,

e zeitliche Faktoren (kurz, lang),

e Personlichkeit des Horers,
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e kulturelles Umfeld des Horers,

e demographische Daten des Horers,

e Lebensbedingungen des Horers,

e aktuelle Emotionen des Horers,

e Erfahrung des Horers mit Musik und

e musikalischer Reiz.

Gerade die ungenaue Begriffsbestimmung im Zusammenhang mit der Fiille an
beeinflussenden Variablen stellt eine grole Schwierigkeit fiir die genaue Erfassung von

Musikpréferenzen und ihre Entwicklung dar (vgl. Siebenaler 1999).

3.2 Musikpriferenz und Musikgeschmack

Ein weiteres Problem, was die Musikpriaferenzforschung zusdtzlich erschwert, liegt fiir die
musikpsychologische und —padagogische Rezeptionsforschung in der Benutzung des Begriffs
,Musikgeschmack”. Uber die Verwendung dieses Terminus einerseits und dessen
Abgrenzung vom Musikpriaferenzbegriff andererseits herrscht ebenso wenig Konsens wie
iiber den Terminus ,,Musikpriaferenz‘ per se. Die Begriffsgeschichte des ,,Musikgeschmacks*
hat Schulten (1990), ebenso wie jene der Musikpriferenz, ausfiihrlich dargestellt. Die
Brockhaus-Enzyklopidie (1998/99, Bd. 8, 444) gibt eine kurze Ubersicht iiber die
Entwicklung des Geschmacksbegriffs:

,Geschmack, 1) Asthetik: guter G., Begriff fiir das Vermdgen, Schénes und Héssliches zu
unterscheiden und zu beurteilen. Seit Mitte des 17. Jh. fand der Begriff Eingang in die &sthet.
Diskussion. V. a. drei Fragen standen im Mittelpunkt: ist G. angeboren oder muss/kann er
erworben werden; ist G. ein auf Verstand oder Sinnlichkeit gegriindetes Vermogen des
Menschen; sind G. —Urteile nur individuell oder allgemein giiltig? I. KANT bestimmt G. als
ein >sinnl. Beurteilungsvermogen<, das ein >Vermogen der &sthet. Urteilskraft, allgemein
giiltig zu wihlen< ist, und in diesem Verstindnis wurde im 18. Jh. der Versuch einer G. —
Bildung des Publikums durch Erweiterung der Erfahrung mit Gegenstinden des dsthet. und
kiinstler. Bereichs gemacht. Als Wendung gegen den historisierenden G. des 19. Jh. ist der
Begriff des guten G. v. a. im Bereich von Kunstgewerbe, bildender Kunst und Architektur seit
der Jahrhundertwende und in der ersten Halfte des 20. Jh. noch. Einmal belebt und im Sinne
funktionalist. Designs gedeutet worden. Das Interesse der empirischen Soziologie hat sich den
gesellschaftl. Grundlagen des G. zugewandt.

2) Biologie: -> Geschmackssinn*
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Als Hauptproblematik des Terminus ,,Geschmack* wird sein wertender, mit Asthetik
in Verbindung gebrachter, Charakter (Behne 1978, Jost 1982, LeBlanc 1982, Schulten 1990,
Pfaffenheuser 1995) angesehen (vgl. auch Tabelle 7). Priferenz hingegen ist nach Meinung

dieser Autoren ein neutraler, wertfreier Begriff.

Musikgeschmack

Behne 1978

Jost 1982

Behne 1986

Begriff G. wird zunehmend durch
den Begriff Praferenz verdriangt,
auf Grund der Diffusitéit des
Geschmacksbegriffs.

G. ist Einstellung.

Mehrdeutigkeit und ideologische
Besetzung des Begriffs G. fiihrten
dazu, dass dieser durch den Begriff
Priferenz ersetzt wurde.

G. ist auf Grund seiner inhaltlichen
Unschérfe durch den Begriff
Priferenz zu ersetzen.

Finnis 1989b

Schulten 1990

Behne 1993

(Musik)geschmack bezeichnet eine
allgemeinere und zeitlich stabilere

Priaferenz fiir bestimmte Arten von
Musik.

G. erscheint als der umfassendere
Begriff zu Musikpréaferenz. G. wird
durch die beobachtbaren Musik-
préaferenzen identifizierbar.

G. setzt definierte dsthetische

G. sind langfristige Orientierungen
im Gegensatz zu Musikpréferen-
zen. G. umgangssprachlich sehr
diffus. G. bezeichnet global den
Gesamtkomplex im Gegensatz zu

Malfstibe voraus.

Musikpréferenz.

Tabelle 7: Definitionen des Begriffs Musikgeschmack.

Wertfrei bedeutet in diesem Falle jedoch nicht, dass Musikpriferenzen nicht ein bewertender
Aspekt zukommt. Vielmehr handelt es sich hierbei um eine Abmilderung der krassen,
bewertenden Unterteilung von ,,gut™ und ,,schlecht im Vergleich zum Geschmacksbegriff.
Behne (1993, 339f.) betrachtet, ebenso wie Finnds (1989b), Schulten (1990), Abeles & Chung
(1996) und Kunz (1998) Musikgeschmack als iibergeordnete Kategorie zu Musikpraferenz:

erscheint der (1980), zwischen aktuellen

»Einleuchtend Vorschlag von Abeles

Entscheidungen (preferences/Préaferenzen) und langfristigen Orientierungen
(taste/Geschmack) zu unterscheiden. Der umgangssprachliche und sehr diffuse Begriff des
Musikgeschmacks konnte demnach sinnvoll global fiir den Gesamtkomplex verwendet
werden, Musikpréferenz hingegen flir das Entscheidungsverhalten in definierten konkreten
Situationen.*

Musikpréiferenzen sind demnach das Ergebnis einer Entscheidung in einer konkreten
Situation, wobei das Ergebnis fiir das Individuum eine bestimmte Funktion erfiillt.
Musikgeschmack ist der iibergeordnete, allgemeine Sammelbegriff fiir Musikpriferenzen und
fiir weniger situationsgebundene, langerfristige, musikbezogene Einstellungen. Die Konfusion
bei der Verwendung der Begriffe Musikpriferenz und Musikgeschmack wird besonders
hiufig in der aber auch in der

Medienforschung, musikpsychologischen und

musikpéddagogischen Forschung sichtbar (Mende 1991, Russell 1997).
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3.3 Zusammenfassung und Diskussion

Die Verwendung der Begriffe Musikpriferenz und Musikgeschmack erweist sich in der

musikpsychologischen und —pddagogischen Rezeptionsforschung, sowie in der

Medienforschung als duBerst diffus. Es herrscht weder Konsens iiber die Bedeutung dieser

beiden Termini, noch iiber deren Abgrenzung voneinander. Sie werden teilweise sowohl

synonym als auch in ihrer umgangssprachlichen Bedeutung gebraucht und besonders in der

Medienforschung durch umgangssprachlich verwandte Begriffe, z. B. musikalische Vorlieben

oder musikalische Interessen ersetzt. Die Ursache dieser weitreichenden terminologischen

Problematik ist zu sehen in:

e der historisch bedingten dsthetischen Besetzung und der schwerlichen Fassbarkeit des
Geschmacksbegriffs,

e der in der Musikpsychologie und —piddagogik kaum vorhandenen Trennung der
zugrundegelegten psychologischen Fachgebiete Sozialpsychologie (Einstellung) und
Wirtschafts- und Organisationspsychologie/Entscheidungspsychologie (Priaferenz), auf
denen die gewonnenen Erkenntnisse iiber Musikgeschmack und Musikpriferenzen zu
einem Grofiteil beruhen,

e der damit verbundenen ungenauen Operationalisierung der Termini Einstellung und
Priferenz und

e den mannigfachen Variablen, die sowohl die Entwicklung des Musikgeschmacks als auch
die Entwicklung von Musikpréiferenzen in vielschichtiger Weise beeinflussen.

Im folgenden soll, im Zusammenhang mit den Definitionen in den Tabellen 4 — 7 und der
Brockhaus-Definition von ,Priaferenz, diskutiert werden, warum (Musik)priferenzen
entscheidungszugehorig sind und Musikgeschmack zum Einstellungsbegriff gehort. Dass
Musikpréiferenzen Ergebnisse von Entscheidungen sind, spricht Schulten (1990) in ihrer
Definition (siehe Tabelle 4) direkt an. Priferenzen sind ihrer Ansicht nach Ausdruck der
Entscheidung, ein Objekt zu antizipieren. Dies verweist indirekt auf die Definition von Slovic
(1995), eine Priaferenz werde vom Entscheider im Entscheidungsprozess konstruiert. Schon
Behne (1975, 1976) verwendet in seinem Konzept-Ansatz ein Synonym fiir Schultens (1990)
Priferenz-Ausdruck, wonach Préiferenzen der Ausfluss musikalischer Konzepte sind. Ferner
spricht fiir die Entscheidungszugehdrigkeit von Préferenzen, dass letztere Aktivitit des
Individuums voraussetzen (Behne 1986), wofiir sich auch Frohlich (1987), Slovic (1995),
Jungermann, Pfister & Fischer (1998) aussprechen. Ein weiterer, wichtiger Faktor von

Entscheidungen sind Ereignisse. Ereignisse sind Gegebenheiten, die den Ausgang von
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Entscheidungen beeinflussen, ohne dass man einen Einfluss darauf hat (vgl. Jungermann,
Pfister & Fischer 1998). Jost (1982) verwendet in seiner Definition von Priaferenz, obwohl er
letztere als Einstellung ansieht, einen dhnlichen Begriff, das ,,Schliisselerlebnis®, welches zum
Wandel von Priferenzen beitrdgt. Einige Jahre spiter formuliert Behne (1993), was
Priaferenzen sind, ndmlich aktuelle Entscheidungen in konkreten Situationen.

Der  Musikgeschmack  eines  Individuums ist aus  folgenden  Griinden
einstellungszugehorig. Er ist allgemeiner und zeitlich stabiler als Praferenzen (Finnds 1989b,
Behne 1993). Ferner setzt er, so Schulten (1990), definierte dsthetische Mal3stdbe voraus. Dies
bedeutet auf die Sozialpsychologie iibertragen, dass der Terminus Musikgeschmack, analog
zum Einstellungsbegriff, durch Erfahrung, Erziehung erworbene und/oder abstrakte
Wertmafistibe (Frohlich 1987) voraussetzt. Auf die 4dsthetische Diskussion des
Geschmacksbegriffs wird in meiner Arbeit nicht eingegangen, weil es die Aufgabe der
Musikpsychologie ist, musikalisches Verhalten zu beschreiben und zu erkliren und nicht etwa
asthetische Probleme 16sen zu wollen.

So eindeutig die Unterscheidung von Priaferenz und Geschmack auf den ersten Blick
scheint, so schwierig ist sie dennoch, weil einerseits einige Faktoren sowohl Priferenzen als
auch den Geschmack gleichermallen beeinflussen, andererseits Geschmack und Priaferenzen
sich gegenseitig bedingen. Dies mag der Grund dafiir sein, warum einige Autoren (Jost 1982,
Mende 1991, Lehmann 1994) Geschmacks- bzw. Einstellungseigenschaften der Préiferenz
zugeschrieben haben. Priferenz und Geschmack sind beide funktional erkldrbar. Die
Priferenz erfiillt einen situativ bedingten Nutzen fiir den Entscheider, der einstellungsbedingte
Geschmack hingegen dient dem Individuum zur Orientierung in seiner Umwelt. Letzterer ist
durch Erfahrung und Sozialisation erworben (vgl. Jost 1982) und ist eine beeinflussende
Variable beim Priferenzentscheidungsprozess. Der musikalische Geschmack wird in einer
konkreten Situation durch eine aktuelle Préferenz partiell ausgedriickt. Daher sind
Priaferenzen, wie Schulten (1990) sagt, notwendige, aber nicht hinreichende Indikatoren fiir

den Musikgeschmack.
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4 Untersuchungen zu Musikpriiferenzen

Zu dem in Kapitel 3 besprochenen Problem der Begriffsdiffusitit kommt hinzu, dass es nur

wenige gesicherte Erkenntnisse speziell iiber die Musikpréiferenzentwicklung im
Erwachsenenalter gibt. Die hier vorgestellten Studien zu Musikpriaferenzen haben nur
gemeinsam, dass es sich bei ihrem Themenschwerpunkt im weiteren Sinne um Musikpri-
ferenzen und Funktionen von Musik handelt. Als empirische Methode wurden dabei iiber-
wiegend standardisierte Querschnittuntersuchungen gewéhlt. Auf Grund unterschiedlicher

Fragestellungen lassen sie sich jedoch nur schwerlich vergleichen, was Tabelle 8 belegt:

Untersuchungen zu Musikpréferenzen

Thema der Untersuchung

Autor

Musikpriferenzen allgemein

Behne 1975, 1976; Allensbach 1980, LeBlanc, Sims,
Siivola & Obert 1996

Musikpréferenzen im Erwachsenenalter

Holbrook & Schindler 1989, Pfaffenheuser 1995,

Musikpréferenzen alter Menschen

Gibbons 1977; Gilbert & Beal 1982; Jonas 1991;
Moore, Staum & Brotons 1992, Muthesius 2002

Préaferenztypologien

Behne 1986, Lehmann 1994,
Hartmann & Neuwohner 1999, Neuhoff 2001a

Musikpréferenzen im Kontext der Medien-

forschung

Bonfadelli et al. 1986; Eckhardt 1986; Dollase,
Riisenberg & Stollenwerk 1986, Frank, Maletzke &
Miiller-Sachse 1991; Gembiris et al. 1994, Gembris
1995a, Oehmichen 1999, Neuhoff 2001b

Musikpriferenzen unter dem Einfluss der Peer-Group

Finnis 1989a; Bruhn & Roth 1993, North &
Hargreaves 1999, Knobloch, Vorderer & Zillmann
2000

Musikpriferenzen und geschlechtsspezifische

Nutzung von Musik

Christenson & Peterson 1988; Zillmann & Bhatia
1989; Wells & Hakonen 1991,

Musikpriferenzen und Funktionen von Musik

Gembris 1990; Mende 1991; Behne 1995/1997;

Reu 1995; Gembris 1995b, North & Hargreaves 1997a
De Nora 2000, 2001, North & Hargreaves 2000,
Sloboda & O'Neill 2001, Sloboda, O'Neill & Ivaldi
2001, Schramm & Vorderer 2002

Musikpriferenzen und Personlichkeit

Dollinger 1993; Langenbach 1994; Robinson, Weaver
& Zillmann 1996, Lester & Whipple 1996, Rawlings,
Twomey, Burns & Morris 1998, McNamara & Ballard
1999

Tabelle 8: Untersuchungen zu Musikpréferenzen unter verschiedenen Aspekten im Uberblick.
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Problematisch bei dieser Kategorisierung von Untersuchungen zu Musikpréiferenzen ist die
Vielschichtigkeit einiger Studien, die gleichzeitig mehrere Aspekte musikalischer Vorlieben
untersuchen und somit nicht ganz eindeutig einer Kategorie zuzuordnen sind. Da es sich bei
meiner Untersuchung primdr um eine entwicklungspsychologische Studie zu
Musikpriferenzen im Erwachsenenalter handelt, lassen sich die in Tabelle 8 vorgestellten
Untersuchungen am ehesten auf Grund der entwicklungsrelevanten Variable ,,Alter*
vergleichen. Diese ist nach Meinung einiger Autoren (u. a. Behne 1975, 1976, Schulten 1981,
1990, Eckhardt 1986, Stipp 1990, Mende 1991, Gembris 1996) die ,,trennschérfste” Variable
bei der Entwicklung von Musikpréiferenzen.

Zunichst werden vorliegende Untersuchungen zu Musikpréiferenzen, auch unter dem
Aspekt der Funktionen von Musik, denen, wie in Kapitel 3 angesprochen, eine wichtige
Bedeutung bei der Genese von Musikpriaferenzen zukommt (Behne 1986, Mende 1991,
Lehmann 1993, 1994), in folgender Aufteilung besprochen:

e Jugendliche,
e Erwachsene allgemein und

e jltere Menschen im besonderen.

4.1 Musikpraferenzen von Jugendlichen

Den Musikpréferenzen und den Funktionen von Musik im Jugendalter wird hier jeweils ein
Kapitel gewidmet. Der Grund dafiir ist, dass die Entwicklung von Musikprédferenzen im
Erwachsenenalter als Weiterentwicklung von Musikpriaferenzen des Jugendalters betrachtet
werden und folglich in Relation zum Jugendalter gesehen werden muss (vgl. dazu auch
Kapitel 2.4).

Die Vorliebe fiir Musik von Jugendlichen erstreckt sich hauptsédchlich auf den Bereich
der Popularmusikgenres (Behne 1986, Bonfadelli et al. 1986, Finnds 1989a, Wells &
Hakonen 1991, Bruhn & Roth 1993, Langenbach 1994, Behne 1995, 1997, North &
Hargreaves 1999, Oehmichen 1999, Behne 2002). Da dieses Gebiet bereits sehr viele
verschiedene Genres abdeckt, sind sich einige Forscher (Bonfadelli et al. 1986, Langenbach
1994) nicht dariiber einig, ob Jugendliche nun einen differenzierten (Bonfadelli et al. 1986)
oder einseitig ausgeprigten (Langenbach 1994) Musikgeschmack haben. Eine weitere
Diskrepanz der beiden Autoren(teams) besteht bei der Frage, ob die Musikpriaferenzen von
Jugendlichen geschlechterabhingig sind oder nicht. Bonfadelli et al. (1986) kommen zu dem

Ergebnis, dass die musikalischen Vorlieben ihrer beiden jiingsten Testgruppen keine
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geschlechterspezifischen Unterschiede aufweisen. Langenbach (1994) kommt zum
gegenteiligen  Resultat. Nach  Langenbachs (1994) Untersuchung sind die
geschlechterspezifischen Unterschiede im Musikgeschmack zum Teil signifikant. Médchen
horen generell lieber Musik als Jungen, besonders Pop, Rock, Jazz, Tanz- und
Unterhaltungsmusik, Folklore, Chanson und die verschiedenen Genres der Klassik. Zu einem
vergleichbaren Ergebnis wie Langenbach kommen Knobloch, Vorderer & Zillmann (2000).
Sie stellen fest, dass Méddchen lieber Musik hoéren als Jungen. Sie bevorzugen neben Rap und
Hip Hop im Gegensatz zu Jungen eher ruhigere Musik wie Love-Songs und Soft-Pop. Ob
Musikpriaferenzen im Jugendalter eindeutig geschlechterabhingig sind, ist derzeit nicht
erwiesen. Man kann jedoch, so Gembris & Hemming (2005) die Tendenz feststellen, dass
Maidchen eher zu ruhigeren und weicheren Genres und Jungen zu hérteren Genres neigen.

Fir die Musikpraferenzentwicklung im Jugendalter sind die sozialpsychologischen
Faktoren Peer-Group, Szenenzugehorigkeit und Massenmedien von entscheidender
Bedeutung. Janke & Niehues (1996, 9; 16) beschreiben die kulturellen Rahmenbedingungen
fiir die Entstehung von Szenen folgendermalen:

"Junge Leute schaffen Kultur in einer Welt, in der alle Erfahrungen schon gemacht und alle
guten Songs schon geschrieben worden sind und die Gesellschaft gegen jede Form von
Provokation abgestumpft ist. ... Die Folge: Feste Bindungen zerfallen, Bindungen an Vereine,
kirchliche Gruppen oder politische Parteien schwinden. Das Bindungsvakuum fiillen die
Cliquen und Szenen, die immer wichtiger werden."

Auf Grund dieses kulturellen Rahmens sind Szenen fiir die Entwicklung von
Musikpréiferenzen von grofBer Wichtigkeit. Szenen bilden den sozialen Raum fiir junge Leute,
sich gesellschaftlich zu identifizieren und damit auch sich selbst zu identifizieren, weil soziale
Identitét ein Teil der Selbstidentitit ist. Da Musik eines der fundamentalen Ausdrucksmedien
von Szenen ist, dient sie ebenfalls zur Bildung von sozialer und personlicher Identitit. Ebenso
verhélt es sich mit der Peer-Group, die im Jugendalter einen enormen Einfluss auf die
Ausbildung von Musikpréferenzen hat (vgl. Finnds 1989a, Bruhn & Roth 1993, North &
Hargreaves 1999, Knobloch, Vorderer & Zillmann 2000). Miiller (1990) stellte fest, dass die
Toleranz beziiglich verschiedener Musikrichtungen abhéingig von der jeweiligen Horsituation
ist. Je geringer diese Situation unter Peer-Gruppendruck steht, desto toleranter ist die
Einstellung Jugendlicher fiir das Horen verschiedener Musikgenres. Wenn Jugendliche alleine

sind, horen sie auch Musik, die nicht von der Peer-Group favorisiert wird.
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4.2 Funktionen von Musik im Jugendalter

Das Musikerleben Jugendlicher ist nach Behnes (1986) Ansicht vor allem koérperlich-sinnlich
orientiert und dient dazu, negativ empfundene Befindlichkeitsaspekte kompensatorisch zu
beeinflussen. Mit 11 Jahren haben Jugendliche schon eine genaue Vorstellung davon, welche
Art von Musik sie in fréhlicher bzw. trauriger Stimmung héren mochten (Behne 1995, 1997).
Schramm & Vorderer (2002) stellen im Gegensatz zu Behne (1986, 1995, 1997) fest, dass
Jugendliche Musik iiberwiegend nach dem Iso-Prinzip auswihlen. So wéhlen sie in emotional
positiv besetzten Situationen, z. B. Freude und Ruhe, stimmungskongruente Musik aus, um
ihren Zustand zu verstirken. Bei Wut und Arger reagieren sie sich mit aggressiver Musik ab,
und bei Trauer und Melancholie wéhlen sie eher traurige Musik. Behne (2001) fand weiterhin
in einer Lingsschnittstudie zum Musikerleben Jugendlicher, die im Zeitraum von 1991 —
1997 durchgefiihrt wurde, heraus, dass es in jlingster Zeit bei Jugendlichen eine verstirkte
Tendenz gibt beim Musikhoren sich dieser Tatigkeit nicht intensiv zuzuwenden, sondern
Musik als Hintergrund zu anderen Tétigkeiten zu benutzen.

Behne (1986) weist mit seinen ,,Horertypologien® als einer der ersten Autoren iiberhaupt
auf den Zusammenhang von Musikpréferenz und Musikfunktion hin. Laut Behne (1986) sind
Funktionen, die Musik erfiillen kann, die Ursache fiir musikalische Priferenzen. Letztere
miissten sich als mathematische Funktion von Funktionen, die Musik erfiillen kann, darstellen
lassen (vgl. Lehmann 1994). Ein wichtiges Resultat von Behnes ,,Horertypologien (1986) ist,
dass die musikalischen Umgangsweisen, das Erleben von Musik, relativ unabhédngig von den
verbalen und klingenden Priaferenzebenen bestehen. Bestimmte Arten mit Musik umzugehen
konnen sich folglich an sehr unterschiedlichem Material manifestieren. Beispielsweise kann
sowohl Popmusik als auch Klassik als Hintergrundmusik bei den Schulaufgaben motivierend
wirken. Behne (1986) fand bei den jugendlichen Probanden acht musikalische Horweisen
heraus, die zuvor mit einem Fragebogen zum Musikerleben erfragt wurden. Diese sind:

e motorisches Horen,

e kompensatorisches Horen,
e vegetatives Horen,

e diffuses Horen,

e emotionales Horen,

e sentimentales Horen,

e assoziatives Horen,

und distanzierendes Horen.
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Uberhaupt ist die Entwicklung der eigenen Identitit die zentrale Entwicklungsaufgabe im
Jugendalter (vgl. Havighurst 1972, Erikson 1988). Durch starke physische und psychische
Verdnderungen des Individuums in einem relativ kurzen Zeitabschnitt des Lebenslaufs ist das
Jugendalter eine sensible Phase fiir viele neue Erlebnisse, auch im musikalischen Bereich.
Musikpréiferenzen werden, laut Gembris (1998, 2002), im Jugendalter erstmals im Leben ein
Teil der selbstbestimmbaren Identitit und Personlichkeit. Sie sind daher vermutlich fiir den
Verlauf der Priaferenzentwicklung im weiteren Leben von hoher Bedeutung. Nach Baacke
(1997, 232) erfiillt Musik fiir Jugendliche folgende Funktionen. Sie ist:

e Erkennungszeichen fiir bestimmte Jugendkulturen, die sich durch bestimmte

Musikpréferenzen von anderen ausgrenzen,

e Informationsquelle {iber neue Lebensstile, Moden und Verhaltensweisen,

e Grenzziehung gegeniiber Erwachsenen, die Pop-Musik ablehnen,

e Stimulans fiir eigene Trdume und Sehnsiichte,

o Identitétsstiftung durch die Entdeckung von Bewegung und Korperlichkeit im Tanz,

e Aufforderung zum Handeln, Aktiv sein, Protest,

e Riickzug vom Alltag,

e Moglichkeit der Identifikation mit Leitfiguren wie Rock-Stars,

e Ausdruck von Protest und Opposition gegeniiber der Alltagskultur,

e und Mittel der Aufheiterung, guten Laune und Stimmungskontrolle.

Musikpriferenzen werden folglich, so Gembris (1998, 2002) und Larson (1995) treffend, im
Jugendalter zur Identititsbildung funktionalisiert. Larson (1995) fand heraus, dass sich die
Mediennutzung Jugendlicher weg vom Fernsehen und zugunsten extensiven Musikhorens,
besonders wenn sie alleine sind, wendet. Der Autor erachtet Musikhoren als Kontext fiir das
Experimentieren mit dem eigenen Selbst. Jugendliche nutzen Popularmusik und auch die
Texte von Songs als Fantasiebackground, um mogliche Facetten ihrer Identitit
auszuprobieren.

Dollase (1998) fasst, unter entwicklungspsychologischem Aspekt, in einer 3-stufigen
Phasenlehre die Musikrezeption im Jugendalter zusammen. Die Funktionen von Musik
spielen dabei ebenfalls eine wichtige Rolle. Die drei Phasen sind nach Dollases (1998)
Ansicht folgende:

1. Anstiegsphase: Das verstirkte Interesse an Musik im Alter von 10 - 13 Jahren geht mit
einem Hormonschub in der Vorpubertit einher, wodurch auch die intensivierte emotionale

Ansprechbarkeit auf Musik zu erkléren ist. Der Einstieg in die Musikkultur vollzieht sich
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in relativer Trennung von den Erwachsenen und gerit dann zunehmend unter die
Kontrolle der Peer-Group.

2. Plateauphase: bis zum etwa 20. Lebensjahr etabliert sich die jugendliche Musikkultur. Die
vielen verschiedenen emotionalen, sozialen und kognitiven Funktionen der Musik werden
in den Lebensalltag integriert. Ferner wird musikalisches Interesse mit anderen kulturellen
Bereichen verbunden. Die Musikkultur dieses Zeitraums bekommt eine enorme StoBkraft
und dient als Impuls zur Verdnderung des kulturellen Lebens, was teilweise noch Jahre
danach spiirbar ist. Bei élteren Jugendlichen und jungen Erwachsenen setzt eine starke
Individualisierung des Musikgeschmacks ein.

3. Abschwungphase: Etwa ab dem 25. Lebensjahr haben andere Ziele, beispielsweise die
Etablierung im Beruf oder die Griindung einer Familie, Vorrang vor einer intensiven
Auseinandersetzung mit Musik. Es bleibt somit keine Zeit mehr, so interessiert am
Musikbetrieb teilzunehmen wie noch wenige Jahre zuvor.

Dass das musikalische Interesse in der Anstiegsphase von Dollases (1998) Phasenlehre mit

einem Hormonschub (vgl. Dollase, Riisenberg & Stollenwerk 1986) im Zusammenhang steht,

wurde meines Wissens bisher nicht durch andere Forschungsergebnisse bestitigt.

Wurden bei den musikalischen Vorlieben der Jugendlichen nicht von allen genannten
Autoren signifikante Geschlechterunterschiede festgestellt, so liegen bei den Funktionen von
Musik eindeutig Unterschiede vor. Alle drei Forscher(teams) (Behne 1986, Bonfadelli et al.
1986, Wells & Hakonen 1991), die Geschlechterunterschiede in Zusammenhang mit
Funktionen von Musik erhoben haben, kamen zu vergleichbaren Ergebnissen. Behne (1986)
fand bei Maidchen motorische, kompensatorische, emotionale und sentimentale
Umgehensweisen mit Musik heraus. Jungen hingegen horen Musik eher distanziert, vegetativ
und oberfldchlicher im Vergleich zu Médchen. Behne (1986) begriindet dieses Ergebnis
damit, dass Médchen, im Gegensatz zu Jungen, sich Ofters mit Freundinnen iiber ihr
Musikerleben austauschen. Den Funktionsfaktor Sozialkontakte fanden Bonfadelli et al.
(1986) ebenfalls iiberwiegend bei Maidchen. Fiir sie dient Musik vor allem als
Stimmungsausgleich und zur Stimmungsverstarkung (vgl. Behne 1986: kompensatorische,
emotionale und sentimentale Umgehensweisen). Jungen nutzen Musik, so Bonfadelli et al.
(1986), eher als Mittel zur Provokation. Wells & Hakonen (1991) bestitigen gleichermal3en,
dass Médchen Musik stédrker als Jungen mit Gefiihlen assoziieren. Musik wird beim Mood-
Management, welches Méddchen wesentlich hdufiger als Jungen betreiben, als eine Art

Energizer verwendet. Bei den mit Musik assoziierten Gefiihlen stellen Wells & Hakonen
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(1991) einen Alterseffekt fest. Die Variablen Liebe, Kummer, Traurigkeit und Leidenschaft

werden in ihrer Studie in der 12. Klasse hoher bewertet als in der 9. Klasse.

4.3 Musikpriferenzen im Erwachsenenalter

Untersuchungen, die sich primdr auf die Entwicklung von Musikpriferenzen im
Erwachsenenalter beziehen, gibt es kaum. Von den wenigen vorliegenden Untersuchungen
speziell zu Musikpriaferenzen im Erwachsenenalter, handelt es sich zu dem auch noch
groBtenteils um Untersuchungen in gerontologischem und/oder musiktherapeutischem
Kontext (Gembris & Hemming 2005). Eine Ausnahme bilden hier die Studien von Behne
(1975), Mende (1991), Lehmann (1994) und Pfaffenheuser (1995). Die meisten
Untersuchungen zu Musikpréiferenzen, an denen auch Probanden im Erwachsenenalter
teilnehmen, sind altersiibergreifende Studien im Bereich der Medienforschung (Bonfadelli et
al. 1986, Dollase, Riisenberg & Stollenwerk 1986, Eckhardt 1986, Frank, Maletzke & Miiller-
Sachse 1991, Gembris et al. 1994, Gembris 1995a, Oehmichen 1999, Neuhoff 2001b). Ferner
gibt es auch einige Studien zu Musikpriferenzen im Bereich der Personlichkeitspsychologie,
deren Sample sich fast ausschlieBlich aus Studenten rekrutiert (Dollinger 1993, Robinson,
Weaver & Zillmann 1996, Lester & Whipple 1996, Rawlings, Twomey, Burns & Morris
1998, McNamara & Ballard 1999). Die wichtigsten Erkenntnisse zu Musikpriferenzen im
Erwachsenenalter werden im folgenden vorgestellt.

Junge Erwachsene weisen im Gegensatz zu Jugendlichen einen vielseitigeren
Musikgeschmack auf, der sich nicht nur auf Popularmusik beschriankt (Bonfadelli et al. 1986,
Dollinger 1993). Dollinger (1993) stellte bei Studenten positive Korrelationen zwischen der
Personlichkeitsvariable ,,Offenheit™ und Vorlieben fiir Klassik, Jazz, Soul/R & B, New Age,
Reggae und Ethno-Musik fest.

Geschlechterunterschiede beziiglich Musikpriferenzen zeichnen sich im frithen
Erwachsenenalter ebenfalls deutlicher ab als im Jugendalter (Bonfadelli et al. 1986,
Christenson & Peterson 1988, Robinson, Weaver & Zillmann 1996, Rawlings et al. 1998,
McNamara & Ballard 1999). Bonfadelli et al. (1986) kommen zu folgendem Resultat: Jazz,
aber auch Heavy Metal und Hard Rock sind besonders bei Méannern mit hoherer Bildung
beliebt. Frauen und vor allem die Altersgruppe der 25 — 29jdhrigen horen gerne Oldies,
Country & Western, Volksmusik, Schlager und Tanzmusik. Die hoéhere Bildungsschicht
letzterer demographischer Gruppen bevorzugt vor allem Klassik, Oper und Folklore.

Christenson & Peterson (1988), welche nur Popularmusikpriaferenzen untersuchten, sprechen
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sogar von einer weiblichen und einer ménnlichen Geschmackskultur: Frauen bevorzugen
Mainstream-Pop, zeitgendssischen R & B, Soul, Gospel und Disco-Musik. Minner hingegen
préiferieren Popularmusik der hirteren Art (70er Jahre Rock, Siidstaaten Rock, Blues und
psychedelische Musik). Zu vergleichbaren Ergebnissen kommen auch McNamara & Ballard
(1999). Rawlings et al. (1998) bestitigen, dass Studentinnen im Gegensatz zu Studenten Soft-
Pop bevorzugen. Auch bei den visuellen musikalischen Vorlieben zeichnet sich ab, dass
Frauen im Gegensatz zu Ménnern Soft-Rock statt Hard-Rock-Videos bevorzugen (Robinson,
Weaver & Zillmann 1996). Die deutschsprachige Forschung (Bonfadelli et al. 1986) kommt
hinsichtlich geschlechterspezifischer Musikpréferenzen zu vergleichbaren Ergebnissen wie
die amerikanischen und australischen Kollegen (Christenson & Peterson 1988, Robinson,
Weaver & Zillmann 1996, Rawlings et al. 1998, McNamara & Ballard 1999), was darauf
hindeutet, dass in diesem Falle kulturelle Unterschiede nicht von hoher Bedeutung sind.

Im frithen Erwachsenenalter erweitert sich das Praferenzspektrum, das im Jugendalter
iiberwiegend im Bereich der Popularmusik liegt (Behne 1975/76, Eckhardt 1986, Mende
1991, Frank, Maletzke & Miiller-Sachse 1991, Lehmann 1994, Pfaffenheuser 1995,
Hargreaves & North 1997). Fallen im Jugendalter die Bildungsunterschiede bei der
Entwicklung von Musikpréferenzen noch nicht ins Gewicht, so dndert sich dies ab dem friithen
Erwachsenenalter (vgl. u. a. Bonfadelli et al. 1986, Bruhn & Roth 1993, Langenbach 1994).
Die Erweiterung des Priferenzspektrums um andere musikalische Genres auflerhalb der
Popularmusik, z. B. Jazz, Klassik, Liedermacher, Schlager etc. wird schicht- bzw.
bildungsabhingig (Behne 1975, 1976, Allensbach 1980, Dollase, Riisenberg & Stollenwerk
1986, Mende 1991, Frank, Maletzke & Miiller-Sachse 1991, Gembris et al. 1994,
Pfaffenheuser 1995, Gembris 1995a, Oehmichen 1999, Neuhoff 2001a, 2001b).

Im mittleren Erwachsenenalter nimmt die Préferenz fiir Schlager, Volksmusik, Klassik
und Jazz, je nach Bildungsstand, stark zu und das Interesse an Popularmusik im Verhiltnis zu
den anderen Musikgenres stark ab, verliert sich aber nicht (Behne 1975, 1976, Dollase,
Riisenberg & Stollenwerk 1986, Eckhardt 1986, Mende 1991, Frank, Maletzke & Miiller-
Sachse 1991, Lehmann 1994, Gembris 1995a, 1995b, Reu 1995, Pfaffenheuser 1995,
Hargreaves & North 1997b, Neuhoff 2001a, 2001b). Bei dieser Priaferenzentwicklung handelt
es sich unter anderem um einen Generations- und Szeneeffekt, der an anderer Stelle
ausfiihrlicher erldutert wird. Insgesamt wird im Erwachsenenalter fast die ganze Bandbreite
an musikalischen Stilrichtungen gehort. Holbrook & Schindler (1989) kommen zu dem

Resultat, dass es eine ,,Sensible Phase* um das 24. Lebensjahr herum fiir die Etablierung
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lebenslang stabiler Popularmusikprédferenzen gibt (vgl. Gibbons 1977, Gilbert & Beal 1982,
Jonas 1991, Moore, Staum & Brotons 1992).

Geschlechterunterschiede  beziiglich ~ Musikpriferenzen  werden in  den
altersiibergreifenden Untersuchungen der Medienforschung selten erhoben. Dollase,
Riisenberg & Stollenwerk (1986) stellen unter den Kolner Konzertpublika Frauenpublika
(Giirzenich Orchester, Orlando Quartett, Klaus Hoffmann, Maria Hellwig und Peter
Alexander), Mannerpublika (Fidelio Premiere, Jazzhaus und Jethro Tull) sowie ausgewogene
Rezipientenzusammensetzungen (Londoner Symphoniker, Boney M., Wolf Biermann) fest.
Bei den Ergebnissen des Projekts ,,Kultur und Medien* der ARD/ZDF-Medienkommission
(Frank, Maletzke & Miiller Sachse 1991) fallen die Geschlechterunterschiede sehr gering, und
zwar nur im Popularmusikbereich, aus. In Neuhoffs (2001b) Studie zu berliner
Konzertpublika lag der Frauenanteil bei dem Popduo ,,Modern Talking* bei 77%.

Die Untersuchung von Oehmichen (1999) wird ausfiihrlich vorgestellt, weil sie sich
von den anderen altersiibergreifenden Studien der Medienforschung grundlegend
unterscheidet. Die erfragten Musikpriferenzen erhalten ihre Relevanz nicht nur im
Zusammenhang mit den gingigen demographischen Daten, sondern sie werden im Rahmen
der Medien Nutzer Typologie (MNT) der 6ffentlich-rechtlichen Rundfunkanstalten erhoben
(Hartmann & NeuwoOhner 1999). Im Rahmen der MNT (Hartmann & Neuwohner 1999), die
seit 1998 im Einsatz ist, werden im Gegensatz zu bisherigen Rezipiententypologien (vgl.
Behne 1986, Lehmann 1994), neben demographischen Daten, Musikpriferenzen und
musikalischen Horweisen, zahlreiche Aspekte des Lebensstils, z. B. Freizeitaktivititen,
Lebensziele, Kleidungs- und Erndhrungsgewohnheiten erfragt. Dadurch entsteht ein
ganzheitlicheres Bild der Medienrezipienten als dies bisher mit demographischen Daten
moglich war. Zudem wird ein hoher Voraussagewert des Mediennutzerverhaltens erzielt. Die
Grundgesamtheit der telefonisch durchgefiihrten, reprisentativen ARD/ZDF-Basisstudie der
MNT von 1998 besteht aus 2999 (N= 1500 Westdeutschland, N = 1499 Ostdeutschland)
deutschsprachigen Befragten ab 14 Jahren mit Telefonanschluss im Haushalt. Die 9
milieuspezifischen Mediennutzertypen, die per Diskriminanzanalyse aus 29 Einzelitems
ermittelt wurden, stellen eine allgemeine, idealisierte Beschreibung der Eigenschaften von
verschiedenen Medienrezipientengruppen dar. Die Ergebnisse der Musikpriferenz-
untersuchung der hr-Medienforschung von Oehmichen (1999) werden im folgenden

tabellenartig dargestellt.
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Mediennutzertypologie im Horfunk

Stichprobe

Methode

Ergebnisse

N =2147
Deutschsprachig, ab
14 Jahren, aus
Haushalten mit
Telefon in Hessen
Datenerhebung 1999

Telefonbefragung zur
Nutzung von Tages-
zeitungen,
Freizeitaktivitdten und
—werten, Arbeitsmoti-
vationen, Musikpré-
ferenzen (z. T. klin-
gender Fragebogen),
thematisches, allge-
meines und lokales
Interesse, allgemeine
Werte und Lebens-
ziele, Geschlechter-
rollen. Ferner wurden
Kleidungs- und Er-
néhrungsgewohn-
heiten, Personlich-
keitseigenschaften
erfragt.

Auswertung per
deskriptiver Statistik
und Clusteranalyse.

Priaferenzen der Mediennutzertypen:

1. Junge Wilde (N = 167, Alter: ca. 15 — 25 Jahre, hohere
Bildung): Pop 57%, Hip Hop, House, Rap 70%. Auch noch
Dance Pop, Soul/R & B, Reggae/Ragamuffin, Progressive
Rock.

2. Erlebnisorientierte (N = 180, Alter: ca. 20 — 33 Jahre, cher
héhere Bildung): Pop 68%, Rock 52%.

Auch noch Oldies, Soul/R & B, Pop Balladen, Dance Pop,
Hip Hop/House/Rap, Reggae/Ragamuffin, Techno/Drum'n’
Bass/Trip Hop, Progressive Rock, Moderne
Instrumentalmusik.

3. Leistungsorientierte (N = 347, Alter: ca. 27 — 45 Jahre,
hohe Bildung): 64% Pop, 57% Rock.

Auch noch Oldies, Soul/R & B, Pop Balladen, Dance Pop,
Hip Hop/House/Rap, Reggae/Ragamuffin, Techno/Drum'n’
Bass/Trip Hop, Progressive Rock, Moderne
Instrumentalmusik, Weltmusik.

4. Neue Kulturorientierte (N = 164, Alter ca. 20 — 50 Jahre,
hohe Bildung): Oldies 57%, Pop 51%, Soul/R & B 53%.
Auch noch Rock, Rock'n” Roll, Pop Balladen, Dance Pop,
Hip Hop/House/Rap, Reggae/Ragamuftin, Latein-
amerikanische Musik, Chanson/Folklore/Liedermacher, Jazz,
moderne Instrumentalmusik, Weltmusik, Operette/Leichte
Klassik, Symphonische Musik, Alte Musik, Kammermusik,
Zeitgendssiche Musik/Avantgarde

5. Unauffallige (N = 344, Alter: ca. 30 — 46 Jahre,
unterdurchschn. Bildung): Oldies 65%, Pop 62%.
Auch noch Rock, Rock'n” Roll, Pop Balladen, Dance Pop.

6. Aufgeschlossene (N =261, Alter 36 — 55 Jahre,
unterdurchschn. Bildung): Oldies 80%, Rock'n'Roll 53%,
Tanzmusik 53%, Country & Western 57%.

Auch noch Soul/R & B, Progressive Rock, Deutsche
Schlager, Lateinamerikanische Musik, Volkstimliche Musik,
Chansons/Folklore/Liedermacher, Jazz, Moderne
Instrumentalmusik, Operette/Leichte Klassik, Oper, Alte
Musik, Zeitgenossische Musik/Avantgarde.

7. Hausliche (N =231, Alter: ca. 50 — 68 Jahre, stark
unterdurchschn. Bildung): Oldies 66%, Tanzmusik 70%,
Deutsche Schlager 73%, Volkstiimliche Musik 73%.
Auch noch Rock'n” Roll, Lateinamerikanische Musik,
Country & Western, Chansons/Folklore/Liedermacher,
Weltmusik, Operette/Leichte Klassik, Oper, Alte Musik.

8. Klassische Kultur orientierte (N = 280, Alter ca. 54 — 70
Jahre, hohe Bildung): Operette/Leichte Klassik 57%,
Symphonische Musik 52%, Oper 58%. Auch noch
Tanzmusik, Deutsche Schlager, Lateinamerikanische Musik,
Volkstiimliche Musik, Chansons/Folklore/Liedermacher,
Jazz, Weltmusik, Alte Musik, Kammermusik,
Zeitgendssische Musik/Avantgarde.
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9. Zuriickgezogene (N = 184, Alter ca. 58 — 73 Jahre,
unterdurchschn. Bildung): Tanzmusik 57%, Deutsche
Schlager 65%, Volkstiimliche Musik 65%. Auch noch
Country & Western, Chansons/Folklore/Liedermacher,
Operette/Leichte Klassik.

Tabelle 9: Zusammenfassung der Ergebnisse der hr-Medienforschung unter Verwendung der MedienNutzerTypologie (Oehmichen 1999).

4.4 Funktionen von Musik im Erwachsenenalter

Die Funktionen von Musik sind im frithen Erwachsenenalter, genau wie bei den Jugendlichen,
geschlechterabhéngig (Bonfadelli et al. 1986, Christenson & Peterson 1988, Zillmann &
Bhatia 1989). Fiir Frauen dient Musik in wesentlich hoherem Mafe als fiir Ménner zum
Mood-Management (Christenson & Peterson 1988, vgl. Bonfadelli et al. 1986, Wells &
Hakonen 1991). Frauen héren Musik, um weniger einsam zu sein, zur Aufheiterung bei
schlechter Laune, zur Vertreibung von schlechter Laune und zur Backgroundberieselung
(Christenson & Peterson 1988). Fiir sie hat Musik einen instrumentellen und sozialen Nutzen,
besonders im Hinblick auf die Peer-Group (vgl. Bonfadelli et al. 1986). Somit sind die
Funktionen von Musik beim weiblichen Geschlecht, sowohl im Jugend- als auch im friihen
Erwachsenenalter, &dhnlich besetzt. Ménner benutzen Musik stirker zur personlichen
Bestitigung und der Bestitigung ihrer Geschlechterrolle (Christenson & Peterson 1988).
Musikpraferenzen kommt im frithen Erwachsenenalter ein hohe Bedeutung bei der
Einschidtzung von heterosexueller Attraktivitit zu. Zillmann & Bhatia (1989) kamen zu dem
Resultat, dass die geschitzte Attraktivitit von Studentinnen stark abnimmt, wenn diese gerne
Heavy Metal horen. Gegenteilig verhlt es sich mit der Praferenz fiir Klassik und Soft Rock.
Die Attraktivitit von Studenten steigt an, wenn sie gerne Heavy Metal horen und nimmt bei
einer Vorliebe fiir Klassik und Soft Rock ab.

Bonfadelli et al. (1986) fanden als einzige, wohl auf Grund ihrer altersiibergreifenden
Studie, heraus, dass die Bedeutung von den meisten Funktionen von Musik ihren Hohepunkt
in einem Alter von 16 — 19 Jahren hat und ab dem 20. Lebensjahr stark abfillt. Die einzigen
Funktionen von Musik, die sowohl im Jugend- als auch im jungen Erwachsenenalter erhalten
bleiben sind Entspannung und selbstbestimmtes Horen von Musik.

Von besonderem Interesse fiir die Untersuchung von Musikpriaferenzen und
Funktionen von Musik im Erwachsenenalter sind die Zeiten, die Dollase (1998) in seiner
Phasenlehre zur Musikrezeption Jugendlicher als Plateauphase und als Abschwungphase
bezeichnet (siehe Kapitel 4.2). Ob der Musikgeschmack sich, wie Dollase (1998) annimmt,
schon in der sogenannten Plateauphase individualisiert, ist fraglich. Wie einige aufgefiihrte

Untersuchungen (Bonfadelli et al. 1986, Holbrook & Schindler 1989, Dollinger 1993, North
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& Hargreaves 1997) gezeigt haben, beginnt die Individualisierung des Musikgeschmacks erst
im friihen Erwachsenenalter, in der Zeit von Dollases (1998) ,,Abschwungphase®. Genau wie
Dollase (1998) sind auch Gembris (1998, 2002) und Mende (1991) der Ansicht, dass
besonders Musikpréaferenzen im Gegensatz zu Funktionen von Musik im Jugendalter iiber
diesen Lebensabschnitt hinaus prigend wirken konnen. Zudem sind sich die drei Autoren
auch iiber das Zuriicktreten der musikbezogenen Interessen hinter berufliche Ziele etc. im
Ubergang zum Erwachsenenalter einig. Inwiefern diese Tatsache die Entwicklung und
Wandlung von musikalischen Priferenzen und Funktionen von Musik im Erwachsenenalter
beeinflusst und wie stark die im Jugendalter angeeigneten Musikpriferenzen und
Erlebnisweisen von Musik noch in das Erwachsenenalter hinein dominant sind, ist noch nicht
hinreichend geklart.

Die Untersuchungen von Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986), Mende (1991),
Lehmann (1994), DeNora (2000, 2001), Sloboda & O Neill (2001), Sloboda, O*Neill & Ivaldi
(2001) und Schramm & Vorderer (2002) geben ansatzweise Aufschluss iiber die Entwicklung
von Funktionen von Musik im Erwachsenenalter. Lehmanns (1994) Untersuchung basiert auf
Behnes (1986) ,,Horertypologien®. Lehmann (1994) stellt die Musikrezeption aus der Sicht
des Horers dar. Dazu definiert er Musikrezeption als einstellungsbedingte, sich hiufig
wiederholende, funktionale und situationsabhéngige Handlung (vgl. Behne 1986). Mit Hilfe
eines standardisierten Fragebogens zum Musikerleben (FHR 1), in welchem auch Behnes
(1986) Items zu musikalischen Umgangsweisen verwendet werden, erfragt Lehmann
musikalische Funktionsbereiche. Musikalische Funktionsbereiche sind, so Lehmann (1994),
Nutzung, Gebrauch und Horsituation. Fiir die deutsche Gesamtstichprobe stellen sich drei
Funktionen als besonders bedeutsam heraus:

e Ruhe/Entspannung

e Assoziation/Trdume

e Eskapismus.

Musik wird von den Befragten stark funktionalisiert. Im Erwachsenenalter &dndern sich
Funktionen und Intensitdt des Musikerlebens. Die wichtigsten Funktionen von Musik in
diesem Altersabschnitt sind laut Lehmanns (1994) Studie:

e Ruhe/Entspannung

e Identifikation

e Sentimentalitit

e Emotion/Laune

e Sensualismus.
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Die Kompensationsfunktion ist bei Erwachsenen iiber 30 Jahren signifikant geringer als bei
den jlingeren Altersgruppen. Mit zunehmendem Alter nimmt zudem das motorische und
vegetative Horen ab. Griinde, warum sich die Funktionen von Musik mit zunehmendem Alter
dndern, gibt Lehmann (1994) nur global an: Lebenssituation, musikalische Préiferenz, sowie
kulturelle und gesellschaftliche Wertvorstellungen.

Mende (1991) gibt mit ihrer Studie zum Stellenwert von Musik im Lebensverlauf
zumindest theoretisch genauere Hinweise, in welchen Situationen sich die Funktionen von
Musik im Erwachsenenalter déndern. Die wichtigsten Funktionen, die Musik in allen drei von
ihr befragten Altersklassen (12 — 30 Jahre, 25 — 45 Jahre, ab 46 Jahre) einnimmt, haben in
diesen Lebensphasen erstaunlicherweise auch die gleiche Rangfolge:

1. Entspannung

2. Hintergrund

3. Trost/Kopmensation.

Die Funktionen von Musik sind, zundchst einmal, wie auch Lehmann (1994) und Behne
(1986) feststellen, abhéingig von Alter, Sozialisation und Bildung. Zudem unterscheiden sie
sich, trotz gleicher Rangfolge in allen Altersklassen, wie Mende (1991) belegt, in der
Intensitit ihrer Auspragung. Jugendliche erleben die erzielte Wirkung der musikbezogenen
Funktionen, so Mende (1991), stirker als die mittleren und éalteren Generationen (vgl.
Lehmann 1994, Schramm & Vorderer 2002). Die Abnahme der Erlebnisintensitit sowie der
Wandel der Funktionen stehen im Zusammenhang mit den sich &@ndernden
Lebensbedingungen im Lebensverlauf (Mende 1991). Mit dem Eintritt ins Berufsleben sowie
familidren  und  gesellschaftlichen = Pflichten  verliert Musik  einerseits  als
Kommunikationsgegenstand an Bedeutung, andererseits bleibt nach Mendes (1991) Ansicht
auch keine Zeit mehr fiir die konzentrierte Beschiftigung und intellektuelle
Auseinandersetzung mit Musik, wie es im Jugendalter wohl der Fall ist. Musik hat nun die
Aufgabe, das alltdgliche ,,Einerlei* ertrdglich zu machen. Mende (1991) gibt hiermit zwar
konkretere Beispiele fiir die Faktoren, welche den Funktionswandel von Musik beeinflussen
als Lehmann (1994), jedoch belegt sie diese Statements nicht empirisch. Gembris (1995b)
fand heraus, dass Musik im Erwachsenenalter die Auswahl von sozialen Beziehungen
reguliert.

Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986) haben bei der Untersuchung Kolner
Konzertpublika mit 11 vorgegebenenen Items die Bedeutung von Musik fiir die Rezipienten
erfragt. Fiir alle Publika ist die Entspannungsfunktion von Musik am wichtigsten. Die hochste

Ausprigung der Entspannung mit iiber 80% gaben die Besucher des Fidelio-Abos und Klaus
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Hoffmanns an. Dies bestitigt das weiter oben erwédhnte Resultat Behnes (1986), musikalische
Umgangsweisen konnen sich an unterschiedlichem musikalischen Material manifestieren. Die
Trostfunktion von Musik wurde nur bei einer kleinen Minderheit der Publika festgestellt,
wobei sie beim Klaus Hoffmann-Konzert mit 30% am haufigsten vertreten war. Die
Ablenkung vom Stress ist bei den Jethro Tull-Fans am hochsten und bei den klassischen
Publika mit unter 30% am geringsten. Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986) begriinden
das Ergebnis damit, dass das Item ,Musik ist Ablenkung vom Stress* fiir die Klassik-
Auditorien eventuell zu platt formuliert wurde. Musik ist fiir die Rezipienten von Boney M.,
Peter Alexander und Maria Hellwig reine Unterhaltung, so das Autorenteam weiter. Die
Bildungsfunktion von Musik nimmt insgesamt einen geringen Stellenwert ein. Sie erreicht bei
Neuer Musik, den Liedermachern Biermann und Hoffmann und bei den Klassik-Publika mit
30% die hochsten Werte iiberhaupt. Dies konnte, laut Dollase, Riisenberg & Stollenwerk
(1986), daran liegen, dass Musik erst einmal so wichtig sein muss, dass die Funktion(en) liber
die reine Unterhaltung hinausgehen. Im Gegensatz zu den zuletzt genannten Publika, wird
Schlager von seinen Rezipienten nicht so wichtig genommen. Fiir sie hat Musik eine klar
umgrenzte Unterhaltungs- und Entspannungsfunktion und ist nicht so multifunktional besetzt.
Auf die Multifunktionalitit von Musik weisen auch Behne (1986) und Lehmann (1994) hin.
Mit einer Clusteranalyse fassen Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986) die 11 Funktionen
von Musik wie folgt zusammen:

e Cluster 1: Hintergrundfunktion,

e (luster 2: Symbolfunktion und

e (luster 3: Entspannungsfunktion.

In dem Cluster ,,Symbolfunktion* sind die Kunst-Funktionen von Musik enthalten. Diese sind
bei Publika, die sich intellektuell mit Musik beschéftigen, z. B. Neue Musik und Klassik, am
meisten vertreten. Das Autorenteam Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986) stellt im
Zusammenhang mit der Erfragung musikrelevanter Funktionen fest, dass mit zunehmendem
Alter, besonders im Erwachsenenalter, eine Entfunktionalisierung der Musik stattfindet und
Musik nur noch ein relativ geringer Freizeitwert zukommt. Zu einem dhnlichen Ergebnis, der
Abnahme der Erlebnisintensitit von musikbezogenen Funktionen mit steigendem Alter
kommt, wie auch weiter oben erwidhnt, Mende (1991, vgl. auch Lehmann 1994, Schramm &
Vorderer 2002). Sie begriindet dies mit sozialen Faktoren, worauf auch Dollase, Riisenberg &
Stollenwerk (1986) hinweisen. Zusitzlich begriinden sie die Entfunktionalisierung von Musik
ansatzweise lerntheoretisch mit moglicherweise widerspriichlichen Lernerfahrungen im

Zusammenhang mit Musik. Im Gegensatz zum Erwachsenenalter werden, so Dollase,
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Riisenberg & Stollenwerk (1986), im Jugendalter iiberwiegend positive Lernverbindungen
von Musik mit affektiven und sozialen Verstirkern gemacht. Inwiefern im Erwachsenenalter
eher widerspriichliche Lernerfahrungen gemacht werden, begriindet das Autorenteam nicht.

Eine neuere Untersuchung von Schramm & Vorderer (2002), die den situativen
Umgang mit Musik bei Jugendlichen, arbeitenden Erwachsenen und Rentnern vergleichen,
kommt zu dem Ergebnis, dass mit steigendem Erwachsenenalter, die Moglichkeit, Wut und
Arger durch Musik auszudriicken, abnimmt. Ferner stellen die Autoren fest, dass Jugendliche
im Gegensatz zu Erwachsenen ein sehr enges emotionales Verhéltnis zur Musik haben (vgl.
auch Mende 1991). Letztere nutzen Musik eher zweckgerichtet. Meiner Ansicht nach handelt
es sich bei den Ergebnissen von Schramm & Vorderer (2002) um Generationseffekte. Es
besteht ja durchaus die Moglichkeit, dass Erwachsene, besonders die von den Autoren
befragten Rentner, nicht in dem Mafle wie jlingere Generationen gelernt haben, Musik zu
benutzen.

Sloboda & O’Neill (2001) und Sloboda, O'Neill & Ivaldi (2001) gehen davon aus,
dass Musik in verschiedenen alltdglichen Situationskontexten verschiedene emotionale
Funktionen erfiillt. Insgesamt kommt Musik, so Sloboda & O’Neill (2001), {iberwiegend eine
Erinnerungsfunktion an positive vergangene Erlebnisse zu. Ferner dient Musik, besonders fiir
Frauen, als Stimmungsverstirker bzw. zur Stimmungsveridnderung (vgl. Bonfadelli et al 1986,
Christenson & Peterson 1988, Wells & Hakonen 1991, Lehmann 1994).

DeNoras (2000, 2001) Interviewstudie mit britischen und amerikanischen Frauen zur
Bedeutung von Musik im Alltag geht in dieselbe Richtung. Thre Probandinnen benutzen
Musik zur Regulierung, Verstirkung und zur Verdnderung verschieden stark ausgeprégter
Stimmungslagen. Dabei sind sich die Frauen, so DeNora (2000, 2001), genau dariiber im

klaren, welche Musik gerade angemessen in einen bestimmten Situationskontext passt.

4.5 Musikpriferenzen und Funktionen von Musik élterer Menschen

Bei den ersten vier von flinf hier kurz zusammengefassten Studien handelt es sich um reine
Untersuchungen zur Musikpréferenzforschung, weil Funktionen von Musik von den
Forschern nicht berticksichtigt wurden. Es herrscht Einigkeit iiber die Vorliebe élterer
Menschen fiir populdre Musik, die zu ihrer Jugendzeit aktuell war (Gibbons 1977, Gilbert &
Beal 1982, Jonas 1991, Moore, Staum & Brotons 1992). Die Untersuchung von Gilbert &
Beal (1982) fillt etwas aus dem Rahmen, weil sie sich mit Priferenzen fiir musikalische

Aktivitdten im hoheren Erwachsenenalter beschéftigt. Das trennschérfste Merkmal beziiglich
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dieser Aktivititen ist das Vorhandensein bzw. Nichtvorhandensein geistiger und korperlicher
Fitness im Alter. Selbstindige Probanden, besonders diejenigen aus stddtischen
Wohngegenden, besuchen gerne Konzerte mit klassischer Musik. Auch Jonas (1991) kam zu
dem Resultat, dass alte Menschen eine Vorliebe fiir klassische Musik haben. Uber
geschlechterspezifische Unterschiede wurden in allen vier Untersuchungen keine Aussagen
gemacht.

Eine Untersuchung neueren Datums von Muthesius (2002) beschiftigt sich ausfiihrlich
mit den Alltagserfahrungen mit Musik im Lebensverlauf {iberwiegend dlterer Menschen. Bei
dieser Studie handelt es sich um eine Dokumentation mit einerseits historisch rekonstruierten
Musikerfahrungen zu Themen wie z. B. der Umgang mit Grammophon, Radio, Live-Musik
und Singen. Ferner beschéftigt sich Muthesius (2002) auch anhand von Einzelfallanalysen mit
biographisch rekonstruierten Musikerfahrungen von Personen im hoheren Erwachsenenalter.
Fiir ihre Dokumentation wertete die Autorin 142 Aufsdtze zu Erfahrungen mit Musik im
Lebensverlauf von Probanden aus Deutschland und Osterreich der Geburtsjahrgiinge 1902 —
1954 aus. Auffillig ist, dass die geschilderten Musikerfahrungen tiberwiegend in der Zeit des
Kindes- und Jugendalters sowie im hoheren Erwachsenenalter liegen. Das friihe und mittlere
Erwachsenenalter wird von den meisten Probanden kaum beachtet. Dies bedeutet jedoch, so
Muthesius (2002), nicht, dass in diesen Lebensphasen die Relevanz von Musik abnimmt.
Dieses Phianomen kann von der Autorin jedoch nicht iiberpriift werden, weil ihr kein
ausreichendes Datenmaterial dazu vorliegt. Fest steht jedenfalls, so Muthesius (2002), dass
Musik im Erwachsenenalter eine unterstiitzende Funktion bei kritischen Lebensereignissen,
wie z. B. bei schweren Krankheiten, dem Verlust nahe stehender Personen und bei kultureller

Orientierungslosigkeit im Krieg hat.

4.6 Exkurs: Sind Musikpriferenzen generationsabhingig?

Wie schon erwéhnt, ist man sich in der musikwissenschaftlichen Rezeptionsforschung dartiber
einig, dass ,,Alter” das trennschérfste Merkmal fiir die Entstehung von Musikpréferenzen ist.
Der Terminus ,,Alter sagt an sich nicht viel aus. Erst im Zusammenhang mit den Faktoren
Kohorte als Geburtsjahr und Periode als Zeitraum des zu beobachtenden Phidnomens, in
diesem Falle die Entstehung von Musikpréiferenzen unter sozialpsychologischem Aspekt, gibt
das kalendarische Alter Aufschluss iiber Musikpriferenzen (vgl. Esser 1999). Die
Sozialpsychologie erforscht, wie sich das Verhalten eines Individuums durch den Einfluss

sozialer Interaktion und das kulturelle Umfeld entwickelt (vgl. Frohlich 1987).
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Aus den in Kapitel 4.1 — 4.5 vorgestellten Untersuchungen ist zu entnehmen, dass sich
der Musikgeschmack und die Musikpriferenzen im Laufe des Lebens verdndern. Um die
Verianderung des Musikgeschmacks und der Musikpréferenzen im Laufe des Lebens deutlich
herauszustellen, ist es sinnvoll, wie einige Untersuchungen (z. B. Behne 1975, 1976, Gibbons
1977, Bonfadelli et al. 1986, Eckhardt 1986, Mende 1991, Lehmann, 1994, Gembris et al.
1994, Pfaffenheuser 1995, Oehmichen 1999) gezeigt haben, die Probanden in
unterschiedliche Altersgruppen bzw. altersspezifische Nutzertypen einzuteilen, obwohl sich
die Musikpriferenzen im Lauf des Lebens graduell verdndern (vgl. Bonfadelli et al. 1986,
Oehmichen 1999). Je eine Altersgruppe besteht aus mehreren Geburtsjahrgéngen.
Alltagspsychologisch konnte man sagen, eine Altersgruppe ist eine Generation.

Esser (1999) definiert Generation als eine Gruppe von Geburtskohorten, die
bestimmten, typischen, prigenden historischen Einfliissen ausgesetzt, und dadurch in ihrem
Verhalten in homogenisierender Weise beeinflusst ist. Eine wichtige Ergidnzung zu Essers
(1999) Definition gibt die Brockhaus Enzyklopadie (1998/99, Bd. 8, 312):

,Markiert in traditionalen Gesellschaften die Altersdifferenz zw. Eltern und Kindern den
>natiir].< Abstand der jungen und alten G., so sind in Zeiten des beschleunigten Wandels die
Zeitabstinde geschrumpft, sodass wenige Jahre einen G.-Unterschied bedeuten; daher kommt
der Bildung altershomogener Sozialgruppen, zumal im Jugendalter, grole Bedeutung zu. Der
generationentypolog. Ansatz wurde dementsprechend ergidnzt durch den Begriff der nur
wenige Altersjahrginge umfassenden >Kohorten< sowie durch die Analyse der im starken
Wandel begriffenen Alters- und Lebensphasen.*

Problematisch bei der Abgrenzung unterschiedlicher Generationen ist nach Essers (1999)
Ansicht die Annahme, dass historische Epochen tiberhaupt in solch einer typisierenden Weise
voneinander unterscheidbar sind. Auch ich selbst sehe mich mit diesem Problem konfrontiert.
Denn wie lassen sich, besonders bei den Jahrgidngen, die ihr Jugendalter nach dem 2.
Weltkrieg erlebt haben, unter dem Aspekt der musikalischen Vorlieben, eindeutig
Generationen abgrenzen? Schaut man sich in Tabelle 9 die Untersuchung von Oehmichen
(1999) an, so ist festzustellen, dass die befragten Individuen von sechs verschiedenen
Nutzertypen, zwischen 14 und 55 Jahren, zwar nicht im gleichen Mafe jede einzelne
Musikgattung, aber insgesamt alle gerne Musik des Metagenres ,,Popularmusik® horen. Der
Begriff ,,Metagenres* stammt von Christenson & Roberts (1998) und ist von den Autoren im
Zusammenhang mit der Problematik von inhaltlicher Bedeutung und der Begriffsbestimmung
singuldrer Musikrichtungen verwendet worden. Die Bezeichnung ,Metagenres® ist meiner

Meinung nach absolut treffend fiir iibergeordnete Musikrichtungen. Gemeinsam ist den
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Probanden, dass sie alle in irgendeiner Weise die Etablierung und den Wandel
angloamerikanischer Popularmusik in ihrem Leben mitbekommen haben, was ein Grund fiir
die Favorisierung dieses Metagenres sein konnte. Diese Gemeinsamkeit bedeutet gleichzeitig
auch eine Unterteilung in verschiedene Altersgruppen, ndmlich auf Grund des Faktors
,,Periode als Zeitraum des zu beobachtenden Phianomens.

Esser (1999) definiert Periode als die Bedingungen der aktuellen historischen
Situation, die zu einem bestimmten Zeitpunkt auf alle lebenden Personen unterschiedlicher
Kohorten und Altersgruppen den gleichen Einfluss nimmt. Objektiv betrachtet ist der Einfluss
zwar gleich, aber entscheidend ist, dass er von den Kohorten und den Individuen in ihnen
unterschiedlich erlebt wird. Es stellt sich jedoch die Frage, ob der Einfluss eines aktuellen
historischen Ereignisses, im Strom der Zeit, beispielsweise das Aufkommen des Rock'n'Roll
in den 50er Jahren, auf eine ganze Gruppe von Geburtskohorten so stark homogenisierend
wirkt, dass man tatsidchlich von einer Generation sprechen kann. Die Probanden, die bei
Oehmichen (1999) am liebsten Rock'n'Roll horen, gehdren zu dem Mediennutzertyp der
»Aufgeschlossenen® mit einer Altersspanne von etwa 36 — 55 Jahren und einem
Durchschnittsalter von 46 Jahren. Dieser Nutzertyp préferiert in gleicher Weise Tanzmusik
und Country&Western. Aus der Originaltabelle von Oehmichen (1999) geht allerdings nicht
hervor, ob Rock’'n’Roll-Fans auch gerne Country&Western horen oder ob es sich dabei um
unterschiedliche Probandengruppen etwa gleichen Alters innerhalb eines Nutzertyps handelt,
also zwei verschiedene Gruppierungen innerhalb einer Generation, sogar innerhalb einer
Kohorte.

Mannheim (1928, 1964) geht von der Aufspaltung einer Generation in
Generationseinheiten aus. Generationseinheiten sind, laut Mannheim (1928, 1964), durch ein
einheitliches Reagieren von Individuen in der selben Generationslagerung auf ein historisches
Ereignis charakterisiert. Den Terminus Generationslagerung beschreibt Herrmann (1987) als
Gemeinsamkeiten im Denken, Erleben und Handeln von Individuen benachbarter
Geburtsjahrgdnge in einem gemeinsamen, gesellschaftlich-historischen Lebensraum. Der
Generationszusammenhang entsteht, so Herrmann (1987) weiter, aus der Partizipation an
gemeinsamen Schicksalen der Generationslagerung. Somit sind der
Generationszusammenhang und die Generationslagerung Voraussetzung fiir die Aufspaltung
einer Generation in Generationseinheiten. Generationseinheiten kommen, so Mannheim
(1928, 1964), nur dann =zustande, wenn Kkonstituierende Grundintentionen und
Formungstendenzen  expansionsfihig sind, wenn Individuen in der selben

Generationslagerung imstande sind, typische Erlebnisse zu gestalten. Herrmann (1987) sieht
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ferner die sensible Priagephase zwischen dem 17./18. und dem 25. Lebensjahr, die in den
Erfahrungsraum der altershomogenen Peer-Group fillt, als wichtig fiir die Bildung von
Generationseinheiten an. Fiir musikalische Vorlieben wiirde dies bedeuten, dass sie sich in
Generationseinheiten etablieren, z. B. Country&Western und Rock'n'Roll-Fans.

Im Laufe der Zeit und des kulturellen Wandels haben sich neben diesen
Generationseinheiten Szenen gebildet. Schulze (1993, 747) definiert Szene als ein Netzwerk
lokaler Publika, welches sich durch drei publikumsiibergreifende Dimensionen der
Ahnlichkeit mit partieller Identitiit von
e Personen,

e Orten und
e Inhalten ergibt.
Janke und Niehues (1996, 17) weisen dariiber hinaus noch auf die Funktion von Szenen hin:
»Szenen sind soziale Netzwerke. Sie weichen die alten Strukturen der Gesellschaft, also
soziale und lokale Herkunft oder Bildungshierarchien, auf und erzeugen neue. Szenen sind die
Gesellschaftsordnung der 90er Jahre.*
Diese Funktionen haben auch Generation(seinheit)en (vgl. Mannheim 1928/1964, strukturelle
Momente des Generationsphdnomens). Doch was ist nun der entscheidende Unterschied
zwischen Generationseinheiten und Szenen? Szenen haben sich aus den fritheren
Generationseinheiten heraus gebildet. Wichtig bei Szenen ist, worauf Schulze (1993)
hinweist, die partielle Identitit von Personen, Orten und Inhalten und nicht, wie bei
Generationseinheiten, ein einheitliches Reagieren von Individuen in der selben
Geburtskohorte auf ein aktuelles Ereignis. Szenen sind deshalb im Gegensatz zu
Generationseinheiten teilweise altersiibergreifend und damit auch generationsiibergreifend.
Die Raver-Szene ist dafiir ein gutes Beispiel. In ihr tummeln sich sowohl Pubertierende als
auch Individuen des mittleren Erwachsenenalters, wie die tiber 30jdhrigen DJ-Stars Sven Vith
und Marusha. Szenen konstituieren sich durch &duflere Merkmale, z. B. favorisierte
Musikrichtungen und Kleidung (vgl. Janke & Niehues 1996). Szenemitglieder haben nach
aulen hin das gleiche Interesse, sie unterscheiden sich jedoch in ihrem Erleben. Die Raver
wollen zwar alle Spall beim Abtanzen haben, die Erwachsenen haben aber logischerweise
eine lidngere Lebenserfahrung aufzuweisen als die Jugendlichen und somit, wenn auch
unbewusst, tendenziell ein anderes Erlebens- und Ausdrucksspektrum.

Die Entwicklung von Generationseinheiten zu Szenen ist im kulturellen Wandel der
letzten Jahrzehnte begriindet. Szenen sind weitestgehend ein Produkt der Jugendkultur. Ende

der 1950er/Anfang der 1960er Jahre wurden die Jugendlichen als eigenstindige Gruppe fiir
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den wirtschaftlichen Markt entdeckt, womit parallel allméhlich eine eigene Jugendkultur
entstand, die inzwischen fester Bestandteil der Gesellschaft ist. Die Musik fungiert dabei als
wichtiges Ausdrucksmedium der Jugendlichen. Die Verbreitung von Musik durch die
Ausbreitung und Weiterentwicklung von Massenmedien ermoglicht eine immer schnellere
Verdrangung bestehender musikalischer Kulturgiiter durch neue Trends. Doch die stindige
kulturelle Innovation vollzieht sich seit geraumer Zeit wesentlich schneller als der soziale
Wandel der Gesellschaft, was das Entstehen von Szenen und die kontinuierliche Ersetzung
von Generationseinheiten erst ermdglichte. Auf Grund der unterschiedlichen Geschwindigkeit
der Wandlung von Gesellschaft und Trends sind die heutigen Szenen ein soziales Mittel von
Individuen, sich in der immer uniibersichtlicher werdenden Erlebnis- und Medienwelt
kognitive Sicherheit zu verschaffen. Die Etablierung von Szenen geht einher mit der
zunehmenden Multioptionalitdt in Handlungsspielrdumen (vgl. Janke & Niehues 1996,
Baacke 1997, Winter 1997, Bersch 1998). Ein weiteres Charakteristikum von Szenen, ihr
altersiibergreifendes Moment (vgl. weiter oben), resultiert ebenfalls aus der unterschiedlichen
Geschwindigkeit der Wandlung von Gesellschaft und kulturellen Trends. Die Hardrocker der
70er Jahre fanden sich in den 80er Jahren in der Heavy Metal-Szene und in den 90er Jahren in
der Speed- oder Death Metal-Szene wieder, wobei stindig - und natiirlich jliingere — neue
Mitglieder hinzukommen (vgl. Mc Robbie 1997). Da zur Szenenzugehdrigkeit nur, wie weiter
oben erwihnt, eine partielle Identitdt von Personen, Orten und Inhalten nétig ist, kann ein
Individuum mehreren Szenen gleichzeitig angehdren. Zudem besteht eine Affinitdt und
Fluktuation zwischen bestimmten Szenen, wie das Heavy Metal-Beispiel zeigt. Ob Szenen die
Generationseinheiten schon vollig ersetzt haben und wann dieser Prozess genau begann, kann
nicht genau festgelegt werden, weil es unmoglich erscheint, die historisch-kulturellen
Ausloser dafiir aus dem vernetzten Strom der Zeit exakt zu isolieren und objektiv zu
definieren.

Musikpraferenzen konstituieren sich heute, sozialpsychologisch gesehen, im sozialen
Raum der Schnittmenge aus Generationseinheiten und Szenen. Dabei kommt den Szenen
kontinuierlich ein groBeres Gewicht in diesem sozialen Raum zu. Dies ldsst sich anhand der
Untersuchung von Oechmichen (1999) belegen. Vergleicht man die Altersspannen der
Mediennutzertypen in Tabelle 9 chronologisch nach aufsteigendem Alter, so findet man bei
den jlingeren Nutzertypen (Junge Wilde, Erlebnisorientierte, Leistungsorientierte, Neue
Kulturorientierte und Unaufféllige) nahezu die selben Priaferenzen iiber der 50%-Marke in
unterschiedlicher Gewichtung. Ahnlich verhilt es sich mit den dlteren Nutzertypen

(Aufgeschlossene, Héusliche, Klassisch Kulturorientierte, Zuriickgezogene). Entscheidend fiir



53

die Bildung von altersiibergreifenden Szenen, sowohl innerhalb der jiingeren als auch der
dlteren Nutzertypen (vgl. Definition von Szene) sind diejenigen Priaferenzen, die nicht von der
Mehrheit der jeweiligen Nutzertypen gehort werden (weniger als 50%). Von den insgesamt 26
abgefragten Musikgenres gibt es nur vier Genres (Tanzmusik, Deutsche Schlager,
Volkstiimliche Musik, Country&Western), die nicht, zumindest von weniger als 50%, sowohl
von Probanden unter einem Durchschnittsalter von 40 Jahren als auch iiber diesem Alter in
den verschiedenen Nutzertypen gehort werden. Dies weist auf den wesentlich groferen
Einfluss der Szenen im Gegensatz zu Generation(seinheit)en fiir die Entwicklung von

Musikpriferenzen hin.

4.7 Zusammenfassung und Diskussion

Die Ergebnisse der Kapitel 4.1 — 4.5 lassen sich folgendermaflen zusammenfassen: Die
Musikpriferenzen des Jugendalters fokussieren sich hauptsdchlich, von individuellen
Unterschieden abgesehen, auf die verschiedensten Popularmusikgenres. Sie sind groftenteils
von Peer-Gruppen beeinflusst und geschlechterabhéngig. Im Verlauf der ersten Hilfte des
friihen Erwachsenenalters (20. — 30. Lebensjahr) gestalten sich die Musikpriaferenzen
allmdhlich differenzierter. Das Interesse an Klassik, Jazz etc. nimmt jetzt, abhdngig von
Bildungs-, Sozialstatus und Geschlecht, zu und bleibt auch in den noch folgenden
Lebensabschnitten relativ stabil. Dies bedeutet aber nicht, dass sich die Musikpriferenzen
nicht mehr #ndern konnen. Das Interesse an Popularmusik nimmt im mittleren
Erwachsenenalter ab, jedoch bleibt die Vorliebe fiir Popularmusik, die im friihen
Erwachsenenalter aktuell war, bis ins hohe Alter bestehen. Ab etwa der zweiten Hilfte des
mittleren Erwachsenenalters nimmt die Priaferenz fiir Schlager und Volksmusik zu. Inwiefern
die Musikpréferenzen im mittleren und hoheren Erwachsenenalter geschlechterabhiangig sind,
ist, genau wie im Jugendalter, nicht eindeutig geklart. Insgesamt ist festzuhalten, dass fiir ein
Individuum, besonders im FErwachsenenalter, mehrere verschiedene Musikpriaferenzen
gleichzeitig existieren (Praferenzspektrum) und dass diese Musikpriferenzen u. a.
generations- bzw. szeneabhingig sind (vgl. Kapitel 4.6).

Musik wird im Jugendalter stark geschlechterspezifisch und korperlich-sinnlich
funktionalisiert. Fiir Méadchen dient sie liberwiegend dem Mood-Management, also der
Beeinflussung positiver bzw. negativer emotionaler Befindlichkeiten. Fiir Jungen ist Musik
nicht so stark emotional besetzt und sie nutzen Musik eher als Mittel zur Provokation. Ab

etwa dem 20. Lebensjahr, um den Eintritt ins friihe Erwachsenenalter herum, nimmt die
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Funktionalisierung von Musik ab. Fiir junge Frauen hat Musik weiterhin die Funktion des
Mood-Managements. Junge Mainner benutzen Musik héufig zur Bestitigung ihrer
Geschlechterrolle. Im mittleren Erwachsenenalter erfahren die Funktionen von Musik einen
weiteren Wandel, sie dienen u. a. der Regulierung von Sozialkontakten. Inwiefern die
Musikfunktionen im mittleren Erwachsenenalter geschlechterspezifisch sind, ist nicht
ausreichend geklédrt. DeNora (2000, 2001) stellte fest, dass Frauen unterschiedlichen Alters
Musik zum Mood- Management benutzen. Uber die Funktionen von Musik im hohen Alter ist
bisher nur bekannt, dass sie zur Unterstiitzung bei kritischen Lebensereignissen dienen.

Die vorgestellten Untersuchungen zu Musikpréaferenzen und Funktionen von Musik
ergeben ein grobes Bild, eine globale Tendenz, wie die Entwicklung von Musikpriferenzen
bzw. musikbezogenen Funktionen verlaufen kann. Der Vergleich der Studien erweist sich
trotz des in Kapitel 4 angesprochenen gemeinsamen Nenners ,,Alter” und der iiberwiegend
gewdhlten Methodik der quantitativen Querschnittuntersuchung als relativ schwierig (vgl.
Dollase 1998). Am einfachsten sind die Untersuchungen mit den Probandengruppen des
Jugendalters und des frilhen Erwachsenenalters zu vergleichen. Hier wurde ein
verhéltnisméiBig eng umgrenztes Alter erforscht und die Alterseinteilungen iiberschneiden
sich, wenn sie innerhalb der jeweiligen Untersuchungen vorgenommen wurden. Ferner
stimmen die meisten Forschungsergebnisse aus unterschiedlichen Studien zu dieser
Altersspanne iiberein und es ergibt sich ein relativ klares Bild hinsichtlich der Entwicklung
von Musikpréferenzen und Funktionen von Musik.

Vier der fiinf Untersuchungen zum hoheren Erwachsenenalter erhoben nur
Musikpréiferenzen und keine Funktionen von Musik. Das groite Manko bei dreien dieser
Untersuchungen (Gibbons 1977, ansatzweise Gilbert & Beal 1982, Moore, Staum & Brotons
1992) ist, dass sie die Samples nicht nach gesunden und kranken Probanden unterteilt haben.
Es wird also nicht klar, ob Probanden mit geistiger Demenz oder sonstigen Gebrechen
eventuell andere musikalische Vorlieben haben als gesunde Probanden. Gibbons (1977) hat
die Probanden sinnvollerweise in drei Altersgruppen mit gleichen Altersspannen von jeweils
zehn Jahren unterteilt, aber leider nur Popularmusikpriferenzen erfragt und nicht die ganze
Palette musikalischer Genres. Gilbert & Beal (1982) haben zwar die Variablen Wohnort
(Stadt, Stadtrand, Land) und Wohnumgebung (Altenheim, betreutes Wohnen, selbstindig
lebend) beriicksichtigt, aber keine Alterseinteilung vorgenommen und alle Probanden ab 55
Jahren aufwirts nicht weiter differenziert. Man weifl daher nicht, welche Art musikalischer
Aktivititen bzw. Musik, abgesehen von Wohnort und —umgebung, in welchem Alter

praferiert werden. Moore, Staum & Brotons (1992) erfragten weder die ganze Bandbreite
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musikalischer Genres noch haben sie eine Alterseinteilung der Probanden vorgenommen.

Jonas (1991) hat zwar nur Altenheimbewohner mit voller geistiger Leistungsfahigkeit zu

Musikpriferenzen aus Klassik, Pop, Jazz & Country, somit ein etwas homogeneres Sample,

befragt. Aber sie hat ebenfalls keine Alterseinteilung vorgenommen. Jonas (1991) Studie ist

die einzige in welcher der Leser iliber die Geschlechterverteilung informiert wird. Leider ist
die Verteilung in dieser Untersuchung mit 58 Frauen und nur fiinf Ménnern alles andere als
ausgewogen. Ob sich nun die Variable Geschlecht im hohen Alter auf die Musikpriferenzen
bzw. Funktionen von Musik, die wir nur unzureichend kennen, auswirkt ist nicht bekannt.

Auf Grund der weiter oben genannten Probleme, gibt es nur eine vage Erkenntnis iiber die

Musikpréiferenzen im hoheren Erwachsenenalter.

Der Vergleich der Untersuchungen mit Probanden im Erwachsenenalter (vgl. Kapitel

4.3 und 4.4) stellt sich auf Grund der vielféltigen Fragestellungen (vgl. Tabelle 8) als sehr

schwierig heraus. Die Problematik der Einteilung von Musik in Genres haben Eckhardt

(1986), Dollase (1998) und Christenson & Roberts (1998) ausfiihrlich erldutert. Eine weitere

Erschwernis bei der Evaluierung der Forschungsergebnisse zu Musikpriaferenzen im

Erwachsenenalter ist die Tatsache, dass nicht bei jedem Forschungsprojekt Auskunft iiber die

Verteilung der Variable Geschlecht gegeben wird (Behne 1975, 1976, Holbrook & Schindler

1989, Mende 1991, Reu 1995, Gembris 1995b, LeBlanc, Sims Siivola & Obert 1996, North &

Hargreaves 1997) und man so nicht weill, ob die jeweiligen Musikpriaferenzen bzw.

Funktionen von Musik eventuell geschlechterspezifisch ausfallen.

Einige wichtige Fragen beziiglich der Entwicklung von Musikpriferenzen und Funktionen
von Musik im Erwachsenenalter bleiben trotz der in diesem Kapitel bisher vorgestellten Fiille
von Daten und Ergebnissen nicht hinreichend geklart. Es ergeben sich somit folgende Fragen:
e Welche Funktionen erfiillt Musik im Erwachsenenalter?

e Kommt es im Erwachsenenalter tatsichlich zu einer ,Entfunktionalisierung® der
Musikpriferenzen?

e Bleibt die Vorliebe fiir alle Musikrichtungen des jugendlichen Popularmusikgeschmacks
bis ins hohe Alter hin stabil oder gilt dies nur fiir spezielle Musikrichtungen bzw.
Musikstiicke?

e Wie stabil sind Musikpréiferenzen und Funktionen von Musik?

Mit dem zuletzt angesprochenen Problem steht die Frage nach der zeitlichen Stabilitdt von
Musikpréferenzen und Funktionen von Musik im allgemeinen in engem Zusammenhang.
Diese Frage wurde bisher nur von Lehmann (1993, 1994) untersucht. Lehmanns (1994)
kognitives, einstellungstheoretisches = Situation-Funktion-Priferenz—Modell (SFP-Modell)
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zeigt die enge Beziehung zwischen der jeweils aktuell wahrgenommenen Situation, den
Funktionen, die Musik fiir den Horer erfiillen soll und der Musikpriferenz auf.
Ausgangspunkt fiir die Entstehung oder Verdnderung von musikalischen Priferenzen ist die
aktuelle Situation, in welcher sich der Horer befindet und die von ihm bewertet wird. Aus
dieser Bewertung heraus werden bestimmte, als Motivatoren dienende Funktionen, welche die
Musik erfiillen soll, abgeleitet. Die Musikpréferenz ist dann das horbare Ergebnis dieses
kognitiven und emotionalen Prozesses, der Entscheidungs- und Bewertungsprozesse in sich
birgt. Die Priferenz ist ihrerseits wiederum abhingig von Geschlecht, Alter, Schicht,
Personlichkeit, Wiederholung, Situation und Einstellung zum Horverhalten. Die eigentliche
Intention des Musikhorens ist jedoch, so Lehmann (1993, 1994), das Hervorrufen der
gewiinschten emotionalen Befindlichkeit wihrend des Horens selbst. Dabei greift der Horer
auf in der Vergangenheit erlernte Rezeptionsmuster zuriick. Da dieser Vorgang héaufig,
beispielsweise bei demselben oder dhnlichen Musikstiicken ablduft, wird er durch positive
Verstiarkung, d. h., wenn sich die gewlinschten Emotionen eingestellt haben, zur Gewohnheit
und somit zeitlich stabil (habituelle Rezeptionsweise). Lehmanns (1994) Modell zielt darauf
ab, durch die Funktionsabhédngigkeit von Musikpriferenzen die Entstehung von habituellen
Musikrezeptionsweisen aufzuzeigen. Er definiert Musikpriferenz als Einstellung, in welcher
der Entscheidungsprozess eine untergeordnete Rolle spielt.

Lehmann untersuchte habituelle Rezeptionsweisen anhand einer interkulturellen Studie
mit jeweils drei deutschen und drei US-amerikanischen Probandengruppen der folgenden
Altersgruppen mit standardisierten Fragebogen in zwei Befragungen:

e Jugendliche bis 17 Jahre,

e junge Erwachsene bis 30 Jahre und

e Erwachsene ab 31 Jahren.

Dabei erwiesen sich in der ersten Befragung die individuellen, habituellen Rezeptionsweisen
im Rahmen der Querschnittuntersuchung als stabile Verhaltensmerkmale, die relativ
unabhingig von der priferierten Musik sind (vgl. Behne 1986). Die Untersuchung der beiden
Teilstichproben der ersten Befragung beziiglich der Bedeutung der Determinante Alter fiir
habituelle Rezeptionsweisen ergab bei einer Varianzanalyse, dass sich die Funktion von
Musik fiir die &lteste Probandengruppe der deutschen Versuchspersonen verdndert (siche
Behandlung dieser Untersuchung zu Funktionen von Musik im Erwachsenenalter weiter
oben). Bei der zweiten Befragung ca. zwei Jahre nach der ersten Befragung, wiederum mit
Probanden, die an der ersten teilgenommen hatten, stellte sich heraus, dass die habituelle

Rezeptionsweise iiber einen ldngeren Zeitraum gesehen, doch stark von der situativen
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psychophysischen Verfassung des Individuums, den Funktionen, die Musik erfiillen soll und
den Struktureigenschaften der aktuell gehorten Musik abhédngig war. Somit kd&nnen
musikalische Rezeptionsweisen iiber einen gewissen Zeitraum stabil sein. Es stellt sich nun
die Frage, inwiefern Musikpriaferenzen und Funktionen von Musik gewohnheitsméBig sein
bzw. durch Gewohnheit stabil sein konnen. Zu diesem Problem gibt es meines Wissens bisher

keine weiteren Untersuchungen.
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5 Theoriebildung und Theoriekonzept

Meine Theorie zur Entwicklung von Musikpriferenzen und Funktionen von Musik im
Erwachsenenalter baut iiberwiegend auf den in den Kapiteln 2 — 4 herausgearbeiteten
Ergebnissen auf. Die Grundlage fiir meine Theorie zur Entwicklung von Musikpriferenzen
und Funktionen von Musik im Erwachsenenalter bildet jedoch die Untersuchung von Mende
(1991). Mendes (1991) Untersuchungen zur Bedeutung von Musik im Lebensverlauf wurden
zwischen 1984 und 1988 in der ehemaligen DDR durchgefiihrt. Sie sind die bisher einzigen
Studien in der deutschsprachigen Rezeptionsforschung, die sich primir mit dem Einfluss des
Alters auf Musikpriferenzen und Funktionen von Musik beschiftigen. Mende (1991) vertritt
die Auffassung, dass das Alter die entscheidende Determinante fiir die Entwicklung und
Verdnderung von musikalischen Interessen und den Umgang mit Musik sei (vgl. auch Behne
1975, Schulten 1981, 1990 u. a.). Mende (1991, 382f.) erweitert den entwicklungs- und
zeitgeschichtlichen Aspekt des Alters (vgl. Behne 1975, Schulten 1981, 1990):

,Das Alter, weniger verstanden als ein biologisches Merkmal, sondern vielmehr als ein
komplexer sozialer Faktor, gibt Auskunft tiber das jeweils Spezifische musikalischer
Sozialisation, liber gesellschaftliche Bedingungen ebenso wie iiber typische individuelle
Lebensumstinde. Es markiert Zisuren in der Entwicklung, offenbart das Besondere
verschiedener Lebensabschnitte.*

Neben dem Alter sind die Variablen Bildung und soziale Schicht von herausragender
Bedeutung fiir die Entwicklung von Musikpriferenzen (vgl. u. a. Dollase, Riisenberg &
Stollenwerk 1986, Schulze 1993, Hartmann & NeuwoOhner 1999, Oehmichen 1999, Nolte
2001).

Ferner werden die Theorie und die Methodik meiner empirischen Untersuchung hier
zwar in zwei aufeinander folgenden Kapiteln vorgestellt, tatsdchlich verlduft deren
Entwicklung aber parallel. Als Orientierungspunkt dazu dient die Grounded Theory, die
gegenstandsbezogene Theoriebildung (vgl. Mayring 1996, Glaser & Strauss 1998, Hemming
2002). Die Grounded Theory ist eine Technik der qualitativen Sozialforschung. Dabei wird
die Theorie prozesshaft parallel zur Datenerhebung und —auswertung induktiv generiert. Es
werden so lange explorativ Daten erhoben, miteinander verglichen und mit den theoretischen
Ansitzen verknlipft, bis das endgiiltige Theoriekonzept steht. Mayring (1996, 83) fasst die

gegenstandsbezogene Theoriebildung folgendermalBlen zusammen:
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»Gegenstandsbezogene Theoriebildung geht davon aus, dass der Forscher wihrend der
Datensammlung theoretische Konzepte, Konstrukte, Hypothesen entwickelt, verfeinert und
verkniipft, so dass Erhebung und Auswertung sich {iberschneiden.*

Wie die Entwicklung von Theorie und Methodik miteinander verkniipft sind, wird in Kapitel
6 vorgestellt. Orientierungspunkt bedeutet fiir mich im Zusammenhang mit der Grounded
Theory, dass ich mich nur ansatzweise an deren Richtlinien orientiert habe und sie passend fiir
meine Untersuchungszwecke genutzt habe. Das ist auch daran zu sehen, dass meine Theorie
Erkenntnisse der vorhergehenden Kapitel mit einbezieht. In diesem Kapitel geht es jedoch nur
um die Erkldrung meiner Theorie zur Entwicklung von Musikpriferenzen im
Erwachsenenalter. Dazu miissen zundchst unter Punkt 5.1 die grundlegenden Begriffe der

Theorie definiert werden.

5.1 Arbeitsdefintionen zentraler Begriffe

Einstellungen werden in der Sozialpsychologie als positive oder negative, bewusste
oder unbewusste Bewertungs- und Handlungstendenzen beziiglich Einstellungsobjekten
bezeichnet. Einstellungsobjekte konnen Wertsysteme, Gegenstinde, Verhaltensweisen und
psychophysische Reize sein. Einstellungen sind durch Erfahrung, Sozialisation und Erziehung
erlernt bzw. erworben, weswegen sie zeitlich relativ stabil sind. Einstellungen erleichtern dem

Individuum die Orientierung in seiner Umwelt.

Der Musikgeschmack eines Individuums ist der musikbezogene Teil seines
kulturellen Wertesystems und damit einstellungszugehdrig. Er ist durch Sozialisation und
Erziehung erlernt bzw. erworben und daher zeitlich relativ stabil. Er dient dem Individuum
der Orientierung in seiner musikbezogenen Umwelt und stellt eine wichtige, beeinflussende
Variable fiir den Préiferenzentscheidungsprozess dar, aus welchem Musikpréiferenzen
hervorgehen. Der Musikgeschmack eines Individuums wird stédndig aufs neue partiell durch

dessen Musikpriferenzen ausgedriickt.

Eine Entscheidung ist ein zielgerichteter kognitiver und emotionaler Prozess in einer
gegebenen Situation, in der sich ein Individuum zwischen mindestens zwei
Einstellungsobjekten (Optionen) entscheidet und dabei ein Einstellungsobjekt gegeniiber dem
anderen vorzieht (préferiert). Entscheidungen kdnnen bewusst oder unbewusst ablaufen.

Ferner gibt es gewohnheitsmiBige Entscheidungen, die durch hiufige Wiederholungen zur
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Routine geworden sind. Dies geschieht durch einen Matching-Prozess, in welchem der im
Gedichtnis gespeicherte Situationsprototyp mit der aktuellen Situation auf dessen Ahnlichkeit
hin verglichen wird. Bei ausreichend hoher Ahnlichkeit wird das gespeicherte
Entscheidungsschema abgerufen und das Individuum trifft seine gewohnte Wahl (vgl.

Lehmann 1993, 1994, Jungermann, Pfister & Fischer 1998).

Es gibt zwei verschiedene Arten von (Musik)Priferenzen: zum einen sind dies
situative (Musik)Priferenzen, zum anderen lingerfristige, habituelle (Musik)Praferenzen.
Zunidchst einmal sind (Musik)Priaferenzen das Ergebnis des Entscheidungsprozesses in einer
konkreten Situation und daher zeitlich instabil (kurzzeitig; vgl. Tabelle 6). Auf der Ebene der
AuBenperspektive der (Musik)Préferenz ist diese fiir das entscheidende Individuum und seine
Umwelt wahrnehmbar, weil sie durch das bevorzugte Einstellungsobjekt (Option, hier:
gehortes Musikstiick) ausgedriickt wird. Auf der Ebene der Innenperspektive sind es die
Emotionen, durch welche die Erlebnisweisen des vorgezogenen Einstellungsobjekts
ausgedriickt werden. Die Erlebnisweisen sind fiir die Umwelt, abgesehen von eventuell

vorhandenem motorischem Mitvollzug, nur schwerlich wahrnehmbar.

Habituelle (Musik)Priferenzen sind das Ergebnis eines gewohnheitsméfBigen
Entscheidungsprozesses. Dieser Typus von Entscheidungsprozess wird in dhnlichen, hiufig
wiederkehrenden Situationen aktiviert und fiihrt zur gewohnten (Musik)Priaferenz, weshalb
habituelle (Musik)Priaferenzen lédngerfristiger stabil sind als nicht-gewohnheitsmaBige,

situative (Musik)Priferenzen.

Funktionen erfiillen den instrumentellen Nutzen von situativen und habituellen
(Musik)Priaferenzen, der zur Bediirfnisbefriedigung eines Individuums fiihren kann.
Funktionen entstehen durch die Bildung von Kausalzusammenhingen von antizipierten
Priaferenzen und Zielen der Bediirfnisbefriedigung im wahrgenommenen Situationsbezug.

Funktionen konnen, dhnlich wie Priferenzen, sowohl situativ als auch habituell sein.

5.2 Theoriekonzept zur Entwicklung von Musikpriferenzen und Funktionen von Musik

im Erwachsenenalter

Die Variablen Bildung, soziale Schicht und Geschlecht bestimmen neben dem Alter den

sozialen Habitus eines Individuums und damit auch sein gesamtes Wertesystem. Der
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Musikgeschmack eines Individuums ist ein Subsystem seines kulturellen Wertesystems. Der
Musikgeschmack, die Musikpréiferenzen und Funktionen von Musik lassen sich als ein
semisymbiotisches System erkldren. Der Musikgeschmack hat als Einstellung, genau wie die
Funktionen, die Musik erfiillen soll, einen enormen Einfluss auf die in
Entscheidungsprozessen gewdhlten Musikpréiferenzen und die Herausbildung von habituellen
Musikpriferenzen. Der Musikgeschmack bildet den Pool aller iiber einen ldngeren Zeitraum
ausgedriickten Musikpréferenzen eines Individuums, durch welche er selbst fragmentarisch
fassbar wird. Der Musikgeschmack ist die Filterinstanz, die alle erdenklichen antizipierten
Priaferenzmdglichkeiten individuell eingrenzt und auf welche die tatsichlich gezeigten
Praferenzen schlieBlich zuriickverweisen (vgl. Schulten 1990). Es besteht somit eine
gegenseitige Abhdngigkeit von Musikgeschmack und Musikpréferenz. Die Abhdngigkeit von
musikbezogenen Funktionen und Musikpréferenz ist hingegen eher einseitig. Die Funktionen
von Musik, sowohl kurzzeitig als auch habituell, haben einen Einfluss auf die gezeigte
Musikpriferenz. Die Musikpriferenz verweist hingegen nicht unabdingbar auf die
Funktionen, die sie fiir ein Individuum erfiillen soll. Beispielsweise ist anhand der gezeigten
Priferenz ,,3. Sinfonie von Beethoven* nicht unbedingt fiir Auenstehende erkennbar, welche
Funktionen sie fiir den Entscheider erfiillt: dient sie zur Entspannung, zur Untermalung bei
der Ausfiithrung anderer monotoner Tatigkeiten etc. (vgl. Behne 1986, Lehmann 1993, 1994).

Zu den genannten Leitvariablen Alter, Bildung, soziale Schicht und Geschlecht kommt
eine weitere grofle Anzahl anderer beeinflussender Variablen auf den Musikgeschmack, die
Musikpriferenz und die Funktionen von Musik. Diese wurden in Kapitel 3.2 genannt. Je nach
Lebenssituation sind neben den Leitvariablen jeweils unterschiedliche Variablen in der
Beeinflussung von Geschmack, Priferenz und Funktion dominant. Daraus ergibt sich, dass
die kurzzeitigen Musikpréiferenzen aus jeder Entscheidungssituation heraus neu gebildet
werden. Sie konnen als gezeigte Préiferenz, als Musikstiick nach auen hin gleich erscheinen,
jedoch konnen die Griinde fiir die Priaferenzentscheidung auf Grund der situativ
verschiedenen beeinflussenden Variablen durchaus andere sein. Ebenso verhilt es sich mit
den aktuellen Funktionen von Musik.

Durch die stindige, aufs Neue vorgenommene Genese von Musikpriferenzen,
abgesehen von habituellen Priaferenzen, kann sich {iber einen lingeren Zeitraum auch der
Musikgeschmack verdndern, weil die gezeigten Musikpriaferenzen ihrerseits wiederum den
Musikgeschmack beeinflussen. Auf der anderen Seite konnen auch Ereignisse,
Gegebenheiten, die das Individuum nicht kontrollieren kann, neben den weiter oben

genannten Variablen die Entwicklung von Musikpriferenzen im Erwachsenenalter
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beeinflussen, z. B. das Gefallen eines unbekannten Musikstiicks beim Konzertbesuch (vgl.
Jost 1982).

Ferner gehe ich davon aus, dass die in Kapitel 2.5 aufgefiihrten Entwicklungsaufgaben
im Erwachsenenalter, sowie subjektiv bedeutsame Lebensereignisse, einen inter- und
intraindividuell unterschiedlichen Einfluss auf die Genese und Verdnderung von
Musikpriferenzen und Funktionen von Musik im Erwachsenenalter haben. Die Literaturlage
zu diesem Themenbereich ist mehr als diirftig (vgl. Schulten 1981, Dollase 1998). Uber die
subjektive Bedeutsamkeit anderer in Kapitel 2.5 genannten Entwicklungsaufgaben im
Erwachsenenalter, z. B. die berufliche Karriere fiir die Entwicklung von Musikpriferenzen
und Funktionen von Musik, liegen meines Wissens, abgesehen von wenigen explorativen

Einzelfallstudien meinerseits, keine Ergebnisse vor.

5.3 Ziele der Untersuchung

Autfbauend auf der o.g. Theorie sollen mit der in Kapitel 6 vorzustellenden Methodik meiner

empirischen Untersuchung folgende Ziele verfolgt werden:

e diejenigen Faktoren herauszuarbeiten, welche die Entwicklung von Musikpréferenzen und
den Musikgeschmack im Erwachsenenalter beeinflussen,

e situative und habituelle Musikpriferenzen von Erwachsenen zu ergriinden

¢ und den situativen und habituellen Funktionskontext der Praferenzen zu ermitteln.

Dies geschieht anhand folgender Leitfragen:

e Welche Funktionen erfiillt Musik im Erwachsenenalter?

e Wie unterscheiden sich diese Funktionen von denjenigen jugendlicher Rezipienten?

e Geht das stark geschlechterspezifische musikbezogene Verhalten Jugendlicher und junger
Erwachsener im weiteren Verlauf des Erwachsenenalters zuriick?

e Uber welchen Zeitraum sind Musikgeschmack, Musikpriferenzen und Funktionen von
Musik stabil?

e Welchen Einfluss haben die Entwicklungsaufgaben des Erwachsenenalters auf die
Entwicklung von Musikpréiferenzen und Funktionen von Musik?

e Gibt es im Erwachsenenalter ,Sensible Phasen fiir die Entwicklung von

Musikpréferenzen?
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6 Methodik

Im folgenden wird die Entwicklung der Methodik, die eng mit der Entwicklung der o. g.
Theorie verbunden ist, vorgestellt. Ferner werden die Erhebungsinstrumente erklért, anhand
derer die o. g. Ziele und Leitfragen untersucht wurden. SchlieBlich erldutere ich noch die

Akquisition der Probanden, die Durchfithrung der Untersuchung und stelle das Sample vor.

6.1 Entwicklung der Methodik

Zunichst mussten erste Daten zur Entwicklung einer Theorie erhoben werden. Dafiir stellte
sich die Grounded Theory bzw. Gegenstandsbezogene Theoriebildung (Mayring 1996, Glaser
& Strauss 1998, Hemming 2002) als brauchbare Orientierungshilfe heraus (siehe Kapitel 5).

Die gesamte Methodik (Interviewleitfaden, Musiktagebuch und Fragebdgen) fiir meine
empirische Hauptuntersuchung wurde parallel zur Theorie iiber einen Zeitraum von etwa
eineinhalb Jahren anhand mehrerer explorativer Einzelfallstudien entwickelt und immer
wieder neu iiberarbeitet. Zundchst wurde nach Sichtung der Literatur und der Formulierung
von Zielen und Leitgedanken ein rein qualitatives Erhebungsinventar in Form eines
themenzentrierten Interviewleitfadens mit 29 bzw. 44 Fragen (Januar bzw. Februar 2000) zu
den Themenschwerpunkten
e priferierte Musikrichtungen/Musikgeschmack im Erwachsenenalter,
e Faktoren der Priferenz-/Geschmacksgenese

a) musikalische Entwicklung/Sozialisation

b) Instrumentalspiel/musikalische Aktivitit

¢) Wohnumgebung und
e welche Funktionen Musik im Erwachsenenalter erfiillt,
entwickelt. AnschlieBend befragte ich fiinf Personen unterschiedlichen Alters, Geschlecht und
Bildung mit diesem Leitfaden.

Die Auswertung in Form einer Inhaltsanalyse nach Mayring (Mayring 1997) stellte
sich jedoch als nicht effizient fiir mich als einzige Auswerterin heraus. Wenn in der
Hauptuntersuchung ca. 50 Probanden interviewt werden sollen, wire ein Auswertungsteam
fiir eine effiziente Datenauswertung nétig gewesen. Ferner ergab sich aus den gesammelten
Daten noch keine Theorie, die zum einen ein neues Konzept vorstellt und andererseits
hinreichend auf den Erkenntnissen bisheriger Theorien und Studien beruhte. Aus diesem

Grund wurde die vorhandene Literatur zu Musikpréiferenzen nochmals gesichtet. Priferenz als
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Ergebnis einer Entscheidung erschien mir als geeigneter Ansatzpunkt, zu welchem ein
Konzept auf Grund entwicklungs-, sozial- und entscheidungspsychologischer Erkenntnisse
entwickelt werden musste (siehe Kapitel 5). Das Theoriekonzept wurde anschlieBend anhand
der in Kapitel 5.3 genannten Ziele und Leitfragen und der im folgenden vorgestellten

Methodenkombination in der Praxis iiberpriift.

6.2 Die Erhebungsinstrumente

Insgesamt weisen meine Erhebungsinstrumente bzw. die Methodik, die im folgenden
vorgestellt wird, eine hohe Validitdit auf. Zum einen haben die verschiedenen
Erhebungsinstrumente eine gegenseitige Kontrollfunktion. Zum anderen befragte ich die
Probanden vor Ort, d. h. bei ihnen zu Hause, so dass mit hochster Wahrscheinlichkeit, z. B.
bei der Durchsicht der CD-Sammlung, Fehlinformationen ausgeschlossen waren. Tabelle 10

gibt vorab einen Uberblick iiber die Erhebungsinstrumente, die auch im Anhang aufgefiihrt

sind.
Die Erhebungsinstrumente

Erhebungsinstrument Funktion

Musiktagebuch Ermittlung von situativen und habituellen
Musikpriferenzen und Funktionen von Musik

Themenzentriertes Interview Ermittlung des Wandels von Musikpriferenzen und
-geschmack sowie Verdanderungen von Funktionen der
Musik im biographischen Lebensverlauf

Fragebogen zu verbalen Musikpriferenzen und zur Kontrolle der bisher erhobenen Daten und Ermittlung

CD-Sammlung von aktuellen Musikpriferenzen

Tabelle 10: Uberblick iiber die einzelnen Erhebungsinstrumente

6.2.1 Das Musiktagebuch

Die Probanden fiihrten eine Woche lang ein Musiktagebuch, das folgendermallen aufgebaut
ist: Auf dem Deckblatt des jeweiligen Tages wurde von den Probanden das Datum
eingetragen, damit ich wusste, mit welchem Wochentag das jeweilige Tagebuch begann.
Ferner sind die einzelnen Wochentage fiir die Auswertung von Bedeutung, aber dazu spéter

weitere Informationen. Die beiden darauf folgenden Seiten sind tabellenartig angelegt. Die
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Funktion der einzelnen auszufiillenden Spalten, kurz- und ldngerfristig, wird in Tabelle 11
weiter unten beschrieben.

Das Musiktagebuch dient dazu, sowohl kurzzeitige als auch habituelle
Musikpréferenzen sowie kurzzeitige und habituelle Funktionen von Musik zu ermitteln. Der
Vorteil eines Musiktagebuchs gegeniiber eines klingenden Fragebogens liegt darin, dass die
Probanden selbst entscheiden, welche Musik sie horen. Es findet eine Art Selbstbeobachtung
des musikbezogenen Verhaltens in gewohnter Umgebung statt, wodurch die Anzahl der
Storvariablen gegeniiber dem klingenden Fragebogen eindeutig gesenkt werden kann. Ein
klingender Fragebogen ist ein standardisiertes Instrument, mit dem die interindividuellen
Unterschiede beziiglich der Musikpréiferenzen nicht eindeutig erfasst werden kénnen. Der
Grund hierfiir liegt darin, dass die Musikstiicke vorgegeben sind und nicht unbedingt der
realen ,,Horwelt“ der Probanden entsprechen miissen. Zum anderen kann bei der
Durchfiihrung eines klingenden Fragebogens, bewusst oder unbewusst, vom Probanden ein
Vergleich zwischen den jeweils aufeinander folgenden Musikstiicken vorgenommen bzw.
eine Relation zwischen den Horbeispielen hergestellt werden. Dies kann allerdings zur Folge
haben, dass es zu einer verzerrten Bewertung des aktuell gehdrten Beispiels kommt. Hat z. B.
das vorhergehende Beispiel dem Probanden nicht gefallen, wird das darauf folgende, positiv
besetzte Beispiel zusitzlich noch positiv verstirkt. Zum anderen fehlt beim klingenden
Fragebogen im Gegensatz zum Musiktagebuch der reale Situationsbezug, in welchem sich ein

Individuum fiir eine Priferenz entscheidet bzw. sie gewohnheitsméBig abruft.
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Das Musiktagebuch
Forschungs- | Art der Auswertungsmethode Funktion des Eintrags Funktion des Eintrags
fragen/ Antwort kurzfristig (Tag) lingerfristig (Woche)
Spaltenein-
trag
Uhrzeit Offene Haufigkeiten, Mittelwert, | Zu welchen Tageszeiten Durchschnittliche tégliche
Antwort einfaktorielle Varianz- wird Musik gehort? Gibt es | Hordauer iiber die Woche
analyse, einfaktorielle interindividuelle tages- verteilt. Gibt es Tage, z. B.
Varianzanalyse mit zeitliche Schwankungen? | das Wochenende, an denen
Messwiederholung, t-Test mehr Musik gehort wird als
fiir gepaarte Stichproben sonst?
Musik/ Offene Haufigkeiten Gibt Aufschluss iiber die Gibt anhand des Priferenz-
Stilrichtung | Antwort aktuelle Priferenz. spektrums Einblick in den
Sind Musikpréaferenzen individuellen Musik-
abhingig von der geschmack.
Tageszeit?
Medium Offene Haufigkeiten Gibt die Art der Medien- Zeigt die individuell
Antwort nutzung und im Zusam- bevorzugten Medien an.
menhang mit der Uhrzeit
eventuell tageszeitenab-
hingige Unterschiede an.
Situation/ Offene Haufigkeiten Zeigt das jeweils individu- | Gibt Aufschluss iiber
Titigkeit Antwort elle ,,Horsetting™ an. Zeigt | eventuell vorhandene
ferner tageszeitenabhingige | habituelle Horsituationen.
Unterschiede an.
Warum Offene Haufigkeiten Gibt in Zusammenhang mit | Gibt Aufschluss iiber
diese Antwort der Hoérsituation Einblick, | eventuell vorhandene
Musik? wie die individuellen habituelle Funktionen von
Préaferenzen entstehen. Gibt | Musik.
es tageszeitenabhéngige
Funktionen?

Tabelle 11: Uberblick iiber die einzelnen Funktionen des Musiktagebuchs.

Eine Tagebuchstudie fiihrten auch schon Hemming & Kleinen (1999) im Rahmen des
»Backdoor-Projekts,  einer = Untersuchung zu  musikalischer =~ Begabung im

Popularmusikbereich, durch.

6.2.2 Das themenzentrierte Interview

Mit dem themenzentrierten Interview, das bei den Probanden zu Hause stattfand, sollte der
Wandel des Musikgeschmacks, der Musikpriferenzen und der Funktionen von Musik im
biographischen Lebensverlauf der Probanden erfragt werden. Ferner diente es der Kontrolle
des Musiktagebuchs. Kruse und Schmitt (1998, 162) definieren das halbstrukturierte
Interview folgendermafen:

,Ein halbstrukturiertes Interview ist eine Form miindlicher Befragung, in der versucht wird,
spezifische Situationen, Ereignisse und Entwicklungen — ausgehend von deren Reprisentanz

im subjektiven Erleben des Gespriachspartners — moglichst ganzheitlich und authentisch zu
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erfassen, wobei thematische Bereiche und prototypische Fragen in Form eines
Interviewleitfadens vorgegeben sind, die je nach Verlauf des Interviews erginzt und
gegebenenfalls modifiziert werden sollen.*

Das themenzentrierte Interview besteht aus zwei Teilen. Zum einen aus einem
halbstandardisierten Teil mit einem Leitfaden zu den Schwerpunktthemen, die in der weiter
unten stehenden Tabelle aufgefiihrt sind.. Zu den Schwerpunktthemen werden die Probanden
im Dekadenabstand retrospektiv (mit 20 Jahren, 30 Jahren...), sowie ihrem aktuellen Alter
entsprechend, befragt. Im narrativen Interviewteil konnten die Probanden in eigenen Worten
nochmals rekapitulierend festhalten, wie sich die Faktoren ,Bedeutung von
Musikrichtungen®, ,tigliche Hordauer und ,,Einfluss auf den Musikgeschmack® in ihrem
Lebensverlauf veranderten (wenn dies der Fall war).

Der Vorteil eines iiberwiegend halbstandardisierten Leitfadeninterviews mit drei
narrativen Fragen mit vorgegebenen Kategorien am Ende des Interviews liegt gegeniiber
einem rein narrativen Leitfadeninterview in der Wirtschaftlichkeit der spéteren
Datenauswertung. Trotzdem bleibt bei den {iiberwiegend strukturierten Wahlantwort-
moglichkeiten genug Raum, um die intra- und interindividuellen Unterschiede in der

musikalischen Entwicklung der Probanden zu erfassen.
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Das themenzentrierte Interview

Schwerpunktthema Art der Auswertungs- Bedeutung des Interviewteils
(Fragestellung) Antwort methode
Demographische Daten Geschlossene | Haufigkeiten Eventueller Einfluss auf den
Antwort Musikgeschmack

Priferierte Musikrichtungen Offene Haufigkeiten Gibt Aufschluss iiber die Entwicklung
(Welche Musikrichtungen haben | Antwort der individuellen verbalen
Sie mit 20, ..., gerne gehort?) Musikpréferenzen
Bedeutung von Metagenres Strukturierte | Haufigkeiten, Zeigt Verdnderungen des Stellenwerts
(Wie wichtig war Klassik, Jazz, | Wahlantwort | Median, von libergeordneten Musikrichtungen
Pop, Volksmusik, Schlager mit (Rating- Friedman-Test, im Musikgeschmack an
20, ..., fiir Sie?) Skala) Wilcoxon-Test
Hiiufige Horgelegenheiten Offene Haufigkeiten Gibt Einblick in die Entwicklung von
(Zu welchen Gelegenheiten Antwort Funktionen von Musik
haben Sie mit 20, ..., besonders
gerne Musik gehort?)
Tégliche Hordauer Strukturierte | Haufigkeiten, Gibt Aufschluss iiber Verdnderungen in
(Wie viele Stunden durchschnitt- | Wahlantwort | Mittelwert, der Nutzungszeit des Mediums Musik
lich haben Sie mit 20, ..., (Rating- einfaktorielle
schitzungsweise tiglich Musik Skala) Varianzanalyse mit
gehort?) Messwiederho-

lung, t-Test fiir

zwel unabhéngige

Stichproben, t-Test

fiir gepaarte

Stichproben
Einfluss auf den Strukturierte | Haufigkeiten, Gibt Aufschluss iiber die Relevanz
Musikgeschmack Wahlantwort | Median, dritter fiir die Entwicklung des eigenen
(Wer hat mit 20, ..., Einfluss auf | (Rating- Friedman-Test, Musikgeschmacks.
Ihren Musikgeschmack gehabt?) | Skala) Wilcoxon-Test
Narrativer Interviewteil Offene Inhaltsanalyse Zeigt rekapitulierend die individuell
Verénderung von: Antwort anhand vor- entwicklungsrelevanten Faktoren fiir
- taglicher Hordauer, gegebener Kate- den Musikgeschmack an.
- Bedeutung von Musikrich- gorien

tungen,
- Einfluss auf den Musikge-
schmack

Tabelle 12: Uberblick iiber die einzelnen Funktionen der Interviewteile.

6.2.3 Fragebogen zu verbalen Musikpriferenzen und zur CD-Sammlung

Der Fragebogen wurde von den Probanden im Anschluss an das Interview ausgefiillt. Er sollte

noch einmal die bisher erhobenen Daten kontrollieren und die aktuellen Musikpréferenzen,

die Bekanntheit von Musikrichtungen und den Musikgeschmack der Probanden ermitteln. Er

besteht aus zwei Teilen: einer Rating-Skala zu 21 vorgegebenen aktuellen Musikrichtungen

(vgl. Tabelle 13 weiter unten und den Anhang) und einer Rating-Skala zu den CD-

Sammlungen der Probanden. Anhand der CD-Sammlungen der Probanden wurde, analog zu

den vorher bewerteten Musikrichtungen, die Anzahl der pro Musikrichtung vorhandenen CDs

ermittelt.

Dieses methodische Vorgehen meinerseits

gehort zu den nicht-reaktiven

Messverfahren der empirischen Sozialforschung (vgl. Lewin 1986, Friedrichs 1990, Mayring
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1996). Nicht-reaktive Messverfahren zeichnen sich dadurch aus, dass der Versuchsleiter nicht
direkt mit dem Probanden oder dem zu untersuchenden Objekt in Kontakt tritt. Es werden
indirekt durch Dokumente der Probanden (hier: CDs der Probanden) Erkenntnisse iiber die
Befragten (hier: Musikgeschmack der Probanden) oder das zu messende Objekt gewonnen.
Weitere nicht-reaktive Messverfahren sind z. B. (Friedrichs 1990, 310f.) regionale
Verkaufsstatistiken von Zeitschriften, um deren Verbreitung in einem bestimmten Gebiet zu
erfassen oder die Analyse des Betriebsklimas in einem Unternehmen auf Grund betrieblicher
Unfallstatistiken, Krankheitsfdllen, Fehlzeiten und Personalfluktuation. Ein weiteres Beispiel
fiir ein nicht-reaktives Messverfahren, welches uns im Alltag oft begegnet, ist das Payback-
System groBler Einzelhandelsketten. Der Vorteil von nicht-reaktiven Messverfahren
gegeniiber reaktiven Messverfahren liegt darin, dass Storvariablen, z. B. durch die Interaktion
von Versuchsleiter und Proband, ausgeschlossen werden.

Im Anschluss an die Zuordnung der CDs wurden, ebenfalls analog zum vorher
durchgefiihrten Fragebogen zu verbalen Musikpriaferenzen, mit einer Rating-Skala die

eventuelle Nutzungshdufigkeit der CDs erfragt.

Fragebogen zu verbalen Musikpriferenzen und zur CD-Sammlung

Schwerpunktthema Art der Auswertungsmethode | Bedeutung des Fragebogenteils
(Fragestellung) Antwort
Aktuelle verbale Strukturierte | Haufigkeiten, Bekanntheit von Musikrichtungen,
Musikpriferenzen Wahlantwort | Median, Beliebtheit von Musikrichtungen
(Rating- Kruskal-Wallis-Test,
Skala) U-Test
Aktuelle CD-Sammlung | Offene Hiufigkeiten, Anzahl von CDs pro Musikrichtung
Antwort, CD-Index
Strukturierte
Wahlantwort
(Rating-
Skala)

Tabelle 13: Ubersicht iiber die Bedeutung des Fragebogens.

6.3 Akquisition der Probanden und Durchfiihrung der Befragung

Fiir die Teilnahme an meiner Befragung mussten die Probanden bestimmte Kriterien erfiillen.
Vom Alter her sollten sie 25 — 35 Jahre, 45 — 55 Jahre und 65 — 75 Jahre alt sein. Der Grund
dafiir liegt darin, dass ich drei in sich abgeschlossene, verschiedene Altersgruppen bzw. drei
verschiedene Generationen befragen und in der Auswertung vergleichen konnte. Des weiteren
sollten sie keinen Musikberuf ausiiben, sondern musikinteressierte Laien sein. Ferner ging es

mir darum, moglichst viele Berufs- und Bildungsschichten zu erreichen, um Aufschluss tiber
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den Einfluss der Variable Bildung auf die Entwicklung der Musikpriferenzen im
Erwachsenenalter zu erhalten. Die Akquisition der Probanden lief wie folgt ab: die Probanden
wurden, wenn sie mir bekannt waren, von mir personlich angesprochen. Ansonsten hat eine,
sowohl mir als auch dem jeweiligen Probanden bekannte dritte Person den Erstkontakt
hergestellt. Anschlieend habe ich den Probanden dann ausfiihrlich am Telefon ihre Aufgaben
erklért: zunédchst das einwochige Fiithren des vorgedruckten Musiktagebuchs, an welches sich
noch das halbstandardisierte Interview und das Ausfiillen der Fragebdgen bei den Probanden
zu Hause anschloss. Als Entschddigung fiir ihren hohen zeitlichen Aufwand bekamen die
Probanden nach dem Interview eine CD geschenkt.

Die Interviewsitzungen dauerten zwischen 45 Minuten und drei Stunden, je nach Alter
der Probanden und der inhaltlichen Vielfalt dessen, was sie erzidhlten. Der Interviewleitfaden
und die Fragebogen wurden auf Wunsch der meisten Befragten von mir ausgefiillt. Das
Festhalten des narrativen Interviewteils stellte sich als etwas schwierig heraus, weil einigen
Probanden, besonders aus der hochsten Altersgruppe, erst einmal die Angst vor dem
Diktiergerdt genommen werden musste. Die narrativen Teile durfte ich dann anschlieend mit
Einverstindnis der Probanden groBtenteils per Diktiergerdt aufnehmen. Wenn dies nicht der
Fall war, durfte ich mir die wichtigsten Kerngedanken notieren.

Der Hauptuntersuchung ging im Juni 2001 in Bonn ein Pretest mit 6 Probanden
voraus. Die Hauptuntersuchung fand von Juli 2001 — Oktober 2001 in den GroBrdumen Bonn

und Kassel statt.

6.4 Die Probanden

Wie schon weiter oben erwiéhnt, setzt sich die Stichprobengrundgesamtheit aus drei
verschiedenen Altersgruppen zusammen. Jede Altersgruppe besteht aus 16 Probanden, acht

mannlichen und acht weiblichen.

Alter der Probanden

Mittelwert (Alter) Standardabweichung
Gesamtstichprobe 49, 15 16, 15
Altersgruppe 25 — 35 Jahre 29, 63 2,96
Altersgruppe 45 — 55 Jahre 49, 81 3,82
Altersgruppe 65 — 75 Jahre 68,00 2,88

Tabelle 14: Altersverteilung der Probanden.
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Die Einteilung der Probanden in Ausbildungskategorien stellte sich als schwierig dar.

Die Aussagekraft beziiglich der beruflichen Ausbildung einer Person hat sich seit der
Nachkriegszeit enorm gewandelt. Viele Probanden der hdchsten Altersgruppe haben eine
niedrige Berufsausbildung. Einerseits war im und nach dem zweiten Weltkrieg, unter anderem
aus wirtschaftlichen Griinden, trotz hoher Intelligenz, nicht jedem die Moglichkeit gegeben,
ein Gymnasium zu besuchen oder gar zu studieren. Andererseits konnte man damals bereits
mit einem Hauptschulabschluss einen ,,ordentlichen* Beruf erlernen. Heutzutage ist es schon
schwierig, mit einem Realschulabschluss iiberhaupt einen Ausbildungsplatz zu bekommen.
Dies liegt zum einen daran, dass sich die Berufsbilder und die Schliisselqualifikationen fiir
einen bestimmten Beruf gewandelt haben und deutlich héhere Anforderungen an den
Arbeitnehmer gestellt werden. Zum anderen ist das Bildungsniveau der Schulabgédnger
gesunken. Wie ich aus eigener Erfahrung im Schuldienst weil3, ist nicht sicher gestellt, dass
Realschiiler nach Abschluss der zehnten Klasse die deutsche Rechtschreibung und die
Grundrechenarten sicher beherrschen, welche auf jeden Fall Schliisselqualifikationen fiir den
Eintritt in eine erfolgreiche Berufsausbildung sind.

Aus diesen Griinden habe ich die Ausbildungskategorien im demographischen Teil des
Interviewleitfadens zu den folgenden drei Gruppen zusammengefasst:
e niedrige Ausbildung: ohne Schulabschluss — Mittlere Reife und abgeschlossene

Ausbildung,
o mittlere Ausbildung: Fachabitur — Abitur und abgeschlossene Ausbildung, bzw.

(Fach)Abitur und laufende Studienzeit

e und hohe Ausbildung: abgeschlossenes Hochschul- oder Fachhochschulstudium.

Berufsausbildung der Probanden

Anzahl/Ausbildungsniveau niedrig mittel hoch
Gesamtstichprobe 20 9 19
Altersgruppe 25 — 35 Jahre 5 5 6
Altersgruppe 45 — 55 Jahre 5 2 9
Altersgruppe 65 — 75 Jahre 10 2 4

Tabelle 15: Heutiges Ausbildungsniveau der Probanden.
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7 Ergebnisse der Untersuchung

Die Auswertung der Untersuchung fand zum einen der Einfachheit halber in einer anderen
Reihenfolge als die Datenerhebung statt. Zum anderen ging es mir darum, ein Geriist von
Grundergebnissen zu haben. Aus diesem Grund wurden zundchst die am leichtesten
quantifizierbaren Daten, der halbstandardisierte Teil des themenzentrierten Interviews, die
Fragebogen zu Musikpriaferenzen und zur CD-Sammlung ausgewertet. Daran anschlie3end
fand die Auswertung des narrativen Teils des themenzentrierten Interviews und die

Auswertung der Musiktagebiicher statt.

7.1 Das themenzentrierte Interview (halbstandardisierter Teil)

7.1.1 Priferierte Musikrichtungen

Bei der Frage nach den besonders gerne gehorten Musikrichtungen wurden die verbalen
Musikpréferenzen der Probanden in deren biographischem Lebensverlauf im Dekadenabstand
vom 20. Lebensjahr bis zu ihrem heutigen Alter retrospektiv ermittelt (vgl. Kapitel 6.2.2,
Tabelle 12). Die Daten wurden pro Altersgruppe getrennt in Form relativer Haufigkeiten
ausgewertet und anschlieend verglichen. Tabelle 16 gibt vorab einen Gesamtiiberblick tiber
die Verdnderung der verbalen Musikpriferenzen im Lebensverlauf aller drei

Probandengruppen.
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Altersgruppe Musikrichtungen heute | Musikrichtungen Musikrichtungen Musikrichtungen Musikrichtungen Musikrichtungen
2001 (ca. 1985 — 95) (ca. 1975 — 85) (ca. 1965 —75) (ca. 1955 — 65) (ca. 1945 — 55)
65 — 75 Jahre 1. Klass. Instr. (81%) 1. Klass Instr. (81%) 1. Klass. Instr. (75%) 1. Klass. Instr. (69%) 1. Operette (63%) 1. Operette (81%)
(N=16) 2. Operette (50%) 2. Operette (50%) 2. Operette (44%) 2. Schlager (57%) Schlager (63%) 2. Schlager (69%)
3. Schlager (44%) 3. Schlager (38%) Schlager (44%) 3. Operette (44%) 3. Klass. Instr. (50%) | 3. Klass. Instr. (50%)
Oper (44%) 4. Oper (31%) 4. Oper (38%) 4. Oper (31%) 4. Oper (38%) 4. Oper (31%)
5. Musical (31%) Pop (31%) 5. Geistl. Musik (25%) | 5. Pop (25%) 5. Swing (31%) 5. Swing (25%)
6. Pop (25%) 6. Geistl. Musik (25%) Geistl. Musik (25%)
Geistl. Musik (25%) Volksmusik (25%)
45 — 55 Jahre 1. Klass. Instr. (81%) 1. Klass. Instr. (63%) 1. Rock (57%) 1. Rock (63%)
(N=16) 2. Rock (69%) 2. Rock (57%) Pop (57%) 2. Pop (57%)
3. Pop (63%) Pop (57%) 3. Klass. Instr. (44%) 3. Klass. Instr. (31%)
4. Mains. Jazz (44%) 4. Lied./Chans. (44%) | 4. Mains. Jazz (25%) 4. Mains. Jazz (25%)
5. Geistl. Musik (38%) 5. Mains. Jazz (25%) Lied./Chans. (25%)
6. Lied./Chans. (31%) Ethno/Welt. (25%) Ethno/Welt. (25%)
7. Ethno/Welt. (25%) Geistl. Musik (25%)
Oper (25%)
25 — 35 Jahre 1. Pop (94%) 1. Pop (69%)
(N=16) 2. Rock (57%) 2. Rock (50%)
Klass. Instr. (57%) 3. Klass. Instr. (38%)
4. Soul (31%) 4. Soul (31%)
Filmmusik (31%) 5. Filmmusik (25%)
Geistl. Musik (31%) Heavy Metal (25%)
7. Independent (25%) N

Tabelle 16: Relative Haufigkeiten der Nennungen gerne gehorter Musikrichtungen im Verlauf des Erwachsenenalters.
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von Schlagern. Sie sind zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres mit 69% nicht ganz so beliebt
wie Operetten. Im Gegensatz zu Operetten geht die Vorliebe flir diese Musikrichtung
langsamer zuriick. Klassische Instrumentalmusik ist, ebenso wie Operette und Schlager, mit
20 Jahren eine beliebte Musikrichtung, die von 50% der Probanden gehort wird. Sie ist die
einzige Musikrichtung, deren Beliebtheit im Erwachsenenalter kontinuierlich zunimmt. Heute
ist Klassische Instrumentalmusik mit 81% die am starksten priferierte Musikrichtung der
dltesten Probandengruppe. Oper wird vom 20. Lebensjahr an bis heute relativ kontinuierlich
von 31% - 44% der Probanden gehort. Swing ist im Alter von 20 und 30 Jahren bei etwa
einem Viertel der Befragten beliebt und fillt ab dem mittleren Erwachsenenalter weg. Dafiir
kommt im mittleren Erwachsenenalter, ab dem 40. Lebensjahr, fiir ein Viertel der Probanden
Pop und geistliche Musik zu den Priaferenzen hinzu. Im héheren Erwachsenenalter werden
dann auch noch Volksmusik mit 25% und in jiingster Zeit Musicals mit 31% préferiert.

Ein Grund, warum sowohl E-, als auch U-Musikrichtungen mit 20 Jahren als
favorisiert genannt werden, ist darin zu sehen, dass es zu Beginn der 50er Jahre noch keine
spezielle Jugendmusikkultur auBerhalb von Organisationen, wie z. B. Choren und Orchestern,
in unserem heutigen Sinne gab (vgl. Ferchhoff 1998). Musikveranstaltungen wurden zwar mit
Freunden besucht, es handelte sich dabei jedoch um solche Veranstaltungen, die mit jenen der
Eltern vergleichbar waren, z. B. Oper, Operette, Konzert, Vereinsfeste. Wie mir ein GroBteil
der Probanden berichtete, verfligten die meisten auch noch nicht iiber ein eigenes Radio bzw.
einen Plattenspieler (vgl. Ferchhoff 1998).

Es fillt weiterhin auf, dass die drei beliebtesten Musikrichtungen, die etwa von der
Hélfte bzw. der Mehrheit der &ltesten Befragten priferiert werden, iiber einen langen
Zeitraum relativ stabil sind. Diese Musikrichtungen scheinen von den Probanden nicht als
kurzfristige Modeerscheinung fiir eine bestimmte soziale Gruppe zu einem bestimmten
Zeitpunkt im Verlauf des Erwachsenenalters angesehen zu werden. Ferner ist die Beliebtheit
der verbalen Musikpriferenzen auch von der akustischen Weiterentwicklung im Phono-
Bereich und der Entwicklung neuer Musikgenres relativ unberiihrt. Auf die weniger haufig
genannten Musikrichtungen scheinen die hier aufgefiihrten Faktoren nicht zuzutreffen. Swing
ist flir einige der &ltesten Probanden in ihrem frithen Erwachsenenalter deren Tanzmusik. Pop
wird ab dem mittleren Erwachsenenalter, mit 40 Jahren, von 25% der Befragten genannt. Die
Nennung dieser Priaferenz zu diesem Alterszeitpunkt ist auf zeitgeschichtliche Ursachen
zuriickzufiihren, weil es zu einer fritheren Zeit noch keine Popmusik gab. Geistliche Musik
wird ebenfalls ab dem mittleren Erwachsenenalter genannt und bleibt bis in die heutige Zeit

von einem Viertel der Altesten favorisiert. Volksmusik wird nur zum Zeitpunkt des 60.
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Lebensjahres erwdhnt, Musical wird erst in jiingster Zeit praferiert. Das riihrt vermutlich
daher, dass Musical kontinuierlich, jedoch verstirkt in den letzten 20 Jahren, in unserer

Musiklandschaft den Platz der Operette einnimmt.

7.1.1.2 Priferierte Musikrichtungen der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Sowohl die bei der Mehrheit der mittelalten Probanden beliebten Priferenzen als auch die
Musikrichtungen, die nur von einigen wenigen der mittleren Altersgruppe praferiert werden,
unterscheiden sich betrdchtlich von den genannten Musikrichtungen der vorher beschriebenen

Teilstichprobe (vgl. Tabellen 16, 18).

Entwicklung verbaler Musikpriferenzen im Erwachsenenalter:

Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. 30 Jahre (ca. 40 Jahre (ca. heute
Priferenz in 1965 — 1975) 1975 - 1985 1985 — 1995) 2001
Quartilen
Rock
2 (63%) A (57%) A (57%) 2 (69%)
Pop
A (57%) 2 (57%) 2 (57%) 7 (63%)
Klassische N (81%)
Instrumentalmusik 7 (63%)
A (31%) N (44%)
Mainstream Jazz
N (44%)
WV (25%) WV (25%)
Liedermacher/
Chansons
N (44%) N (31%)
Ethno/Weltmusik
WV (25%) WV (25%)
Geistliche Musik
A (38%)
WV (25%)
Oper %
% WV (25%)

Tabelle 18: Relative Haufigkeiten der Nennungen (N = 16): W = 0% - 25% Nennungen (1. Quartil), 8 =26% - 50% Nennungen (2. Quartil),
A =51% - 75% Nennungen (3. Quartil), A = 76% - 100% Nennungen (4. Quartil).
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Die meist geschitzten Musikrichtungen durch den gesamten Lebensverlauf hindurch sind
Rock- und Popmusik mit maximal 69% bzw. 63%. Am auffilligsten jedoch ist innerhalb der
mittleren Altersgruppe die Verdnderung in der Priferenz fiir klassische Instrumentalmusik.
Diese Musikrichtung wird retrospektiv zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres von 31% der
Befragten genannt. Innerhalb der Lebensspanne steigt die Préferenz fiir klassische
Instrumentalmusik bis heute kontinuierlich sehr stark an und ist in der jiingsten Zeit mit 81%
Priferenzspitzenreiter. 25% der Befragten bevorzugt mit 20 Jahren Mainstream Jazz, wobei
der Prozentsatz bis in die heutige Zeit auf 44% steigt. Ab dem 30. Lebensjahr kommen die
Musikrichtungen Ethno/Weltmusik und Liedermacher/Chansons mit jeweils 25% hinzu und
bleiben bis heute aktuell. Mit 40 Jahren kommt geistliche Musik und in jiingster Zeit noch
Oper mit jeweils 25% hinzu.

Die starken Priferenzunterschiede fiir Operette und Schlager in der hochsten
Altersgruppe und Rock/Pop in der Probanden mittleren Alters sind eindeutig auf einen
Generationsunterschied sowie zeitgeschichtliche Einfliisse zuriickzufiihren (vgl. Kapitel 4.6;
Dollase, Riisenberg & Stollenwerk 1986, Gembris 1998, 2002). Der Generationsunterschied
driickt sich darin aus, dass die mittlere Altersgruppe ihren Ubergang von der Adoleszenz zum
Erwachsenenalter, im Gegensatz zur hochsten Altersgruppe, in einer Zeit vollzogen hat, in der
sich die Jugendkulturen mit ihrem Ausdrucksmedium Musik schon lédngst etabliert hatten. Der
Besitz eines Radios und eines Plattenspielers war inzwischen zur Selbstverstindlichkeit
geworden. Des weiteren gab es Ende der 60er/Anfang der 70er Jahre inzwischen auch
Musiksendungen speziell fiir Jugendliche und junge Erwachsene, z. B. Beat Club und

Musikladen.
7.1.1.3 Priferierte Musikrichtungen der Altersgruppe 25 — 35 Jahre
Die jiingste und die mittlere Altersgruppe unterscheiden sich hinsichtlich der mehrheitlich

favorisierten Musikrichtungen Rock und Pop lediglich durch den Prozentsatz der Nennungen

(vgl. Tabellen 16, 19).



78

Entwicklung verbaler Musikpriiferenzen im Erwachsenenalter:

Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre heute 2001
Priferenz in Quartilen (ca. 1985 — 1995)
Pop A (94%)
7 (69%)
Rock
2 (57%)
2 (50%)
Klassische
Instrumentalmusik A (57%)
N (38%)
Soul
A (31%) A (31%)
Filmmusik
A (31%)
WV (25%) '
Heavy Metal %
|\ (25%) 22
Geistliche Musik o

N (31%)

Tabelle 19: Relative Haufigkeiten der Nennungen (N = 16): W = 0% - 25% Nennungen (1. Quartil),
N =25% - 50% Nennungen (2. Quartil), 7 = 51% - 75% Nennungen (3. Quartil), A\ = 76% - 100%
Nennungen (4. Quartil).
Klassische Instrumentalmusik wird, genau wie von der mittleren Altersgruppe, mit 20 Jahren
zundchst von etwa einem Viertel der jlingsten Befragten préferiert. Im weiteren Lebensverlauf
gehort sie mit 57% zu den beliebtesten Musikrichtungen. Soul und Filmmusik bevorzugen
etwa 25% der jlingsten Altersgruppe in ihrem bisherigen Erwachsenenalter. Heavy Metal wird
mit 20 Jahren von 25% der Probanden genannt und féllt im weiteren Lebensverlauf weg.
Heute kommen noch geistliche Musik mit 31% und Independent mit 25% der Nennungen
hinzu.

Es fillt auf, dass sich in der jiingsten Altersgruppe die Beliebtheit der verbalen
Musikpriferenzen, im Vergleich zu den beiden é&lteren Probandengruppen, in dem kurzen

Zeitraum ihres bisherigen Erwachsenenalters von 5 bis maximal 15 Jahren relativ stark
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verdndert haben. Dies liegt zum einen darin begriindet, dass in den letzten 10 Jahren das
Angebot an unterschiedlichen Musikrichtungen und ihren diversen Subrichtungen im
Verhéltnis seit der kontinuierlichen Zunahme an Musikrichtungen nach dem zweiten
Weltkrieg liberproportional zugenommen hat, was auch auf den Verkauf von Tontridgern
zutrifft (vgl. North & Hargreaves 1999, Gebesmair 2001). Diese Multioptionalitidt bietet
uniiberschaubare Mdoglichkeiten, seinen eigenen Musikgeschmack zu finden. Zum anderen ist
die Ubergangszeit vom Jugendalter ins Erwachsenenalter und die dortige Etablierung mit
einigen Verdnderungen verbunden, z. B. Studium, Griindung einer eigenen Familie,
Etablierung im Beruf. Diese normativen Verdanderungen konnen ebenfalls indirekt in der

Wahl der Musikpréferenzen zum Ausdruck kommen (vgl. Mende 1991).

7.1.1.4 Zusammenfassung und Diskussion

Die Beliebtheit von Operette und Schlager nimmt im Verlauf des Erwachsenenalters der
altesten Probandengruppe ab. Die Beliebtheit von Oper nimmt in dieser Altersgruppe leicht zu
und jene von klassischer Instrumentalmusik nimmt stark zu. Die Priaferenz fiir Swing entfallt
nach dem 30. Lebensjahr. Bei einigen wenigen Probanden kommen bis heute noch die
Préferenz fiir Pop, Musical und geistliche Musik hinzu.

Die Beliebtheit fiir Rock und Pop in der mittleren Altersgruppe bleibt im Verlauf des
Erwachsenenalters stabil. Die Priaferenz fiir Mainstream Jazz steigt nach dem 40. Lebensjahr
relativ stark an, und die Priferenz fiir klassische Instrumentalmusik steigt mit zunehmendem
Alter kontinuierlich stark an. Bei den 45 — 55jdhrigen Befragten fallt keine Musikrichtung
weg. Bis heute kommen noch Liedermacher/Chansons, Ethno/Weltmusik, geistliche Musik
und Oper hinzu.

In der jlngsten Altersgruppe steigt die Priaferenz fiir Pop und fiir klassische
Instrumentalmusik relativ stark an. Die Priaferenzen fiir Rock, Soul und Filmmusik bleiben
nahezu stabil. Heavy Metal fillt weg und geistliche Musik und Independent kommen hinzu.

Es besteht beziiglich der beliebtesten Musikrichtungen, die von der Hilfte bis hin zur
Mehrheit der jiingsten und mittelalten Probanden gerne gehdrt wird, eine wesentlich grofere
Ahnlichkeit zwischen diesen beiden Teilstichproben im Vergleich zu der #ltesten Gruppe.
Dies ist auf eine gemeinsame Jugend- und Medienkultur der beiden jiingeren
Probandengruppen zurilickzufiihren. Wie weiter oben schon gesagt, hat die mittlere
Altersgruppe ihr Jugend- und frithes Erwachsenenalter in einer voll etablierten Jugendkultur

erlebt. Diese Jugendkultur hat sich seit den 1960er Jahren bis in die heutige Zeit immer
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stirker ~ zur  Medienindustriekultur  entwickelt. Der  zeitiibergreifende  und
generationsverbindende Ausdrucksfaktor fiir die Jugend- und Medienkultur der beiden
jingeren Altersgruppen ist die englischsprachige Popularmusik. Sie ist einerseits
generationsverbindend, andererseits bildet sie Generationseinheiten (vgl. Kapitel 4.6). Das
generationenverbindende Moment zeigt sich in der mehrheitlichen Priaferenz der beiden
jingeren Altersgruppen fiir Rock- und Popmusik. Das die Generationseinheiten bildende
Moment zeigt sich in den Musikpriferenzen von kleineren Gruppen der beiden
Teilstichproben, z. B. Mainstream Jazz und Ethno/Weltmusik in der mittleren Altersgruppe
und Soul und Independent in der jiingsten Altersgruppe. Der Grund, warum Heavy Metal von
wenigen der jiingsten Probanden nur zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahrs und nicht mehr heute
gehort wird, ist im starken Einfluss der damaligen Peer-Group auf den Musikgeschmack der
Probanden zu sehen.

Verfolgt man die verbalen Musikpriferenzen der drei verschiedenen Altersgruppen im
Verlauf des Erwachsenenalters (Tabellen 16 — 19), so fallt auf, dass in allen Gruppen ein
Grofiteil der mehrheitlich genannten Musikrichtungen im Lebensverlauf bis heute zeitlich
stabil bleibt. Damit wird die These von Holbrook & Schindler (1989), welche besagt, dass es
im frithen Erwachsenenalter eine ,,sensible Phase* fiir die Entwicklung von lebenslangen
Popularmusikpréiferenzen gibt, einerseits gestiitzt. Dariiber hinaus wird sie erweitert, weil es
sich bei den mehrheitlich beliebten Priaferenzen meiner Stichprobe nicht nur um
Popularmusikpriferenzen handelt. Ich greife diesen Ansatz auf, weil ich der Ansicht bin, dass
es zwischen dem 30. und 40. Lebensjahr eine ,,Sensible Phase* fiir die positive Entwicklung

der Préferenz fiir klassische Instrumentalmusik gibt (vgl. Tabellen 16 — 19, Abb. 1).

Entwicklung der Priferenz fiir klassische Instrumentalmusik
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Abb. 1: Entwicklung der Préferenz fiir klassiche Instrumentalmusik in allen drei Altersgruppen.
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Dies ist mit einer endgiiltigen Abkehr von der Jugendkultur, die in vielen Féllen noch bis ins
friihe Erwachsenenalter hineinreicht, zu begriinden. Weiterhin ist damit eine
Entstereotypisierung der bis dahin iiberwiegend negativ besetzten klassischen Musik
verbunden. Bis um das 30. bis 40. Lebensjahr herum hat sich bei dem i{iberwiegenden Teil
meiner Probanden der Freundeskreis, im Vergleich zum 20. Lebensjahr, gedndert. Ferner sind
die Befragten fest beruflich etabliert, haben einen festen Partner oder sind wieder geschieden
und haben teilweise Kinder. Sie sind also weitestgehend fest in das sozialen Leben integriert,
haben also eine soziale Stabilitét erreicht. Es hat sich eine gewisse ,,innere Ruhe* entwickelt,
wie mir viele sagten. Diese soziale Stabilitdt und innere Ruhe, von der aus das Individuum fiir
seine Umwelt repriasentiert wird, erlaubt nun fiir das Individuum einen Wandel zu mehr
individuell/intrinsischen bzw. innengeleiteten Interessen. Dies driickt sich unter anderem in
der Entstereotypisierung der vormals sozial negativ kategorisierten klassischen Musik und der
steigenden verbalen Priferenz fiir diese aus. Neuhoff (2001b) ist mit seiner Studie zu berliner
Konzertpublika beziiglich klassischer Musik zu einem vergleichbaren Ergebnis gekommen.
Neuhoff (2001b) bestétigt die Zunahme des Interesses an klassischer Musik mit
zunehmendem Lebensalter. Allerdings hat er bei den Konzertpublika der ,,Klassischen
Hochkultur* eine zweigipflige Alterspyramide mit einem Einbruch zwischen dem 35. — 45.
Lebensjahr festgestellt. Den Hauptgrund fiir diesen Besuchsriickgang sieht Neuhoff (2001b)
nicht in mangelndem Interesse an klassischer Musik, sondern darin, dass die tendenziell
spatere Elternschaft der gebildeten klassischen Publika deren auBerhdusliche Aktivititen
einschrénkt.

Die mit zunehmendem Alter einhergehende soziale Stabilitdit und innere Ruhe
betrachte ich auch als Grund dafiir, warum im Erwachsenenalter die Faktoren Geschlecht und
Bildung keine hohe Bedeutung mehr fiir die Entwicklung von verbalen Musikpréferenzen im
Erwachsenenalter haben. Die Indentifizierung mit der Geschlechterrolle ist weitestgehend

abgeschlossen.

7.1.2 Bedeutung von Metagenres

Mit dieser Frage sollen die Verdnderung des Stellenwerts der Metagenres Klassik, Jazz, Pop,
Schlager und Volksmusik, im Lebensverlauf erfasst werden (vgl. Dollase, Riisenberg &
Stollenwerk 1986, Pfaffenheuser 1995). Diese Frage dient der Kontrolle und der Ergénzung

der weiter oben behandelten verbalen Musikpréferenzen.
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Zur Datenauswertung werden der Median der Rating-Skalen (1 = sehr wichtig, 2 =
wichtig, 3 = weniger wichtig und 4 = unwichtig) der entsprechenden Interviewfrage pro
Dekade und Altersgruppe aus gruppierten Daten, wobei die Werte Gruppenmittelpunkte sind,
errechnet (vgl. Bihl & Zofel 2000). Ferner wurde die Wichtigkeit der iibergeordneten
Musikrichtungen im Lebensverlauf pro Altersgruppe per Friedman-Test bzw. Wilcoxon-Test
auf signifikante Verdnderungen iiberpriift. Tabelle 20 gibt zundchst einen Gesamtiiberblick

iiber die Verdnderung der Metagenres aller drei Altersgruppen.
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Altersgruppe Metagenres heute Metagenres Metagenres Metagenres Metagenres Metagenres

2001 (ca. 1985 — 95) (ca. 1975 — 85) (ca. 1965 — 75) (ca. 1955 — 65) (ca. 1945 — 55)
65 — 75 Jahre Klassik (2,23) Klassik (2,23) Klassik (2,15) Klassik (2,23) Klassik (2,45) Klassik (2,33)
(N=16) Jazz (3,54) Jazz (3,54) Jazz (3,42) Jazz (3,38) Jazz (3,36) Jazz (3,23)

Pop (3,54) Pop (3,46) Pop (3,64) Pop (3,71) Pop (3,69) Pop (3,87)

Schlager (3,1) Schlager (3,1) Schlager (3,1) Schlager (2,9) Schlager (3,0) Schlager (2,5)

Volksmusik (3,31) Volksmusik (3,31) Volksmusik (3,31) Volksmusik (3,33) Volksmusik (3,33) | Volksmusik (3,09) ‘
45 — 55 Jahre Klassik (2,27) Klassik (2,5) Klassik (2,6) Klassik (3,42) \) §
(N=16) Jazz (2,8) Jazz (3,08) Jazz (3,17) Jazz (3,38) \ \

Pop (2,25) Pop (2,38) Pop (2,0) Pop (1,81)

Schlager (3,71) Schlager (3,57) Schlager (3,5) Schlager (3,62)

Volksmusik (3,88) Volksmusik (3,81) Volksmusik (3,81) Volksmusik (3,8) & & _
25— 35 Jahre Klassik (2,88) Klassik (3,1) § \
(N=16) Jazz (3,2) Jazz (3,8)

Pop (2,08) Pop (1,69)

Schlager (3,64)
Volksmusik (3,94)

Schlager (3,78)
Volksmusik (3,94)

Tabelle 20: Medianwerte der Metagenres Klassik, Jazz, Pop, Schlager und Volksmusik pro Altersgruppe aus gruppierten Daten errechnet.
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7.1.2.1 Bedeutung von Metagenres fiir die Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Die Bedeutung von Metagenres im Lebensverlauf der hochsten Altersgruppe verhilt sich wie

folgt:
Bedeutung von Metagenres: Altersgruppe 65 — 75 Jahre
Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. |30 Jahre (ca. |40 Jahre (ca. |50 Jahre (ca. |60 Jahre (ca. |heute
Metagenres 1945 — 1955) | 1955 — 1965) | 1965 — 1975) | 1975 —1985) | 1985 — 1995) | 2001
Klassik
?” 233 A 245 A223 A215 A223 A223
Jazz
N 323 N 336 N 338 N 342
V3,54 V3,54
Pop
N 346
v 3,87 WV 3,69 V3,71 WV 3,64 V3,54
Schlager
N 2,50 A 3,00 N 2,90 N 310 N 310 N 310
Volksmusik
N 3,09 N 333 N 3,33 N 331 N 331 N 331

155249, 9~ weniger wichig (Medanverte .5 3499 W = unwichig (Medimerte 35 - 40y e edamere

Mit 20 Jahren hat Klassik eine relativ hohe Bedeutung (Median: 2,33) fiir die éltesten
Befragten, was auch, abgesehen von geringen Schwankungen, im weiteren Lebensverlauf bis
heute (Median: 2,23) so bleibt. Jazz ist im Lebensverlauf fiir die dltesten Probanden eher
unwichtig (Median 3,23 mit 20 Jahren bzw. 3,54 heute). Pop hat im gesamten Lebensverlauf
den niedrigsten Stellenwert der erfragten Musikrichtungen und belegt heute zusammen mit
Jazz mit einem Medianwert von jeweils 3,54 den letzten Rangplatz. Die Bedeutung von
Schlager hat sich hingegen hochsignifikant (Friedman-Test: df = 5; asymptotische Signifikanz
p =0,001) verdndert. Mit 20 Jahren hatte Schlager noch eine relativ hohe Bedeutung (Median:
2,50), die bis heute kontinuierlich abnahm und nur noch gering ist (Median: 3,10).
Volksmusik hat wiederum, dhnlich wie Jazz, durchweg einen geringen Stellenwert (Median

heute: 3,31).
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7.1.2.2 Bedeutung von Metagenres fiir die Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Im Gegensatz zu den iltesten Befragten hat Klassik vom Ubergang der Adoleszenz zum
frithen Erwachsenenalter flir die mittelalten Probanden noch keinen so hohen Stellenwert
(Median: 3,42). Dieser verandert sich aber bis heute hochsignifikant (Friedman-Test: df = 3;
asymptotische Signifikanz p = 0,001). Klassik hat in der jlingsten Zeit, genau so, wie fiir die

altesten Probanden, eine relativ hohe Bedeutung (Median: 2,27).

Bedeutung von Metagenres: Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. 1965 — | 30 Jahre (ca. 1975 — | 40 Jahre (ca. heute
Metagenres 1975) 1985) 1985 — 1995) 2001
Klassik
A227

N 342 N 2,60 N25
Jazz

N 3,38 N 3,17 N 3,08 N 2,80
Pop

72181 22,00 22,38 A225
Schlager

v 3,62 v 3,50 v 3,57 V3,71
Volksmusik

WV 3,80 V3,81 V3,81 W 3,88

15 349N wentger wichig (iediawerte 3.5 349) b unwchis (Mediamyenie 3540, e (edumere

Der Stellenwert von Jazz gewinnt vom 20. Lebensjahr (Median: 3,38) bis heute (Median:
2,80) zwar kontinuierlich an Bedeutung, bleibt jedoch insgesamt eher weniger wichtig. Die
Genres der Popmusik haben insgesamt mit 20 Jahren ganz klar die wichtigste Bedeutung fiir
die mittlere Altersgruppe (Median: 1,82) und bleiben auch bis in die jiingste Zeit wichtig
(Median: 2,25). Sie teilen sich diesen Stellenwert heutzutage jedoch mit klassischer Musik.
Schlager ist im Lebensverlauf der mittelalten Probanden eher unwichtig (Median mit 20
Jahren: 3,62; heute: 3,71), was in dhnlicher Weise auch auf Volksmusik (Median mit 20
Jahren: 3,80; heute: 3,88) zutrifft (vgl. Tabelle 20).
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7.1.2.3 Bedeutung von Metagenres fiir die Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Klassik ist fiir die jiingsten Befragten in deren bisherigen Lebensverlauf noch eher weniger

wichtig (Median mit 20 Jahren: 3,10; heute: 2,88; vgl. Tabelle 23).

Bedeutung von Metagenres:

Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. 1985 — 1995) |heute
Metagenres 2001
Klassik

N 3,10 N 2,88
Jazz

N 3,20

WV 3,80
Pop

7 1,69 2208
Schlager

W 3,78 W 3,64
Volksmusik

W 3,94 W 3,94

Tabelle 23: Medianwerte aus gruppierten Daten errechnet (N = 16); AN = sehr wichtig (Medianwerte 1,0 — 1,49),

2 = wichtig (Medianwerte 1,5 — 2,49), 3 = weniger wichtig (Medianwerte 2,5 — 3,49), W = unwichtig

(Medianwerte 3,5 — 4,0).

Die Bedeutung von Jazz verdndert sich zwar signifikant (Wilcoxon-Test: asymptotische
Signifikanz p = 0,015). Da die Entwicklung der Bedeutung dieser Musik jedoch von so gut
wie unwichtig (Median: 3,80 mit 20 Jahren) zu weniger wichtig (Median: 3,20 heute) tendiert,
fallt sie nicht so sehr ins Gewicht. Die mit Abstand eindeutig wichtigste Musik ist im
bisherigen Lebensverlauf der jlingsten Befragten Pop (Median: 1,7 mit 20 Jahren und 2,08
heute). Schlager (Median: 3,79 mit 20 Jahren und 3,64 heute) und Volksmusik (Median: 3,94

sowohl mit 20 Jahren als auch heute) bleiben fast durchweg unwichtig (vgl. Tabelle 23).

7.1.2.4 Diskussion

Wiederum féllt, genau wie bei der Besprechung der verbalen Musikpriferenzen im

Lebensverlauf weiter oben, die hohe Ahnlichkeit der beiden jiingeren Altersgruppen
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zueinander auf. Der Trend zur Angleichung des Stellenwerts von Pop und klassischer Musik
analog zur mittleren Altersgruppe zeichnet sich schon bei den Jiingsten ab (vgl. Mediane).
Der Bedeutungswandel, besonders von Klassik und Popmusik ist innerhalb und
zwischen den einzelnen Probandengruppen unterschiedlich stark ausgepridgt, was u. a. an
Generationsunterschieden, wirtschaftlicher Lage, Verfiigbarkeit von Musikmedien zu sehen
ist. Ferner hat Musik fiir die drei Altersgruppen generell eine unterschiedlich hohe Bedeutung.

Die wichtigsten Musikrichtungen im Alter von 20 Jahren sind:

Bedeutsamste Musikrichtungen mit 20 Jahren

Altersgruppe 65 — 75 Jahre | Altersgruppe 45 — 55 Jahre | Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Klassik 2,33 Pop 1,81 Pop 1,69

Tabelle 24: Median der bedeutsamsten Musikrichtungen pro Altersgruppe mit 20 Jahren.

In Tabelle 24 wird nicht nur deutlich, dass die beiden jiingeren Altersgruppen mit 20 Jahren
gleichsam die Genres der Popularmusik favorisieren, sondern auch, dass Musik zu diesem
Alterszeitpunkt fiir die beiden jlingeren Altersgruppen eine wesentlich hohere Bedeutung hat
als fiir die A&ltesten Befragten. Dies liegt meiner Ansicht nach wiederum an den
zeitgeschichtlichen und wirtschaftlichen Faktoren der Verfiigbarkeit von Musik. Da kaum
einer der dltesten Probanden im Alter von 20 Jahren iiber ein eigenes Radio verfiigte, konnte
auch in der Freizeit nicht immer selbstindig entschieden werden, wann man Musik horte,
welche Musik man horte und zu welcher Gelegenheit man diese Musik horte (vgl. Muthesius
2002). Mit der Etablierung der Jugendkultur und der Weiterentwicklung im phonotechnischen
Bereich énderte sich die eben genannte Fragestellung und damit die Bedeutung von Musik

schlagartig (vgl. dazu Punkt 7.1.1).



88

7.1.3 Besonders hiufige Musikhorgelegenheiten

Analog zu Punkt 7.1.1, den verbalen Musikpriferenzen, wurden die Gelegenheiten, Musik zu
horen im biographischen Lebensverlauf der drei Altersgruppen im Dekadenabstand vom 20.
Lebensjahr bis zu ihrem heutigen Alter erfragt.

Ich habe die Gelegenheiten, ebenso wenig wie die verbalen Musikpriferenzen in
Kapitel 7.1.1 zu iibergeordneten Kategorien zusammengefasst. Ich habe die O-Toéne der
Probanden anhand von relativen Haufigkeiten ausgewertet. Tabelle 25 gibt einen
Gesamtiiberblick iiber die Verdnderung des Einflusses auf den Musikgeschmack im

Erwachsenenalter.



Musikhorgelegenheiten im Erwachsenenalter

&9

Horgelegenheiten
(ca. 1955 — 1965)

Hérgelegenheiten
(ca. 1945 — 1955)

1. Feierabend (63%)
2. Entspannung (38%)
3. Konzert (31%)

4. bewusstes H. (25%)

Altersgruppe Hérgelegenheiten Horgelegenheiten Hérgelegenheiten Hérgelegenheiten
heute (2001) (ca. 1985 — 1995) (ca. 1975 — 1985) (ca. 1965 — 1975)
65 — 75 Jahre 1. Entspannung (69%) | 1. Entspannung (63%) | 1. Feierabend (50%) 1. Feierabend (57%)
(N=16) 2. Konzert (50%) 2. Feierabend (57%) Konzert (50%) 2. Entspannung (44%)
3. Mabhlzeiten (44%) 3. Konzert (44%) 3. Entspannung (38%) | 3. Konzert (38%)
4. Haushalt (38%) 4. bewusstes H. (31%) | 4. bewusstes H. (31%) | 4. Haushalt (31%)
5. Feierabend (31%) 5. Haushalt (25%) 5. Haushalt (31%) 5. bewusstes H. (25%)
bewusstes H. (31%) Mabhlzeiten (25%)
6. Autofahren (25%)
45 — 55 Jahre 1. Autofahren (57%) 1. Haushalt (63%) 1. Feierabend (50%) 1. mit Freunden (81%)
(N=16) bewusstes H. (57%) Entspannung (63%) bewusstes H. (50%) | 2. Feierabend (38%)
3. Feierabend (50%) 3. Autofahren (57%) Haushalt (50%) 3. Stimulierung (31%)
4. Haushalt (44%) 4. bewusstes H. (50%) | 4. mit Freunden (44%) Lernen (31%)
Entspannung (44%) | 5. Stimulierung (44%) Autofahren (44%) 4. bewusstes H. (25%)
6. Stimulierung (38%) | 6. Feierabend (38%) Entspannung (44%)
Arbeitsplatz (38%) 7. mit Freunden (31%) | 7. Stimulierung (38%)
8. mit Freunden (31%) 8. Konzert (25%)
25 — 35 Jahre 1. Autofahren (50%) 1. Stimulierung (57%)
(N=16) Haushalt (50%) 2. mit Freunden (44%)

Feierabend (50%)

Entspannung (50%)
5. bewusstes H. (44%)
6. mit Freunden (38%)

Arbeitsplatz (38%)
8. Stimulierung (31%)
9. Lesen (25%)

3. Entspannung (38%)
bewusstes H. (38%)

5. Feierabend (31%)

6. Haushalt (25%)
Disco (25%)
Lernen (25%)
Autofahren (25%)
Arbeitsplatz (25%)

N

Tabelle 25: Relative Haufigkeiten der Gelegenheiten Musik zu horen.

1. Feierabend (69%)
2. mit Freunden (50%)
3. Konzert (44%)

4. Tanzen (31%)

-




.1.3.1 Musikhorgelegenheiten der Altersgruppe 65 — 75 Jahre
belle 26 die wichtigsten Gelegenheiten, Musik zu horen der dltesten Befragten auf.
Gelegenheiten, Musik zu horen: Altersgruppe 65 — 75 Jahre
Alterszeitpunkt/ |20 Jahre (ca. |30 Jahre (ca. |40 Jahre (ca. |50 Jahre (ca. |60 Jahre (ca. |heute
Gelegenheiten in | 1945 —1955) | 1955-1965 ) [1965—1 975) [1975-1985 ) 95)
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Freunden (50%) und Tanzen (31%) fallen schon mit 30 Jahren ganz weg. Entspannung ist
heute mit 69% der Nennungen Spitzenreiter der Gelegenheiten zum Musikhdren.
Entspannung kommt erstmals im Alter von 30 Jahren mit 38% vor. Erst ab dem hdheren
Erwachsenenalter wird sie von der Mehrheit der Befragten als Gelegenheit priferiert. Das
bewusste Horen von Musik ist ebenfalls erst ab dem 30. Lebensjahr bis heute, wenn auch nur
fiir 31% der altesten Probanden Anlass, Musik zu héren. Der Haushalt bietet ab dem mittleren
Erwachsenenalter, mit 40 Jahren, bis heute fiir gut ein Viertel der Probanden eine
Moglichkeit, sich beschallen zu lassen. Ab 60 Jahren kommen noch Musikhéren zu den
Mabhlzeiten und in jlingster Zeit Musikhoren beim Autofahren hinzu. Mit zunehmendem
Alter, besonders im hoheren Erwachsenenalter, entwickelt die hochste Altersgruppe bis in die
heutige Zeit ein relativ breites Spektrum an Gelegenheiten, Musik zu horen (vgl. Tabellen 25,

26).
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Werten zwischen 38% und 50% der Befragten mittleren Alters eine weitere Mdglichkeit zum
Musikhdren. Stimulierung dient fiir etwa ein Viertel bis zu einem Drittel der 45 — 55jdhrigen
Probanden in ihrem Lebensverlauf als Motivator zum Musikhéren. Musikhéren beim Lernen
nutzen 31% der Probanden nur zum Zeitpunkt 20. Lebensjahr und danach nicht mehr. Das
bewusste Horen von Musik ist im Alter von 20 Jahren zunichst fiir 25% der Probanden
Musikhorgelegenheit und ab dem 30. Lebensjahr fiir 50% der Probanden bzw. 57% in der
heutigen Zeit Musikhdrgelegenheit (vgl. Tabelle 27). Bei der Arbeit im Haushalt wird vom
30. Lebensjahr mit 50% tiber 63% mit 40 Jahren bis heute mit einem Anteil der Nennungen
von 44% Musik gehort. Musikhdren beim Autofahren wird ebenfalls erst ab dem 30.
Lebensjahr mit 44% der Nennungen erwidhnt. Zusammen mit bewusstem Horen ist
Musikhdren beim Autofahren heute mit jeweils 57% die am meisten genannte Gelegenbheit,
Musik zu hoéren. Auch Musikhdren zur Entspannung wird zum 30. Lebensjahr erstmals
genannt und wird mit Schwankungen bis heute von etwa der Halfte als Musikhorgelegenheit
erachtet. Der Konzertbesuch spielt nur zum 30. Lebensjahr fiir ein 25% und Musikhéren am
Arbeitsplatz nur heute fiir 38% eine Rolle.

Die im Alter von 20 Jahren genannten Gelegenheiten, Musik zu hdren unterscheiden
sich betrdchtlich von den zu diesem Alterszeitpunkt genannten Anldssen der A&ltesten
Probanden. Gerade Musikhoren zur Stimulierung weist auf ein diffuses Horverhalten hin.
Dies konnte auch mit der stirkeren Verfiigbarkeit von Musik im Alltag der Probanden
mittleren Alters zusammenhéingen. Die Peer-Group hat, was auch andere Untersuchungen
bestdtigen (vgl. Kapitel 4.2, 4.4) eine wichtige Funktion fiir das musikalische Verhalten.
Musikhoren mit Freunden wird im Alter von 20 Jahren von den 45 — 55jdhrigen Befragten
wesentlich stdrker favorisiert als von der &ltesten Gruppe. Der Grund dafiir ist in der
inzwischen etablierten Jugendkultur zu sehen. Schon ab dem 30. Lebensjahr, im Verhéltnis
wesentlich frilher als die vorher besprochenen Probanden, entwickelt die mittlere
Altersgruppe bis in die jlingste Zeit ein breites Spektrum an Gelegenheiten, Musik zu horen.
Musikhdren beim Autofahren, zum Zeitpunkt des 30. Lebensjahres ist eindeutig ein
Generationseffekt und zugleich ein zeitgeschichtlicher Effekt. Fiir die dltesten Probanden
diirfte nicht nur das Autoradio, sondern auch das dazugehdrende Geféhrt in der zweiten Halfte

des frithen Erwachsenenalters noch ein Luxusobjekt gewesen sein.



94

7.1.3.3 Musikhorgelegenheiten der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Die jlingste Altersgruppe verfiigt bereits mit 20 Jahren {iber das am breitesten gefacherte

Spektrum an Anlédssen, Musik zu horen (siche Tabellen 25, 28).

Gelegenheiten, Musik zu horen:
Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre heute 2001
Gelegenheiten in (ca. 1985 — 1995)
Quartilen
Stimulierung
A (57%)
N (31%)
mit Freunden
A (44%) A (38%)
Entspannung
A (38%) A (50%)
bewusstes Horen
A (38%) A (44%)
Feierabend
A (31%) A (50%)
Haushalt
A (50%)
WV (25%)
Disco o
W (25%) /
Lernen %
WV (25%)
Autofahren
A (50%)
WV (25%)
Arbeitsplatz
A (38%)
»b (25%)
Lesen % /
 voesw

Tabelle 28: Relative Haufigkeiten (N = 16): W = 0% - 25% Nennungen (1. Quartil), 8 = 26% - 50%
Nennungen (2. Quartil), & =51% - 75% Nennungen (3. Quartil), A\ = 76% - 100% Nennungen (4. Quartil).
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Zu diesem Zeitpunkt ist Musikhdren zur Stimulierung mit 57% Nennungen die einzige
mehrheitlich erwéhnte Gelegenheit zum Musikhoren. Diese Moglichkeit, Musik zu nutzen
nimmt bis heute mit 31% relativ stark ab. Musik in der Disco und beim Lernen ist nur mit 20
Jahren und bei jeweils 25% der Probanden aktuell. Ab dem 30. Lebensjahr bis in die heutige
Zeit fallen diese beiden Hormoglichkeiten ganz weg. Heute gibt es keine
Musikhorgelegenheit, die ganz eindeutig von der Mehrheit der jiingsten Probandengruppe
bevorzugt wird. Mit jeweils 50% der Nennungen erwihnten die jlingsten Probanden
Autofahren, Haushalt, Feierabend und Entspannung. Ahnlich, wie bei der mittleren
Altersgruppe liegen in jlingster Zeit viele der genannten Gelegenheiten, Musik zu horen der
Anzahl nach auch bei den jlingsten Befragten eng beieinander. Dies weist wiederum auf die
hohe Affinitdt der beiden Gruppen zueinander hin. Musikhoren mit Freunden wird im 20.
Lebensjahr erstaunlicherweise nur von 44% der Probanden erwéhnt, statt, wie eventuell zu

erwarten gewesen wire, Spitzenreiter zu sein.

7.1.3.4 Zusammenfassung und Diskussion

Musikhdren zum Feierabend bleibt im Verlauf des Erwachsenenalters der hochsten
Altersgruppe vom 20. bis zum 60. Lebensjahr relativ stabil und nimmt nach dem 60.
Lebensjahr stark ab. Musikhéren mit Freunden und zum Tanzen fillt nach dem 20.
Lebensjahr ganz weg. Der Konzertbesuch ist eine stabile Groe im Musikleben der dltesten
Probanden. Ahnlich, wenn auch nicht so stark ausgepriigt, verhilt es sich mit bewusstem
Musikhoren. Musikhéren zur Entspannung nimmt ab dem 60. Lebensjahr, in der
Ubergangszeit zum hoheren Erwachsenenalter stark zu. Haushaltstétigkeiten sind ab dem 40.
Lebensjahr eine relativ stabile Gelegenheit, Musik zu horen.

Musikhoren am Feierabend und zur Stimulierung sind zwei stabile Gelegenheiten zum
Musikhoren im Lebensverlauf der Probanden mittleren Alters. Musikhoren beim Lernen fallt
nach dem 20. Lebensjahr ganz weg, und Musikhéren mit Freunden nimmt von diesem
Zeitpunkt bis zum 30. Lebensjahr stark und im weiteren Verlauf des Erwachsenenalters
kontinuierlich ab. Das bewusste Horen von Musik nimmt ab dem 30. Lebensjahr deutlich zu.
Ferner kommen zu diesem Alterszeitpunkt noch die relativ stabilen GroBBen Musikhoren im
Haushalt, beim Autofahren und Musikhoren zur Entspannung hinzu.

Bei den jilingsten Probanden @ndert sich in ihrer kurzen Zeit des Erwachsenenalters bei
den Gelegenheiten, Musik zu horen, relativ wenig. Musikhdren zur Stimulierung nimmt nach

dem 20. Lebensjahr relativ stark ab und Musikhéren mit Freunden nimmt leicht ab.
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Musikhoren in der Disco und zum Lernen fillt ganz weg. Musikhoren zum Feierabend, bei
Haushaltstdtigkeiten und beim Autofahren nimmt relativ stark zu.

Genau wie bei den beiden vorhergehenden Punkten spielen die demographischen
Faktoren Geschlecht und Schulausbildung im Gegensatz zum Alter keine bedeutende Rolle
beziiglich des Einflusses auf die genannten Gelegenheiten, Musik zu horen. Vergleicht man
die Gelegenheiten, Musik zu horen aller drei Altersgruppen miteinander, so fillt auf, dass der
Konzertbesuch nur in der hochsten Altersgruppe im Erwachsenenalter durchweg erwéhnt
wird. Dies konnte auf die schon unter Punkt 7.1.1 aufgefiihrte Tatsache, dem Konzertbesuch
als eine der wenigen regelmiBigen Gelegenheiten in den 50er Jahren Musik zu horen
zuriickzufiihren sein. Der Konzertbesuch hat sich seit dieser Zeit als festes Ritual fiir einen
Teil der dltesten Probandengruppe etabliert.

Im Gegensatz dazu ist Musikhoren zur Stimulierung im Verlauf des
Erwachsenenalters fiir einen Teil der beiden jiingsten Gruppen fester Bestandteil ihres
Musikhorverhaltens. Diese Gelegenheit, Musik zu héren kommt bei den éltesten Befragten
nicht vor. Zum einen verweist das Horen zur Stimulierung auf ein diffuses, nicht eindeutig
bestimmten Funktionen/Gelegenheiten zuzuordnendes Horverhalten hin. Zum anderen kann
dieses Horverhalten auch aus einer musikimmanenten Verschiebung des Fokus der
musikalischen Parameter herriihren. Die Popularmusik der beiden jiingeren Gruppen ist in
wesentlich héherem MafBle rhythmusbetont als z. B. klassische Instrumentalmusik, Oper,
Operette oder Schlager der 50er Jahre.

Die jiingste Probandengruppe hat schon mit 20 Jahren das breiteste Spektrum an
Gelegenheiten, Musik zu horen benannt. Dies weist genau, wie der relativ starke Wechsel der
verbalen Musikpréferenzen in kurzer Zeit, auf die Multioptionalitét in unserer Gesellschaft
hin. Die Multioptionalitit beschriankt sich dabei nicht nur auf die Wahl bestimmter Produkte
(hier: Musikpriferenzen), sondern auch auf deren Verwendungskontext (hier: Gelegenheiten,
in denen man Musik hort). Die 25 — 35jdhrigen sind noch weitaus besser vertraut im Umgang
mit der Multioptionalitdt in unserer Gesellschaft (vgl. Schulze 1993) als die ihr tendenziell
dhnliche Probandengruppe mittleren Alters. Dies zeigt sich z. B. darin, dass Musikhoéren mit
Freunden zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres fiir die jlingsten Probanden nicht, wie in der
Gruppe der 45 — 55jédhrigen, eindeutig die meist genannte Gelegenheit Musik zu horen ist. Die
Multioptionalitét hat somit eine Individualisierung der Gesellschaft zur Folge, in der eindeutig

die individuellen Bediirfnisse in den Vordergrund gestellt werden.
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7.1.4 Tagliche Hordauer

Zur Datenauswertung wurden, neben der Anzahl der Nennungen, der Mittelwert der Rating-
Skalen (1 =0—-1Std,2=1-2Std,3=2-3Std,4=3 -4 Std., 5=>4 Std.) der
entsprechenden Interviewfrage pro Dekade und Altersgruppe errechnet. Ferner wurde die
Verdnderung der tiglichen Dauer, Musik zu horen im Lebensverlauf pro Altersgruppe per
einfaktorieller Varianzanalyse mit Messwiederholungen bzw. t-Test fiir gepaarte Stichproben
auf signifikante Verdnderungen tiberpriift. Tabelle 29 zeigt vorab, wie sich die tigliche
Hordauer aller drei Probandengruppen verindert hat.

Auf einen interpretierenden Kommentar zur tdglichen Musikhordauer verzichte ich in
diesem Kapitel. Meiner Meinung nach sind die Interpretationen zur tiglichen Hordauer im
narrativen Interviewteil in den Kapiteln 7.3.1.1, 7.3.2.1, 7.3.3.1 und 7.3.4 im Zusammenhang
dieses Interviewteils wesentlich sinnvoller, als wenn ich spekulativ vorher schon einen
Kurzkommentar zur Verdnderung der tiglichen Musikhdrdauer abgebe. Die hier vorliegenden
Daten werden zudem nochmals im Kontext des Musiktagebuchs in den Kapiteln 7.4.1.2 und
7.4.1.3 aufgegriffen und im Vergleich ,,geschitzte tigliche Hordauer im Interview™ und

ntatsdchliche Hordauer im Wochenmittel des Musiktagebuchs* diskutiert.



Geschiitzte tigliche Dauer des Musikhorens im Erwachsenenalter

Altersgruppe Tégliche Musikhor- | Tégliche Musikhor- | Tégliche Musikhor- | Téagliche Musikhor- | Tagliche Musikhor- | Tagliche Musikhor-
dauer heute dauer dauer dauer dauer dauer
(2001) (ca. 1995 — 1985) (ca. 1985 — 1975) (ca. 1975 — 1965) (ca. 1965 — 1955) (ca. 1955 — 1945)
65 — 75 Jahre 0—1Std. (13%) 0—1 Std. (19%) 0—1 Std. (19%) 0—1 Std. (31%) 0—1 Std. (57%) 0—1 Std. (57%)
(N=16) 1 -2 Std. 31%) 1 -2 Std. 31%) 1 —2 Std. (50%) 1 —2 Std. (44%) 1 —2 Std. (25%) 1 —2 Std. (25%)
2 -3 Std. (19%) 2 -3 Std. 31%) 2 -3 Std. (13%) 2 -3 Std. (13%) 2 —3 Std. (19%) 2 —3 Std. (13%)
3 —4 Std. (38%) 3 -4 Std. (19%) 3 —4Std. (13%) 3 — 4 Std. (6%) 3 -4 Std. (0%) 3 -4 Std. (6%)
>4 Std. (0%) >4 Std. (0%) >4 Std. (6%) >4 Std. (6%) >4 Std. (0%) >4 Std. (0%)
x =2,81 x=25 x=2,38 x=2,13 x=1,62 x—168
45 — 55 Jahre 0—1 Std. (0%) 0—1 Std. (6%) 0—1 Std. (13%) 0—1 Std. (19%)
(N=16) 1 -2 Std. (57%) 1 —2 Std. (50%) 1 —2 Std. (50%) 1 -2 Std. (38%)
2 -3 Std. 31%) 2 -3 Std. 31%) 2 —3 Std. (25%) 2 —3 Std. (19%)
3 —4 Std. (6%) 3 -4 Std. (13%) 3 —4 Std. (6%) 3 —4 Std. (6%)
>4 Std. (6%) >4 Std. (0%) > 4 Std. (6%) >4 Std. (19%)
x=2,63 x=25 x=243 x =2,69
25— 35 Jahre 0—1Std. 31%) 0—1Std. (13%)
(N=16) 1 —2 Std. (25%) 1 -2 Std. (25%

2 -3 Std. (13%)

3 -4 Std. (19%)
>4 Std. (13%)

x=2,57

2 -3 Std. (25%)

3 -4 Std. (13%)
> 4 Std. (25%)

x=3,13

N

N

Tabelle 29: Geschitzte tigliche Dauer des Musikhorens im Wochenmittel im Erwachsenenalter; relative Héufigkeiten und Mittelwerte.

N

\\

\
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7.1.4.1 Tagliche Musikhordauer der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Entwicklung der tiglichen Musikhérdauer: Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Alterszeitpunkt/ |20 Jahre (ca. |30 Jahre (ca. |40 Jahre (ca. |50 Jahre (ca. |60 Jahre (ca. |heute
Hérdauer in 1945 — 1955) | 1955 —1965) | 1965 —1975) [1975—1985) | 1985—1995) |2001
Quartilen
0— 1 Std.
A (57%) A (57%)
N (31%)
WV (19%) WV (19%) WV (13%)
1 -2 Std.
N (44%) N (50%) N (31%) N (31%)
WV (25%) WV (25%)
23 Std.
N (31%)
W (13%) W (19%) WV (13%) W (13%) WV (19%)
3 —4 Std.
N (38%)
WV (13%) WV (19%)
> 4 Std. ’
WV (6%)

Tabelle 30: Relative Haufigkeiten (N = 16):

Die élteste Probandengruppe hort im frithen Erwachsenenalter mit einem Mittelwert von x =
1, 68 und x = 1,62 Stunden im Alter von 20 bzw. 30 Jahren relativ wenig Musik. Starke
Musikkonsumenten mit einer Hordauer von 3 — 4 und mehr als vier Stunden gibt es,
abgesehen von einem Probanden (6%), zu der damaligen Zeit nicht. 57% der Probanden horen
im frilhen Erwachsenenalter nur 0 — 1 Stunde tdglich Musik (vgl. Tabellen 29, 30). Mit
zunehmendem Alter nimmt der tégliche Musikkonsum kontinuierlich und hochst signifikant
(einfaktorielle Varianzanalyse mit Messwiederholungen: p = 0,000) zu. Er liegt heute bei
einem Mittelwert von x = 2, 81 Stunden (vgl. Tabelle 29). Damit sind die éltesten Befragten
heute die Vielhorer der Gesamtstichprobe. 38% horen 3 — 4 Stunden tdglich Musik. Es gibt

=0% - 25% Nennungen (1. Quartil), W =25% - 50% Nennungen (2. Quartil), & =51% -
75% Nennungen (3. Quartil), A = 76% - 100% Nennungen (4. Quartil).

jedoch keinen Probanden, der mehr als vier Stunden Musik hort.
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7.1.4.2 Tagliche Musikhordauer der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Entwicklung der tiglichen Musikhordauer: Altersgruppe 45 — 55Jahre

Alterszeitpunkt/ |20 Jahre (ca. 30 Jahre (ca. 40 Jahre (ca. heute
Hérdauer in 1965 — 1975) 1975 — 1985) 1985 — 1995) 2001
Quartilen
0— 1 Std.
WV (19%) WV (13%) WV (6%)
1 -2 Std.
A (57%)
N (38%) N (50%) N (50%)
2-3Std.
N (31%) N (31%)
WV (19%) WV (25%)
3 —4 Std.
WV (6%) WV (6%) W (13%) WV (6%)
> 4 Std.
WV (19%) WV (6%) V(%)

Tabelle 31: Relative Haufigkeiten (N = 16): W = 0% - 25% Nennungen (1. Quartil), 3 = 26% - 50% Nennungen (2. Quartil),

2 = 51% - 75% Nennungen (3. Quartil), A = 76% - 100% Nennungen (4. Quartil).

Bei der mittleren Gruppe bleibt die durchschnittliche tdgliche Hordauer von 20 Jahren bis
heute (x = 2,69 mit 20 Jahren; x = 2,63 heute; vgl. Tabelle 29) in etwa konstant. Im Gegensatz
zu der dltesten Gruppe ist hier die Variationsbreite des Musikkonsums mit 20 Jahren
wesentlich hoher: ein Proband (6%) horte damals 3 — 4 Stunden und 19% horten mehr als vier
Stunden tdglich Musik (vgl. Tabellen 29, 31). Ferner gibt es zum Zeitpunkt des 20.
Lebensjahres einen signifikanten Unterschied in der tdglichen Hordauer zwischen den beiden
erwidhnten Probandengruppen (t-Test fiir zwei unabhéngige Stichproben: p = 0,025). Ab dem
30. Lebensjahr bis heute nimmt der anzahlméBig hohe Musikkonsum der mittelalten
Probanden ab und pendelt sich bis heute insgesamt im mittleren Bereich bei 1 — 2 (57%) bzw.

2 — 3 Stunden (31%) ein.



7.1.4.3 Tagliche Musikhordauer der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Entwicklung der tiglichen Musikhérdauer:

Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. heute
Hordauer in Quartilen 1985 — 1995) 2001
0—1Std.
N (31%)
WV (13%)
1 -2 Std.
WV (25%) WV (25%)
2 -3 Std.
WV (25%) WV (13%)
3-4Std.
WV (13%) WV (19%)
>4 Std.
WV (25%) WV (13%)

Tabelle 32: Relative Haufigkeiten (N = 16): W = 0% - 25% Nennungen (1. Quartil), 3 = 26% - 50% Nennungen
(2. Quartil), A = 51% - 75% Nennungen (3. Quartil), g\ = 76% - 100% Nennungen (4. Quartil).
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Ahnlich wie bei der mittleren Altersgruppe gibt es auch bei den jiingsten Befragten eine

starke Variationsbreite im Musikkonsum (vgl. Tabellen 29, 32). Einen hochsignifikanten

Unterschied (t-Test mit zwei unabhédngigen Stichproben: p = 0,002) bei der tiglichen

Hordauer mit 20 Jahren gibt es zwischen der dltesten und der jiingsten Gruppe. Die jlingsten

Teilnehmer der Untersuchung haben mit 20 Jahren mit einem Mittelwert von x = 3, 13 fast

doppelt so viel Zeit mit Musikhoren verbracht wie die éltesten Teilnehmer (vgl. Tabelle 30).

Die jlingste Probandengruppe ist heute das Schlusslicht beim Musikkonsum mit x = 2,57, der

seit dem 20. Lebensjahr relativ stark abnahm. Die jlingste Altersgruppe weist heute auch die

groBite Variationsbreite zwischen Viel- und Wenighdrern in allen drei Altersgruppen auf.

Heute liegt der Musikkonsum aller drei Probandengruppen im Durchschnitt relativ eng

beieinander.
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7.1.5 Einfluss auf den Musikgeschmack

Bei dieser Frage wurden Verdnderungen der Einflussfaktoren auf den Musikgeschmack
ermittelt. Zur Datenauswertung wurde der Median der Rating-Skalen (1 = stark, 2 = mittel,
3 = wenig, 4 = gar nicht) der entsprechenden Interviewfrage pro Dekade und Altersgruppe
errechnet (vgl. Kapitel 7.1.2). Ferner wurden die Einflussfaktoren im Lebensverlauf pro
Altersgruppe per Friedman-Test bzw. Wilcoxon-Test auf signifikante Verdnderungen

{iberpriift. Tabelle 33 zeigt die EinflussgroBen im Uberblick.



Einfluss auf den Musikgeschmack
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Einflussgrofien/ Einfluss heute Einfluss Einfluss Einfluss Einfluss Einfluss
Altersgruppe 2001 (ca. 1985 —95) (ca. 1975 — 85) (ca. 1965 —75) (ca. 1955 — 65) (ca. 1945 — 55)
65 — 75 Jahre Eltern (4,00) Eltern (4,00) Eltern (4,00) Eltern (4,00) Eltern (4,00) Eltern (3,60)
(N=16) Freunde (3,71) Freunde (3,64) Freunde (3,36) Freunde (3,30) Freunde (3,42) Freunde (2,67)
(Ehe)partner (3,50) (Ehe)partner (3,18) (Ehe)partner (3,10) (Ehe)partner (3,00) (Ehe)partner (3,00) (Ehe)partner (3,73)
eigene Kinder (3,87) eigene Kinder (3,63) eigene Kinder (3,94) eigene Kinder (3,94) eigene Kinder (4,00) | eigene Kinder (4,00)
Arbeitskoll. (3,94) Arbeitskoll. (3,80) Arbeitskoll. (3,80) Arbeitskoll. (3,87) Arbeitskoll. (3,80) Arbeitskoll. (3,94)
Radio (2,23) Radio (2,27) Radio (2,17) Radio (2,00) Radio (2,00) Radio (2,10)
Fernsehen (2,55) Fernsehen (2,80) Fernsehen (2,70) Fernsehen (2,80) Fernsehen (3,27) Fernsehen (4,00)
Biich./Zeitschr. (3,79) Biich./Zeitschr. (3,75) | Biich./Zeitschr. (3,88) | Biich./Zeitschr. (3,88) | Biich./Zeitschr. (3 94 Buch /Zeitschr. (3 94
45 — 55 Jahre Eltern (4,00) Eltern (4,00) Eltern (3,88) Eltern (3,71)
(N=16) Freunde (3,57) Freunde (3,69) Freunde (3,27) Freunde (1,75)
(Ehe)partner (3,07) (Ehe)partner (3,11) (Ehe)partner (2,29) (Ehe)partner (3,62)
eigene Kinder (3,27) eigene Kinder (3,64) eigene Kinder (4,00) eigene Kinder (4,00)
Arbeitskoll. (3,81) Arbeitskoll. (3,94) Arbeitskoll. (3,87) Arbeitskoll. (3,75)
Radio (3,08) Radio (2,67) Radio (2,69) Radio (2,25)
Fernsehen (3,81) Fernsehen (3,5) Fernsehen (3,09) Fernsehen (3,5)
Biich./Zeitschr. (3,88) Biich./Zeitschr. (3,88) | Biich./Zeitschr. (3,80) | Biich./Zeitschr. (3,88)
25 — 35 Jahre Eltern (4,00) Eltern (3,94)
(N=16) Freunde (2,56) Freunde (1,79)

(Ehe)partner (3,20)
eigene Kinder (3,88)
Arbeitskoll. (3,64)
Radio (2,20)
Fernsehen (2,91)
Biich./Zeitschr. (3,88)

(Ehe)partner (2,92)
eigene Kinder (4,00)
Arbeitskoll. (3,46)
Radio (2,00)
Fernsehen (3,00)
Biich./Zeitschr. (3,50)

Tabelle 33: Medianwerte der Einflussgroflen pro Altersgruppe aus gruppierten Daten errechnet.

\

\

\

\
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7.1.5.1 Einfluss auf den Musikgeschmack der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Entwicklung des Einflusses auf den Musikgeschmack: Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. |30 Jahre (ca. |40 Jahre (ca. |50 Jahre (ca. |60 Jahre (ca. |heute

Einfluss 1945 — 1955) | 1955 — 1965) | 1965 — 1975) | 1975 — 1985) | 1985 — 1995) | 2001
Eltern

WV 3,60 WV 4,00 WV 4,00 WV 4,00 WV 4,00 WV 4,00
Freunde

N 2,67 N 3,42 N 3,30 N 3,36

WV 3,64 V3,71
(Ehe)partner
N 3,00 N 3,00 N 3,10 3,18
¥ 3,73 WV 3,50

eigene Kinder

WV 4,00 ¥ 4,00 ¥ 3,94 WV 3,94 ¥ 3,63 WV 3,87
Arbeitskollegen

WV 3,94 ¥ 3,80 WV 3,87 WV 3,80 WV 3.80 WV 3,94
Radio

22,10 22,00 22,00 A2.17 A227 A223
Fernsehen

N 3,27 N 2,80 N 2,70 N 2,80 N 255

WV 4,00
Biicher/Zeitschriften

WV 3,94 ¥ 3,94 ¥ 3,88 ¥ 3.88 V3,75 WV 3,79

S wenis (Vediamere 24 349), b - gar il (Mediamvene 3.5 400 7l (edmere 1724

Der Einfluss der Eltern auf den Musikgeschmack der éltesten und damals 20jdhrigen
Probanden ist mit einem Medianwert von 3,60 sehr gering. Jedoch verdndert er sich bis zum
30. Lebensjahr signifikant (Friedman-Test: df = 5; asymptotische Signifikanz p = 0,010). Von
diesem Zeitpunkt an fdllt er im weiteren Lebensverlauf ganz weg. Der signifikant
nachlassende Einfluss der Freunde auf den Musikgeschmack ist hingegen auffillig
(Friedman-Test: df = 5; asymptotische Signifikanz p = 0,010). Der Einfluss der Freunde auf
den Musikgeschmack der Befragten lag mit 20 Jahren noch im mittleren Bereich (Median:
2,66) und wird ab dem 30. Lebensjahr bis heute (Median: 3,71) fast stetig unwichtiger. Der

Einfluss des (Ehe)partners verdndert sich zwar von Beginn (Median: 3,73) bis zur Mitte des
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friihen Erwachsenenalters (Median: 3,00) signifikant (Friedman-Test: df = 5; asymptotische
Signifikanz p = 0,013), wird aber im Verlauf des mittleren Erwachsenenalters und bis heute
wieder weniger wichtig. Die eigenen Kinder der éltesten Probanden haben, wenn {iberhaupt,
erst ab dem 40. Lebensjahr nur einen sehr geringen Einfluss auf den Musikgeschmack im
Erwachsenenalter. Die Arbeitskollegen haben im gesamten Verlauf des Erwachsenenalters so
gut wie keinen FEinfluss auf den Musikgeschmack. Den stirksten Einfluss auf den
Musikgeschmack hat fiir die &ltesten Probanden das Radio und zwar kontinuierlich vom
Beginn des Erwachsenenalters (Median: 2,10) bis in die jlingste Zeit (Median: 2,23). Der
Einfluss des Fernsehens entwickelt sich im Lebensverlauf der &ltesten Probandengruppe
hochst signifikant (Friedman-Test: df = 5; asymptotische Signifikanz p = 0,000). Im 20.
Lebensjahr hat dieses Medium noch gar keinen Einfluss. Dieser wandelt sich jedoch bis heute
(Median: 2,55) betrdchtlich. Das Fernsehen ist heute der zweitwichtigste Einflussfaktor auf
den Musikgeschmack der &ltesten Befragten. Musikbiicher und —zeitschriften haben fast gar
keinen Einfluss.

Insgesamt ist festzustellen, dass die erfragten Einfliisse, abgesehen von den Medien
mit zunehmendem Alter, stark abnehmen und heute so gut wie keine Rolle mehr spielen. Das
Fernsehen hatte zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres der Probanden noch keinen Einfluss,

weil es dieses noch nicht gab bzw. kaum jemand einen Fernseher hatte.
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7.1.5.2 Einfluss auf den Musikgeschmack der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Entwicklung des Einflusses auf den Musikgeschmack:

Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre (ca. 30 Jahre (ca. 40 Jahre (ca. heute

Einfluss 1965 —1975) |1975-1985) |1985—1995) |2001
Eltern
V3,71 ¥ 388 WV 4,00 WV 4,00
Freunde
A1,75
N 3,27
WV 3,69 V3,57
(Ehe)partner
7229
311 N 3,07
WV 3.62
eigene Kinder
N 327
W 4,00 W 4,00 W 3,64
Arbeitskollegen
WV 3,75 ¥ 3,87 WV 3,94 ¥ 381
Radio
A2.25
N 2,69 N 267 N 3,08
Fernsehen
N 3,09
WV 3,50 WV 3,50 WV 381
Bicher/Zeitschriften
WV 388 WV 3,80 WV 388 ¥ 3.88

o e o -4

Die Eltern der mittleren Probandengruppe haben, bis zum 30. Lebensjahr einschlieBlich, einen
sehr geringen Einfluss auf den Musikgeschmack, der ab dem mittleren Erwachsenenalter ganz
wegfillt. Den stirksten Einfluss auf den Musikgeschmack bei den mittelalten Probanden
haben mit 20 Jahren deren Freunde (Median: 1,75). Dieser nimmt schon bis zum 30.
Lebensjahr hochstsignifikant (Friedman-Test: df = 3; asymptotische Signifikanz p = 0,000)
und bis zur heutigen Zeit (Median: 3,57) kontinuierlich weiter ab. Der Einfluss des Partners
im Lebensverlauf ist mit dem der &ltesten Probanden vergleichbar. Er nimmt vom 20. bis zum
30. Lebensjahr signifikant (Friedman-Test: df = 3; asymptotische Signifikanz p = 0,014) zu
(Median: 3,62 bzw. 2,29) und fillt danach wieder stark ab. Einen hochsignifikanten Einfluss
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auf den Musikgeschmack im Lebensverlauf stellen fiir die mittlere Probandengruppe deren
Kinder dar (Friedman-Test: df = 3; asymptotische Signifikanz p = 0,001). Die Veridnderung
ist zwar hochsignifikant, bezieht sich aber auf einen Bereich, der letztendlich nicht
ausschlaggebend ist. Der Einfluss nimmt von ,,gar nicht“ mit 20 und 30 Jahren bis auf
»wenig® in der jiingsten Zeit (Median: 3,27) zu. Die Arbeitskollegen beeinflussen, dhnlich wie
bei der dltesten Probandengruppe, den Musikgeschmack kaum. Der Einfluss des Radios liegt
mit 20 Jahren im oberen mittleren Einflussbereich (Median: 2,25) und hat heute nur noch
wenig Einfluss auf den Musikgeschmack (Median: 3,08). Der Einfluss des Fernsehens ist
durchweg sehr gering. Ab dem 30. Lebensjahr nimmt dieser hochsignifikant (Friedman-Test:
df = 3; asymptotische Signifikanz p = 0,005) von ,,wenig* (Median: 3,09) bis so gut wie ,,gar
nicht* heutzutage (Median: 3,81) ab. Dem Einfluss von Musikbiichern und —zeitschriften ist
kaum Bedeutung zuzumessen.

Insgesamt nehmen die von mir abgefragten Faktoren in der heutigen Zeit nur einen
geringen bzw. gar keinen Einfluss mehr auf den Musikgeschmack der mittleren
Probandengruppe. Im Vergleich zu den &ltesten Versuchspersonen nehmen die Freunde der
mittleren Gruppe zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres beziiglich des Einflusses auf den

Musikgeschmack einen wesentlich hoheren Stellenwert ein.
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7.1.5.3 Einfluss auf den Musikgeschmack der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Entwicklung des Einflusses auf den Musikgeschmack: Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkt/ 20 Jahre heute
Einfluss
Eltern

W 3,94 W 4,00
Freunde

21,79

N 256

(Ehe)partner

N 2,92 N 320

eigene Kinder

W 4,00 W 3,88
Arbeitskollegen

N 3,46

W 3,64

Radio

22,00 A 2,20
Fernsehen

N 3,00 N 291
Biicher/Zeitschriften

W 3,50 W 3,88

o TRt 5 0 b3 10

Die Eltern der jiingsten Probandengruppe haben zu deren 20. Lebensjahr schon so gut wie gar
keinen Einfluss mehr auf den Musikgeschmack (Median: 3,94). Bis zur heutigen Zeit ist
dieser ganz weggefallen. Die Freunde der jiingsten Probanden haben einen relativ hohen
Einfluss auf deren Musikgeschmack beim Eintritt ins Erwachsenenalter (Median: 1,79). Bei
den 25 — 35jdhrigen nimmt der Einfluss der Freunde im Lebensverlauf signifikant ab
(Wilcoxon-Test: df = 1; asymptotische Signifikanz p = 0,018; Median heute: 2,56) Die
Partner der jlingsten Befragten haben insgesamt wenig Einfluss auf deren Musikgeschmack
(Median: 2,92 mit 20 Jahren bzw. 3,20 heute). Die eigenen Kinder haben erst in der heutigen

Zeit, und dann auch nur einen sehr geringen Einfluss auf den Musikgeschmack ihrer Eltern.
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Die Arbeitskollegen haben insgesamt, dhnlich der beiden dlteren Gruppen, einen geringen
Einfluss auf den Musikgeschmack der Jiingsten. Im Gegensatz zur mittleren Altersgruppe hat
das Radio, dhnlich wie bei der éltesten Gruppe, einen kontinuierlichen Einfluss mittleren
Ranges (Median: 2,00 mit 20 Jahren und 2,20 heute). Das Fernsehen verdndert seinen
Einfluss vom 20. Lebensjahr bis heute kaum. Es hat einen geringen Einfluss auf den
Musikgeschmack. Ahnlich verhilt es sich mit Musikbiichern und —zeitschriften. Sie haben

jedoch noch weniger Einfluss auf den Musikgeschmack als das Fernsehen.

7.1.5.4 Zusammenfassung und Diskussion

Im allgemeinen nimmt der Einfluss von Faktoren, die aulerhalb des Individuums liegen, auf
den Musikgeschmack im Verlauf des Erwachsenenalters ab. Griinde dafiir habe ich bereits
unter Punkt 7.1.1.4 zur Bestitigung und Erweiterung der Theorie von Holbrook & Schindler
(1989) genannt.

Ferner fillt wiederum die hohe Ahnlichkeit der beiden jiingeren Altersgruppen
zueinander auf. Die Freunde der mittelalten und jlingsten Befragten hatten mit 20 Jahren im
Vergleich zur iltesten Probandengruppe den groBiten Einfluss auf deren Musikgeschmack.
Der Einfluss der Freunde auf den Musikgeschmack ist zwar bei den beiden jilingsten
Altersgruppen zum 20. Lebensjahr gleich, jedoch unterscheiden sich die Gruppen
anzahlmifig deutlich in der Gelegenheit, mit Freunden Musik zu horen (vgl. Punkt 7.1.3).
Woran liegt es, dass die Freunde der jiingsten Probandengruppe im Alter von 20 Jahren einen
relativ hohen Einfluss auf deren Musikgeschmack haben, aber weniger als die Hélfte mit
thren Freunden zu diesem Zeitpunkt Musik gehort hat? Ein Grund dafiir kdnnte in der
weniger starken Peer-Group-Kohdsion der jiingsten Altersgruppe, verglichen mit der
mittelalten, liegen. Darauf verweisen die unter Punkt 7.1.3.4 genannten Ausfiihrungen zum

am stdrksten individualisierten Musikverhalten der jiingsten aller drei Gruppen.

7.1.6 Instrumentalspiel und Chorgesang

Mit der Frage nach Instrumentalspiel und Chorgesang wurden die musikalischen Aktivitdten
der Probanden im Verlauf ihres Erwachsenenalters ermittelt. Der relativ starke Einfluss des
Instrumentalspiels und des Chorgesanges auf den Musikgeschmack der musikalisch aktiven
Probanden aller drei Altersgruppen bleibt im Verlauf des Erwachsenenalters, abgesehen von

ganz wenigen Ausnahmen, stabil.
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7.1.6.1 Instrumentalspiel und Chorgesang Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Instrumentalspiel und Chorgesang im Erwachsenenalter
Altersgruppe 65 - 75 Jahre (N = 16)

40%-

30%

20%-

M Instrument(e)

10%- OChor

Relative Hiufigkeiten

0%-
20 Jahre 30 Jahre 40 Jahre 50 Jahre 60 Jahre heute

Alterszeitpunkte

Abb. 2: Relative Haufigkeiten an Musikern und Séngern der hochsten Altersgruppe im Verlauf des Erwachsenenalters.

Im Verlauf des Erwachsenenalters nimmt die Anzahl der Instrumentalisten und
Chorsédnger in der éltesten Probandengruppe stark ab, wie Abbildung zwei zeigt. Mit 20
Jahren spielen 38% der éltesten Befragten ein Instrument und 25% singen in einem Chor.
Beim Eintritt ins mittlere Erwachsenenalter, zum Zeitpunkt des 40. Lebensjahres, spielen nur
noch 19% ein Instrument, wobei dieser Prozentsatz bis in die heutige Zeit stabil bleibt. Die
Anzahl der Chorsédnger nimmt zum Beginn des mittleren Erwachsenenalters leicht zu (31%)
und nimmt ab dem 50. Lebensjahr rapide ab (19%). Heute singen nur noch zwei Probanden

(13%) in einem Chor.

Musikinstrumente Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Alterszeit- 20 Jahre 30 Jahre 40 Jahre 50 Jahre 60 Jahre heute
punkte
Instrumente |Klavier Klavier Klavier

Akkordeon Akkordeon
Blockflote Blockflote Blockflote Blockflote Blockflote Blockflote

Geige

Klass. Gesang | Klass. Gesang | Klass. Gesang | Klass. Gesang | Klass. Gesang | Klass. Gesang
Hammond- Hammond- Hammond- Hammond-
orgel orgel orgel orgel

Tabelle 37: Musikinstrumente, die von den 65 — 75jéhrigen Probanden im Verlauf des Erwachsenenalters gespielt werden.
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Tabelle 37 zeigt die Musikinstrumente auf, die von den &ltesten Probanden gespielt
werden. Hierbei handelt es sich vor allem im friihen Erwachsenenalter um mechanische
Instrumente. Der Einsatzbereich der Instrumente liegt, nach Angabe der Probanden,
tiberwiegend in der Klassik und Volksmusik. Im Verlauf der Zeit kommt dann mit der
Hammondorgel ein elektrisches Instrument dazu.

Das Ausbildungsniveau der éltesten Probandengruppe hat keinen Einfluss auf deren
musikalische Aktivititen. Die Geschlechterverteilung ist, was die gewihlten Instrumente

anbelangt, ausgeglichen. Frauen singen jedoch wesentlich hdufiger in einem Chor als Ménner.

7.1.6.2 Instrumentalspiel und Chorgesang Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Instrumentalspiel und Chorgesang im Erwachsenenalter
Altersgruppe 45 - 55 Jahre (N=16)

50% 7

M Instrument(e)
OChor

Relative Hiufigkeiten

20 Jahre 30 Jahre 40 Jahre heute
Alterszeitpunkte

ADb. 3: Relative Haufigkeiten an Musikern und Séngern der mittleren Altersgruppe im Verlauf des Erwachsenenalters.

In der mittleren Altersgruppe spielen zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres knapp die
Hilfte der Befragten (44%) ein Instrument und 19% singen in einem Chor (vgl. Abb. 3). Vom
30. Lebensjahr bis in die heutige Zeit spielen 38% ein Instrument. Die Anzahl der Chorsdnger

ist im gleichen Zeitraum mit 6% bzw. 13% sehr gering.
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Musikinstrumente Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Alterszeit- |20 Jahre 30 Jahre 40 Jahre heute
punkte
Instrumente | Klavier Klavier Klavier Klavier
Blockflote Blockflote Blockflote Blockflote
Geige Geige Geige Gitarre
Gitarre Gitarre Gitarre Keyboard
Keyboard

Tabelle 38: Musikinstrumente, die von den 45 — 55jahrigen Probanden im Verlauf des Erwachsenenalters
gespielt werden.

Tabelle 38 zeigt die Instrumente auf, die von der mittleren Probandengruppe im
Verlauf des Erwachsenenalters gespielt werden. Dabei handelt es sich im frithen
Erwachsenenalter um mechanische Instrumente. Ab dem mittleren Erwachsenenalter kommt
mit dem Keyboard ein elektrisch verstirktes Instrument hinzu. Der Einsatzbereich der
Instrumente liegt, wie mir die Probanden mitteilen, in Klassik, Jazz und in der Popularmusik.
Die Verteilung des Ausbildungsniveaus und der Geschlechter ist sowohl fiir das

Instrumentalspiel als auch fiir den Chorgesang relativ ausgewogen.

7.1.6.3 Instrumentalspiel und Chorgesang Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Instrumentals piel und Chorgesang im Erwachsenenalter
Altersgruppe 25 - 35 Jahre (N=16)

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%+

M Instrument(e)
OChor

Relative Hiufigkeiten

20 Jahre heute

Alterszeitpunkte

Abb. 4: Relative Haufigkeiten an Musikern und Séngern der jiingsten Altersgruppe im Verlauf des Erwachsenenalters.

In der jiingsten Probandengruppe spielen zum Zeitpunkt des 20. Lebensjahres 57% der

Befragten ein Instrument und 19% singen in einem Chor (vgl. Abb. 4). Bis zum heutigen
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Zeitpunkt ist der Anteil der Instrumentalspieler auf 44% gesunken, wohingegen der Anteil der

Chorsédnger stabil bleibt.

Musikinstrumente Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Alterszeitpunkte 20 Jahre heute
Instrumente Klavier Klavier
Akkordeon
Keyboard Keyboard
Trompete
(E-)Gitarre (E-)Gitarre
E-Bass
Jazzgesang Jazzgesang
Popgesang Popgesang

Tabelle 39: Musikinstrumente, dic von den 25 — 35jahrigen Probanden im Verlauf des Erwachsenenalters
gespielt werden.

Bei den in Tabelle 39 aufgefiihrten Instrumenten handelt es sich sowohl um
mechanische als auch elektrisch verstirkte Instrumente. Der Einsatzbereich der Instrumente
liegt zu beiden Alterszeitpunkten sowohl in Klassik, Jazz als auch im Popularmusikbereich.
Das Ausbildungsniveau unter den Instrumentalisten und Chorsdngern der jilingsten
Altersgruppe ist insgesamt ausgeglichen. Die Geschlechterverteilung der Instrumentalisten ist

ebenfalls ausgeglichen. Beim Chorgesang liberwiegt jedoch der Frauenanteil.

7.2 Aktuelle Musikpriferenzen

Die aktuellen verbalen Musikpréaferenzen wurden, wie schon unter Punkt 6.3 erldutert, anhand

eines zweiteiligen Fragebogens zu Musikpriferenzen und zur CD-Sammlung erfragt.

7.2.1 Bekanntheit von Musikrichtungen

Die Priferenzen fiir die von mir vorgegebenen 21 Musikrichtungen wurden per 5-stufiger
Rating-Skala (1 = gefillt sehr gut, 2 = gefillt gut, 3 = mittelméBig, 4 = gefillt eher nicht, 5 =
gefillt gar nicht) ermittelt. Zusitzlich gab es zu jeder Musikrichtung eine Zelle, die die
Probanden ankreuzen konnten, falls die jeweilige Musikrichtung unbekannt war. Dieser Punkt
wird zunéchst behandelt, weil es vorab wichtig ist zu wissen, wie viele Probanden der

einzelnen Altersgruppen die abgefragten Musikrichtungen iiberhaupt kennen. In Tabelle 40 ist
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die Bekanntheit der von mir hinsichtlich der Préferenz in Kapitel 7.2.2 erfragten

Musikrichtungen aufgezeigt.

Bekanntheit von Musikrichtungen

Altersgruppe/ 25 — 35 Jahre 45 — 55 Jahre 65 — 75 Jahre
Metagenres und zugehorige

Musikrichtungen

Klassik

Klassische Instrumentalmusik | 100% 100% 100%
Zeitgenossiche E-Musik 50% 88% 94%
Geistliche Musik 100% 94% 100%
Oper 100% 94% 100%
Operette/Musical 100% 100% 100%
Pop

Liedermacher/Chansons 88% 100% 100%
Filmmusik 100% 100% 81%
Country 100% 100% 81%
Pop 100% 100% 94%
Rock 100% 100% 94%
Heavy Metal 100% 94% 38%
Independent 63% 25% 19%
Hip Hop 100% 88% 31%
Techno 100% 100% 75%
Reggae 100% 100% 31%
Ethno/Weltmusik 57% 94% 50%
Jazz

Swing 100% 100% 100%
Mainstream Jazz 81% 88% 75%
Jazzrock/Fusion 69% 81% 63%
Schlager 100% 100% 100%
Volksmusik 100% 100% 100%

Tabelle 40: Bekanntheit von Musikrichtungen pro Altersgruppe (relative Haufigkeiten).

Nur fiinf der insgesamt 21 abgefragten Musikrichtungen sind allen Probanden der drei
Altersgruppen bekannt. Diese entstammen dem Metagenre Klassik (Klassische
Instrumentalmusik, Operette/Musical), dem Metagenre Jazz (Swing) und den beiden

(Meta)genres Schlager und Volksmusik.
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Die jlingste Probandengruppe weist mit einer Anzahl von 15 Musikrichtungen die
hochste Rate der Musikrichtungen auf, die in dieser Altersgruppe 100% der Probanden
kennen. Der kompletten mittleren Altersgruppe sind 12 von 21 Musikrichtungen bekannt. Die
gesamte dlteste Gruppe kennt nur acht der 21 erfragten Musikrichtungen.

Die hochste Altersgruppe weist einen deutlichen Kenntnismangel in einigen
Musikrichtungen des Popmusik-Metagenres auf. Heavy Metal, Independent, Hip Hop,
Reggae und Ethno/Weltmusik sind bis auf letzteres Genre weit weniger als der Hélfte der
dltesten Befragten bekannt. Ferner kennen einige Probanden aus diesem Metagenre die
Musikrichtungen Filmmusik, Country und Techno nicht. Aus dem Metagenre Jazz kennen
einige Probanden die Richtungen Mainstream Jazz und Jazzrock/Fusion nicht. Jeweils ein
Proband kennt weder zeitgendssische E-Musik, Pop noch Rock.

Die mittlere Altersgruppe weist bis auf Independent im Metagenre Pop mit einem
Bekanntheitsgrad von 25% keinen besonderen Kenntnismangel beziiglich der von mir
erfragten Musikrichtungen auf. Alle anderen Musikrichtungen der Metagenres sind der
mittleren Gruppe mindestens zu 81% bekannt.

Nur die Hilfte der jiingsten Altersgruppe kennt zeitgendssische E-Musik aus dem
Metagenre Klassik. Weitere Kenntnismingel liegen im Metagenre Pop bei den
Musikrichtungen Independent mit einem Bekanntheitsgrad von 63% und Ethno/Weltmusik
mit einem Bekanntheitsgrad von 57% vor. Aus dem Metagenre Jazz kennen 69% der jlingsten
Befragten Jazzrock/Fusion. Alle weiteren Musikrichtungen der Metagenres sind den 25 —
35jdhrigen mindestens zu 75% bekannt.

Die 100%ige Bekanntheit der Musikrichtungen Klassische Instrumentalmusik,
Operette/Musical, Volksmusik, Schlager und Swing in allen Altersgruppen ist meiner Ansicht
nach analog zu den gingigen Metagenres Klassik, Popmusik, Volksmusik, Schlager und Jazz
zu sehen. Operette/Musical ersetzt hier das Metagenre Popmusik, weil sowohl Operetten- als
auch Musicalausschnitte, musikalische Parameter der Popularmusik enthalten und
altersiibergreifend bekannt sind.

Die des ofteren festgestellte Affinitit der beiden jlingeren Gruppen zueinander
bestitigt sich wieder in der Bekanntheit einiger Popularmusikrichtungen: Reggae, Hip Hop
und Heavy Metal. Diese Musikrichtungen kennt nur ein geringer Teil der dltesten Probanden.
Jedoch zeigen sich auch Generationsunterschiede zwischen den beiden jlingeren Gruppen:
Ethno/Weltmusik kennen nur 57% der jiingsten und immerhin 94% der Gruppe mittleren
Alters. Independent ist letzterer Gruppe hingegen nur zu 25% bekannt, den jlingsten

Befragten aber zu 63%. Techno, so sollte man annehmen, diirfte als ,,jlingere* Musikrichtung



116

der hochsten Altersgruppe ebenso wenig bekannt sein, wie die gerade zuvor genannten
Musikrichtungen. Jedoch ist der relativ hohe Bekanntheitsgrad dieser Musik auch bei den
65 — 75jdhrigen wahrscheinlich auf die ,,Love Parade”, von welcher alljdhrlich u. a. in

Nachrichtensendungen und Printmedien berichtet wird, zuriickzufiihren.

7.2.2 Hitliste der Musikpriiferenzen

Zur Datenauswertung wurden die Mediane der Dbewerteten Musikrichtungen
altersiibergreifend und pro Altersgruppe errechnet. Aulerdem wurde per Kruskal-Wallis-Test
und U-Test iiberpriift, ob es zwischen den Altersgruppen signifikante Unterschiede beziiglich
der Musikpriferenzen gibt. Da es sich hier um sehr viele Signifikanztests handelt, habe ich
eine Bonferoni-Korrektur vorgenommen (vgl. Bortz 1993). Zudem habe ich, weil es sich um
eine explorative Untersuchung handelt, die Irrtumswahrscheinlichkeit auf 25% (o = 0.25)
festgesetzt. Damit erhidlt man bei der Bonferoni-Korrektur-Gleichung (a” = o/m) den Wert fiir

a’ =0,0119.
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Hitliste der verbalen Musikpriferenzen

Metagenres und zugehorige N |Median Asymptotische

Musikrichtungen (aus gruppier- | Signifikanz
ten Daten er- | (Kruskal-Wallis-Test,
rechnet) Gruppenvariable:

Altersgruppe)

Klassik

Klassische Instrumentalmusik 48 1,94 p=0,800

Operette/Musical 48 2,57 p=0,007*

Oper 47 12,89 p=0,015

Geistliche Musik 47 3,12 p=0,877

Zeitgendssiche E-Musik 37 13,43 p=0,373

Pop

Filmmusik 45 12,22 p=0,404

Pop 47 [2,46 p=0,030

Liedermacher/Chansons 46 | 2,47 p=0,078

Rock 47 [2,55 p=0,002%

Reggae 37 13,12 p=0,240

Independent 17 3,13 p=0,035

Ethno/Weltmusik 32 13,38 p=0,767

Country 45 (3,41 p=0,299

Hip Hop 35 4,13 p = 0,064

Heavy Metal 37 14,17 p=0,030

Techno 44 14,75 p=0,922

Jazz

Swing 48 (2,91 p=0,924

Jazzrock/Fusion 34 13,13 p=0,031

Mainstream Jazz 39 13,18 p =0,057

Schlager 48 (3,52 p=0,012%

Volksmusik 48 14,28 p=0,000%*

Tabelle 41: Hitliste Musikpraferenzen altersgruppeniibergreifend; Anzahl der Probanden, Medianwert und
Signifikanz pro Genre.

In der altersiibergreifenden Hitliste (siche Tabelle 41) sind klassische
Instrumentalmusik (Median: 1,94) aus dem Metagenre Klassik und Filmmusik (Median: 2,22)
aus dem Metagenre Pop die am stirksten favorisierten Musikrichtungen. Es folgen Pop mit
einem Medianwert von 2,46 und Liedermacher/Chansons mit einem Wert von 2,47. Im
breiten Mittelfeld rangieren Rock (2,55), Musical/Operette (2,57), Oper (2,89), Swing (2,91),
geistliche Musik und Reggae mit einem Medianwert von jeweils 3,12, Independent und

Jazzrock/Fusion jeweils 3,13, Ethno/Weltmusik (3,38), Country (3,41) und zeitgendssische E-
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Musik (3,43). Weniger beliebt sind Schlager (3,52), Hip Hop (4,13), Heavy Metal (4,17) und
Volksmusik mit einem Medianwert von 4,28. Die allseits unbeliebteste Musikrichtung ist
Techno (4,75).

Es gibt allerdings auch signifikante Unterschiede zwischen den Altersgruppen
beziiglich der Favorisierung einiger Musikrichtungen (vgl. Tabelle 41). Signifikante
Unterschiede sind bei Schlager (p = 0,012), Musical/Operette (p = 0,007) und Rock (p =
0,002) zu finden. Den einzigen hochstsignifikanten Unterschied gibt es bei Volksmusik ( p =
0,000). Vergleicht man zudem das Profil der Medianwerte der Musikpriferenzen nach
Probandengruppen so fillt auf, dass die beiden jiingeren Gruppen fast durchweg sehr dhnliche
Musikpréiferenzen aufweisen (vgl. Abb. 5). Nach Durchfiihrung des U-Tests gibt es keine

signifikanten Unterschiede zwischen den beiden jlingeren Altersgruppen.
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Musikpriiferenzen im Altersgruppenvergleich
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Abb. 5: Bewertungsprofil der Medianwerte der verbalen Musikpréferenzen pro Altersgruppe.
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Die signifikanten Unterschiede der verbalen Musikpriaferenzen beziehen sich somit auf
erhebliche Bewertungsunterschiede zwischen den beiden jiingeren und der hdochsten
Altersgruppe. Dies bestitigt wiederum die schon in den bisherigen vorgestellten Ergebnissen
von Kapitel 7.1.1 sehr stark ausgeprdgten generationsspezifischen Praferenzunterschiede

zwischen den zwei jiingeren Altersgruppen und der hochsten Altersgruppe.

7.2.3 Musikpriferenzen nach Geschlecht und Berufsausbildung

Die Frage nach signifikanten Geschlechterunterschieden innerhalb der einzelnen
Altersgruppen beziiglich der bisher in Kapitel 7.2.1 und 7.2.2 besprochenen verbalen
Musikpréferenzen wurde mit dem U-Test untersucht. In allen drei Altersgruppen konnte kein
signifikanter Geschlechterunterschied festgestellt werden.

Ob signifikante Berufsausbildungsunterschiede innerhalb der Altersgruppen vorliegen,
wurde mit dem Kruskal-Wallis-Test untersucht. In der &ltesten und mittleren Altersgruppe
konnten keine signifikanten Unterschiede festgestellt werden. Die jlingsten Probanden weisen
signifikante Unterschiede beziiglich der Musikrichtungen Oper (p = 0,027), Mainstream Jazz
(p = 0,021) und Jazzrock/Fusion (p = 0,035) auf. Die signifikanten Unterschiede liegen bei
Oper zwischen niedriger und mittlerer Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz
p = 0,022) und zwischen niedriger und hoher Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz
p = 0,020). Bei Mainstream Jazz kommen die signifikanten Unterschiede zwischen niedriger
und mittlerer Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz p = 0,023) und zwischen
niedriger und hoher Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz p = 0,030) vor.
Hinsichtlich Jazzrock/Fusion liegen die signifikanten Unterschiede zwischen niedriger und
mittlerer Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz p = 0,025) und zwischen mittlerer
und hoher Ausbildung (U-Test: asymptotische Signifikanz p = 0,036) vor.

7.2.4 Aktueller Musikgeschmack

Nach dem jeweiligen Interview und dem unter Punkt 7.2.1 besprochenen Fragebogen, habe
ich mit den Probanden ihre CD-Sammlung durchgesehen. Dabei sollten sie die Anzahl der
CDs den 21 vorher erfragten Musikrichtungen zuordnen und anschlie8end ankreuzen, wie oft
sie die CDs nutzen. Die Auswertung der Nutzungshdufigkeit der CDs erwies sich im
Gesamtzusammenhang der Untersuchung nicht als effizient und wird deshalb hier nicht

aufgefiihrt.
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Jeder Proband hat zundchst einmal unterschiedlich viele CDs von den 21
Musikrichtungen bzw. von einigen Musikrichtungen gar keine CDs. Daher musste zur
Auswertung und Vergleichbarkeit der CD-Sammlung der einzelnen Probanden ein CD-Index
zur Standardisierung der jeweiligen CD-Anzahl erstellt werden. Der CD-Index basiert auf der
Gesamtanzahl aller CDs pro Proband, welche 100% ergibt, egal ob ein Proband 28 CDs oder
tiber 1000 CDs besitzt. Von diesem Ausgangswert konnten die relativen Prozentwerte, die auf
die einzelnen Musikrichtungen entfallen, berechnet werden. Der CD-Index geht von 1 — 10,
wobei jede Zahl das zugehorige Perzentil angibt, auf welches die Prozentwerte der CDs pro
jeweiliger Musikrichtung entfallen. So bedeutet z. B. ein Indexwert von 3 bei geistlicher
Musik, dass 21% — 30% der CD-Sammlung des Probanden aus geistlicher Musik besteht. Auf
diese Weise kann dieser Proband und seine CD-Sammlung ganz einfach mit allen anderen
Probanden verglichen werden. Aber ich habe mich ja auf den Vergleich der drei
Altersgruppen konzentriert. Dazu wird der CD-Index und dessen Perzentilwerte pro
Altersgruppe in Relation zum prozentualen Probandenanteil der drei einzelnen Gruppen
gestellt. Dies bedeutet, dass z. B. bei der Musikrichtung Operette/Musical 44% der hochsten
Altersgruppe einen CD-Index von 2 haben. Somit besteht bei 44% der dltesten Probanden die
CD-Sammlung zu 11 % - 20% aus Tontrdgern mit Operette/Musical. In den Kapiteln 7.2.4.1 —
7.2.4.3 werden die CD-Sammlungen der drei Altersgruppen besprochen.

7.2.4.1 Musikgeschmack der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Die CD-Sammlungen der Mitglieder der dltesten Probandengruppe umfassen 20 — 1037 CDs.
Viele Probanden in diesem Alter verfiigen noch iiber LP-Sammlungen, die ich meine
Untersuchung nicht aufgenommen habe.

Die folgende Tabelle gibt an, wie sich die CDs pro Musikrichtung und CD-Index in

dieser Altersgruppe prozentual verteilen.

CD-Sammlung der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Metagenres und zugehorige CD-Index Probandenanteil

Musikrichtungen

Klassik

Klassische Instrumentalmusik 1=1%-10% 6%
2=11%-20% 44%
3=21%-30% 19%
4=31%-40% 6%
5=41% - 50% 6%
6=51%-60% 6%
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7=61% -70% 6%
9=281% - 90% 6%
Operette/Musical 0=0% 25%
1=1%-10% 19%
2=11%-20% 44%
3=21%-30% 6%
4=31% - 40% 6%
Oper 0=0% 13%
1=1%-10% 38%
2=11%-20% 31%
3=21%-30% 19%
Geistliche Musik 0=0% 25%
1=1%-10% 50%
2=11%-20% 19%
6=51% - 60% 6%
Zeitgendssische E-Musik 0=0% 38%
1=1%-10% 38%
2=11% -20% 25%
Pop
Filmmusik 0=0% 69%
1=1%-10% 25%
2=11% -20% 6%
Pop 0=0% 69%
2=11%-20% 31%
Liedermacher/Chansons 0=0% 50%
1=1%-10% 50%
Rock 0=0% 88%
1=1%-10% 13%
Reggae 0=0% 100%
Independent 0=0% 100%
Ethno/Weltmusik 0=0% 88%
1=1%-10% 13%
Country 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Hip Hop 0=0% 100%
Heavy Metal 0=0% 100%
Techno 0=0% 100%
Jazz
Swing 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Jazzrock/Fusion 0=0% 100%
Mainstream Jazz 0=0% 75%
1=1%-10% 19%
2=11% -20% 6%
Schlager 0=0% 25%
1=1%-10% 25%
2=11%-20% 25%
3=21%-30% 6%
4=31%-40% 13%
5=41% - 50% 6%
Volksmusik 0=0% 44%
1=1%-10% 25%
2=11%-20% 25%
3=21%-30% 6%

Tabelle 42: CD-Sammlung Altersgruppe 65 — 75 Jahre; CD-Index und relative Haufigkeiten.
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Zunichst fallt auf, dass ein Grofteil der Probanden keine CDs von einer ganzen Reihe von
Musikrichtungen besitzt (vgl. Tabelle 42). Diese sind im Metagenre Pop: Rock (88%),
Ethno/Weltmusik  (88%) Country (69%), Pop (69%), Filmmusik (69%) und
Liedermacher/Chansons (50%) und im Metagenre Jazz Mainstream Jazz (75%) und Swing
(69%). Ferner gibt es keinen einzigen Probanden der hochsten Altersgruppe, der weder eine
CD mit Jazzrock/Fusion, Heavy Metal, Independent, Hip Hop, Techno noch Reggae zu Hause
hat.

Die meisten CDs pro Musikrichtung besitzen die éltesten Probanden im CD-Index 1
und 2, was 1% - 10% bzw. 11% — 20% entspricht. Einen hoheren Index erreicht in der Regel
nur ein geringer Probandenanteil. CDs mit geistlicher Musik haben bei einem Index von 1
50% der Probanden, was bei dieser Index-Stufe von allen Musikrichtungen der hochste
Prozentsatz ist. Klassische Instrumentalmusik und Operette/Musical belegen mit jeweils 44%
auf Index-Stufe 2 den hochsten Prozentwert. Klassische Instrumentalmusik ist zudem die
einzige von allen 21 Musikrichtungen von welcher jeder Proband der hochsten Altersgruppe
mindestens 1 CD besitzt. Des weiteren weist diese Musikrichtung auch die hdochste
Variationsbreite von allen im CD-Index auf. Jeweils eine Person (6%) besetzt die Stufen 3 bis
7 und 9. Dies bedeutet, dass drei Probanden eine CD-Sammlung haben, die zu mehr als 50%

aus klassischer Instrumentalmusik besteht (vgl. Abb. 6).

Relative Hiufigkeiten von CDs mit klassischer
Instrumentalmusik Altersgruppe 65 - 75 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

B1=1%-10%
W2 = 11%-20%
N B3 =21% - 30%
B4 =31% - 40%
05 =41% - 50%
45% m6 = 51% - 60%
19% W7 =61%-70%
09 = 81% - 90%

ADb. 6: Verteilung der CDs mit klassischer Instrumentalmusik in der hochsten Altersgruppe.
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Eine relativ hohe Variationsbreite auf dem CD-Index trifft auch auf Schlager und

Operette/Musical zu (vgl. Abb. 7, 8).

Relative Hiiufigkeiten von CDs mit Schlagern
Altersgruppe 65 - 75 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

B0=0%

B1=1%-10%
B2=11%-20%
E3=21%-30%
04 =31% -40%
M5=41% - 50%

6%

ADbb. 7: Verteilung der CDs mit Schlagern in der hochsten Altersgruppe.

Relative Hiufigkeiten von CDs mit Operette/Musical
Altersgruppe 65 - 75 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

25%

6% 6%
B0=0%
BIi=1%-10%
B2=11%-20%
B3=21%-30%
44%, 19% 04 =31%-40%

ADb. 8: Verteilung der CDs mit Operette/Musical in der hochsten Altersgruppe.

Die Musikrichtungen, von denen kein Proband mindestens 1% CDs hat, entsprechen
den Musikrichtungen, die, abgesehen von Techno, nur wenige Probanden dieser Altersgruppe
kennen (vgl. 7.2.2). Da die meisten Befragten ihre CDs pro Musikrichtung im Index-Bereich

1 — 2 haben, ist von einem relativ breiten Spektrum auszugehen, durch welches sich der



125

Musikgeschmack ausdriickt. Jeder Proband hat zumindest eine CD mit klassischer

Instrumentalmusik, was auf die hohe Beliebtheit dieser Musikrichtung hinweist.

7.2.4.2 Musikgeschmack der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Die CD-Sammlungen der Probanden mittleren Alters enthalten zwischen 40 und 1502 CDs.
Tabelle 43 zeigt, wie sich die CDs pro Musikrichtung und CD-Index in dieser

Probandengruppe prozentual verteilen.

CD-Sammlung der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Metagenres und zugehérige CD-Index Probandenanteil
Musikrichtungen
Klassik
Klassische Instrumentalmusik 1=1%-10% 31%
2=11%-20% 31%
3=21%-30% 6%
4=31% - 40% 19%
7=61% -70% 13%
Operette/Musical 0=0% 50%
1=1%-10% 50%
Oper 0=0% 57%
1=1%-10% 31%
2=11% -20% 13%
Geistliche Musik 0=0% 44%
1=1%-10% 44%
3=21%-30% 6%
6=51%-60% 6%
Zeitgendssische E-Musik 0=0% 57%
1=1%-10% 44%
Pop
Filmmusik 0=0% 31%
1=1%-10% 44%
2=11% -20% 25%
Pop 0=0% 19%
1=1%-10% 13%
2=11%-20% 25%
3=21%-30% 13%
4=31% - 40% 13%
5=41% - 50% 13%
7=61%-70% 6%
Liedermacher/Chansons 0=0% 13%
1=1%-10% 69%
3=21%-30% 13%
4=31%-40% 6%
Rock 0=0% 19%
1=1%-10% 13%
2=11%-20% 38%
3=21%-30% 25%
7=61% -70% 6%
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Reggae 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Independent 0=0% 94%
1=1%-10% 6%
Ethno/Weltmusik 0=0% 57%
1=1%-10% 31%
2=11%-20% 13%
Country 0=0% 63%
1=1%-10% 38%
Hip Hop 0=0% 88%
1=1%-10% 13%
Heavy Metal 0=0% 75%
1=1%-10% 25%
Techno 0=0% 94%
1=1%-10% 6%
Jazz
Swing 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Jazzrock/Fusion 0=0% 63%
1=1%-10% 38%
Mainstream Jazz 0=0% 31%
1=1%-10% 38%
2=11%-20% 13%
3=21%-30% 13%
5=41%-50% 6%
Schlager 0=0% 69%
1=1%-10% 25%
2=11%-20% 6%
Volksmusik 0=0% 81%
1=1%-10% 19%

Tabelle 43: CD-Sammlung Altersgruppe 45 — 55 Jahre; CD-Index und relative Haufigkeiten.

50% und mehr der Probanden mittleren Alters haben keine CD der folgenden
Musikrichtungen des Metagenres Klassik: zeitgendssische E-Musik (57%), Oper (57%),
Operette/Musical (50%), des Metagenres Pop: Country (63%), Heavy Metal (75%),
Independent (94%), Hip Hop (88%), Techno (94%), Reggae (69%) und Ethno/Weltmusik
(57%); des Metagenres Jazz: Swing (69%), Jazzrock/Fusion (63%). Ferner besitzen 81% der
Probanden mittleren Alters keine Volksmusik-CD bzw. 69% keine Schlager-CD. Es kommt
in dieser Probandengruppe jedoch nicht vor, dass einer bestimmten Musikrichtung keine CD
zugeordnet wird (vgl. Tabelle 43).

Die meisten der 45 — 55jdhrigen Befragten besitzen ihre CDs pro Musikrichtung im
Bereich von 1% - 10%. Dariliber hinaus gibt es einige Spezialisten, die einen Index ab 3
aufwiérts pro Musikrichtung erreichen. Jeder Proband hat, genau wie in der altesten Gruppe,
mindestens eine CD mit klassischer Instrumentalmusik zu Hause. Die Variationsbreite des

CD-Index ist beziiglich dieser Musikrichtung nicht ganz so grof3 (vgl. Abb. 9).
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Relative Haufigkeiten von CDs mit klassischer
Instrumentalmusik Altersgruppe 45 - 55 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

13%

B1=1%-10%
M2=11%-20%
B3=21%-30%
B4 =31%-40%
O7=61%-70%

19%

31%

Abb. 9: Verteilung der CDs mit klassischer Instrumentalmusik in der mittleren Altersgruppe.

Die grofite Variationsbreite des CD-Index nimmt bei der mittelalten Gruppe Pop ein, wie
Abbildung 10 zeigt. Von dieser Musikrichtung haben knapp die Hélfte der Probanden mehr
als 20% CDs.

Relative Hiufigkeiten von CDs mit Pop
Altersgruppe 45 - 55 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

.......|||||||||||I||||||||||||||||||||||‘||||||‘||||||‘|‘|||||||||||||||||||||||...,,,,, 82— 11%- 20%
' B3 =21%- 30%

13% 13% 04 =31% - 40%
130, M5 =41% - 50%
o 24% W7 =61%-70%

ADbb. 10: Verteilung der CDs mit Pop in der mittleren Altersgruppe.

Weitere relativ grole Variationsbreiten kommen auf dem CD-Index bei den Musikrichtungen

Mainstream Jazz und Rock vor (vgl. Abb. 11, 12).



13%

Relative Haufigkeiten von CDs mit Mainstream Jazz

Altersgruppe 45 - 55 Jahre (N = 16);

Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

6%

13%

37%

B0=0%
HI1=1%-10%
B2=11%-20%
H3=21%-30%
O5=41%-50%

Abb. 11: Verteilung der CDs mit Mainstream Jazz in der mittleren Altersgruppe.

Relative Haufigkeiten von CDs mit Rock
Altersgruppe 45 - 55 Jahre (N = 16);

Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

6% 19%

13%

37%

B0=0%
BI=1%-10%
B2=11%-20%
E3=21%-30%
O7=61%-70%

Abb. 12: Verteilung der CDs mit Rock in der mittleren Altersgruppe.

128
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7.2.4.3 Musikgeschmack der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Die CD-Sammlungen der jlingsten Probandengruppe umfassen 8§ — 1144 CDs. Der Grund,
warum ein Proband gerade dieser Altersgrupe so wenig CDs besitzt, liegt darin, dass er von
Beruf Rundfunk- und Fernsehtechniker ist und im Dienst auf der Fahrt zu den Kunden fast
durchweg Radio im Auto hort, was fiir ihn dann sein ,,tégliches Soll*“ an Musik erfiillt.

In Tabelle 44 ist zu sehen, wie sich die CDs pro Musikrichtung und CD-Index

prozentual in dieser Probandengruppe verteilen.

CD-Sammlung der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Metagenres und zugehorige CD-Index Probandenanteil

Musikrichtungen

Klassik

Klassische Instrumentalmusik 0=0% 31%
1=1%-10% 31%
2=11%-20% 6%
3=21%-30% 6%
4=31%-40% 6%
5=41%-50% 6%
6=>51% - 60% 13%

Operette/Musical 0=0% 75%
1=1%-10% 25%

Oper 0=0% 63%
1=1%-10% 31%
2=11%-20% 6%

Geistliche Musik 0=0% 63%
1=1%-10% 25%
2=11%-20% 6%
5=41%-50% 6%

Zeitgendssische E-Musik 0=0% 75%
1=1%-10% 25%

Pop

Filmmusik 0=0% 19%
1=1%-10% 50%
2=11%-20% 31%

Pop 0=0% 6%
1=1%-10% 13%
2=11%-20% 13%
3=21%-30% 6%
4=31% - 40% 25%
5=41%-50% 13%
6=51%-60% 13%
7=61%-70% 6%
8=71% - 80% 6%

Liedermacher/Chansons 0=0% 38%
1=1%-10% 50%
2=11%-20% 6%
3=21%-30% 6%
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Rock 0=0% 19%
1=1%-10% 31%
2=11%-20% 13%
3=21%-30% 25%
5=41% - 50% 6%
7=61% -70% 6%
Reggae 0=0% 94%
1=1%-10% 6%
Independent 0=0% 81%
1=1%-10% 6%
2=11%-20% 6%
3=21%-30% 6%
Ethno/Weltmusik 0=0% 75%
1=1%-10% 25%
Country 0=0% 88%
1=1%-10% 13%
Hip Hop 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Heavy Metal 0=0% 63%
1=1%-10% 19%
2=11%-20% 6%
3=21%-30% 6%
4=31%-40% 6%
Techno 0=0% 88%
1=1%-10% 13%
Jazz
Swing 0=0% 81%
1=1%-10% 19%
Jazzrock/Fusion 0=0% 69%
1=1%-10% 31%
Mainstream Jazz 0=0% 63%
1=1%-10% 38%
Schlager 0=0% 75%
1=1%-10% 25%
Volksmusik 0=0% 100%

Tabelle 44: CD-Sammlung Altersgruppe 25 — 35 Jahre; CD-Index und relative Haufigkeiten.

50% und mehr der jiingsten Gruppe haben keine CDs folgender Musikrichtungen des
Metagenres Klassik: zeitgendssische E-Musik (75%), geistliche Musik (63%), Oper (63%),
Operette/Musical (63%), des Metagenres Pop: Country (94%), Techno (88%), Reggae (88%),
Independent (75%), Heavy Metal (63%) Hip Hop (63%), und Ethno/Weltmusik (63%), des
Metagenres Jazz: Swing (81%), Jazzrock/Fusion (69%), Mainstream Jazz (57%). 69% der
jingsten Befragten besitzen keine CDs mit Schlagern und Volksmusik-CDs besitzt kein
einziger der jlingsten Probanden.

Die meisten der jlingsten Probandengruppe verfiigen iiber 1% - 10% CDs pro
Musikrichtung. Dariiber hinaus gibt es einige Spezialisten, die einen Index ab 3 aufwirts pro
Musikrichtung erreichen. Im Gegensatz zu den beiden dlteren Gruppen haben 25% keine CD

mit klassischer Instrumentalmusik zu Hause (vgl. Abb. 13).
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Relative Haufigkeiten von CDs mit klassischer
Instrumentalmusik Altersgruppe 25 - 35 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

B0=0%
Bi=1%-10%
B2=11%-20%
B3 =21%-30%
04 =31% - 40%
M5 =41% - 50%
38% W6=51%-60%

Abb. 13: Verteilung der CDs mit klassischer Instrumentalmusik in der jiingsten Altersgruppe.

Die grofite Variationsbreite des CD-Index nimmt, wie bei der Gruppe mittleren Alters, Pop

ein. Von dieser Musikrichtung haben 69% der Probanden mehr als 20% CDs (vgl. Abb. 14).

Relative Haufigkeiten von CDs mit Pop
Altersgruppe 25 - 35 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

B0=0%

6% 6% 6% 13% N1=1%-10%

B2=11%-20%
B3 =21%-30%
04 =31% -40%

13% m5=41% - 50%
W6=51%-60%
24% a7=61%-70%

B8=71%-80%

Abb. 14: Verteilung der CDs mit Pop in der jiingsten Altersgruppe.

Weitere relativ grole Variationsbreiten kommen auf dem CD-Index bei den Musikrichtungen

Rock und Heavy Metal vor (vgl. Abb. 15, 16).
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Relative Haufigkeiten von CDs mit Rock
Altersgruppe 25 - 35 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

6% 6% 19% 50 = 0%

Hi=1%-10%
B2=11%-20%
B3 =21%-30%
05 =41% - 50%
m7 = 61% - 70%

25% &

13%

ADbb. 15: Verteilung der CDs mit Rock in der jiingsten Altersgruppe.

Relative Haufigkeiten von CDs mit Heavy Metal
Altersgruppe 25 - 35 Jahre (N = 16);
Probandenanteil (Diagramm) und CD-Index (Legende)

6% 6%

B0=0%

BI1=1%-10%
B2=11%-20%
B3 =21%-30%
04 =31% -40%

19%

ADbb. 16: Verteilung der CDs mit Heavy Metal in der jiingsten Altersgruppe.

7.2.5 Zusammenfassung und Diskussion

Der allgemeine Bekanntheitsgrad der 21 von mir erfragten Musikrichtungen ist relativ
begrenzt. Nur die Musikrichtungen klassische Instrumentalmusik, Operette/Musical, Swing,
Schlager und Volksmusik sind allen 48 Probanden bekannt. Die altersgruppeniibergreifend
beliebtesten Musikrichtungen sind klassische Instrumentalmusik, Filmmusik, Pop und

Liedermacher/Chansons. Der Grund fiir die insgesamt positive verbale Priferenz von
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Filmmusik ist darin zu sehen, dass Filmmusik oft eine Mischung aus aktueller Popularmusik
und klassischer Instrumentalmusik darstellt.

Ein Grofteil der &ltesten Probandengruppe besitzt keine bzw. nur wenige CDs der
Metagenres Pop und Jazz. Die mittlere Altersgruppe hingegen verfiigt {iber ein breites
Spektrum beziiglich ihres musikalischen Geschmacks. Genau wie bei den éltesten Probanden,
besitzt jeder der 45 — 55jdhrigen Befragten mindestens eine CD mit klassischer
Instrumentalmusik. Im Unterschied zur dltesten Gruppe, weisen bei den Probanden mittleren
Alters die Musikrichtungen Pop, Rock und Mainstream Jazz eine relativ grof3e
Variationsbreite auf dem CD-Index auf. Daraus ist, wie schon in Kapitel 7.1 geschehen, auf
einen Generationsunterschied zwischen den beiden Gruppen und den damit verbundenen
verstirkten Einfluss der Jugend- und Medienkultur auf die Gruppe mittleren Alters zu
schlieflen.

Die jiingste Gruppe verfiigt liber ein dhnlich breites CD-Spektrum wie die mittlere
Gruppe. Dies zeigt sich darin, dass CDs in allen von mir erfragten Musikrichtungen
vorhanden sind, abgesehen von Volksmusik. Das Fehlen von Volksmusik-CDs ist in diesem
Falle nicht, wie bei der dltesten Gruppe auf die Unkenntnis von Musikrichtungen
zuriickzufiithren, sondern auf die Ablehnung dieses (Meta)genres. Im Gegensatz zu den
mittleren und den &ltesten Probanden haben 25 % der jlingsten keine CD mit klassischer
Instrumentalmusik. Dies bestitigt die bisherigen Ergebnisse aus Kapitel 7.1.1, dass sich
klassische Instrumentalmusik in dieser Altersgruppe gerade erst im Musikgeschmack etabliert
und noch nicht vollstdndig etabliert ist.

Genau, wie bei der Gruppe mittleren Alters, weisen bei den Jiingsten die
Musikrichtungen Pop und Rock eine relativ grole Variationsbreite auf dem CD-Index auf,
was wiederum auf die Ahnlichkeit des Musikgeschmacks der beiden Gruppen hinweist. Es
gibt aber auch Unterschiede zwischen den beiden jiingeren Gruppen. Die jiingste Gruppe hat
auf dem CD-Index eine deutlich groflere Variationsbreite bei den Musikrichtungen Heavy
Metal und Independent. Dafiir ist bei den 45 — 55jdhrigen Befragten die Variationsbreite fiir
Ethno/Weltmusik groBer. Diese feinen Unterschiede weisen darauf hin, dass es auch einen
Generationsunterschied zwischen den beiden jiingsten Gruppen gibt. Er ist aber nicht so
offensichtlich, wie jener zwischen den beiden jlingeren und der dltesten Probandengruppe.
Daraus ist zu schlieBen, dass neben der gemeinsamen Medienkultur, welche die jiingeren
Gruppen verbindet, trennende politisch-kulturelle und zeitgeschichtliche Faktoren existieren.

Durch diese Faktoren unterscheiden sich die Gruppen eindeutig voneinander.
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7.3 Das themenzentrierte Interview (narrativer Teil)

Der narrative Teil des themenzentrierten Interviews schlie3t sich an den halbstandardisierten
Teil an. Ich habe die Probanden gebeten, etwaige Verdnderungen beziiglich ihres
musikalischen Verhaltens in ithrem Lebensverlauf seit Eintritt ins Erwachsenenalter noch
einmal in eigenen Worten zu schildern. Als Leitgedanken dienten drei Fragen zu

e Veridnderungen in Bezug auf die tagliche Hordauer,

e der Bedeutung von verschiedenen Musikrichtungen und

e dem Einfluss auf den Musikgeschmack.

Die Verdnderung der drei o. g. Kategorien ist in Tabelle 45 aufgefiihrt (vgl. Kapitel 6.2.2
Tabelle 12):

Verinderung musikbezogener Kategorien im Verlauf des

Erwachsenenalters
Verinderung in Tégliche Hordauer | Bedeutung von Einflussfaktoren auf den
den Kategorien/ Musikrichtungen | Musikgeschmack
Altersgruppe
65 — 75 Jahre 81% 63% 100%
45 — 55 Jahre 81% 88% 100%
25 — 35 Jahre 63% 88% 81%

Tabelle 45: Relative Haufigkeiten (Angaben der Befragten in %) der Verénderung von musikbezogenen Kategorien im

Erwachsenenalter pro Probandengruppe.

In allen drei Altersgruppen zeigen sich immense Verdnderungen im musikalischen Verhalten.
Dies bestitigt die Ergebnisse aus den vorangegangenen Kapiteln 7.1 — 7.3. Bisher wurden
jedoch nur die iiberwiegend quantitativen Daten der Untersuchung ausgewertet. Dabei konnte
auf Grund der bisherigen Methodik der biographische Lebenszusammenhang der einzelnen
Probanden nicht beriicksichtigt werden. Der biographische Verlauf des Erwachsenenalters
gibt, erginzend zu den quantitativen Daten, detaillierte Einsichten in individuelle
Verianderungen beziiglich des musikalischen Verhaltens (vgl. dazu Muthesius 2002, DeNora
2000, 2001). Es kann z. B. nicht nur aufgezeigt werden, dass sich die tigliche Hordauer einer
bestimmten Probandengruppe im Erwachsenenalter verdndert hat. Der individuelle
Lebenszusammenhang gibt dariiber hinaus Aufschliisse, warum sich z. B. die tigliche
Hordauer verdndert hat. Dafiir gibt es viele inter- und intraindividuell begriindete
Unterschiede in den einzelnen Altersgruppen, wie in den folgenden Kapiteln 7.3.1 — 7.3.3 zu

sehen sein wird.
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Hierfiir werden zunichst der Ubersicht halber die genannten Griinde (Variablen), welche
fiir die Kategorien tdgliche Hordauer, Bedeutung von Musikrichtungen und Einfluss auf den
Musikgeschmack eine Rolle spielen, in einer Tabelle aufgefiihrt. AnschlieBend zitiere ich
einige Probanden und ihre Begriindungen, wodurch sich ihr musikalisches Verhalten in ihrem
bisherigen Erwachsenenalter verdndert hat. Dafiir habe ich Zitate nach den beiden folgenden
Aspekten ausgewdhlt:

e Zitate, die als exemplarisch typische Statements fiir die jeweilige Altersgruppe gelten und
e individuelle Besonderheiten, die dazu im Kontrast stehen.

Es kommen hier u. a. Musikrichtungen zur Sprache, die in den vorherigen Kapiteln nicht
genannt wurden. Der Grund dafiir liegt darin, dass es sich um Prédferenzen handelt, die nur
vereinzelt genannt wurden. Beziiglich der Ausfiihrlichkeit der Begriindungen und der
Verbalisationsfahigkeit der Probanden gibt es betrdchtliche individuelle Unterschiede. Diese
sind jedoch nicht eindeutig an den Variablen Alter, Geschlecht, Berufsausbildung und

Instrumentalspiel/Chorgesang festzumachen.

7.3.1 Verianderung musikbezogener Kategorien der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Tabelle 46 zeigt die Verdnderung musikrelevanter Kategorien der &ltesten Probandengruppe

im Uberblick auf.
Musikbezogene Kategorien der Altersgruppe 65 — 75 Jahre

Tiégliche Hordauer Bedeutung von Musikrichtungen | Einflussfaktoren auf den
hat sich gedndert durch: hat sich gedndert in Bezug auf: Musikgeschmack
haben sich gedndert durch:
Verrentung Rock'n"Roll Freunde
Familie Meditationsmusik Kinder
Kinder Jazz Tanzen
Radio Schlager Beruf
Autoradio Operette Reisen
Jahreszeit Renaissance Radio
Techno Fernsehen
Musikzeitschriften
Konzertbesuch
Instrument

Tabelle 46: Genannte Kategorien und Variablen, die das musikalische Verhalten im Erwachsenenalter verdndert haben; Altersgruppe 65 — 75

Jahre.
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7.3.1.1 Téagliche Hordauer

Im folgenden geht es um Variablen, welche den Faktor bzw. die Kategorie , Tagliche

Hordauer® in der hochsten Altersgruppe beeinflussen bzw. beeinflusst haben.

Familie:

Nach dem Krieg musste ich den Haushalt fiihren und auf meine jiingeren Geschwister
aufpassen. In der Kiiche hatten wir ein Radio, aber da war wenig Zeit zum
Musikhéren. (P 1, 72 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Bierverlegerin)

Kinder:

Als die Kinder noch klein waren, hatte ich kaum Zeit Musik zu héren. Mit kleinen
Kindern hat man ja Augen zu wenig.
(P 8, 69 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Krankenschwester)

Radio:

Als ich noch kein Radio hatte, konnte ich ja noch keine Musik héoren zur Begleitung
von Titigkeiten. Als ich dann das Radio hatte, hat mich das natiirlich erfreut, bei den
immer wiederkehrenden Arbeiten Begleitung zu haben. Dann hab’ ich es auch genutzt
in der Studentenbude, da war nur ‘ne Bretterwand zu den Nachbarn und dann
unterhielten die sich so laut und ich konnte gar nicht lernen. Da hab’ ich das Radio
eingeschaltet, um diesen Gesprdchsldirm von nebenan zu dampfen.

(P 6, 70 Jahre, Rentnerin/Arztin)

Autoradio:

Natiirlich hat es einen Wechsel gegeben als man plétzlich "'n Autoradio hatte. Jetzt hat
man 'n Autoradio. Zuerst horte man nur Radio, jetzt sind da die Bdnder. Die hore ich
gern, wenn ich Auto fahre. Der Verkehrsfunk wird eh eingeblendet, da such’ ich mir
ansonsten die Musik lieber aus. Das war so ‘ne Verdnderung.

(P 12, 65 Jahre, Pensionédr/Oberamtsrat)

Verrentung:

Das Leben wird ruhiger, ich bin nicht mehr berufstdtig und dann hort man auch mehr
Mousik.
(P 11, 65 Jahre, Pensionér/Verwaltungsbeamter)

Jahreszeit:

Das ist auch abhdngig von den Jahreszeiten. Im Sommer ist man mehr draufsen, vor
allem, wenn man einen eigenen Garten hat, dann hat man da andere Interessen.
(P 14, 65 Jahre, Rentnerin/Hausfrau)

Im Sommer hore ich weniger Musik. Da bin ich mehr draufsen. Ich hab’ da ja mein
Hobby, die Vogel und den Garten. Im Winter, wenn man mehr im Haus ist, hort man
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auch mehr bewusst Musik, dann auch mehr Klassik, das passt dann besser drinnen zu
der heimeligen Stimmung.
(P 5, 71 Jahre, Rentner/Erzieher)

Die zeitgeschichtlichen Gegebenheiten nach dem zweiten Weltkrieg haben durch die
wirtschaftliche Situation einen Einfluss auf die tdgliche Hordauer von Musik genommen, wie
das Beispiel der Probandin P1 und ihrer Ursprungsfamilie aufzeigt. Kinder, besonders, wenn
sie noch klein sind, schrianken die Zeit ein, Musik zu horen. Das Zitat von Probandin P 8 steht
stellvertretend fiir alle Frauen mit Kindern in dieser Altersgruppe. Darauf weist auch die
Untersuchung von Mende (1991) hin. Ein eigenes Radio war fiir einige der éltesten
Probanden in ihrem frithen Erwachsenenalter keine Selbstverstdndlichkeit, wie man aus der
Erinnerung der Probandin P 6 an ihre Studienzeit entnehmen kann (vgl. auch Ferchhoff 1998,
Muthesius 2002). Technische Neuerungen wie z. B. ein Autoradio bzw. Autoradio mit
Cassette nehmen ebenfalls Einfluss auf die tdgliche Hordauer von Musik. Fiir heutige
Verhiltnisse gehort ein CD- und Cassettenradio im Auto zur Standardausstattung. Die
Verrentung und die damit in Zusammenhang stehende groBere Menge an Freizeit ist
allgemein ein typischer Grund dafiir, dass die tdgliche Hordauer von Musik, besonders im
hoéheren Erwachsenenalter zunimmt (vgl. auch Kapitel 7.1.4.1, Mende 1991).

Verwundert hat mich allerdings, dass die tagliche Hordauer fiir die &dltesten Probanden
Jahreszeiten abhdngig ist. Das Beispiel von Probandin P 14 steht fiir nahezu alle &lteren
Befragten, die einen Garten besitzen. Dazu ist fiir Proband P 5 auch noch die Horweise und

der Musikgeschmack abhingig von der Jahreszeit.

7.3.1.2 Bedeutung von Musikrichtungen

Die folgenden Zitate zeigen auf, wie sich die Bedeutung verschiedener Musikrichtungen fiir

das Individuum andern kann.

Rock'n'Roll:

Vor allen Dingen, friiher kannte man jeden Interpreten, der was vorgefiihrt hat. Die
ganzen Interpreten, die heute neu aufkommen kennt man gar nicht mehr und auch die
Lieder nicht. Rock’n’Roll war fiir kurze Zeit aktuell. Man hort das heute noch, wenn
der Peter Kraus was vorfiihrt, aber ‘ne Stunde spdter ist das wieder weg. Der
Rhythmus hat mir damals gut gefallen.

(P 2, 72 Jahre, Rentner/Ingenieur)
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Jazz:

Der Jazz war zu meiner Jugendzeit nicht so verbreitet. Das war so kurz nach dem
Krieg, da haben die Amerikaner ihre Schlager mitgebracht und natiirlich auch den
Jazz. Unter Hitler war der ja eigentlich verboten. Ich hab’ den Hitler ja noch 'n
bisschen mitgekriegt als Kind. Ein Freund hat sich dann mal so genannte Cool-Jazz

Platten gekauft. Ja, so kommt man dann langsam ran, man hat’s ja nicht gekannt.
(P 12, 65 Jahre, Pensionédr/Oberamtsrat)

Schlager:

Das hat zugenommen. Ich denke, das liegt daran, wenn man jiinger ist, hat man auch
einen ganz anderen Bewegungsdrang. Dann hort man eben Musik die lauter ist und
lebendiger. Das liegt an einem selbst und wenn man dlter wird, wird man ja auch
ruhiger in seiner ganzen Art und man tendiert dann auch mehr zu ruhigerer Musik.
Als das dann auf die vierzig zuging, da wurde das dann schon gemdpfigter. Als junger
Mensch hat man nicht so ein grofses Ruhebediirfnis, als wenn man dlter wird, und ich
meine, das wiirde sich auch in der Musik auswirken.

(P 16, 65 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Sekretérin)

Die haben wir gespielt in der Kapelle, die Leute wollten das ja horen. Ich finde die
heutigen Schlager..., die gefallen mir einfach nicht. Jeder singt, jeder spielt..., wenn
heute einer ‘'ne richtig schone Melodie bringen wiirde, die auch ohne Gesang
auskommt, das wdr’ was. Aber die Melodien sind ja heute sehr einfach gestrickt und
dann kommen die popeligsten Texte dazu. Obwohl zu meiner Zeit waren die Texte
auch nicht viel gescheiter.

(P 12, 65 Jahre, Pensionédr/Oberamtsrat)

Renaissance:

Da bin ich hier aus Bonn rangekommen. Ich hatte ‘nen Bekannten, dadurch kam das.
Wie genau, weif3 ich nicht mehr... war das 'n Konzert? Die Renaissance-Musik war ja
auch nicht so im Schwange, das kam ja erst in den 60er Jahren, dass man die
allgemein mehr gespielt hat. Das hat mir sehr gut gefallen. Ich hab’ zu meiner Frau
gesagt: ,, Wahrscheinlich hab’ ich zu dieser Zeit schon mal gelebt. “. Die Renaissance—
Mousik hor’ ich wirklich sehr gerne. Die ist mir fast noch lieber als die Barockmusik,
weil's das halt nicht gegeben hat.

(P 12, 65 Jahre, Pensiondr/Oberamtsrat)

Meditationsmusik:

Heute hére ich lieber Meeresrauschen. Die CD habe ich geschenkt bekommen.
Mittags zum Ruhen ldsst man diese CD laufen, weil da kann man so halb bei schlafen.
(P 2, 72 Jahre, Rentner/Ingenieur)

Techno:

Ich kann jetzt keine Interpreten aufzdhlen, aber ich mag den Beat ab und zu ganz
gerne.
(P 5, 71 Jahre, Rentner/Erzieher)
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Genau wie bei der tiaglichen Hordauer spielen die zeitgeschichtlichen Verhiltnisse eine Rolle
fiir die Bedeutung der Musikrichtungen. Vor allem, wenn es um aktuelle Trends geht, wie die
Zitate zu Rock'n'Roll, zur Meditationsmusik und zu Techno zeigen. Auch der zweite
Weltkrieg und seine Nachwirkungen beeinflussen die Bedeutung von Musikrichtungen der
alteren Befragten, was Proband P 12 in seiner Bekanntschaft mit Jazz erzahlt.

Teilweise bestitigen die Zitate das Ergebnis fritherer Untersuchungen (Mende 1991,
Lehmann 1994), dass die konsumierte Musik mit zunehmendem Alter der Horer ruhiger wird.
Dies zeigen exemplarisch die Zitate von Proband P 2 zu Rock'n'Roll und Meditationsmusik
und Probandin P 16 zu Schlagern. Dies ldsst sich fiir meine Untersuchung jedoch nicht
verallgemeinern, wie am Jazz-Beispiel von Proband P 12 und am Techno-Beispiel von
Proband P 5 deutlich wird. Zudem widerlegt Proband P 12 mit seinem Statement zu
Schlagern, das landldufige Vorurteil, dass dltere Menschen am liebsten Schlager horen.

Eine Schwierigkeit bei der Darstellung der Ergebnisse stellt die Trennung der
Kategorien ,,Bedeutung von Musikrichtungen* und ,,Einfluss auf den Musikgeschmack* dar.
Diese beiden Kategorien werden von den Befragten oftmals zusammen genannt. Die
Bedeutung von Musikrichtungen ist oftmals zu ihrem Beginn, wenn sie fiir den Rezipienten
wichtig wird und in seinem Musikleben erstmals eine Rolle spielt, extern initiiert, also durch
einen dulleren Einfluss hervorgerufen. Dies wird an den Beispielen zu Renaissance-Musik

und Jazz des Probanden P 12 deutlich.

7.3.1.3 Einfluss auf den Musikgeschmack

Bei den hier genannten Zitaten geht es darum, welche Variablen den Musikgeschmack der

hochsten Altersgruppe beeinflussen.

Tanzen:

Ich komm’ ja vom Dorf. Da gab es am Wochenende Musik. Da haben die Jungs zum
Tanzen Schlager und Swing gespielt.
(P 1, 72 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Bierverlegerin)

Nach dem Krieg war jeder hungrig auf Musik. Vor allem die Jugend, wir hatten ja
nichts. Dann war der Krieg zu Ende und wir konnten uns wieder einigermaflen was
erlauben. Dann gingen die ersten Tanzstunden los. Da musste jeder ein oder zwei
Briketts mitbringen, damit man heizen konnte. Nach zwei oder drei Jahren waren wir
gesdttigt vom Musikentzug im Krieg.

(P 2, 72 Jahre, Rentner/Ingenieur)
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Freunde:

Man wird doch erwachsener und hat selbst seine eigene Richtung gefunden. Vorher ist
es vielleicht so, dass man sich noch mehr beeinflussen ldsst und dann trifft man seine
Entscheidungen halt fiir sich selber und meint halt, das ist die Musik, die ich fiir mich
besonders gerne mag. So wiirde ich das sehen. Manchmal ist es ja auch so, dass man
sagt ,,Das ist grad’ 'n Modetrend und das Lied ist aktuell und so* und wenn man dlter
ist, ist man doch schon wdhlerischer. Ich denke, man sieht das optimistischer. Friiher
hat man ein Lied vielleicht gut gefunden, weil es ein Gassenhauer war. Das ist heute
nicht mehr der Fall, da ist das schon differenzierter. Ich entscheide alleine, ob mir das
gefdllt oder nicht. Das ist einfach ‘n Entwicklungsschritt, denke ich.

(P 16, 65 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Sekretérin)

Kinder:

Beruf:

Rock und Pop, Joe Cocker und die Pet Shop Boys haben meine beiden S6hne gehort.
Das hat mir auch gefallen. Joe Cocker wegen der Stimme und die Pet Shop Boys
wegen der Melodien und dem Rhythmus.

(P 8, 69 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Krankenschwester)

Durch meine Arbeit im Heim mit den Jugendlichen. Da lief ja den ganzen Tag Musik:
Abba, Pink Floyd, die Neue Deutsche Welle. Das hat mich damals halt beeinflusst.
(P 5, 71 Jahre, Rentner/Erzieher)

Aus beruflicher Verdnderung hab’ ich dann so ab 50 sehr viel mehr Klassik auch
gehort. Es war bedingt dadurch, dass unsere Studenten iiben mussten und ich im Biiro
tatig war und halt aus dem Grund immer die Gerduschkulisse der Klassik hatte. Das
hielt mich aber nicht davon ab, nachmittags auch noch alte oder neuere Schlager zu
horen.

(P 16, 65 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Sekretérin)

Reisen:

Radio:

Die Bedeutung von verschiedenen Musikrichtungen hat sich sehr vertieft durch das
Reisen. Ich war mal in Argentinien und meine Tochter hat gesagt: ,, Wir miissen auf
einen Platz gehen, da kann man immer Tango tanzen. Da kann man zuschauen, da
kann man horen. " Das war wunderbar, da tanzten auch alte Leute. Da war ein Paar
das war uralt schon, Zdhne hatten sie kaum noch im Mund. Das war wunderbar da
zuzuschauen.

Das mit Béhmen ist neben dem Reisen auch eine Auseinandersetzung mit meiner
Herkunft, meiner Vorfahren... Bohmische Musik ist ja sehr umfangreich, das denkt
man gar nicht. Das war ja hinter dem eisernen Vorhang und da dachte man nur an
Dvorak und Smetana und die anderen hat man einfach vergessen.

(P 14, 65 Jahre, Rentnerin/Hausfrau)

Aber auf der anderen Seite hatte ich dadurch natiirlich auch Zugang iiberhaupt zu
Musik, auch zu Konzerten, zu Solisten. Die Kammermusik hab’ ich eigentlich am
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liebsten aus dem Radio gehért. Das war schon, dass diese stumme Welt plotzlich
wieder Tone hatte, weil ich von zu Hause zumindest Instrumentalmusik,
selbstgemachte, von meinem Bruder und den Eltern horte. Das hat mich dann erheitert
und bewegt. Das Radio war der Zugang zur Musikwelt aufser mir.

(P 6, 70 Jahre, Rentnerin/Arztin)

Fernseher:

Big Bands, das kam durchs Fernsehen. Da sind dann verschiedene Big Bands
aufgetreten und das wollte man zu Hause auch horen.
(P 11, 65 Jahre, Pensionér/Verwaltungsbeamter)

Musikzeitschriften:

Meditationsmusik, das hab’ ich eigentlich der Musikzeitschrift hier, der ,,Scala“, zu
verdanken. Ab und zu werden da solche CDs besprochen und dann kauft man die sich
halt.

(P 11, 65 Jahre, Pensionér/Verwaltungsbeamter).

Konzertbesuch:

Den Paul Hindemith hab’ ich ‘n halbes Jahr vor seinem Tod erlebt. Da bin ich heute
noch ganz stolz drauf. Das konnen Sie sich nicht vorstellen, das war auch bezahlbar!

Der hat in Erlangen im Saal, da hat der gespielt und dirigiert hat er.
(P 12, 65 Jahre, Pensionédr/Oberamtsrat)

Instrument:

Das ist ‘ne lustige Geschichte mit der Hammondorgel. Ich wollt” immer schon irgend
ein Tasteninstrument haben, aber ich hab’ ja Geige gespielt. Die Geige hat mir mein
Sohn kaputt geschlagen und da hab’ ich keine mehr gehabt. Ich wollt’ einfach 'n
Tasteninstrument. Ich hab’ ja auch Akkordeon gespielt, wo man einfach was drauf
klimpern kann. Klavier, dachte ich, ist nicht so billig, da dachte ich, Hammondorgel.
Obwohl die war auch nicht billig, da hab’ ich mir die halt gekauft.

Das mit dem Einfluss ist genau umgekehrt. Ich hor™ halt was und dann denk” ich, das
muss ich versuchen, ob ich das auch spielen kann. Ich versuche vieles einfach so
auswendig zu spielen. Mit Noten hab’ ich so meine Probleme. Ich kann schon nach

Noten spielen, aber ich miisste es eigentlich dfter tiben, dann ging's vielleicht besser.
(P 12, 65 Jahre, Pensionédr/Oberamtsrat)

Die zeitgeschichtlichen Gegebenheiten nach dem zweiten Weltkrieg haben, genau wie auf die
tagliche Hordauer und auf die Bedeutung von Musikrichtungen, einen direkten und indirekten
Einfluss auf den Musikgeschmack. Dies illustrieren die Schilderungen von Probandin P 1 und
Proband P 2 zum Einfluss des Tanzens auf den Musikgeschmack. Der Einfluss der Peer-
Group bzw. der Freunde ist im Erwachsenenalter iiberhaupt nicht mehr vorhanden, was in der
Weiterentwicklung der eigenen Individualitit begriindet ist. Das Statement von Probandin P

16 steht stellvertretend fiir die hochste Altersgruppe. Kinder haben erst, wenn iiberhaupt, im
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Jugendalter Einfluss auf den Musikgeschmack der Eltern, wie dies bei Probandin P 8 der Fall
ist. Das Beispiel zum FEinfluss des Berufs auf Proband P 5, der als Erzieher gearbeitet hat,
bestitigt das. Auch Reisen wirken auf die Entwicklung des Musikgeschmacks im
Erwachsenenalter ein. Probandin P 14 hort sich auf ihren Reisen sehr genau um.

Die Medien nehmen im Erwachsenenalter, ganz besonders das Radio, grof8en Einfluss
auf den Musikgeschmack. Das Radio hat dabei seit dem friihen Erwachsenenalter durchweg
eine Vormachtstellung gegeniiber den Printmedien und dem erst zeitgeschichtlich spiter
hinzu kommenden Fernseher (vgl. dazu Kapitel 7.1.5.1). Die hohe Bedeutung des Radios
zeigt besonders eindringlich das Zitat von Probandin P 6. Man nimmt allgemein an, dass ein
Instrument den Musikgeschmack des Musikers beeinflusst. Es kann aber auch genau
umgekehrt sein, zumindest im Fall von Proband P 12.

Die in den Kapiteln 7.3.1.1 — 7.3.1.3 dargestellten Veridnderungen der éltesten
Probandengruppe in den Kategorien tdgliche Hordauer, Bedeutung von Musikrichtungen und
Einfluss auf den Musikgeschmack seien abschlieBend durch ein eher {ibergreifendes Zitat von
Probandin P 10 ergénzt.

Es ist auch ein anderes Zuhoren, man hort mit anderen Ohren, wenn man dlter ist.
Man achtet plotzlich bei einem grofsen Orchester, ach, da ist ja dieses Soloinstrument,
das ist mir friiher nie aufgefallen, ich hab’ immer das Ganze gehort, den Gesamtklang.
Jetzt hor’ ich plotzlich da den Bass oder was man sonst nicht so hort, oder irgendein
anderes Blasinstrument. Das ist schon, denke ich, wenn man auch die innere Ruhe
mehr hat, die hat man als jiingerer Mensch nicht. Man ist noch abgelenkter, auch weil
man mit anderen Tdtigkeiten beschdftigt ist. Man denkt auch anders. Wenn man dlter
ist, denkt man, na ja, die Zeit wird vielleicht auch kiirzer, um all das Schone zu
genieflen und da mochte man manches einfach noch so in sich aufnehmen, reinsaugen
praktisch, die schonen Dinge.

Ja, ich achte jetzt auch mehr auf die Techniken, wie die Musiker ihr Instrument
beherrschen. Das hat mich friiher nicht so interessiert, da war ich mehr einseitig.
Geigen haben mich interessiert, klar, weil ich selbst gespielt hab’. Oder mich
interessiert, wie Sdnger ihren Atem fiihren, das hat mich friither auch nicht so
interessiert, ich hab’ gehort, singen sie schon oder singen sie weniger schon. Heute
will ich aber wissen, die gesamte Technik, wie er das macht.

Wieso das so ist, kann ich nicht sagen... Ja, man weifs viel mehr, wenn man dlter ist
durch die eigene Erfahrung. Man will ja immer noch mehr wissen, das ist das schone.
Je mehr ich durch Sehen, durch Horen erfahre, desto interessanter wird alles. Und
dadurch wird auch mein Leben interessanter, wenn man dlter wird. Langeweile kenn’
ich auch nicht, iiberhaupt nicht.

(P 10, 66 Jahre, Rentnerin/Hausfrau/Postangestellte)
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7.3.2 Verinderung musikbezogener Kategorien der Altersgruppe 45 — 55 Jahre

Tabelle 47 zeigt die Verdnderungen in den drei Kategorien iiberblicksartig fiir die mittlere

Altersgruppe auf.
Musikbezogene Kategorien der Altersgruppe 45 — 55 Jahre
Tégliche Hordauer Bedeutung von Musikrichtungen | Einflussfaktoren auf den
hat sich gedndert durch: hat sich gedndert in Bezug auf: Musikgeschmack
haben sich gedndert durch:
Beruf Schlager Freunde
Kinder Ethno Partner
Bewusstes Horen Meditationsmusik Kinder
Aktives Musizieren Jazz Geschwister
Klassik Reisen
Zeitgendssische E-Musik Radio
Oper Fernsehen
Blues Beruf
Liederm./Chans./Songwriter Filme
Deutschrock Kritische Lebensereignisse
Chor/Instrument/aktives Musizieren

Tabelle 47: Genannte Kategorien und Variablen, die das musikalische Verhalten im Erwachsenenalter verdndert haben; Altersgruppe 45 — 55
Jahre.

7.3.2.1 Tagliche Hordauer

Die Verdnderungen der tiglichen Hordauer bei den 45 — 55jdhrigen Probanden wird wie folgt

dargestellt.

Beruf:

Als junger Mensch hab’ ich mehr Zeit gehabt, war im Beruf noch nicht so involviert,
Jetzt arbeite ich ldnger. Auch zu Hause hab’ ich weniger Zeit, mir Musik anzuhdren,
obwohl mein Interesse von friiher zu jetzt grof3er geworden ist, an der Musik. Ich hab’
wesentlich mehr Titel zu Hause, kaufe mir ofters ne CD und bin interessiert, was so
aktuell auf "'m Markt ist.

(P 17, 55 Jahre, Verwaltungsbeamter)

Ich habe keine Zeit mehr, um viel Musik zu horen. Ich bin in der Schule so vielen

Gerduschen ausgesetzt, dass ich die Ruhe zu Hause brauche.
(P 28, 47 Jahre, Lehrerin)
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Kinder:

Und als die Kinder dann da waren und noch klein waren, hab’ ich halt weniger Zeit
gehabt zum Musikhoren, da war dann schon durch die Kinder sozusagen ein teilweise
stark erhéhter Gerduschpegel im Haus.

(P 22, 52 Jahre, Physiotherapeutin)

Mit dem Groflerwerden der Kinder, wo die selbst Musik horen, ist das wieder mehr 'n
Thema geworden, weil dann in der Familie mehr Musik gemacht und gehort wird, da
gewinnt das wieder einen héheren Stellenwert.

(P 23, 51 Jahre, Museumswissenschaftler)

Weil die Kinder jetzt aus dem Haus sind, und ich mir deren Musik nicht noch mit
anhoren muss, hab’ ich jetzt mehr Zeit selber meine Musik auszuwdhlen.

(P 20, 54 Jahre, Hausfrau)

Bewusstes Horen:

Aber da hat das dann auch mit dem konzentrierten Musikhoren angefangen. Ich hab’
mir dann abends ab und zu als Ausgleich ganz bewusst Zeit genommen, Musik zu
horen. (P 22, 52 Jahre, Physiotherapeutin)

Aktives Musizieren:

Im Alter, wo ich so aktiv Musik gemacht hab’, so grob zwischen 25 und 35, da ergab
sich das so, dass man mehr Musik gehért hat.
(P 23, 51 Jahre, Museumswissenschaftler)

Die getrennte Darstellung der einzelnen Variablen, die fiir die Verdnderung der téglichen
Hordauer im Erwachsenenalter verantwortlich sind, ist schwierig. In der mittleren
Altersgruppe kommt es vor, dass mehrere Variablen gleichzeitig auf die Verdnderung der
Hordauer einwirken.

Eine wichtige Variable, die die tdgliche Hordauer der Probanden mittleren Alters
beeinflusst hat bzw. immer noch beeinflusst ist der Beruf (vgl. Mende 1991). Einerseits
begrenzt die Zeit, die fiir die Arbeit aufgewendet wird, die tigliche Zeit, Musik zu horen, was
die Schilderungen des Probanden P 17 erldutern. Zum anderen haben auch Umstinde am
Arbeitsplatz einschrinkende Auswirkungen auf die tégliche Horzeit vereinzelter Probanden,
z. B. Gerduschbeldstigung (Probandin P 28). Genau wie bei der éltesten Probandengruppe
schrinken Kinder im Baby- und Kleinkindalter die Zeit, die zum Musikhoren verbleibt, ein
(Zitat P 22). Dies 4ndert sich wieder mit dem Alterwerden der Kinder (P 23). Es kann auch
sein, dass der Musikkonsum, nicht ganz freiwillig stark ansteigt, verursacht durch das
Musikhdren der eigenen Kinder im Jugend- und frithen Erwachsenenalter. Das legt sich

jedoch wieder, wenn die Kinder aus dem Haus sind (P 20). Weitere Veridnderungen der
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tdglichen Hordauer gehen mit dem Wandel der Horweise einher, wie das Beispiel von
Probandin P 22 zeigt. Ferner hat auch aktives Musizieren einen Einfluss auf die
Musikhordauer (P 23).

Zeitgeschichtliche Griinde spielen fiir die mittlere Probandengruppe keine bewusste
Rolle fiir die Verdanderung ihrer taglichen Horzeit, wie dies der Fall bei der &ltesten Gruppe
ist. Auch kommt dem Beruf als intervenierende Variable fiir die mittelalten Befragten ein
anderer Stellenwert im Vergleich zu den éltesten Probanden zu. Bei der hdochsten

Altersgruppe kommt der Beruf in Zusammenhang mit der Hérdauer nicht vor.

7.3.2.2 Bedeutung von Musikrichtungen

Die folgenden Zitate zeigen auf, wie sich die Bedeutung verschiedener Musikrichtungen fiir

die mittelalten Probanden dndern kann.

Schlager:

Schlager fand ich eigentlich immer schon gar nicht so schlecht. Da gibt es dann so
eine Phase als junger Mensch, dass man da nicht zu stehen darf, dass man es gut
findet. Jetzt bin ich alt genug um zu sagen, jetzt find  ich ‘s aber gut. Schlager hat ja
auch Kultcharakter so 'n bisschen.

(P 32, 45 Jahre, Versicherungsvertreter)

Ethno:

Ethno: Dann hab’ ich so Sachen wie Reggae entdeckt, afrikanische Popmusik,
klassische afrikanische Musik. Das hatte mit dem Studium zu tun, ich war einige
Monate in Schwarz-Afrika.

(P 23, 51 Jahre, Museumswissenschaftler)

Meditationsmusik:

Das hab’ ich ja vorhin schon angedeutet und im Musiktagebuch beschrieben. Die war
bzw. ist eigentlich primdr zur Entspannung fiir die Patienten gedacht, weil sie eine
ruhige, angenehme Atmosphdre schafft. Aber ich habe festgestellt, dass sie fiir mich
auch einen positiven Effekt hat. Ich bin ruhiger und ausgeglichener den Patienten
gegentiber, auch durch die sanfte Backgroundberieselung. Wenn es richtig stressig
wird, nehme ich mir zwischen zwei Patienten ein, zwei Minuten Auszeit fiir mich und
lasse die Musik ganz bewusst auf mich wirken. Dann hab’ ich wieder eine positive
Einstellung zu den Patienten. Die jammern teilweise wegen harmlosen Wehwehchen
und/oder erzdhlen mir ihre ganze Lebensgeschichte, da bin ich durch die kurzen
Auszeiten dann besser drauf eingestellt und kann mich da selbst besser ausklinken.

(P 22, 52 Jahre, Physiotherapeutin)
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Das ist noch gar nicht so lange her. Das war letztes Jahr Sylvester. Eigentlich wollten
wir in Skiurlaub gefahren sein, aber ich war durch eine ambulante Operation
zwischen den Tagen ruhig gestellt. So hab’ ich dann Sylvester abends im Fernsehen
‘rumgezappt und auf Arte lief gerade ein Konzert mit Ella Fitzgerald. Die Frau war
trotz ihres fortgeschrittenen Alters echt gut. Das hat mich fasziniert, was die fiir eine
Live-Performance geboten hat. Seitdem hore ich gerne Jazz mit Gesang, wegen der
Affinitdt zum Soul, z. B. Louis Armstrong, Al Jarreau, Bobby McFerrin und eben Ella.
(P 27, 47 Jahre, Dipl. Ing. Elektrotechnik)

Klassik:

Klassik fand ich eigentlich schon immer interessant, aber ich hatte nicht die innere
Ruhe, mich drauf einzulassen, das hat sich dann verdndert mit der Zeit.
(P 30, 45 Jahre, Hausfrau/Sozialpddagogin)

Da war meine Freundin, die gefragt hat: ,,Hast du Lust, dass wir gemeinsam das Abo
nehmen und einmal im Monat ins Konzert gehen?* Ja, und da war ich dabei. Das
wiederholte Horen zu Hause schult das Gehor und ich fand halt Freude dran.

(P 19, 55 Jahre, Hausfrau/Verwaltungsangestellte)

Zeitgendssische E-Musik:

Oper:

Zeitgenossische Musik: Das hédngt mit dem Jazz zusammen. Ich hab’ Jazz kennen
gelernt in der Umbruchzeit, wo Free Jazz aufkam, wo sich plotzlich alte Strukturen
verdndert haben, wo E-Musik-Leute mit Jazzmusikern zusammengekommen sind. Ich
denke, dass hat sich irgendwie gegenseitig beeinflusst. Aber in der Schule, in der
Oberstufe schon, da hat mich die klassische Moderne begeistert und das hat sich
allmdhlich erweitert, da hab’ ich immer mehr entdeckt und mehr Spaf3 dran gefunden
und das ging einher. Das ist ‘'ne Kontinuitdt.

(P 23, 51 Jahre, Museumswissenschaftler)

Da sind wir durch unser Theaterabo reingewachsen, wobei meine Frau friiher schon
mehr gehort hat, weil die auch selber Klavier gespielt hat. Als ich mit der Musik
konfrontiert wurde, hab’ ich durchaus 'n eigenen Geschmack entwickelt. Bei mir ist es
so, dass ich bestimmte Arien lieber im Theater hore, weil ich das dann auch sehen
kann, als dass ich mir diese Arien im Wohnzimmer anhére. Das muss ich stark
unterscheiden.

(P 25, 49 Jahre, Verwaltungsbeamter)

Liedermacher/Chansons - Singer/Songwriter:

Das kam dadurch, dass ich eben in der Volkshochschule 'n paar Kurse Franzosisch
gehort hab’. Es geht darum, dass da auch immer 'ne Aussage dabei ist, der Text ist
wichtig. Das Lebensgefiihl der Franzosen wird ja meistens dadurch geschildert.

(P 19, 55 Jahre, Hausfrau/Verwaltungsangestellte)
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Singer/Songwriter: Da bin ich auch iiber die Chansons drangekommen, aber schon
ein bisschen friiher. Das hat mich sehr angesprochen und fand ich gut und hat mich
emotional unterstiitzt. Es hat mich ermutigt, ich hab’ eine Ermutigung in der Musik
gefunden.

(P 28, 47 Jahre, Lehrerin)

Liedermacher..., wie soll ich das begriinden? Das ist einfach nicht mehr meine
Stilrichtung.
(P 30, 45 Jahre, Hausfrau/Sozialpddagogin)

Deutschrock:

Im Grunde durch Zufall. Ich bin mit meinem Bruder zum Gronemeyer-Konzert nach
Dortmund gefahren. Die Atmosphdre dort hat mich so fasziniert, dass mir zundchst die
Musik rein emotional gut gefiel und ich mir dann MCs gekauft hab’ und dann
herausgefunden hab’, dass mir die Texte auch gut gefallen.

(P 26, 48 Jahre, Lehrer)

Die Bedeutung von Musikrichtungen ist fiir die mittelalten Probanden, genau wie fiir die
dltesten, zunichst untrennbar mit dem Einfluss auf den Musikgeschmack verbunden. Wie
auch bei den élteren Probanden, spielen Trends eine Rolle fiir die Bedeutung von
Musikrichtungen, vor allem im jlingeren Erwachsenenalter der jetzt 45 — 55jdhrigen
Probanden, was die AuBerungen von Proband P 23 zu zeitgendssischer E-Musik und von
Probandin P 30 zu Liedermachern aufzeigen. Andererseits ist die positive Bedeutung von
bestimmten Musikrichtungen, z. B. Schlager oder Klassik fiir die mittleren Befragten nicht so
sehr durch den zeitgeschichtlichen Kontext bestimmt, sondern eher eine Frage der eigenen
Entwicklung. Typische Beispiele dafiir sind die Zitate von Proband P 32 (Schlager) und
Probandin P 30 (Klassik). Es kommt auch vor, dass Musikrichtungen durch Zufall, in Form
einer Art Schliisselerlebnis, schlagartig eine positive Bedeutung fiir einzelne Probanden haben
(vgl. Jost 1982). Als Beispiele dienen hier die Kommentare von Proband P 27 zu Jazz und
von Proband P 26 zu Deutschrock.

In Zusammenhang mit der Bedeutung von Musik werden von einigen Befragten auch
die Funktionen, die diese Musikrichtungen fiir sie erfiillen genannt. Zum Teil auch in der
Kombination Einfluss-Bedeutung-Funktion. Dies wird an den Zitaten von Probandin P 19 zu
Klassik und Liedermacher/Chansons, Probandin P 22 zu Meditationsmusik, Probandin P 28
zu Singer/Songwriter und Proband P 26 zu Deutschrock deutlich. Ebenso hat die Horweise
von Musik nicht nur einen Einfluss auf die tigliche Hordauer (vgl. Kapitel 7.3.2.1), sondern
auch auf die Bedeutung von Musikrichtungen (vgl. Zitat von Probandin P 19 zu Klassik und

Proband P 25 zu Oper).
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7.3.2.3 Einfluss auf den Musikgeschmack

Bei den hier genannten Zitaten geht es darum, welche Variablen den Musikgeschmack der

mittleren Altersgruppe beeinflussen.

Freunde:

Damals wurde man noch von Freunden beeinflusst. Das hat sich im Laufe des
Studiums und danach verringert, weil ich sowohl privat, als auch beruflich

unabhdngiger wurde.
(P 26, 48 Jahre, Lehrer)

Partner:

Da hat mein Mann mich ziemlich beeinflusst, der hat viel Jazz gehért. Ich hab’ vorher
immer dicht gemacht. Wenn ich Jazz gehort hab’, war das fiir mich immer so 'n
Gequietsche und Geschnarre und da hatte ich 'n Vorurteil. Mein Mann hat dann
teilweise Platten gehort, die ich wunderschon fand, dadurch bin ich dann auch zum
Jazz gekommen. Ich hab’ da inzwischen auch meinen eigenen Geschmack entwickelt.
Jan Garbarek, das mag er (Ehemann) nicht, das ist ihm zu pldtschermdfig und das
mag ich sehr gerne.

(P 30, 45 Jahre, Hausfrau/Sozialpddagogin)

Kinder:

Dann haben mich in der jiingeren Vergangenheit wieder meine Kinder beeinflusst, und
es fand fast so was wie eine Wiederentdeckung statt. Ich weif nicht, ob das was damit
zu tun hat, wenn man dlter wird, die Jugend entdeckt, oder was, ich weifs es nicht. Ich
glaub’ es hat auch damit zu tun, dass man diese Beriihrungsdingste nicht hat. Wenn
man als Fiinfzehnjihriger fiir Beatles-Songs schwdrmt, war mir das als
Zwanzigjdhriger peinlich. Und dann, wenn man die notige Distanz hat, Jahrzehnte
vielleicht spdter, kann man das unbefangener sich wieder anhoren, aus einer anderen
Warte. Wenn ich heute die Beatles oder die Rolling Stones hore und das ganz nett und
unterhaltend finde, ist es nicht so, dass ich mich damit identifizieren wiirde. Das war
damals eine Glaubens- und Gewissensfrage, ob man auf Beatles oder Rolling Stones
steht. Man hat sich ja stark damit identifiziert und definiert auch, das wdre heute kein
Thema. Ich finde das heute ganz bemerkenswert, man entdeckt da Sachen, die mir
damals gar nicht aufgefallen sind, auch was das Musikalische betrifft.

(P 23, 51 Jahre, Museumswissenschaftler)

Wenn man ein Kind plotzlich hat und das Kind wird zum Jugendlichen, dann ist das
so, wie das bei mir friiher auch war, dann hat Musik einen riesen Stellenwert. Da gibt
es nicht eine Sekunde am Tag, so ungefdhr, wo fiir viele Stunden Musik gehért wird,
auch in ‘ner anderen Lautstdrke als ich sie hére. Wo Musik gehért wird, die nicht
unbedingt mein Geschmack ist. Aber ich finde das ganz spannend eben auch mal
Mousik zu horen, von der ich gar nichts weifs. Fiir mich hort sich das alles gleich an
(Hip Hop), R. hort da 25 verschiedene Gruppen und Songs raus. Das hdtte ich niemals
im Leben gehort, wenn es dieses Kind nicht gegeben hiitte.

(P 32, 45 Jahre, Versicherungsvertreter)
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Geschwister:

Mit meinen Geschwistern bin ich nicht mehr so hdufig zusammen und da ist ‘ne

Beeinflussung dann gar nicht mehr gewesen.
(P 20, 54 Jahre, Hausfrau/Arzthelferin)

Reisen:

Beruf:

Radio:

Zu der elektronischen Musik von Kitaro bin ich gekommen, Anfang der 90er Jahre, da
war ich in der Tiirkei in Urlaub und der Reisefiihrer hat dann abends, ,,Silk Road
von Kitaro gespielt, eine interessante Atmosphdre, und das passte wahnsinnig gut
zusammen mit diesen, ja Auswaschungen und diesen Hohlen und wenn ich jetzt diese
Musik hére, verbinde ich das.

In einem islamischen Zentrum, wie hiefs denn der Ort..., da haben Derwische getanzt,
und da hab’ ich mir da auch eine CD gekauft, wo diese Atmosphdre wiedergegeben
wurde. Das hore ich mir auch an, wenn ich entspannen will.

(P 25, 49 Jahre, Verwaltungsbeamter)

So Mitte der 90er Jahre ist das Musikhoren dann berufsbedingt sehr viel mehr
geworden. Mein Chef hat von einer Fortbildung die Idee mit der Meditationsmusik
mitgebracht und seitdem habe ich auf der Arbeit eine, wie soll ich sagen, durchaus
angenehme Gerduschkulisse im Hintergrund. Mein Chef und ich beeinflussen uns

gegenseitig, weil wir beide schon mal neue CDs fiir die Praxis kaufen.
(P 22, 52 Jahre, Physiotherapeutin)

Der Einfluss von Radiomusik hat insgesamt abgenommen, weil ich keine Zeit mehr
hab’ mich beschallen zu lassen, wie mit etwa 20 Jahren. Die Zeit, mich beschallen zu
lassen, ist vielleicht falsch ausgedriickt. Wegen negativer Erfahrungen mit
Hintergrundmusik in iiberfiillten Kaufhdusern und Geschdften, was mich schon seit
einiger Zeit enorm nervt, hore ich halt heutzutage nicht mehr so undifferenziert
Hintergrundmusik, sondern, wenn mir stimmungsmdfig bewusst danach ist.
Heutzutage hore ich meistens bei Fahrten zur Schule Radio, eigentlich nur dann, wenn
gerade was gespielt wird, was mir gefillt. Wenn das nicht der Fall ist, schalte ich auf
Cassette um.

(P 26, 48 Jahre, Lehrer)

Fernseher:

Die Sendungen, Musikladen und Beat-Club, die ich damals gerne gesehen hab’, gibt
es heute nicht mehr. Wir sind nicht verkabelt und haben keine Schiissel und die
Mousiksendungen, die wir empfangen kénnen, Volksmusik, kann man leider gar nicht
angucken.

(P 19, 55 Jahre, Hausfrau/Verwaltungsangestellte)



150

Filme:

War auch eher zufillig, ich war damals in einem James Bond-Film, ,,Octopussy‘ und
daraufhin gefiel mir die Titelmusik so gut, dass ich mir damals den Soundtrack auf
MC gekauft hab’. Von da an hab’ ich automatisch viel bewusster auf Filmmusiken
geachtet, z. B. nachdem ich dann spdter ,, Out of Africa“ oder ,,A River Runs Through
1t* geguckt habe, habe ich festgestellt, dass die jeweilige Musik gefiihlsmdf3ig mit den
Inhalten und Aussagen der Filme, die fiir mich wichtig waren, iibereinstimmten.
Immer dann, wenn ich das jeweilige Gefiihl, was der Film mir vermittelt hat, in einer
bestimmten Situation erzielen wollte, hab’ ich mir dann die Musik angehort.

(P 26, 48 Jahre, Lehrer)

kritische Lebensereignisse:

Singer/Songwriter: Die kamen dazu, als unsere Ehe auseinander ging. Da musste ich
erst mal wieder richtig lernen, selbstindig zu leben. Ich hatte James Taylor in dieser
doch personlich sehr schwierigen Zeit das erste mal bei einer Freundin gehért. Die
sanfte Stimme und die guten Texte waren der Anstof3, mich weiter mit dieser Art Musik
zu beschdftigen. Also die Texte waren damals fiir mich besonders wichtig, meine
eigene Misere zu verarbeiten. James Taylor, Paul Simon, Jackson Browne und Bruce
Springsteen waren damals besonders meine musikalischen Begleiter. Everybody’s got
a hungry heart (Song von Bruce Springsteen).

(P 22, 52 Jahre, Physiotherapeutin)

Chor/Instrument/Aktives Musizieren:

Der Chor, das war ‘ne Idee, die meine Tochter angeleiert hat. Die sagte: ,, Wir
brauchen dringend Mdnnerstimmen.*“ Ich hab’ mich erst gestrdubt. Ich hab’ friiher im
Internat im Chor gesungen, aber seitdem ist ‘ne lange Zeit vergangen. Dann bin ich
mal mitgegangen und hab’ mir das angeguckt. Ich war so begeistert von der
Lockerheit in dem Chor und von der Art der Musik, die da gesungen wird, Gospel-
und Popstiicke. Das hat mich vom ersten Tag an begeistert, so dass ich gerne dabei
bin.

Gitarre, das ist immer nebenher. Jetzt ist wieder mehr das Keyboard, weil ich mir die
Stiicke, die wir im Chor singen, vorspiele und nachsinge, damit ich die richtigen Tone
treffe.

Blues ist ja schon immer ‘ne Musikrichtung, die ich gerne gehért habe. Ich hab’ dann
mit ‘ner Gruppe selbst Bluesmusik gemacht. Das hat mich besonders geprdgt und das
ist auch bis heute noch so geblieben. Besonders, wenn die Stiicke etwas schneller sind,
muss ich mich immer mit bewegen. ... Die Bluesgruppe war von der Volkshochschule
her. Da traf ich mal "n Freund, der Bluesmusik auch toll findet, der hat gesagt: ,, Ey,
ich geb” Kurse an der Volkshochschule, komm doch mal.* Dann bin ich hingegangen
und war drei, vier Jahre mit dieser Gruppierung zusammen, das war ‘ne schone Zeit.
(P 17, 55 Jahre, Verwaltungsbeamter)

Bei den Probanden mittleren Alters konnen mehrere Variablen gleichzeitig auf den
Musikgeschmack einwirken. Genau wie bei den éltesten Befragten, nehmen die tdgliche

Hordauer und die Bedeutung von Musikrichtungen indirekt Einfluss. Der Einfluss von
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Freunden auf den Musikgeschmack ldsst, dhnlich zu den éltesten Probanden, im
Erwachsenenalter nach. Hierfiir dient exemplarisch das Zitat von Proband P 26.

Der Einfluss des Partners kann zunéchst noch gegeben sein, wie bei Probandin P 30. Die
jugendlichen Kinder der Probanden beeinflussen mit ihrem Musikgeschmack teilweise die
Eltern (Zitate der Probanden P 23 und P 32), wie dies auch schon in der hdochsten
Altersgruppe der Fall war. Die Geschwister der mittelalten Probanden nehmen keinen
Einfluss mehr auf deren Musikgeschmack. Das Statement von Probandin P 20 steht hier
stellvertretend filir die Probanden dieser Altersgruppe mit Geschwistern. Genau wie in der
hochsten Altersgruppe gibt es auch hier einen Probanden (P 25), der auf Reisen ein offenes
Ohr fiir ihm bis dahin unbekannte Musik hat. Ebenso gibt es, im Vergleich zu der éltesten
Gruppe, eine Probandin (P 22), die berufsbedingt neue Impulse fiir ihren Musikgeschmack
bekommen hat. Die Medien, Radio und Fernsehen, haben im Gegensatz zur hochsten
Altersgruppe keinen so hohen Einfluss auf den Musikgeschmack. Stattdessen nimmt er im
Verlauf des Erwachsenenalters ab (vgl. Zitate P 26 und P 19). Printmedien in Form von
Musikzeitschriften spielen in Zusammenhang mit dem Musikgeschmack {iberhaupt keine
Rolle. Anders verhilt es sich mit Kinofilmen, wie die Schilderung von Proband P 26 zeigt.
Ferner haben noch kritische Lebensereignisse (P 22, vgl. dazu auch die Zitate zu
Liedermacher/Chansons unter Punkt 7.3.2.2) und Chor/Instrument/aktives Musizieren bei
Proband P 17 Einfluss auf den Musikgeschmack. Bei einigen Befragten mittleren Alters fallt
bei den Zitaten zum Einfluss auf den Musikgeschmack, vergleichbar mit deren Zitaten zur

Bedeutung von Musikrichtungen, die Verbindung mit Funktionen von Musik auf.
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7.3.3 Verinderung musikbezogener Kategorien der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Musikbezogene Kategorien der Altersgruppe 25 — 35 Jahre

Tégliche Hordauer Bedeutung von Musikrichtungen | Einflussfaktoren auf den
hat sich gedndert durch: hat sich gedndert in Bezug auf: Musikgeschmack
hat sich gedndert durch:

Beruf Schlager Freunde
Wohnverhéltnisse Folk Partner
Lebensstil Jazz Geschwister
Kinder Filmmusik Disco
Bewusstes Horen Klassik Reisen

Oper Radio

Liedermacher/Chansons/Songwriter | Kirche

Deutschrock Musikzeitschriften

Independent Beruf

Chill Out Filme

Heavy Metal Songtexte

Pop

Funk

Geistliche Musik

Tabelle 48: Genannte Kategorien und Variablen, die das musikalische Verhalten im Erwachsenenalter verdndert haben; Altersgruppe 25 — 35
Jahre.

7.3.3.1 Tagliche Hordauer

Im folgenden geht es um Variablen, welche den Faktor bzw. die Kategorie , Téagliche

Hordauer® in der jiingsten Probandengruppe beeinflussen bzw. beeinflusst haben.

Beruf:

Das liegt nicht am Interesse, sondern ist einfach dadurch bedingt, dass ich jetzt auch
angefangen habe, zu arbeiten.
(P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar)

Das hdngt hauptsdchlich mit meinem Beruf zusammen, ich arbeite im Labor. Damit es
nicht totenstill ist, hért man halt Radio.
(P 41, 29 Jahre, Biologe)

Das ist mehr geworden. Ich versuche meine Zeit besser einzuteilen, einfach durch die
Berufstdtigkeit. Ich versuche mir mehr Freirdume zu schaffen, als Alternative zum
Berufsleben.

(P 39, 30 Jahre, Bankkaufmann)
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Wohnverhaltnisse:

Dann auch mit den Wohnverhdltnissen: ich bin jetzt grade frisch umgezogen und in
der WG davor habe ich mich nicht so wohl gefiihlt und dementsprechend moglichst
wenig Zeit da verbracht. Von daher hab’ ich dann auch wenig Musik gehort.

(P 43, 27 Jahre, Landschaftsarchitektin)

Die Verdnderung der tiglichen Hordauer von damals bis heute hdngt mit meinen
verdnderten Lebensbedingungen zusammen. Damals hatte ich wesentlich mehr Zeit,
hatte keine Freundin und lebte alleine. Ich hatte Zeit zum Musikhoren, wann immer
mir danach war und in der Lautstirke, nach der mir war. Das ist heute nicht

unbedingt mehr moglich, denn ein friedliches Zusammenleben ist auch sehr wichtig.
(P 45, 27 Jahre, Student)

Lebensstil:

Rockabilly, Rock’n’Roll... ja, friiher war diese Musik im Prinzip mein Leben. Ich hab’
im Prinzip diesen Musikstil oder Lebensstil, auf den ich abgefahren bin, hab’ ich halt
gelebt. Irgendwann hatte ich es halt satt mir 'ne Tolle zu machen, irgendwann hatte
ich es halt satt, ewig in der Vergangenheit zu leben und hab’ mich dann eben nach
und nach davon geldst. Dadurch, dass ich mich von dem Lebensstil gelost hab’, hab’
ich auch automatisch weniger Musik gehort. Ich hab’ dann nicht mehr so intensiv
gehort. Friiher hat einer ‘ne Platte gekauft und dann haben wir uns getroffen und die
Platte gehort bis zum Exzess, bis wir sie auswendig konnten, vorwdrts und riickwdrts.
(P 37, 31 Jahre, Disponent in einer Spedition)

Kinder:

Ich habe drei Kinder um mich ‘rum und das ist damit im Zusammenhang dann noch 'n
Ldrmfaktor oder Gerduschfaktor, dem ich mich nicht aussetze, wenn ich ihn nicht
wirklich haben will.

(P 33, 35 Jahre, Hausfrau/Sekretérin/Goldschmiedin)

Bewusstes Horen:

In erster Linie, denke ich, hingt es damit zusammen, dass ich Musik bewusster hore,
also das ist mir nicht egal, ob Musik im Hintergrund spielt, sondern dass ich Musik
wirklich héren will, einzelne Passagen, den Text verstehen will, mitsingen will oder
tiben will fiir irgendetwas, so dass ich mir dann die Musik ganz bewusst anhore, um
sie zu horen.

(P 33, 35 Jahre, Hausfrau/Sekretirin/Goldschmiedin)

Ich will nicht sagen, dass wenn ich nach Hause komme, ich nichts zu tun habe, aber
das ist eben sehr wichtig, das ist eben was zu tun, sich hinzusetzen und konzentriert
Musik zu horen.

(P 36, 33 Jahre, Bibliothekar)

Genau wie bei der mittleren Altersgruppe kommt es bei den jlingsten Befragten vor, dass

mehrere Variablen gleichzeitig fiir die Verdnderung der tiglichen Hordauer verantwortlich
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sind. Der Beruf ist auch fiir die jlingste Gruppe eine Variable, welche die tigliche Hordauer
stark beeinflusst (vgl. Mende 1991). Exemplarisch steht hierfiir das Zitat von Proband P 42.
Es gibt aber auch ein paar Probanden, z. B. P 41, bei denen die tigliche Hordauer auf Grund
der Situation am Arbeitsplatz zunimmt. Ein anderer Grund fiir den Anstieg der tdglichen
Hordauer ist fiir zwei Probanden darin gegeben, dass Musik eine ausgleichende Funktion zur
Berufsbelastung einnimmt (Zitat Proband P 39). Verdnderte Wohnverhéltnisse und damit
verbundene verdnderte Lebensbedingungen konnen sich einschrinkend auf die tigliche
Hordauer von Musik auswirken, was an den Beispielen von Probandin P 43 und von Proband
P 45 zu sehen ist.

Bei der jiingsten Probandengruppe kommt es vereinzelt bis zum Ubergang
Adoleszenz/friihes Erwachsenenalter und sogar noch bis ins friihe Erwachsenenalter hinein
vor, dass der komplette Lebensstil auf Musik und die dazu gehdrende Szene ausgerichtet ist.
Dies édndert sich jedoch bis zum etwa 25. Lebensjahr, wodurch folglich auch der tdgliche
Musikkonsum abnimmt. Die Schilderung von Proband P 37 verdeutlicht dies. Fiir die
jingsten Befragten mit kleinen Kindern schrinken diese, wie in den beiden élteren Gruppen,
die tdgliche Zeit zum Musikhdren ein (Zitat Probandin P 33). Ebenfalls hat bewusstes,
konzentriertes Musikhoren, wie bei der mittleren Altersgruppe, einen Einfluss auf die

Musikhordauer (vgl. Zitate der Probanden P 33 und P 36).

7.3.3.2 Bedeutung von Musikrichtungen

Die folgenden Zitate zeigen auf, wie sich die Bedeutung verschiedener Musikrichtungen fiir

die jliingste Probandengruppe @ndern kann.

Schlager:

Ja, Schlager ist inzwischen wichtiger geworden, war ja mit 20 'ne vier. Die Beliebtheit
ist ja damals tiberhaupt nicht gewesen und irgendwann, so "97/°98, war hier so 'ne
Schlagerwelle insgesamt, und davon beeinflusst hab’ ich mir CDs gekauft und Parties
veranstaltet. Und das ist auf Veranstaltungen jetzt immer noch so.

(P 38, 31 Jahre, Juristin)

Schlager: Ich bin immer sehr gerne Tanzen gegangen, nicht solo, sondern Paartanzen,
bin auch jahrelang in die Tanzschule gegangen, bis zum Formationstanz und da
spielte diese Musik "ne grofie Rolle, natiirlich einfach, weil man dabei einfach sehr gut
Tanzen lernen kann. Da hab’ ich auch gewisse Dinge fiir mich entdeckt, die mir auch
gefallen, auch heute noch gefallen, aber ich hére sie nicht mehr. Der Anlass ist

einfach nicht mehr da.
(P 36, 33 Jahre, Bibliothekar)
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Folk:

Bei Folk hatte ich friiher so ein bisschen die Gefahr in das Weicheier-Image gesteckt
zu werden, bei Rockmusik nicht. Das war 'ne Image-Frage. Heutzutage bin ich reif
genug, auch diese weiche Musik gefdllt mir. Es muss nicht immer hart und aggressiv,
wie auch immer sein. Das heifst, es ist sehr gefiihlsbetonte Musik und mittlerweile
stehe ich auch dazu. Damals hdtte ich das nur unter Vorbehalt zugegeben, dass ich
solche Musik sehr gerne hore.

(P 45, 27 Jahre, Student)

Jazz:

Explizit wurde es ausgeldst, dadurch, dass mein dltester Bruder sich Jazzmusik von
mir zum Geburtstag gewiinscht hat. Und da hab’ ich zu mir gesagt: ,,Oh, da hab’ ich
ja gar keine Ahnung davon, da muss ich mich erst mal umhéren.* Da bin ich dann
halt in den Musikladen gegangen und da war jemand, der Ahnung davon hatte und der
hat mir dann bestimmte CDs und Titel genannt. Da hab’ ich dann mal “reingehért und
selbst Geschmack daran gefunden. Also, ich hatte meinem Bruder damals dann Bill
Evans geschenkt und das hab’ ich mir dann auch angehort. Mittlerweile bin ich halt
neugierig geworden.

(P 44, 27 Jahre, Studentin)

Klassik:

Klassik ist mir wichtiger geworden, weil ich aus Interesse Harmonielehre an der Uni
gehort habe, weil ich die Musik, die ich selber mache 'n bisschen besser verstehen
wollte. Wir haben im Seminar sehr viel Klassik gehort und dadurch ist mir das ganze
doch wesentlich zugdnglicher geworden.

(P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar)

Klassik: Da bin ich durch den Vater von ‘nem Freund dran gekommen, der
Mousiklehrer war. Klassik spielte bei uns zu Hause keine Rolle. Meine Eltern héren das
nicht, meine Mutter hat es erst jetzt fiir sich entdeckt und mein Vater hort eigentlich
iberhaupt keine Musik. Von daher bin ich nicht in irgend ‘nem Haushalt
aufgewachsen, wo Musik im Mittelpunkt war oder wo das irgendwie ‘ne Rolle spielte.
Da lief das Radio, aber da ging's mehr um Nachrichten. Im Studium hat sich das
einfach durch das Umfeld dann schon 'n bisschen verdindert. Dann hab’ ich nach und
nach fiir mich entdeckt, dass diese Musik meine Musik ist, dass ich mich da
wiederfinde, dass ich mich da aufgehoben fiihle und dass ich da bereit bin, immer
mehr zu entdecken. Ich hab’ einfach mit Wiener Klassik angefangen. Mozart, das war
die Musik fiir mich schlechthin. Als ndchstes kam dann Bach dazu, mit viel geistlicher
Musik. Uber diese Sachen bin ich dann zu anderen Komponisten gekommen. Im Laufe
der Jahre ist es immer mehr geworden, dass so Raritdten mich auch interessieren. So
ist Musik zu einem meiner Lebensmittelpunkte geworden. Musik spielt in meinem
Leben “ne sehr grofie Rolle.

(P 36, 33 Jahre, Bibliothekar)
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Liedermacher/Chansons:

Liedermacher ist jetzt fast tiberhaupt nichts mehr. Ich hab’ wohl CDs... Das ist
einfach... hat das aufgehort. Ich hab viel Rainhard Fendrich gehort, aber die alten und
eben Hermann van Veen, war friiher auf Konzerten und das ist ganz weg.

(P 38, 31 Jahre, Juristin)

Deutschrock:

Mit zunehmendem Alter wird man reifer, man méchte mehr sinnvollere Musik horen,
mehr mit Texten und nicht mehr die reine Musik selber. Marius Miiller-Westernhagen
erzdhlt zum Beispiel Geschichten, vom Klaus. Der Klaus ist, ... der ldsst sich von allen
moglichen unterdriicken, von seiner Schwiegermutter, seinem Chef. Der bleibt sein
Leben lang ein kleines Licht und der Marius Miiller-Westernhagen geht so in die
Richtung ,,Steh auf und wehr dich!“ Na ja, das sind so die Geschichten, die er erzdhlt.
(P 35, 33 Jahre, Radio- und Fernsehinstallateur)

Heavy Metal:

Pop:

Also, ich mein, damals war ja auch Heavy Metal nicht unbedingt das, was alle gehért
haben, sondern so ‘ne Randgruppe. Man hat halt eben gewusst, sich irgendwo
auszugrenzen durch bestimmte Sachen. Ich hab’ irgendwie schon so im nachhinein
das Gefiihl gehabt, dass das ganze irgendwo schon was Militantes an sich hatte, diese
Ignoranz anderen Musikrichtungen gegeniiber. Sobald eine Metal-Band mal ‘'ne
Ballade geschrieben hat war sie untendurch. Eigentlich ziemlich eng gefasst, obwohl
ich damals auch schon mal klassische Musik gehért hab’. Ich denke, ja, das ist einfach
‘ne Entwicklung von Jugend, Endstadium der Pubertdt, zum Erwachsenen. Ich meine,
mich jetzt nicht mehr dariiber definieren zu miissen. Das war damals ganz stark 'ne
Sache nach auflen hin. Ja, heute hore ich Musik eigentlich fiir mich selber, eigentlich
eher so.

(P 43, 27 Jahre, Landschaftsarchitektin)

Damals gehérte das, glaub’ ich, noch so in diese Clique rein, dass man iiber die
Lieder geredet hat, auch iiber die Texte. Heute ist mir die Musik einfach so zum
tiblichen Héren zu rappelig, zu laut. Ich hor™ es hochstens, entweder, wenn ich Wut
ablasse oder halt, ja, wenn ich irgendetwas praktisches zu tun habe in der Wohnung.
Ansonsten ist das fiir mich wirklich in den Hintergrund geriickt, weil ich auch nicht
mehr so viel mit anderen dariiber spreche, da kommen auch gar nicht so viele neue
Anregungen. Und das neue Zeugs im Radio, das bleiben fiir mich auch meistens
Alltagsfliegen. Ich hor’ natiirlich Radio. Da hér’ ich auch viel von dieser Musik, aber
wirklich nur als Unterhaltung, weil ich finde das Rock-/Popmusik eher so
Hintergrundeffekte hat.

(P 44, 27 Jahre, Studentin)

Inzwischen hére ich mehr 80er Jahre Pop als Heavy Metal, weil ich gehe ofters raus

als friither und das ist mehr Tanzmusik.
(P 41, 29 Jahre, Biologe)
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Funk:

Das liegt wahrscheinlich daran, dass keiner der Freunde mehr so was hort und das
irgendwann langweilig wird. Der Freundeskreis hat sich zwischen zwanzig und
dreifsig massiv gedndert.

(P 35, 33 Jahre, Radio- und Fernsehinstallateur)

Geistliche Musik:

Lobpreismusik hab’ ich von einer Schwester im Glauben bekommen und die hab’ ich
dann beim Autofahren gehdért und die hat mir dann auch wirklich Kraft gegeben,
inneren Anfechtungen zu widerstehen. Es ist nach wie vor unwahrscheinlich wichtig.
Also, ich glaube, wenn mir heute jemand verbieten wiirde, Lobpreis zu singen und zu
horen, dann hditte ich ein echtes Problem, weil das tut mir seelisch unwahrscheinlich
gut. Das ist mir unwahrscheinlich wichtig geworden, noch wichtiger als mir friiher
diese Rock 'n'Roll-Geschichte war.

(P 37, 31 Jahre, Disponent in einer Spedition)

Die Bedeutung von Musikrichtungen ist fiir die jiingsten Probanden, genau wie fiir die beiden
anderen Gruppen, mit dem Einfluss auf den Musikgeschmack verbunden. Ebenso spielen
aktuelle Trends eine wichtige Rolle, wie z. B. das Zitat zu Schlagern von Probandin P 38
zeigt. Insgesamt ist bei der jlingsten Gruppe festzustellen, dass die Bedeutung von
Musikrichtungen von allen drei Probandengruppen noch am stéirksten von auflen beeinflusst
wird, bzw. bis vor noch gar nicht langer Zeit beeinflusst worden ist. Die Bedeutung von
Musikrichtungen steht latent immer noch in Verbindung zu dem jeweiligen
bedeutungsinitiierenden Moment, was anhand des Jazz-Beispiels von Probandin P 44 und den
Klassik-Beispielen von Proband P 42 und Proband P 36 deutlich wird. Dies ist auch noch bei
einem Grofteil der Musikrichtungen zu sehen, deren Bedeutung seit dem 20. Lebensjahr
abgenommen hat (Zitate von Probandin P 43 zu Heavy Metal, Probandin P 44 zu Pop und
Proband P 35 zu Funk). Das friihe Erwachsenenalter ist eine Umbruchzeit, in der sich
allmihlich die intrinsische, individuelle Bedeutung von Musikrichtungen vor die extrinsisch
begriindete Bedeutung von Musikrichtungen schiebt. Dies geht aus den Zitaten von Proband P
35 zu Deutschrock, Probandin P 43 zu Heavy Metal und Proband P 37 zu geistlicher Musik
hervor. Im dritten Lebensjahrzehnt hat sich hingegen die Geschlechterrolle schon so weit
gefestigt, dass sie nicht mehr auf die Bedeutung von Musikrichtungen einwirkt (Zitat Proband

P 45 zu Folk).

7.3.3.3 Einfluss auf den Musikgeschmack

Bei den hier genannten Zitaten geht es darum, welche Variablen den Musikgeschmack der

jingsten Altersgruppe beeinflussen.
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Freunde:

Ich habe jetzt mit den Leuten nicht mehr so viel zu tun. Das ist mit dem CD-Austausch
auch nicht mehr so, wie friiher, dass man bestimmte CDs gehdrt haben muss, weil ich
halt nicht mehr in dieser Gruppe bin. Ich lasse mich in meinem Musikgeschmack nicht

mehr so von aufsen beeinflussen.
(P 41, 29 Jahre, Biologe)

Partner:

Drum & Bass... da muss ich zu meiner Schande gestehen, dass ich 'ne relativ junge
Freundin hatte und mich dann auch fiir ihren Musikgeschmack interessiert habe.
(P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar)

Das ist ‘ne Sache, die mit ofterem Horen und Anndhern zu tun hat. Insbesondere,
wenn man von der Lebenspartnerin etwas vorgesetzt bekommt, wo man im ersten
Moment gar nicht mir einverstanden ist. Man stof3t sich daran, man reibt sich daran,
aber es treibt mich dann doch dazu, das kennen lernen zu wollen. Das ist eher ein
intellektueller Vorgang, kein gefiihlsmdfsiger.

(P 45, 27 Jahre, Student)

Geschwister:

Disco:

Wir haben friiher noch zusammen gewohnt und unsere Zimmer lagen nebeneinander
und ich hab’ immer mitbekommen, was sie horten. Also, sie haben viel Funk/Soul-
Sachen gehort. Mein zweitdltester Bruder ist immer dabei, neue CDs ‘ranzuschaffen
und das ist, wie ich finde, auch sehr anspruchsvolle Musik, also sehr ausgesuchte
Musik und das hat mich immer sehr beeindruckt. Heute habe ich sehr viel weniger
Kontakt zu meinen Geschwistern und bekomme da auch gar nicht mehr so viel mit.
Mein Bruder hat auch keine Zeit mehr, mir Sachen vorzuspielen oder aufzunehmen

und dadurch ist der Einfluss natiirlich nicht mehr so da, nur noch im Hinterkopf.
(P 44, 27 Jahre, Studentin)

Das Disco-Zeitalter ist jetzt so 'n bisschen von mir geschritten, vielleicht auch
deswegen, weil man nicht mehr mit der Masse geht. Das ist schwer. Das ist nicht
einfach, ich habe dariiber noch nie nachgedacht. Das kann man auf alles andere auch
beziehen, zum Beispiel Mode. Friiher, da sind wir zusammen einkaufen gegangen und
haben fast das gleiche getragen. Heute unterscheidet sich das genauso, wie der
Musikgeschmack. Ich habe meine eigene Personlichkeit weiterentwickelt und meine
eigene Umwelt aufgebaut.

(P 40, 29 Jahre, Sekretérin)

Ich geh’ da nicht mehr so hdufig hin, weil es mir einfach zu anstrengend ist. Das fdngt
erst freitags abends so um 11.00 Uhr an und wenn man berufstdtig ist, tiberlegt man
sich dreimal, ob man dahin geht. Es gibt Momente, wo es auch sehr viel Spaf macht,
wo man mal abtanzen méchte und laute Musikhoren mochte, aber es ist weniger
geworden. Ich suche heute Musik bewusster aus, aber ich suche auch bewusster
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ruhigere Musik aus. Das kommt durch die berufliche Belastung und allgemein durch
stdarkere Belastung, eigener Haushalt und so. Musik zur Erholung und Entspannung;
friiher sah die Entspannung anders aus, dadurch, dass man moglichst laute Musik
hort. Damals war es noch, ich nenn’ es jetzt mal ,,jugendliche Kraft*, Energie und
wenn man halt sonst doch einen dufSerst geregelten, disziplinierten Alltag hat und sich
dann abends mal entspannen muss, dann halt eher ruhigere Sachen. Damals Energie
dariiber auftanken, dass man méglichst laut und schnelle Musik gehért hat und jetzt
Batterien aufladen durch ruhigere Musik. Ich such’ mir Musik bewusst raus, aber eher

fiir den Hintergrund zum entspannen, so unterschwellig.
(P 39, 30 Jahre, Bankkaufmann)

Reisen:

Chill Out: im Urlaub gehort und im Flugzeug, ist auch eher was ruhiges. Es erinnert
sehr stark an Urlaub und entspannen.
(P 39, 30 Jahre, Bankkaufmann)

Radio:

Friiher bin ich aus der Schule gekommen, hab’ das Radio oder MTV eingeschaltet und
hab’ laufen lassen. Wenn ich jetzt nach Hause komme, mache ich vielleicht den
Fernseher an oder das Radio an, aber mach’ nach ‘ner bestimmten Zeit einfach
wieder aus.

(P 38, 31 Jahre, Juristin)

Das hat sich eben daraus ergeben, dass diese Heavy Metal-Musik nicht mehr wichtig
war und ich einfach so, im Laufe der Zeit dann auch, sei es beim Autofahren, oder
was, keine Kassette dabei hatte, dann Radio horte. Radio ist irgendwie auch ein Ding,
was man in Gesellschaft immer am besten héren kann. Das mit dem Radio fing dann
eigentlich auch erst an, als ich in Osnabriick gewohnt hab’. Da hab’ ich immer gerne
den Radiosender ,, Eins Live‘ gehort, weil die gerade im Spdtprogramm auch nette
experimentelle Sachen hatten.

(P 43, 27 Jahre, Landschaftsarchitektin)

Musikzeitschriften:

Musikzeitschriften haben heute keinen Einfluss mehr. Das ist einfach irgendwie
pubertir in der Art und Weise, wie da herangegangen wird. Ich hatte letztens mal
wieder eine in der Hand: das war 'n Konzertbericht iiber zwei Neuseeldnder, zwei
neuseeldndische Briider, die 'n Konzert gegeben haben. Wenn man ‘ne Kritik schreibt
tiber 'n Konzert, das in Auckland ist und wenn man die ganze Zeit schreibt, dass
Auckland in Australien ist, dann frag’ ich mich natiirlich, ob iiberhaupt jemand da
gewesen ist. Das war halt so ein Grund, da ist mir noch mal richtig klar geworden,
dass das alles dummes Geschreibe ist.

(P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar)

Das hat inhaltliche Griinde. Das Fachblatt habe ich regelmdfig gelesen. Ich habe
festgestellt, dass viele Redakteure, die einfach gut waren, nicht mehr bei dem Blatt
sind und ich auch die Auswahl der Stories, der Geschichten einfach nicht mehr
gelungen fand. Gitarre und Bass hat sich von einem reinen Spezialisten-Blatt zu einem
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sehr breiten und doch informativen Nachschlagewerk schon fast entwickelt und ist
stilistisch auch sehr iibergreifend. Was mich besonders anspricht, sind natiirlich die
Workshops und Notenbeispiele und auch die Erfahrungen von namhaften Musikern,
die darin veroffentlicht werden.

(P 45, 27 Jahre, Student)

Der hat sich durch den Beruf gedndert, einfach, dass ich ganz andere Menschen
kennen gelernt habe. Wie gesagt, das sind 50 Kollegen, 50 ganz unterschiedliche
Menschen, mit unterschiedlichen Interessen, mit jeder Menge Eindriicke, die man
selber mitnehmen muss. Und zu manchen Kollegen entwickelt sich eben auch mehr,
dass man nur Kollege ist, entwickeln sich auch richtige Freundschaften und das sind
Leute, die ganz andere Musik horen. Da nimmt man auch mehr schon mal was mit,
wenn man mal zu Besuch bei jemand ist, da lduft ganz was anderes, als bei mir. Dann

kriegt man auch mal ganz neue Eindriicke.
(P 36, 33 Jahre, Bibliothekar)

In jiingeren Jahren, wo ich erst mal das aufgenommen hab’, was es so angeboten gab,
sei es nun die Popmusik aus dem Radio oder die Klassik, die bei meinem Chef aus dem
Lautsprecher kam. Das hab " ich erst mal alles genommen.

(P 33, 35 Jahre, Hausfrau/Sekretirin/Goldschmiedin)

Friiher war ich noch nicht so 'n starker Kinogdnger. Da war ich schon einer, aber
nicht so stark wie jetzt. Das liegt daran, dass ich in Marburg studiert hab’. In
Marburg gibt es nicht so viele Moglichkeiten, zum Beispiel keine Oper. Aufser Kneipe
gibt’s nicht so viele Méglichkeiten weg zu gehen. Da gibt es eben wahnsinnig viele
Kinos und in Marburg gibt's 'ne geniale Kinolandschaft. Also jetzt nicht diese
typischen Ufa-Film-Kinos, sondern eben durchaus auch Kunstkinos. Da geht man
eben mehr ins Kino. Da bin ich im Durchschnitt so ein, zwei mal in der Woche im
Kino gewesen.

(P 38, 31 Jahre, Juristin)

Das denk’ ich ist stark mitbeeinflusst durch meine Arbeit im Kino und zum anderen
auch, was gerade jetzt 'nen Ausschlag gegeben hat, durch diesen Film ,, Gladiator*.
Die Musik ist von Hans Zimmer in Zusammenarbeit mit Lisa Gerard, von ,, Dead Can
Dance*. Das ist so 'ne Band, das war friiher so 'n Impuls von meiner Schwester. Das
geht so 'n bisschen in Richtung Ambient. Ja, es ist glaub’ ich auch, wenn ich die jetzt
hore, diese Filmmusik, da sind ganz stark Bilder mit der Musik gekoppelt und die
werden dann wachgerufen und das hdlt einen Film, der einen sehr beeindruckt hat,
doch sehr lebendig.

(P 43, 27 Jahre, Landschaftsarchitektin)

Songtexte:

Je mehr ich mich oder meinen Gesang oder meine Stimme entwickelt hab’, hab’ ich
immer mehr geguckt, was entspricht mir. Was sagt mir was, also auch einfach textlich.
Also ich hab’ auch schon immer versucht, die Popmusik zu verstehen und wenn da
einfach Sachen, die mich nicht beriihren, vom Text auch nicht beriihren, dann hat
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mich das einfach... Ja, dann hab’ ich angefangen zu differenzieren, also so wie ich
dann sagen kann, irgendein Lied und das beriihrt mich, weil eine Textzeile vielleicht
mich anspricht, dann kann ich das differenzieren. Dann muss ich nicht das ganze Lied,
diese ganze Richtung muss ich sagen, Popmusik find ich toll. Dann kann ich sagen,

das eine Stiick, das hat mich angesprochen und zwar genau deswegen.
(P 33, 35 Jahre, Hausfrau/Sekretarin/Goldschmiedin)

Instrument:

Das ist einfach so, wenn ich das Instrument zu einem gewissen Grade beherrsche, ich
bei Aufnahmen auf die Qualitdt, ob ausdrucksstark gespielt wird, achte. Ich suche mir
dann Stiicke aus, von denen ich was lernen kann: eben eine Stilistik, die neu fiir mich
ist oder die sehr gut gespielt wird.

(P 45, 27 Jahre, Student)

Klassik ist zustande gekommen durch den Kinderwunsch oder den Lebenswunsch,
Klavier zu spielen, das war immer mein Traum. Meine Eltern konnten sich das nicht
leisten. Dann hab’ ich gedacht: ,Jetzt bist du erwachsen, jetzt hast du alles, jetzt
fingst du einfach an*. Das Klavier hat das Akkordeon ersetzt. Das Akkordeon war
damals mehr so ‘ne Jugendbeschdftigung. Mit dem Akkordeon ist man ein bisschen
auch gehemmt in der Musikrichtung, die man spielen kann. Klassik auf "'m Akkordeon
hab’ ich sehr, sehr selten gehort. Das Akkordeon ist gemacht fiir Volksmusik, ist
gemacht fiir Tango. Auf ‘'m Klavier hab’ ich die komplette Bandbreite. Ich hab’ 88
Tasten und kann komplett iiber die ganzen Oktaven hinweggehen, das hab’ ich auf "m
Akkordeon nicht.

(P 35, 33 Jahre, Radio- und Fernsehinstallateur)

Chor:

Geistliche Musik hat mich schon immer interessiert. Ich hab’ allerdings nie so'n
richtigen Draht, kann man nicht sagen, ich hab’ halt einfach keinen gehabt, der mit
mir gegangen ist und alleine wollte ich jetzt nicht irgendwo in “nen fremden Chor oder
so, und dann hab’ ich dann irgendwann eine Freundin kennen gelernt und die war im
Kirchenchor. Da hab’ ich dann gedacht, da gehst du mit. Das hat sich jetzt mit der
familidren Situation verdndert. Man ldsst das dann schon mal schleifen, der Kleine hat
irgendwas, dann war mein Schwiegervater krank. Irgendwie war immer was und dann
geht man dann zwei, drei Wochen nicht, dann werden vier draus. Irgendwann raff” ich
mich auch wieder auf und gehe wieder.

(P 34, 34 Jahre, Verwaltungsangestellte, beurlaubt)

Bands/Musiker:

Ich denke mal, das liegt daran, weil ich mich innerlich gefestigt habe. Dass wenn ich
hdufiger mit anderen Leuten zusammen bin zwar noch offen genug bin fiir andere
Einfliisse. Aber wenn ich mit ‘ner anderen Band spiele und die einmal gesehen habe
und die auch ganz nett finde, muss ich mir nicht spdter unbedingt deren Musik wieder
anhoren. Das hat mit der Entwicklung zu tun, dass man nicht immer jedem Trend
hinterher rennen muss und die Angst hat, dass man was verpassen konnte. Die Sachen
die wirklich richtig gut sind kriegt man auch sowieso noch mit. Die Bedeutung,
zumindest nicht von der Musik selber, aber von allem, was da so drumherum ist, wird
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weniger. Die Musik kommt vielleicht mehr in den Mittelpunkt. So in der Art ,,Das
muss man gehort haben!*, wird nicht mehr so wichtig.
(P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar)

Mit Mike Oldfield habe ich mehr gemeinsam als nur den Musikgeschmack. Ich konnte

mich noch nie auf einen bestimmten Musikgeschmack einigen.
(P 45, 27 Jahre, Student)

Bei den jiingsten Probanden kommt es, wie bei der mittleren Altersgruppe, vor, dass mehrere
Einflisse gleichzeitig auch die Entwicklung ihres Musikgeschmacks einwirken. Zudem
haben, genau wie bei beiden &lteren Probandengruppen, die tigliche Hordauer und die
Bedeutung von Musikrichtungen, Einfluss auf den Musikgeschmack. Der Einfluss von
Freunden auf den Musikgeschmack ldsst, vergleichbar den beiden &dlteren Probandengruppen,
auch bei den jlingsten Probanden im dritten Lebensjahrzehnt nach (vgl. dazu auch Kapitel
7.3.3.2). Als Beispiel dient das Zitat von Proband P 41. Der Partner hat in diesem
Altersabschnitt insgesamt noch einen relativ starken Einfluss auf den Musikgeschmack, was
die Zitate der Probanden P 42 und P 45 zeigen. Die Geschwister nehmen, genau wie bei den
beiden anderen Altersgruppen, schon keinen Einfluss mehr auf musikalische Vorlieben (Zitat
Probandin P 44). Ebenso spielt die Disco keine Rolle bzw. nur noch eine geringe Rolle fiir
den Musikgeschmack. In der jiingsten Altersgruppe gibt es auch einen Probanden, P 39, der
sich von Reisen in seinem Musikgeschmack inspirieren ldsst. Der Einfluss des Radios und der
Printmedien ist fiir die jiingsten Befragten individuell verschieden. Fiir die einen hat der
Einfluss abgenommen, fiir andere ist er geblieben oder hat sogar zugenommen. Die Beispiele
zum Radio der Probandinnen P 38 und P 43, sowie die Beispiele der Probanden P 42 und P 45
zu Musikzeitschriften illustrieren dies. Der Beruf bzw. die informellen Kontakte, die sich am
Arbeitsplatz entwickelt haben, kdnnen vereinzelt Einfluss auf den Musikgeschmack nehmen,
was bei Proband P 36 der Fall ist. Dies muss aber heute nicht mehr unbedingt zutreffen, wie
Probandin P 33 schildert. Kinofilme haben, genau wie fiir die mittlere Altersgruppe, Einfluss
auf den Musikgeschmack der jiingsten Probanden. An den beiden Beispielen der
Probandinnen P 38 und P 43 zeigt sich deutlich, dass auch noch die ortlichen Gegebenheiten
und der Nebenjob indirekt zusétzlich zu den Filmen auf die musikalischen Vorlieben
einwirken. Songtexte beeinflussen ebenfalls den Musikgeschmack, wie auch bei den
mittelalten Probanden (Zitat Probandin P 33). Dies trifft auch auf das Instrument und den
Chor zu (Zitate Probanden P 45 und P 35 und Probandin P 34). Der Einfluss anderer Bands
und Musiker kann noch vorhanden sein (Zitate Probanden P 42 und P 45).
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7.3.4 Zusammenfassung und Diskussion

Die drei Kategorien tigliche Hordauer von Musik, Bedeutung von Musikrichtungen und
Einfluss auf den Musikgeschmack bedingen sich teilweise gegenseitig, wie an den Zitaten zu
sehen ist. Sie sind daher nur schwer voneinander getrennt darstellbar. Ferner besteht die
Moglichkeit, dass mehrere Variablen, die zu einer Kategorie gehoren, gleichzeitig auf den
Musikgeschmack einwirken, z. B. Zitat Proband P 5, Variable ,Jahreszeit”, Kategorie
»tagliche Hordauer*. Die zeitgeschichtlichen Gegebenheiten, z. B. die Zeit nach dem zweiten
Weltkrieg fiir die dlteste Probandengruppe, sowie gesellschaftliche und kulturelle
Verdanderungen im Verlauf der Zeit haben direkt und indirekt einen Einfluss auf die
Probanden und damit auf die drei o. g. Kategorien. Diese Gegebenheiten wirken allgemein
unterschiedlich auf die jeweiligen Probandengruppen im Alter von 65 — 75 Jahren, 45 — 55
Jahren und 25 — 35 Jahren als Ganzes ein. Somit werden Generationsunterschiede deutlich.
Zum anderen gibt es individuell bedeutsame Lebensereignisse in allen drei Gruppen, die auf
die o. g. Kategorien einwirken, z. B. Scheidung etc. Dadurch zeichnen sich individuelle
Entwicklungen ab, die nicht unbedingt generationsspezifisch beeinflusst sein miissen, aber
durchaus mit generationstypischen Einfliissen verquickt sein konnen.

Ferner gibt es Variablen der drei Kategorien, die alle drei Probandengruppen
gleichermalflen, also generationsiibergreifend, betreffen, z. B. die Einschriankung der téglichen
Hoérdauer durch kleine Kinder. Zudem gibt es Variablen der drei Kategorien, die nur fiir zwei
bzw. eine der drei Probandengruppen zutrifft. Als Beispiele seien der Beruf, der die tdgliche
Hordauer der beiden jiingeren Gruppen beeinflusst und die Jahreszeit, die fiir Verdnderungen
der Hordauer bei den dltesten Probanden verantwortlich ist, genannt.

Der duBere Einfluss, also die zunichst von auBlerhalb der Person liegenden
initilerenden Begebenheiten fiir die Bedeutung von Musikrichtungen ist heute bei der dltesten
Probandengruppe am geringsten. Die Bedeutung von Musikrichtungen ist fiir sie heute
tiberwiegend intrinsisch begriindet. Das Techno-Beispiel von Proband P 5, das nicht
»repriasentativ fiir die élteste Probandengruppe ist, zeigt in diesem Falle deutlich inter- und
intraindividuelle Unterschiede innerhalb einer Gruppe bzw. einer Person auf. Fiir die jlingste
Gruppe verhilt es sich tendenziell noch eher umgekehrt. Aus einigen Zitaten geht hervor, dass
der Prozess der Ablosung von extrinsisch motivierten Gegebenheiten hin zur intrinsisch
motivierten Bedeutung von Musik noch nicht eindeutig vollzogen ist. Viele Zitate vermitteln
den Eindruck, dass der Wandel gerade erst gestern statt gefunden hat und nicht allzu lange

zuriick liegt oder unterschwellig noch vorhanden ist. Ebenso ist fiir die dltesten Probanden der
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Einfluss auf den Musikgeschmack, abgesehen vereinzelt von den Medien, gering. Bei der
jingsten Gruppe ist der Einfluss von auflen noch am groBten. Die mittlere Probandengruppe
steht zwischen diesen beiden Gruppen, tendiert in ithrem Verhalten jedoch eher zur élteren
Gruppe. Freunde haben heute in allen drei Probandengruppen fast keinen Einfluss mehr auf
den Musikgeschmack.

Schaut man sich in Tabelle 45 die Prozentsitze der Verdnderungen in den drei
Kategorien pro Altersgruppe an, so fillt auf, dass sich Verdnderungen besonders schnell bei
der jiingsten Gruppe im Verhdltnis zu den é&lteren Gruppen vollzogen haben. Der Grund
hierfiir ist wiederum in der Reaktion auf den explosionsartigen Angebotsanstieg fiir
Konsumgiiter, zu denen auch Musik unter anderem in Form von Tontrdgern gehort (vgl.
Gebesmair 2001), zu sehen. Dieser Aspekt wurde schon an anderer Stelle ausfiihrlich

besprochen (vgl. dazu Kapitel 7.1.1.3, 7.1.1.4., 7.1.5.3).

7.4 Das Musiktagebuch

Das Musiktagebuch (vgl. die ausfiihrlichere Beschreibung in Kapitel 6.1) wurde von den
Probanden iiber den Zeitraum von einer Woche geflihrt. Es dient dazu, sowohl situative
Musikpriferenzen als auch habituelle Musikpriferenzen und situative sowie habituelle
Funktionen von Musik zu erfragen. Ferner geht es darum, zu ermitteln, welche Medien zur
Musikrezeption verwendet werden und wie lange Musik zu welcher Tageszeit gehort wird.
Der zuletzt genannte Punkt wird im folgenden Kapitel ndher beleuchtet.

Fiir die Auswertung des Musiktagebuchs bietet es sich nicht, wie bisher {iblich, an, ein
eigenes Unterkapitel fiir jede Altersgruppe zu bilden. Dies liegt daran, dass es sich bei dem
Musiktagebuch um einen kurzen Vergleichszeitraum der drei Altersgruppen, im Gegensatz
z. B. zur Entwicklung verbaler Musikpriaferenzen im Verlauf des Erwachsenenalters handelt.
Bestimmte RegelmiBigkeiten und Unterschiede zwischen und innerhalb der drei
Altersgruppen lassen sich am besten im direkten tageszeitlichen Vergleich bzw.

Wochenvergleich feststellen.

7.4.1 Horzeiten und Hordauer

Mit der ersten Spalte des Tagebuchs, in der die Uhrzeit aufgefiihrt ist, sollen sowohl

kurzfristig (die einzelnen Tage betreffende) als auch lidngerfristig (die ganze Woche

betreffende) relevante Fragen beantwortet werden:
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e Zu welchen Tageszeiten wird Musik gehort?

e QGibt es tageszeitlich interindividuelle Schwankungen?

e Wie lange ist die durchschnittliche tigliche Hordauer im Wochenmittel?

e Gibt es Tage, z. B. am Wochenende, an denen mehr Musik gehort wird als sonst?

Zur Ermittlung der tdglichen Horzeiten habe ich fiir jeden Tag 24 Variablen gebildet, die
vollen Stunden als relevante Messzeitpunkte. Hat zum Beispiel ein Proband am Montag von
7.50 Uhr bis 8.10 Uhr Musik gehort, so wurde in der SPSS Datendatei fiir Montag 8.00 Uhr
eine 1 eingetragen. Gemessen wurde dabei, ob ein Proband in der ersten Hélfte der jeweiligen
Stunde Musik gehdrt hat. War dies nicht der Fall, gab es keinen Eintrag. Zur Ermittlung der
durchschnittlichen tdglichen Hordauer iiber die Woche verteilt habe ich diesbeziiglich pro
Proband zunichst das Musiktagebuch ausgezédhlt. Ich habe auf der letzten Seite des
Tagebuchs die tdglichen Hordauern in Stunden aufgeschrieben, addiert und durch die Anzahl
der gehorten Wochentage dividiert. AnschlieBend habe ich, analog zu den geschitzten
durchschnittlichen téglichen Hordauern der Probanden im halbstandardisierten Interviewteil
(vgl. Kapitel 7.1.4), die durchschnittlichen tiglichen Hordauern der Musiktagebiicher in eine
Rating-Skala dieser Art eingetragen.

7.4.1.1 Tagliche Horzeiten

Im folgenden werden die taglichen Horzeiten, die tigliche Hordauer und die durchschnittliche

Hoérdauer der Probandengruppen in der Woche vorgestellt.
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Abb. 17: Horzeiten montags in allen drei Altersgruppen.
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In Abbildung 17 sind die Horzeiten des Wochentags Montag dargestellt. Die Tageshorzeit
beginnt um 6.00 Uhr und endet um 23.00 Uhr mit jeweils einem Horer (6%) der hochsten
Altersgruppe. Die Spitzenhorzeiten, also die Zeiten, in denen die meisten Probanden einer
Altersgruppe Musik horen, verteilen sich wie folgt: 44% der altesten Probanden hdoren
montags von 10.00 Uhr — 11.00 Uhr Musik. Ebenfalls 44% der jiingsten Gruppe hort um 9.00

Uhr Musik. Die Spitzenzeiten der mittleren Gruppe sind mit jeweils 31% um 13.00 Uhr und
um 19.00 Uhr.
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Abb. 18: Horzeiten dienstags in allen drei Altersgruppen.

Wie man aus Abbildung 18 entnehmen kann, beginnt die Tageshorzeit wiederum um 6.00.
Diesmal horen jedoch 13% der mittleren Gruppe und wieder ein Proband der éltesten Gruppe
Musik. Die Tageshorzeit beendet ein Proband mittleren Alters um 23.00 Uhr. Die
Spitzenhdrzeiten sind fiir 50% der dltesten und 31% der mittleren Altersgruppe um 8.00 Uhr.
44% der jiingsten Altersgruppe héren um 10.00 Uhr Musik.
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Abb. 19: Horzeiten mittwochs in allen drei Altersgruppen.
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Abbildung 19 zeigt, dass die Horzeit mittwochs auch ab 6.00 Uhr anfangt. Dieses Mal

gehoren neben der mittelalten Probandengruppe auch 13% der jiingsten Gruppe zu den

Frithhorern, jedoch keiner aus der idltesten Gruppe. Dafiir wird die Horzeit an diesem

Wochentag im Gegensatz zu den beiden Vortagen, von jeweils 13% der jiingsten und der

dltesten Horer und 25% der Rezipienten mittleren Alters um 23.00 Uhr beendet. Die

Spitzenhorzeiten sind um 7.00 Uhr fiir 31% der altesten Horer, von 8.00 Uhr — 10.00 Uhr fiir

38% der jlingsten Horer und um 21.00 Uhr fiir 44% der mittleren Probandengruppe.
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Abb. 20: Horzeiten donnerstags in allen drei Altersgruppen.
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Am Donnerstag wird fast rund um die Uhr Musik gehort, wie Abbildung 20 zeigt. Einzig in
der Zeit von 2.00 Uhr — 3.00 Uhr und um 5.00 Uhr wird keine Musik gehort. In der Zeit nach
Mitternacht hort ein Proband der jiingsten Gruppe Musik und ganz frith am morgen, um 4.00
Uhr ein Proband der édltesten Gruppe. Die Horzeit am Donnerstag beenden jeweils ein
Befragter der mittleren und der jlingsten Altersgruppe um 23.00 Uhr. Die Spitzenhdrzeit ist
fiir 57% der éltesten Gruppe um 9.00 Uhr und fiir 50% dieser Gruppe auch noch mal zwolf
Stunden spiter. Mit 38% ist um 21.00 Uhr ebenfalls die Spitzenhorzeit fiir die mittelalte
Gruppe erreicht. Die Spitzenhorzeit der jlingsten Probanden ist um 10.00 Uhr mit 50% dieser

Gruppe.
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Abb. 21: Horzeiten freitags in allen drei Altersgruppen.

Die Horzeiten am Freitag (vgl. Abbildung 21) beginnen von 0.00 Uhr — 1.00 Uhr fiir einen
der jlingsten Probanden und dann wieder ab 7.00 Uhr mit 25% der jlingsten Befragten und
enden um 23.00 Uhr mit 19% der mittelalten Gruppe und einem der jliingsten Horer. Die
Spitzenhorzeiten sind fiir die élteste Gruppe mit 38% um 15.00 Uhr, fiir die mittlere Gruppe
mit 57% um 21.00 Uhr und mit 44% der jlingsten Gruppe um 9.00 Uhr.



Horzeiten samstags

60

5 !

0 [\n '

0 \ /\

Horer (%)

. el &?w%g

—e— 65 -75 Jahre
—m— 45 - 55 Jahre
—A— 25 -35 Jahre

1 N S vt ' N

F S S S S S S
F PSS ST S

N N N ) Vv
Uhrzeit

Abb. 22: Horzeiten samstags in allen drei Altersgruppen.
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Am Samstag beginnen die Horzeiten (vgl. Abbildung 22) dhnlich wie am Freitag gleich von

0.00 Uhr — 1.00 Uhr mit jeweils einem Horer der jiingsten und der dltesten Gruppe.

Anschlieffend ist bis 7.00 Uhr Pause. Dann fingt um 8.00 Uhr die Horzeit mit einem der

mittleren und 19% der jiingsten Befragten wieder an. Um 19.00 Uhr hort {iberhaupt kein

einziger Proband Musik. Die Horzeit wird wiederum um 23.00 Uhr von 19% der mittleren

Horer beendet. Die Spitzenhorzeiten sind fiir die hochste Altersgruppe mit 57% um 9.00 Uhr

und fiir die beiden jiingeren Gruppen um 11.00 Uhr mit 44% der Probanden mittleren Alters

und 31% der jlingsten Probanden.
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Die Horzeiten am Sonntag (vgl. Abbildung 23) beginnen um 0.00 Uhr mit jeweils einem
Horer der jlingsten und dltesten Gruppe. Ab 8.00 Uhr geht es dann wieder mit einem Horer
der mittleren Altersgruppe weiter. Die Horzeiten werden, wie schon so oft, von 19% der
mittleren Probanden um 23.00 Uhr beendet. Die Spitzenhorzeiten liegen am Sonntag fiir die
alteste und die mittelalte Gruppe mit jeweils 44% bzw. 31% um 10.00 Uhr und fiir die jlingste
Gruppe mit 31% um 16.00 Uhr.
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Abb. 24: Hordauer in Stunden pro Tag und Altersgruppe.

Abbildung 24 zeigt den Mittelwert der jeweiligen tdglichen Hordauer in Stunden pro
Altersgruppe an. Am Wochenende wird insgesamt weniger Musik gehort als in der Woche,
was besonders fiir die beiden jiingeren Altersgruppen zutrifft. Zu einem vergleichbaren
Ergebnis sind auch Klingler & Schaack (1998) gekommen.

Mit Hilfe einer einfaktoriellen Varianzanalyse wurde untersucht, ob sich die tigliche
Hordauer in den drei verschiedenen Altersgruppen signifikant voneinander unterscheidet.
Abgesehen vom Samstag (p = 0,027) gibt es keine signifikanten Unterschiede zwischen den
Gruppen. Wie aus der Abbildung schon hervorgeht, liegt der signifikante Unterschied
zwischen der éltesten und den beiden jiingeren Gruppen. Dies bestétigt auch der Duncan-Test,
ein Post-Hoc-Test fiir homogene Untergruppen der einfaktoriellen Varianzanalyse. Der
Duncan Test gibt auf dem Signifikanzniveau p = 0,05 fiir die Variable ,,Samstag®“ zwei
homogene Untergruppen aus. Die eine Untergruppe besteht aus den beiden jiingeren
Altersgruppen und die andere Gruppe aus der hochsten Altersgruppe. Das heif3t, dass sich die
hochste Altersgruppe signifkant von den beiden anderen Altersgruppen unterscheidet. Jedoch

unterscheiden sich die drei Altersgruppen untereinander nicht signifikant voneinander.
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7.4.1.2 Hordauer im Wochenmittel

Tabelle 49 zeigt zum einen die relativen H&ufigkeiten und Mittelwerte der tédglichen

Musikhordauer des Musiktagebuchs pro Altersgruppe im Wocheniiberblick. Die
urspriinglichen Daten wurden, wie schon weiter oben gesagt, analog zum halbstandardisierten
Interview, in diese Form von Rating-Skala eingetragen. Damit lassen sich die Daten des
Musiktagebuchs mit den Daten der geschétzten tdglichen Hordauer des halbstandardisierten
Interviews (siehe auch Kapitel 7.1.4) vergleichen. Der Ubersicht halber habe ich letztgenannte

Daten noch einmal in der unteren Hélfte der Tabelle aufgefiihrt.

Musikhordauer im Wochenmittel

Tégliche Musikhdrdauer im
Wochenmittel Musiktagebuch
Altersgruppe 65 — 75 Jahre
(N =16)

Tégliche Musikhdrdauer im
Wochenmittel Musiktagebuch
Altersgruppe 45 — 55 Jahre
(N =16)

Tégliche Musikhdrdauer im
Wochenmittel Musiktagebuch
Altersgruppe 25 — 35 Jahre
(N=16)

0— 1 Std. (0%)
1 -2 Std. (25%)
2 -3 Std. (38%)
3 -4 Std. (13%)

> 4 Std. (25%)
x =338

0— 1 Std. (0%)
1 -2 Std. (38%)
2 -3 Std. (13%)
3 — 4 Std. (25%)

> 4 Std. (25%)
x =338

0—1 Std. (0%)
1 -2 Std. (38%)
2 -3 Std. (19%)
3 -4 Std. (19%)

>4 Std. (25%)
x =331

Geschiitzte tigliche
Musikhordauer im Wochenmittel
Interview Altersgruppe 65 — 75
Jahre (N = 16)

Geschiitzte tigliche
Musikhordauer im Wochenmittel
Interview Altersgruppe 45 — 55
Jahre (N = 16)

Geschiitzte tigliche
Musikhordauer im Wochenmittel
Interview Altersgruppe 25 — 35
Jahre (N = 16)

0— 1 Std. (13%)
1 -2 Std. (31%)
2 -3 Std. (38%)
34 Std. (19%)

> 4 Std. (0%)
x =281

0—1 Std. (0%)
1 -2 Std. (57%)
2 -3 Std. (31%)
3 — 4 Std. (6%)
> 4 Std. (6%)
x=2,63

0—1 Std. (31%)
1 -2 Std. (25%)
2 -3 Std. (13%)
3 -4 Std. (19%)
>4 Std. (13%)
x=2,57

Tabelle 49: Relative Haufigkeiten und Mittelwerte der Musikhordauer im Wochenmittel pro Altersgruppe. Vergleich der Werte des
Musiktagebuchs und des halbstandardisierten Interviews.

Zundchst werden nur die Ergebnisse des Musiktagebuchs besprochen. Es fillt auf, dass die
Mittelwerte der tdglichen Hordauer aller drei Altersgruppen beim Musiktagebuch nahezu
identisch sind. Die beiden dlteren Gruppen horen beide durchschnittlich 3,38 Stunden Musik
pro Tag/Woche. Die jiingste Gruppe liegt mit einem Mittelwert von x = 3,31 minimal
darunter. In allen Altersgruppen wird durchschnittlich tdglich mehr als eine Stunde Musik
gehort. Jeweils 25% von allen drei Probandengruppen horen mehr als vier Stunden téglich
Musik. Die Unterschiede zwischen den drei Gruppen liegen folglich nicht in den

Extremwerten der téglichen Hordauer, sondern im mittleren Wertebereich.
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Mit jeweils einem t-Test fiir gepaarte Stichproben pro Altersgruppe wurde iiberpriift,

ob es signifikante Unterschiede zwischen der durchschnittlichen tiglichen Hordauer des
Musiktagebuchs und der geschdtzten durchschnittlichen Hordauer des Interviews gibt.
Bei der hochsten Altersgruppe gibt es mit einem Mittelwert von x = 3,38 beim
Musiktagebuch und x = 2,81 beim Interview mit p = 0,003 einen hochsignifikanten
Unterschied. Die Unterschiede bei den beiden jlingeren Gruppen fallen jeweils mit p = 0,013
signifikant aus.

Die Mittelwerte der drei Altersgruppen liegen bei den geschitzten Werten im
Interview schon relativ eng beieinander. Beim Interview sind die éltesten Probanden mit
einem Mittelwert von x = 2,81 die ,,Vielhorer und die jiingsten Probanden mit einem
Mittelwert von x = 2,57 die ,,Wenighdrer von allen Gruppen. Im Interview gab keiner der
dltesten Probanden an, mehr als 4 Stunden Musik pro Tag zu horen. 13% gaben sogar an, nur
0 — 1 Stunde durchschnittlich Musik zu horen. Beim Musiktagebuch sehen, wie weiter oben
besprochen, die Werte in den Extrembereichen ganz anders aus. Ahnlich verhilt es sich bei
der jlingsten Gruppe. Noch stirker fallen jedoch die Unterschiede zwischen tatsdchlich
gehorter Dauer (Musiktagebuch) und geschitzter Hordauer (Interview) bei der mittleren
Altersgruppe aus. 50% der Befragten mittleren Alters haben in der Zeit, als sie das
Musiktagebuch fiihrten, durchschnittlich mehr als drei Stunden Musik tdglich gehort. Im
Interview hingegen gaben 57% dieser Probandengruppe an, tiglich nur 1 — 2 Stunden Musik
zu horen. Erste Erkldrungen, wodurch diese Unterschiede zustande kommen, werden in der

folgenden Diskussion gegeben.

7.4.1.3 Zusammenfassung und Diskussion

Schaut man sich die tdglichen Horzeiten iiber den ganzen Wochenverlauf an, so ist
festzustellen, dass die kurze néchtliche Horzeit ab Mitternacht von Probanden der jlingsten
und der hochsten Altersgruppe bestritten wird. Welche Altersgruppe mit der morgendlichen
Horzeit beginnt, ist vollig gemischt. Die abendliche Horzeit wird regelmifig von Probanden
der mittleren Altersgruppe beendet. Die Spitzenhorzeiten der hochsten und der jiingsten
Altersgruppe liegen fast ausschlieBlich in den Morgenstunden. Fiir die mittlere Altersgruppe
ist keine eindeutige Spitzenhorzeit festzustellen, mal ist sie morgens, mal abends.

Die durchschnittliche tégliche Hordauer aller drei Probandengruppen fallt im
Musiktagebuch signifikant hoher aus als bei der geschétzten Hordauer im halbstandardisierten

Teil des Interviews. Der Grund fiir diesen signifikanten Unterschied ist darin zu sehen, dass
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die Probanden bzw. ein Teil von ihnen ihre Horzeit im halbstandardisierten Interview
unterschitzt hat. Das kann daran liegen, dass faktisch zwar Musik aus einem
Ubertragungsmedium erklingt, sie von den Probanden jedoch nicht wahrgenommen wird und
somit funktions- bzw. wirkungslos ist. Zur Wirkungslosigkeit von Musik gibt es bislang
Untersuchungen von Behne (1999, 2001). In einer Léangsschnittstudie zum Musikerleben
Jugendlicher hat Behne (1999, 2001) festgestellt, dass die Tendenz zur Nutzung von Musik
als Hintergrund in den 90er Jahren deutlich zugenommen hat. Eine Meta-Analyse (Behne
1999, 2001) bekriftigt das Ergebnis von Behnes Liangsschnittstudie auch fiir erwachsene
Musiknutzer. Ob dies auf meine Probanden tatséchlich zutrifft, kann erst nach Darstellung der
Ergebnisse von Kapitel 7.4.4, den Horweisen von Musik, Kapitel 7.4.5, den Horsituationen
und Kapitel 7.4.6, den Funktionen von Musik gekldrt werden. Ferner kann auch die Frage
nach habituellen und situativen Horzeiten erst eindeutig nach Darstellung der Ergebnisse der

Kapitel 7.4.4 — 7.4.6 beantwortet werden.

7.4.2 Gehorte Musikrichtungen des Musiktagebuchs

In Spalte zwei des Musiktagebuchs sollten die jeweils gehdrten Musikrichtungen eingetragen

werden. Anhand der Eintrdge sollen folgende Fragen, sowohl aus kurzfristiger als auch aus

langerfristiger Sicht geklédrt werden:

e Sind die Musikpriferenzen der Probanden tageszeitenabhingig,

e und handelt es sich bei den gehdrten Musikrichtungen nur um aktuelle Praferenzen oder
um habituelle Priaferenzen?

Tabelle 50 gibt zunichst einmal eine Ubersicht dariiber, welche Musikrichtungen in den

einzelnen Altersgruppen die Woche iiber gehdrt wurden.
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Gehorte Musikrichtun- | Altersgruppe 65 — 75| Altersgruppe 45 - 55| Altersgruppe 25 —35
gen nach Metagenres Jahre Jahre Jahre
Klassik

Klass. Instrumentalmusik | 100% 50% 50%
Zeitgenossische E-Musik | 6% 6% 6%
Geistliche Musik 44% 19% 25%
Oper 38% 6% 6%
Operette/Musical 44% 0% 0%
Pop

Liedermacher/Chansons 13% 31% 13%
Filmmusik 13% 13% 25%
Country 0% 0% 6%
Pop 25% 75% 94%
Rock 6% 69% 69%
Heavy Metal 0% 0% 13%
Independent 0% 0% 13%
Hip Hop 0% 0% 13%
Techno 0% 0% 13%
Ethno/Weltmusik 13% 25% 19%
Meditationsmusik 25% 19% 19%
Chill-Out 0% 6% 13%
Easy Listening 6% 0% 6%
Soul 0% 13% 25%
Drum & Bass 0% 0% 6%
Blues 6% 6% 6%
Folk 0% 13% 6%
Jazz

Swing 13% 6% 0%
Mainstream Jazz 6% 25% 13%
Jazzrock/Fusion 0% 0% 13%
Schlager 75% 38% 6%
Volksmusik 19% 0% 0%

Tabelle 50: Relative Haufigkeiten der Musikrichtungen, die wihrend der Musiktagebuchwoche von den drei Altersgruppen gehort wurden.
Die Musikrichtungen sind nach Metagenres sortiert.

Insgesamt haben die Probanden 28 verschiedene Musikrichtungen genannt. Die hochste und
die mittlere Altersgruppe haben jeweils 18 der insgesamt 28 Musikrichtungen mindestens

einmal pro Woche gehort. Die jiingste Gruppe weist mit 24 von 28 gehorten Musikrichtungen
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das grofte Praferenzspektrum auf. Die beliebtesten Musikrichtungen, also die Richtungen, die

von mehr als 25% der einzelnen Probandengruppen gehort wurden, sind (vgl. Abb. 25 —27):

Beliebte Musikrichtungen

B klass. Instrumentalmusik
[ Schlager

O geistl. Musik
Operette/Musical

H Oper

Relative Hiufigkeiten

Altersgruppe 65 - 75 Jahre

Abb. 25: Beliebte Musikrichtungen der hochsten Altersgruppe.

Beliebte Musikrichtungen

100%
90%
5 80%
T 70% BPop
& 60% - MRock
i 50% A Oklass. Instrumentalmusik
2 40% 1 N Schlager
% 30% + M Liedermacher/Chansons
-7

20% -
10%
0% -

Altersgruppe 45 - 55 Jahre

Abb. 26: Beliebte Musikrichtungen der mittleren Altersgruppe.
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Beliebte Musikrichtungen

100%
90% A
80% -
70% A
60%
50% A
40% A
30% A
20% A
10% A

0% -

Oklass. Instrumentalmusik

Relative Haufigkeiten

BPop
[ Rock

Altersgruppe 25 - 35 Jahre

Abb. 27: Beliebte Musikrichtungen der jiingsten Altersgruppe.

Den Grofiteil der jeweils genannten Musikrichtungen hort in den drei Altersgruppen jedoch
nur eine Minderheit von maximal 25%. In den beiden &ltesten Gruppen trifft das auf jeweils
12 von 18 Musikrichtungen zu. Die jiingste Gruppe weist nicht nur das breiteste
Priferenzspektrum auf, sondern ist mit 21 von 24 Musikrichtungen im ersten Quartil auch die

am stérksten individuell spezialisierte Horerschatft.

7.4.2.1 Tageshorzeiten der beliebtesten Musikrichtungen

Die beliebtesten Musikrichtungen sind diejenigen Musikrichtungen, die iiber 25% der
Probanden in den drei Altersgruppen mindestens einmal pro Woche gehdrt haben (vgl.
Kapitel 7.4.2). Die Horzeiten der einzelnen Musikrichtungen konnten nicht, wie bei der reinen
tdglichen Horzeit (vgl. Kapitel 7.4.1.1) pro Stunde und einzelnem Wochentag ermittelt
werden. Der Grund hierfiir ist darin zu sehen, dass bei dieser Vorgehensweise die allgemeine
Tendenz, welche Altersgruppe zu welcher Tageszeit welche Musikrichtung gehort hat, auf
Kosten vieler Einzelinformationen verloren ginge. Daher habe ich mich dafiir entschieden, die
Horzeiten, auch in den noch folgenden Kapiteln, wie folgt zu ermitteln. Den Rahmen fiir die
Zeiteinteilung bildet die in Kapitel 7.4.1.1 ermittelte Tageshorzeit von etwa 6.00 Uhr — 24.00
Uhr. Die Binneneinteilung erfolgte in dreistiindigen Zeitabschnitten mit der Orientierung an
speziellen Tageszeiten (6.00 Uhr — 9.00 Uhr = morgens frith, 9.00 Uhr — 12.00 Uhr =
vormittags, 12.00 Uhr — 15.00 Uhr = mittags, 15.00 Uhr — 18.00 Uhr = nachmittags, 18.00
Uhr — 21.00 Uhr = frither Abend und 21.00 Uhr — 24.00 Uhr = spiter Abend). Die
Musiktagebiicher habe ich nun nach dem Kriterium ausgezéhlt, wie viele Probanden pro

Altersgruppe mindestens einmal wochentlich in den vorgegebenen Zeitabschnitten die in
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Kapitel 7.4.2 genannten Musikrichtungen gehort haben. Tabelle 51 zeigt die Tageshorzeiten
auf.

Horzeiten der Musikrichtungen pro Altersgruppe

eeeee

///////////////%////////////////////////

0) 7777/ Klass. Instru-
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26% - 50% ( /) ( /) ( /) eeeeeeeeee
r (38%) Schlager (38%) (38%)

Oper (3 1%) Operette/Musical

(31%)

Klass. Instru- (25%) te/Music per (25%)

mentalr (25%) ( ) eistl. Musi
(6%) eistl. Musik eistl. Musik (13%)

( / ) (6%)

W Pop (50%) Pop (44%) Pop (44%) Pop (50%) Pop (44%)
ck (31%) Klass. Instru-
mentalmusik
(31%)
Klass. Instru- k (25%) Klass. Instru- Klass. Instru- Klass. Instru- Schlager( )
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% ( ) mentalmusik (19%) (25%) (25%) ied./Chans
(19%) (19%) ock (19%) Lied./Chans. Sc ( ) (19%)
( ) lager( 3%) SSSSSSSS (13 ) ied./Chans.
111111111111111111 (13%) ck (13%) (6%)
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_

Klass. Instru- 5% 3%) | Klass. Instru-

Morgens frith zwischen 6.00 Uhr und 9.00 Uhr sind Schlager mit 50% die beliebteste
Musikrichtung bei den éltesten Probanden. Die mittleren und die jiingsten Probanden
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praferieren um diese Uhrzeit hingegen Pop (57% bzw. 50%) und Rock (38%). Von 9.00 Uhr
bis 12.00 Uhr #andert sich, abgesehen von den Prozentsdtzen, kaum etwas. 69% der
65 - 75jdhrigen horen am Vormittag Schlager. 50% der mittelalten und 63% der jlingsten
Rezipienten horen um diese Uhrzeit Pop. Im weiteren Tagesverlauf nimmt die Schlagerquote
zu Gunsten klassischer Instrumentalmusik in der hochsten Altersgruppe ab. Letztere
Musikrichtung erreicht ihren Spitzenwert mit 50% am frithen Abend zwischen 18.00 Uhr und
21.00 Uhr. Die verwandten Genres Oper und Operette/Musical horen am frithen bzw. spiten
Abend immerhin 31% der éltesten Befragten. Schlager ist, wie am frithen Morgen, auch am
spaten Abend in dieser Altersgruppe die am meisten gehorte Musikrichtung. Pop bleibt fiir die
mittleren Probanden mit einem Wert bis zu 50% im weiteren Tagesverlauf konstant die
favorisierte Musik der mittelalten Probanden. Am frithen Abend kommen noch Rock mit 31%
und am spéten Abend klassische Instrumentalmusik mit ebenfalls 31% hinzu. Pop ist ebenso
bei den Jiingsten das im weiteren Tagesverlauf am meisten gehorte Genre. Zur Mittags- und
zur Nachmittagszeit horen von knapp iiber 50% bis zu 69% der 25 — 35jdhrigen mindestens
einmal pro Woche diese Art Musik. Am Nachmittag kommt noch Rock mit 31% hinzu. Am
frithen Abend fillt die Popquote auf 44% ab. Am spéten Abend liegt die Horquote der drei

beliebtesten Musikrichtungen bei den jiingsten Probanden bei maximal 25%.

7.4.2.2 Hortage der beliebtesten Musikrichtungen

Die Anzahl der Tage, an denen die drei Altersgruppen ihre beliebtesten Musikrichtungen
gehort haben, wurde zunédchst in den Musiktagebiichern ausgezdhlt und dann in relative
Haufigkeiten (in %) umgerechnet. Tabelle 52 gibt an, an wie vielen Tagen ihrer Horwoche die

einzelnen Probanden der drei Altersgruppen welche Musikrichtungen gehdrt haben.
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Musik und Operette/Musical hort sein priaferiertes Genre zumindest mit 3 — 4 Tagen etwa die
Hilfte der Woche.

Dass eine bestimmte Musikrichtung iiber sieben Tage lang von knapp der Halfte der
Probandengruppe gehort wird, kommt bei der mittleren Gruppe nicht vor. Lediglich jeweils
zwei eingeschworene Spezialisten horen die ganze Woche iiber klassische Instrumentalmusik
bzw. Pop. Wobei man auch beachten muss, dass 50% der mittelalten Probanden gar keine
klassische Instrumentalmusik in der Musiktagebuchwoche gehort haben. Pop wird zumindest
von 44% dieser Gruppe fiir 5 — 6 Tage gehort und Rock mit 38% fiir 1 — 2 Tage. Jedoch liegt
bei den 45 — 55jahrigen ein GroBteil der gehdrten Musikrichtungen pro Tag im Bereich bis
maximal 25%.

Von der jiingsten Probandengruppe hort kein einziger Proband eine bestimmte
Musikrichtung die ganze Woche lang. Pop horen die Hélfte und Rock 31% der jlingsten
Befragten mit 5 — 6 Tagen den GroBteil der Woche. Lediglich ein Proband hort iiber diesen
Zeitraum klassische Instrumentalmusik. Dieses Genre horen 31% 1 — 2 mal pro Woche,

ebenso Rock.

7.4.2.3 Zusammenfassung und Diskussion

Die eindeutig beliebtesten Musikrichtungen in allen drei Altersgruppen sind am frithen
Morgen (6.00 Uhr — 9.00 Uhr) und am Vormittag (9.00 Uhr — 12.00 Uhr) eher
rhythmusbetonte Genres: Schlager bei den iltesten, Pop und auch noch Rock bei den
mittleren und jlingsten Befragten. Dies bleibt auch im weiteren Tagesverlauf fiir den Grofteil
der beiden jlingeren Gruppen so. Bei diesen beiden Gruppen ist daher keine eindeutige
Tendenz festzustellen, dass die priferierten Musikrichtungen tageszeitenabhingig sind.
Obwohl Schlager am spiten Abend zwischen 21.00 Uhr und 24.00 Uhr die beliebteste
Musikrichtung der hochsten Altersgruppe ist, kann bei den Altesten ein eindeutiger Trend zu
tageszeitenabhingigen Musikpréiferenzen festgestellt werden. Alle klassischen Genres,
sowohl instrumental als auch vokal, finden besonders in den Abendstunden eine relativ grof3e
Horerschaft.

Klassische Instrumentalmusik und Schlager sind mit Abstand die beliebtesten
Musikrichtungen der éltesten Befragten. Dies zeigt sich darin, dass alle 65 — 75jdhrigen
mindestens 1 — 2 Tage und ofter pro Woche klassische Instrumentalmusik horen. Schlager
werden als einzige Musikrichtung die ganze Woche iiber von knapp der Hailfte (44%) der

altesten Probanden gehort. Dass eine bestimmte oder mehrere Musikrichtungen jeden Tag
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gehort werden, kommt bei den beiden jlingeren Gruppen so gut wie nicht vor. Pop ist die am
meisten gehdrte Musikrichtung bei den beiden jiingeren Altersgruppen. Sie wird 5 — 6 Tage
die Woche zu 44% bzw. 50% gehort. Klassische Instrumentalmusik hdren, im Gegensatz zur
altesten Gruppe, nur jeweils 50% der Probanden mittleren Alters und der jiingsten Befragten.

Die generationsbedingten Unterschiede beziiglich der Musikpréferenzen zwischen der
dltesten und den beiden jlingsten Probandengruppen zeigen sich, wie in den vorhergehenden
Kapiteln, auch im Musiktagebuch ganz deutlich. Dieser Generationseffekt macht sich auch im
tageszeitlichen Horverhalten bemerkbar. Die éltesten Probanden weisen ganz eindeutig
Priaferenzunterschiede im Tagesverlauf auf. Die Genres der Klassik werden verstdrkt ab den
Nachmittagsstunden, jedoch ganz besonders am Abend gehort. Dies ist zum einen an der
musikalischen Sozialisation festzumachen. Man besuchte in der Umbruchzeit von der
Adoleszenz zum frithen Erwachsenenalter zum Musikhdren oft Opern, Operetten oder
klassische Konzerte und die fanden und finden heute noch iiberwiegend am Abend statt (vgl.
hierzu auch Kapitel 7.1.1.1, Ferchhoff 1998). Bei den beiden jiingeren Gruppen sind die
Priferenzen hingegen kaum tageszeitenabhingig. Die jiingsten Probanden horen am spiten
Abend verhéltnisméBig wenig die in ihrer Altersgruppe beliebten drei Musikrichtungen Pop,
Rock und klassische Instrumentalmusik. Dies ist darin begriindet, dass die jiingsten Befragten
das breiteste Praferenzspektrum der drei Probandengruppen haben und der ,,Mainstream®-
Geschmack in der Freizeit den individuellen Prdferenznischen Platz einrdumt. Bestérkt wird
dieses Ergebnis durch die Tatsache, dass der Mainstream zwar wéhrend eines GroBteils der
Woche gehort wird, aber eben nicht die komplette Woche hindurch.

In Bezug auf das breiteste Praferenzspektrum der jiingsten Probandengruppe ist noch
auf die Untersuchung von Neuhoff (2001a) zur ,,Allesfresser-Hypothese* zu verweisen. In der
amerikanischen Kultursoziologie vertreten Peterson & Kern (1996) die These, dass
hochkulturell interessierte Personengruppen und solche mit hohem sozialen Status
(Highbrows) heutzutage ein breites Spektrum an kulturellen Interessen und auch an
Popularmusikpriferenzen aufweisen, also ,,Allesfresser (Omnivores) sind. Statusniedrigere
und kulturell weniger gebildete Personengruppen (Lowbrows) haben hingegen ein wesentlich
engeres Spektrum an popularkulturellen Interessen (Univores; vgl dazu auch Gebesmair
2001). Neuhoff (2001a) hat diese These im Léandervergleich USA/Deutschland untersucht.
Die These musste fiir die deutschen kulturellen Verhéltnisse verworfen werden. Neuhoff
(2001a) fand fiir den ,,weichesten” deutschen Highbrow-Typ unter Berliner Konzertpublika
(vgl. auch Neuhoff 2001b), demjenigen, dem klassische Musik sehr gefdllt und der ein

Konzert mit klassischer Musik besucht hat, heraus, dass mit steigendem Alter die Vorliebe fiir
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Popularmusikrichtungen graduell abnimmt. Dieses Ergebnis kann ich tendenziell bestétigen.
Die jiingste Altersgruppe hat in der Zeit, in der sie Musiktagebuch gefiihrt hat, 18
verschiedene Popularmusikrichtungen gehort (vgl. Tabelle 50), die mittlere Altersgruppe hat
11 Popularmusikrichtungen gehort und die dlteste Gruppe 10.

In Zusammenhang mit der Auswertung der Musikpriaferenzen des Musiktagebuchs
stellen sich zwei Fragen: zum einen ist zu hinterfragen, ob die Héufigkeit einer gehorten
Musikrichtung schon eindeutig etwas iiber ihre Beliebtheit bei dem jeweiligen Individuum
aussagt. Zum anderen ist zu beriicksichtigen, ob die Haufigkeit der gehdrten Musikrichtungen
eindeutig auf habituelle Priferenzen und somit auf den Musikgeschmack hinweist. Beide
Fragen miissen verneint werden. Die Haufigkeit der gehorten Musikrichtungen gibt zwar
tendenziell einen Hinweis auf ihre individuelle Beliebtheit, jedoch muss der gesamte
Lebenszusammenhang der Probanden innerhalb der Woche, in der sie das Musiktagebuch
geflihrt haben, beriicksichtigt werden. Dazu miissen die Auswertungen der noch folgenden
Kapitel mit einbezogen werden. Ahnlich verhilt es sich mit der Frage nach habituellen

Musikpriferenzen (Musikgeschmack) und situativen Musikpriferenzen.

7.4.3 Mediennutzung

In Spalte drei des Musiktagebuchs sollten die Probanden die jeweiligen Medien eintragen, die
sie gerade zum Musikhoren benutzten. In Zusammenhang mit der Mediennutzung geht es um
die Klarung der Fragen, ob es

e tageszeitenabhingige Unterschiede in der Nutzung gibt und ob

e die drei verschiedenen Altersgruppen eventuell unterschiedliche Medien bevorzugen.

Die genannten Medien in den Musiktagebiichern sind: CDs, MCs, LPs, Radio, TV und

Konzertbesuch.

7.4.3.1 Nutzungszeiten der Medien

Fiir die Auswertung der tdglichen Mediennutzungszeiten kam es zunédchst darauf an, dass die
Probanden ihre relevanten Musikiibertragungsmedien zu den bestimmten Uhrzeiten
mindestens einmal pro Woche benutzt haben. Die weitere Ermittlung der
Mediennutzungszeiten ist analog zur Ermittlung der Tageszeiten bestimmter Préferenzen in
Kapitel 7.4.2.1 zu sehen und dort ausfiihrlich von mir beschrieben worden. Tabelle 53 zeigt

die tiglichen Nutzungszeiten der Medien aller drei Altersgruppen im Uberblick.
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Mediennutzungszeiten pro Probandengruppe
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0% - 25% 1t (6%)
Tabelle 53: Nutzungszeiten unterschiedlicher Musikiibertragungsmedien. Die relativen Haufigkeiten sind in die zugehérigen Quartile
aufgeteilt.

Morgens frith zwischen 6.00 Uhr und 9.00 Uhr ist das Radio das eindeutig bevorzugte
Ubertragungsmedium in allen drei Altersgruppen. Zu einem vergleichbaren Ergebnis sind
auch Klingler & Schaack (1998) gekommen. Fast drei Viertel (69%) der beiden &lteren
Gruppen und 50% der jlingsten Probanden horen zu dieser Tageszeit Radio. Zwischen 9.00
Uhr und 12.00 Uhr horen sogar alle 65 — 75jdhrigen Radio (vgl. Klingler & Schaack 1998).
Am Vormittag steigt die Radionutzung bei den jiingsten Probanden auf 63% an. Bei der
mittelalten Horerschaft geht die Radionutzung auf die Hélfte der Probanden zuriick. Hier sind
jetzt ebenfalls bei 50% dieser Altersgruppe CDs gefragt. Die Radionutzung liegt bei allen
Probandengruppen iiber den Mittag und Nachmittag mit Schwankungen etwa um 50%. Am
spaten Abend zwischen 21.00 Uhr und 24.00 Uhr liegt das Radiohoren fiir die dltesten und die
Probanden mittleren Alters mit 38% bzw. 50% immer noch im Bereich des zweiten Quartils,

wihrend das Radiohdren fiir die jiingsten Probanden stark, auf 19%, abfillt. CDs sind am
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Nachmittag und am Abend besonders bei den mittleren Probanden mit jeweils 75% zwischen
15.00 Uhr und 21.00 Uhr und 69% zwischen 21.00 Uhr und 24.00 Uhr die favorisierten
Ubertragungsmedien fiir Musik. In #hnlicher Weise trifft dies auch fiir die jiingste
Probandengruppe mit 57% CD-Nutzung am Nachmittag zwischen 15.00 Uhr und 18.00 Uhr,
mit 63% am frithen Abend zwischen 18.00 Uhr und 21.00 Uhr und mit ebenfalls 69% am
spiten Abend zwischen 21.00 Uhr und 24.00 Uhr zu. Bei den dltesten Probanden nutzen erst
am spdaten Abend mit 57% knapp iiber die Hélfte der Gruppe iiberwiegend CDs zum
Musikhdren. Ferner spielen MCs in der mittleren Altersgruppe am Nachmittag und spéten
Abend mit 31% bzw. 38% eine Rolle fiir das Musikhéren. Ahnliches gilt fiir den Fernseher
bei der dltesten Gruppe am spiten Abend mit 31%. Insgesamt liegt in allen drei

Probandengruppen eine Tendenz zur tageszeitenabhingigen Mediennutzung vor.
7.4.3.2 Tagesanzahl der Mediennutzung
Die Tagesanzahl der benutzten Medien habe ich analog zu Kapitel 7.4.2.2, der Tagesanzahl

der gehorten Musikrichtungen, ausgewertet. Tabelle 54 gibt an, welche Medien im

Wochenverlauf wie oft von den einzelnen Altersgruppen genutzt wurden.
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Anzahl der Tage/Mediennutzung pro Altersgruppe
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Das Radio ist das einzige Medium, was alle 65 — 75jdhrigen in der Tagebuchwoche zum

Musikhor

n benutzt haben. Es wird von nahezu allen dlteren Befragten den Grofteil der

Woche iiber genutzt und zwar von 44% 5 — 6 Tage lang und von 50% die ganze Woche
hindurch. CDs sind das am zweit hiufigsten genutzte Ubertragungsmedium, sie werden
jedoch deutlich weniger genutzt als das Radio. 50% der &ltesten Gruppe haben 1 — 2 Tage in
der Woche und 25% 3 — 4 Tage in der Woche CDs verwendet. Ferner spielt das Fernsehen fiir
31% bei 1 — 2tigiger Nutzung in der hochsten Altersgruppe eine erwahnenswerte Rolle.

Die Mediennutzung der beiden jlingeren Gruppen ist, genau wie der Musikgeschmack,

vergleichsweise

dhnlich. Kein nennenswerter Anteil der Probandengruppen benutzt ein oder

mehrere Medien die ganze Woche tiber zum Musikhoren. Jeweils 57% horen 5 — 6 Tage in
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der Woche Radio. Der Hauptanteil an CD-Nutzung liegt mit jeweils 38% bei 3 — 4 Tagen in
der mittelalten Gruppe und 5 — 6 Tagen die Woche in der jiingsten Gruppe. Ansonsten streut
die Mediennutzung in diesen beiden Probandengruppen relativ stark. Auffdllig ist ferner, dass
die jiingsten Befragten mit nur einem Konzertbesucher in der ganzen Woche mit Abstand die

niedrigste Konzertbesuchsquote aufweisen.

7.4.3.3 Zusammenfassung und Diskussion

Das Radio ist, insgesamt betrachtet, das am meisten genutzte Musikiibertragungsmedium in
der Musiktagebuchwoche. Die Spitzenhorzeiten liegen fiir das Radio am Morgen (6.00 Uhr —
9.00 Uhr) und am Vormittag (9.00 - 12.00 Uhr). Das Radio hat gegeniiber der
Speichermediennutzung bei der hochsten Altersgruppe eindeutig den Vorrang. Dies ist bei
den beiden jiingeren Altersgruppen nicht der Fall. Die Radionutzung liegt fiir den Grof3teil der
Woche zwar bei 57%, jedoch liegt die CD-Nutzung, besonders in der jlingsten Altersgruppe
fiir 5 — 6 Tage der Woche bei immerhin 38%. Die CD-Nutzung liegt bei den beiden jiingsten
Altersgruppen ab dem Nachmittag bis in den spiten Abend durchweg eindeutig iiber 50%.
Die 50%-Marke fiir CDs wird von der hochsten Altersgruppe erst in den spiten
Abendstunden leicht {iberschritten. Die Nutzung von MCs nimmt in allen drei Altersgruppen
keinen so hohen Stellenwert ein. Das Fernsehen spielt insgesamt ebenfalls keine allzu grof3e
Rolle fiirs Musikhoren. Es wird von der hochsten Altersgruppe im Vergleich zu den beiden
jingeren Gruppen relativ hdaufig benutzt. Konzertbesuch und LPs haben kaum eine Bedeutung
fiir das Horen von Musik.

Die enorm hohe Nutzungshiufigkeit des Radios zum Musikhéren in der hochsten
Altersgruppe ist, wie schon in Kapitel 7.1.5.1 angedeutet, auf die musikalische Sozialisation
in den ersten Jahren nach dem zweiten Weltkrieg zuriickzufiihren. Das Radio war neben Live-
Musik das einzige finanziell erschwingliche Medium um Musik zu hoéren. Einen
ausfiihrlichen Beitrag zum Umgang édlterer Generationen mit dem Radio bietet Muthesius
(2002). Der Konzertbesuch hat insgesamt in allen drei Altersgruppen eine geringe Bedeutung
fiir das Horen von Musik. Zu einem vergleichbaren Ergebnis kommt Neuhoft (2001a). Er geht
davon aus, dass etwa 40% - 60% der deutschen Bevdlkerung nie ein Konzert besucht. Von
den restlichen Prozenten der Bevdlkerung, welche Konzerte besuchen, gehen 60% -70%
weniger als einmal pro Monat ins Konzert, so Neuhoff (2001a) weiter. Der Grund fiir die
geringe Anzahl der Konzertbesuche liegt meiner Ansicht nach in dem verhéltnisméfBig hohen

Zeitaufwand, dieser Art von Musikrezeption im Vergleich zum Musikhéren aus der
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Tonkonserve. Die Konzertmusik ist ja nicht {iberall verfiigbar, sondern man muss erst einmal
zum Auffiihrungsort fahren und anschlieBend wieder nach Hause. Zum anderen sollte ein
Konzertbesuch normalerweise mit bewusstem Horen von Musik einher gehen. Sloboda,
O’'Neill & Ivaldi (2001) fanden heraus, dass nur ein ganz geringer Prozentsatz (2%) an
Situationen, in denen Musik gehdrt wird, diese auch wirklich im Vordergrund der
Aufmerksamkeit steht. Ob dies in meiner Untersuchung auch der Fall ist, wird in den

nichsten Kapiteln 7.4.4, 7.4.5 und 7.4.6 zu sehen sein.

7.4.4 Horweisen

Die Spalte ,,Horweisen* kommt im Musiktagebuch nicht vor. Bei allen Probanden finden sich
jedoch in der Spalte ,,Warum diese Musik?* Eintrdge dazu, auf welche Weise ihre priferierte
Musik in bestimmten Situationen rezipiert wird. Daher habe ich mich spontan dazu
entschlossen, den Horweisen ein eigenes Kapitel zu widmen.

Es handelt sich dabei um die folgenden Horweisen:

e Information,

e Unterhaltung,

e Begleitung,

e Hintergrund und

e Dbewusstes Horen.

Es stellen sich hier die Fragen, ob

e die verschiedenen genannten Horweisen tageszeitenabhéngig sind,

e wie die Verteilung der Horweisen die Woche iiber aussieht und

e ob es habituelle Hérweisen gibt.



7.4.4.1 Tageszeiten der Horweisen

Tabelle 55 zeigt die Tageszeiten der Rezeptionsweisen im Uberblick.

Tageszeiten verschiedener Horweisen

///////////////%///////%////////////////////////

In allen drei Altersgruppen spielt Information am friihen Morgen zwischen 6.00 Uhr und 9.00
Uhr eine bedeutende Rolle. Jeweils 38% der &ltesten und jiingsten Probandengruppe und 44%
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der mittleren Gruppe sind zu dieser Tageszeit an Nachrichten und lokalem Geschehen
interessiert, was per Radio iibertragen wird. Musik kommt dabei eine stark untergeordnete
Rolle zu. Dem Informationshéren kommt im weiteren Tagesverlauf in allen drei Gruppen
keine hohe Bedeutung mehr zu, da es nicht mehr die 25%-Marke iibersteigt. Vom Vormittag,
9.00 Uhr - 12.00 Uhr, bis zum spédten Nachmittag, 18.00 Uhr, ist Unterhaltung mit 44% bzw.
31% die bevorzugte Rezeptionsweise der dltesten Befragten. In den Abendstunden von 18.00
Uhr bis 24.00 Uhr nimmt bewusstes Horen mit 31% bzw. 50% diese Position ein. Am
Vormittag gehen die genannten Rezeptionsweisen in der mittleren Altersgruppe nicht liber
25% hinaus. Mittags und Nachmittags ist Hintergrundhoren mit 31% die bevorzugte
Horweise der 45 — 55jdhrigen und am Abend Unterhaltung mit 31% bzw. 38%. Hintergrund-
rezeption spielt besonders bei der jiingsten Altersgruppe eine Rolle. Neben dem Erhalten von
Information ist dies ebenfalls mit 38% die wichtigste Horweise in den frithen Morgenstunden.
Sie steigt am Vormittag auf 57% an, fillt mittags leicht auf 50% ab. Ab dem Nachmittag
kommt fiir die jlingsten Befragten keiner Horweise eine grofe Bedeutung zu. Das
Horverhalten aller drei Altersgruppen ist tageszeitenabhingig, jedoch mit sehr
unterschiedlichen Qualitdten bzw. Quantitidten, was in Kapitel 7.4.4.3 zu diskutieren sein

wird.



7.4.4.2 Tagesanzahl der Horweisen

Tabelle 56 zeigt, wie oft welche Horweisen in der Musiktagebuchwoche vorkommen.

Tagesanzahl verschiedener Horweisen
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e. Die relativen Haufigkeiten sind in die zugehorigen Quartile aufgeteilt.

Im Gegensatz zu den Tageszeiten der Horweisen weist die hochste Altersgruppe ein relativ
unspezifisches Horverhalten hinsichtlich der Wochentage auf. Die Horweisen verteilen sich
hier nur iiber das erste Quartil. Immerhin héren zumindest insgesamt 50% einen Tag oder
mehrere Tage bewusst Musik. Horen zur Information mit 38% und zur Unterhaltung mit 31%
sind an 5 — 6 Tagen pro Woche die am hiufigsten vorkommenden Horweisen der mittelalten
Probanden. Ebenfalls 31% dieser Gruppe horen an 1 — 2 Tagen die Woche bewusst Musik.
Das stark ausgeprdgte Hintergrundhoren der 25 — 35jdhrigen zeigt sich auch im
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Wochenverlauf. Nur 13% haben die Woche iiber nie Musik als Hintergrundkulisse verwendet.
44% benutzen Musik 1 — 2 mal wochentlich als Hintergrund und sogar 38% mit 5 — 6 Tagen
fast die ganze Woche. Im Gegensatz dazu hdren nur 25% bewusst Musik. Ferner dient das
Horen fiir 63% der jlingsten Probanden als Informationsgewinn, Musik ist dabei eher
nebensdchlich. 31% der 25 — 35jdhrigen nutzen fiir 1 — 2 Tage die Horweise Information.

Musikhoren als Begleitung spielt in allen drei Altersgruppen so gut wie keine Rolle.

7.4.4.3 Zusammenfassung und Diskussion

Informationshoren ist in den frithen Morgenstunden die bevorzugte Horweise in allen drei
Altersgruppen. Vom Vormittag bis zum Abend favorisieren die éltesten Probanden Musik als
Unterhaltung und abends das bewusste Horen von Musik. Die Probanden mittleren Alters
nutzen Musik mittags und nachmittags stark als Hintergrundmusik und zur Unterhaltung.
Letztere Horweise wird auch in den Abendstunden bevorzugt. Das Hintergrund-Horen
dominiert vom Vormittag bis Nachmittag deutlich das Rezeptionsverhalten der jiingsten
Befragten. Das Horverhalten aller drei Altersgruppen ist tageszeitenabhingig, trotzdem gibt
es grofle Unterschiede zwischen den drei Altersgruppen, besonders zwischen der dltesten und
der jiingsten Gruppe.

Musik kommt u. a. beim Informationshoren per Radio eindeutig eine untergeordnete
Bedeutung zu. Zu einem dhnlichen Ergebnis kam auch Oehmichen (2001). Die hochste
Bedeutung erhélt Musik bei bewusstem Horen, weil sie dabei eindeutig im Zentrum der
Achtsamkeit steht. Diese Horweise ist bei den dltesten Probanden am stirksten ausgepragt.
Oehmichen sagt in seinem Artikel zur Radiorezeption (2001) sogar, dass die Fahigkeit und
Praxis bewussten Radiohorens sich liberwiegend auf die dltere Generation beschrinkt. Wie in
Kapitel 7.4.3.3 gesagt, kommen Sloboda, O'Neill & Ivaldi (2001) zu dem Ergebnis,
Musikhoren kdme nur bei 2% aller Situationen, in denen Musik eine Rolle spielt, eine
vorrangige Bedeutung zu. Das Autorenteam hat in einer explorativen Studie Probanden des
friithen Erwachsenenalters mit der ,,Experience Sampling Method“ (ESM) zu ihrem
alltiglichen Umgang mit Musik befragt. Bedeutet dies, dass besonders junge Erwachsene
heutzutage nicht mehr in der Lage sind, ihre ganze Aufmerksamkeit dem Musikhdren zu
widmen? Haben sie diese Fihigkeit verlernt oder vielleicht sogar gar nicht erlernt? Ahnlich
duBert sich Behne (2001) mit seiner Frage u. a. im Zusammenhang mit dem Musikerleben
Jugendlicher, ob mediale Gewohnungsprozesse die Hinwendung zu intensivem Musikhoren

negativ beeinflussen. Inwieweit das auf meine Studie zutrifft, insbesondere in Bezug auf das
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stark verbreitete Horen im Hintergrund in der jlingsten Altersgruppe, kann erst in der
Schlussdiskussion beantwortet werden, wenn die hier aufgefiihrten Einzelergebnisse im

Gesamtzusammenhang betrachtet werden.

7.4.5 Horsituationen

In der Spalte ,,Situation/Téatigkeit* sollten die Probanden die Situation beschreiben, in der sie
gerade Musik horen. Insgesamt wurden 21 verschiedene Situationen genannt, die ich zu den
folgenden Gruppen zusammengefasst habe (vgl. auch Sloboda, O'Neill & Ivaldi 2001,
Sloboda & O™Neill 2001):

e Wachwerden/Einschlafen,

e Haushalt (z. B. Arbeit im Haushalt, Mahlzeiten, Korperhygiene),

e Freizeit rezeptiv (z. B. Entspannen, Lesen, Fernsehen, medizinische Anwendungen),

o Freizeit aktiv (z. B. Sport, Pflege von Sozialkontakten, Urlaubsplanung, Hobbies),

e Unterwegs (z. B. mit dem Auto, Bus fahren),

e Schreibarbeit (z. B. private Korrespondenz, Computerarbeit) und

e Arbeitsplatz (z. B. direkt am Arbeitsplatz, Arbeit zu Hause fiir den Beruf).

In Zusammenhang mit den Horsituationen stellen sich folgende Fragen:

e Sind die Horsituationen abhéngig von der Tageszeit und

e gibt es habitualisierte Horsituationen?



7.4.5.1 Horsituationen nac

Tabelle 57 zeigt die Horsituationen
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Am frithen Morgen wird Musik in allen drei Altersgruppen mit Prozentanteilen zwischen 44%
und 69% tiberwiegend zu Haushaltsaktivititen gehort. In dieser Zeitspanne horen die beiden
jiingeren Gruppen mit jeweils 38% Musik auch unterwegs und die jlingste Gruppe, ebenfalls
mit 38% auch am Arbeitsplatz. Von 9.00 Uhr - 12.00 Uhr sind Haushaltstatigkeiten immer
noch die favorisierten Situationen, in denen Musik gehort wird. Der Prozentsatz steigt mit
81% bzw. 75% fiir die dltesten und jlingsten Probanden sogar noch deutlich an, wohingegen
er in der mittleren Gruppe mit 50% abfillt. 57% der 25 - 35jdhrigen horen in den
Vormittagsstunden am Arbeitsplatz Musik. Dieser Prozentsatz féllt bis 18.00 Uhr von 38%
auf 31% ab. Musik am Arbeitsplatz spielt fiir die mittlere Altersgruppe durchweg eine
untergeordnete Rolle, die Werte {ibersteigen nicht die 25%-Marke. Der Haushalt ist zunéchst
mittags mit 57% fiir die é&lteste Gruppe noch der fiihrende Tétigkeitsbereich beim
Musikhoren. Er nimmt aber zu Gunsten rezeptiver Freizeitgestaltung (iiber 60%) ab dem
Nachmittag bis in den spdten Abend ab. Rezeptive Freizeitaktivitdten kommen in der &ltesten
Gruppe mit 31% schon ab 9.00 Uhr vor, da diese Gruppe ja komplett aus Rentnern und
Pensionédren besteht. Aktive Freizeitgestaltung spielt bei den &ltesten Probanden kaum eine
Rolle. Am Nachmittag zwischen 15.00 Uhr und 18.00 Uhr ist der Haushalt in der mittleren
Gruppe nochmals mit 57% der hiufigste Tatigkeitsbereich zum Musikhoren. Vom frithen bis
zum spiten Abend erreichen jedoch aktive und rezeptive Freizeitgestaltung allméhlich die
Spitzenwerte von 63% bzw. 57%. Der Prozentsatz des Musikhorens bei Haushaltstitigkeiten
liegt bei den jlingsten Probanden zwischen 18.00 Uhr und 21.00 Uhr mit 44% genauso hoch
wie die Rate der aktiven Freizeitgestaltung. Am spiten Abend sind aktive und rezeptive
Freizeitgestaltung mit jeweils 38% die bevorzugten Téatigkeiten beim Musikhoren der
jingsten Altersgruppe. Wach werden/Einschlafen und Schreibarbeiten spielen in allen drei
Altersgruppen nur eine untergeordnete Rolle beim Musikhoren. In allen drei Altersgruppen
sind die Tétigkeiten, zu denen Musik gehdrt wird, abhingig von der Tageszeit. Jedoch wird
der Musikalltag in den drei Gruppen durch unterschiedliche Faktoren reguliert, was in Kapitel

7.4.5.3 zu diskutieren sein wird.
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Tabelle 58: Tagesanzahl der Horsituationen pro Altersgruppe. Die relativen Haufigkeiten sind in die zugehdrigen Quartile aufgeteilt.
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Die Haushaltstéitigkeiten sind mit 57% und sieben Tagen die Woche bei den &ltesten
Probanden die mit Abstand am hdufigsten vorkommenden Situationen, bei denen Musik
gehort wird. Rezeptives Freizeitverhalten kommt mit jeweils 31% zu gleichen Teilen an 1 — 2
bzw. 3 — 4 Tagen die Woche vor. Ferner horen 31% der Altesten 1 — 2 Tage die Woche
unterwegs beim Autofahren Musik. Musikhoren unterwegs kommt bei der mittleren
Altersgruppe zu 44% an 5 — 6 Tagen die Woche vor. Die Hilfte dieser Altersgruppe hort 1 —2
Tage Musik bei aktivem Freizeitverhalten, zu 44% bei rezeptivem Freizeitverhalten und zu
38% bei Haushaltstdtigkeiten. Die jlingste Altersgruppe hort zu 44% bei Haushaltstétigkeiten,
zu 38% am Arbeitsplatz und zu 31% unterwegs fiir 5 — 6 Tage die Woche Musik. Aktives und
passives Freizeitverhalten spielen hingegen keine so grofle Rolle als Nebentitigkeit zum
Musikhdren, weil diesen Beschiftigungen nur 1 — 2 Tage zu 38% bzw. 31% nachgegangen
wird. Insgesamt fillt auf, dass das Freizeitverhalten beim Musikhoren fiir die jiingste
Altersgruppe im Gegensatz zu den beiden idlteren Gruppen eine deutlich weniger hohe
Bedeutung hat. 44% der jiingsten Probanden nutzen Musik nicht in der aktiven und 38%
ebenfalls nicht in der rezeptiven Freizeit. Hingegen kommt dem Musikhéren am Arbeitsplatz

ein wesentlich hoherer Stellenwert zu als bei den Probanden mittleren Alters.

7.4.5.3 Zusammenfassung und Diskussion

Musik wird in den frithen Morgenstunden und am Vormittag von allen drei Altersgruppen vor
allem bei Haushaltstitigkeiten gehort. Die beiden jiingeren Gruppen hdren zu einem nicht
unerheblichen Teil in dieser Zeitspanne Musik auch unterwegs und die jlingste Gruppe
ebenfalls am Arbeitsplatz. Rezeptives Freizeitverhalten ersetzt ab dem Nachmittag bis in die
Abendstunden die bis dahin in der hochsten Altersgruppe stark vertretenen
Haushaltstatigkeiten. Am Nachmittag sind die Haushaltstitigkeiten bei den mittleren
Befragten nochmals vorrangig, am Abend die aktive und rezeptive Freizeitgestaltung. Die
Haushaltstétigkeiten ziehen sich bei einem Teil der Jiingsten eindeutig bis in den frithen
Abend hinein. Erst am spiten Abend dominiert hier das Freizeitverhalten beim Musikhdren.
Besonders auffillig im Zusammenhang mit den Horsituationen ist die Tatsache, dass
Musikhoren am Arbeitsplatz fiir die élteste Probandengruppe nie einen hohen Stellenwert
hatte (vgl. Kapitel 7.1.3). Fiir die mittlere und besonders fiir die jiingste Gruppe kommt dieser
Tatsache eine eindeutig andere Bedeutung zu (vgl. Kapitel 7.1.3). Ist Musikhdéren am
Arbeitsplatz nur abhédngig von zeitgeschichtlichen und generationsspezifischen Faktoren?

Immerhin horen laut Musiktagebuch 62% der jiingsten Altersgruppe am Arbeitsplatz Musik
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und davon sogar 38% 5 — 6 Tage die Woche. Im Interview haben insgesamt 38% der
Jingsten, also eindeutig weniger Probanden, angegeben, dass sie Musik am Arbeitsplatz
horen. Vergleicht man dazu die Ergebnisse der mittleren Altersgruppe, so stimmen die
Prozentwerte mit jeweils 38% im Interview und im Musiktagebuch iiberein. Ist dieser
Unterschied in den Prozentsédtzen der 25 — 35jdhrigen auf deren stark hintergrundorientierte

Horweise zuriickzufiihren?

7.4.6 Funktionen von Musik

In der Spalte ,,Warum diese Musik?* sollten die Probanden begriinden, warum sie sich gerade

fiir diese bestimmte Musik entschieden haben, bzw. welche Funktion diese Musik in der

aktuellen Situation fiir sie erfiillt. Insgesamt wurden 38 Funktionen genannt, die ich zu

folgenden Gruppen/Faktoren zusammengefasst habe:

e Musikbezogene Parameter (z. B. Interesse am Komponist/Interpreten, Vergleich von
Auffiihrungen, Gefallen von Melodie oder Rhythmus),

e Psychomotorische Funktionen (z. B. zum Tanzen, Singen, Stimulierung),

e Erinnerung (z. B. an friiher, ans Konzert, an den Urlaub),

e Kognitive Funktionen (z. B. zum Nachdenken, Steigerung der Konzentration),

o Eskapistische Funktionen (z. B. Vertreibung von Stille, Einsamkeit, Langeweile),

e Emotional-kompensatorische Funktionen (z. B. Abbau von Stress, positive Beeinflussung

der Stimmung) und
e Entspannung/Psychohygiene (z. B. Ausdruck von gegenwirtigen Emotionen,

Seelennahrung, Tagtrdumen).
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Die Unterscheidungsmerkmale fiir eskapistische Funktionen, emotional-kompensatorische
Funktionen und Entspannung/Psychohygiene erldutere ich im folgenden kurz. Bei
eskapistischen Funktionen tritt mit Hilfe der gehdrten Musik ein Vermeidungsverhalten auf,
was bedeutet, dass die Person sich nicht der urspriinglichen Situation stellt. Bei emotional-
kompensatorischen Funktionen soll die Musik ebenfalls etwas fiir den Probanden machen. Es
tritt hier aber kein Vermeidungsverhalten ein, weil der Proband sich auf die aktuelle Situation
einldsst. Er will mit Unterstiitzung der gehdrten Musik seinen emotionalen Zustand aktiv
andern. Bei Entspannung/Psychohygiene geht es eher um die positive Verstiarkung aktueller
Gemiitszustidnde. Oft hat die gehorte Musik in bestimmten Situationen mehrere Funktionen
der o. g. Faktoren gleichzeitig zu erfiillen. In Zusammenhang mit den Funktionen von Musik
stellen sich die Fragen, ob
e die Funktionen von Musik tageszeitenabhéngig sind und

e 0ob sich im Laufe der Woche Funktionen habitualisieren.

7.4.6.1 Funktionen von Musik und Tageszeit

Tabelle 59 zeigt die verschiedenen Funktionen von Musik auf.
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Fiir die hochste Altersgruppe haben Funktionen von Musik am frithen Morgen zwischen 6.00
Uhr und 9.00 Uhr nur eine geringe Bedeutung. Fiir die beiden jlingeren Altersgruppen sieht
das zu dieser Tageszeit ganz anders aus. Jeweils 44% bzw. 38% der 45 — 55jdhrigen und der
25 — 35jdhrigen horen emotional-kompensatorisch Musik. Fiir jeweils 31% beider
Altersgruppen hat Musik in diesen Stunden eine Entspannungsfunktion und fiir ebenfalls 31%
der mittelalten Probanden spielen musikbezogene Parameter eine Rolle beim Musikhdren.
Am Vormittag sind beim Musikhoren fiir 38% der &ltesten Befragten musikbezogene
Parameter wichtig. Die Werte fiir emotional-kompensatorisches Hoéren und
Entspannungsfunktionen verdndern sich fiir die beiden jlingsten Gruppen zwischen 9.00 Uhr
und 12.00 Uhr nur unwesentlich. In der jliingsten Gruppe steigt die Anzahl der Probanden, fiir
die Musik eine eskapistische Funktion hat, im Vergleich zum frithen Morgen mit 19% auf
nunmehr 38% stark an. In den Mittagsstunden sind die Entspannungsfunktionen von Musik
mit 31% bei den éltesten und mit 38% bei den mittleren Probanden die héufigsten
Funktionen. Fiir die jiingsten Befragten iibersteigen die Funktionen von Musik die 25%-
Marke zwischen 12.00 Uhr und 15.00 Uhr nicht. Am Nachmittag kommen Musik in allen drei
Altersgruppen musikbezogene Funktionen und Entspannungsfunktionen und bei der jiingsten
Gruppe noch emotional-kompensatorische Funktionen zu. Alle drei Funktionsfaktoren liegen
im Bereich zwischen 44% und 31%. Fiir die hochste Altersgruppe spielen im gesamten
Verlauf des Abends nur musikbezogene Funktionen und Entspannungsfunktionen eine Rolle.
Am spiten Abend zwischen 21.00 Uhr und 24.00 Uhr erreichen diese beiden
Funktionsgruppen 63% bzw. 57%. Musikhoren hat am frithen Abend fiir die mittelalten
Probanden mit 25% noch keine eindeutige Entspannungsfunktion, es dominieren die
musikbezogenen Parameter mit 57% und emotional-kompensatorische Funktionen mit 38%.
Am spiten Abend behalten die beiden letztgenannten Funktionsbereiche ihre Prozentwerte,
jedoch steigt der Entspannungswert sehr stark auf 69% an. Fiir 50% der jiingsten Probanden
hat Musikhoren zwischen 18.00 Uhr und 21.00 Uhr eine Entspannungsfunktion, fiir 38%
emotional-kompensatorische Funktionen und fiir 31% sind musikbezogene Parameter von
Bedeutung. Am spiten Abend sinken die emotional-kompensatorischen Funktionen fiir die
jingsten Befragten stark ab. Insgesamt ist in allen drei Probandengruppen festzustellen, dass

Funktionen von Musik tageszeitenabhiangig sind.



7.4.6.2 Funktionen von Musik nach Tagesanzahl

Tabelle 60 zeigt die Tagesanzahl der Funktionen von Musik auf.

Musikfunktionen und Tagesanzahl
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Entspannungsfunktionen und musikbezogene Parameter sind mit 44% bzw. 31% bei 5 — 6
Hortagen in der hochsten Altersgruppe diejenigen Funktionen, die Musik am meisten zu
erfiillen hat. Musikbezogene Parameter haben mit insgesamt 57% an 5 — 7 Tagen den
hochsten Prozentwert aller Funktionsfaktoren bei den é&ltesten Probanden. Emotional-

aufgeteilt.
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kompensatorische Funktionen kommen mit 69% an 1 — 2 Tagen die Woche vor. Musikhdren
hat fiir die 65 — 75jéhrigen keine kognitiven Funktionen und kaum psychomotorische,
eskapistische und Erinnerungsfunktionen. In der mittleren Altersgruppe iibersteigen
Funktionen von Musik fiir den GroBteil der Woche nicht die 25%-Marke. Es gibt keinen
einzigen Probanden in dieser Altersgruppe, fiir den Musik zumindest eine bestimmte Funktion
die ganze Woche iiber einnimmt. Entspannungsfunktionen sind mit 57% an 3 — 4 Hortagen
pro Woche die am hdufigsten genannte Funktionsgruppe von Musik. Erinnerungsfunktionen
kommen mit 44%, musikbezogene Parameter mit 38%, psychomotorische und emotional-
kompensatorische Funktionen mit 31% an 1 — 2 Tagen die Woche vor. Kognitive und
eskapistische Funktionen haben fiir die 45 — 55jdhrigen so gut wie keine Bedeutung. Zu
beachten ist weiterhin, dass insgesamt fiir 57% der Probanden mittleren Alters mindestens an
einem Wochentag Musik psychomotorische Funktionen zu erfiillen hat. Die
Entspannungsfunktionen sind bei den Jiingsten, genau wie in der hochsten Altersgruppe, mit
44% an 5 — 6 Wochentagen die am meisten verwendeten Funktionen von Musik. Emotional-
kompensatorische Funktionen kommen zu 50%, Erinnerungsfunktionen und musikbezogene
Parameter zu 31% an 1 — 2 Tagen die Woche vor. Kognitive Funktionen spielen, &hnlich wie
bei den beiden dlteren Gruppen, so gut wie keine Rolle. Psychomotorische und eskapistische
Funktionen werden insgesamt relativ hdufig von der jlingsten Altersgruppe benutzt, auch
wenn sie nach der Wochentagsanzahl die 25%-Marke nicht iiberschreiten. Trotzdem hat
Musik fiir 50% der 25 — 35jdhrigen psychomotorische Funktionen und fiir 44% eskapistische

Funktionen.

7.4.6.3 Zusammenfassung und Diskussion

Am friihen Morgen und am Vormittag hat Musik flir die beiden jiingeren Gruppen
iiberwiegend emotional-kompensatorische und Entspannungsfunktionen und fiir die jiingste
Gruppe am Vormittag zusitzlich noch eskapistische Funktionen. Bei der dltesten
Probandengruppe stehen zwischen 6.00 Uhr und 9.00 Uhr die Funktionen von Musik eher im
Hintergrund. Im weiteren Tagesverlauf sind fiir die dltesten Probanden zum Grofteil
musikbezogene Parameter und Entspannungsfunktionen von Bedeutung. Bei den beiden
jingeren Gruppen sind zusétzlich ab der Mittagszeit emotional-kompensatorische Funktionen
von Musik wichtig, wobei am spiten Abend in allen drei Altersgruppen die

Entspannungsfunktionen vorherrschen.
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Es fillt auf, dass die dlteste Probandengruppe im Vergleich zu den beiden jiingeren
Gruppen, Musik viel weniger zum Mood-Management benutzt. Es kommt im Verlauf des
Erwachsenenalters bzw. des hoheren Erwachsenenalters jedoch nicht, wie Dollase, Riisenberg
& Stollenwerk (1986) meinen, zu einer Entfunktionalisierung der Musik. Darauf wird in der

Schlussdiskussion der Untersuchung néher eingegangen.

7.4.7 Musiktagebiicher — Ausschnitte

Um einen Einblick zu bekommen, wie eine Tagebuchseite aussieht, habe ich im folgenden
Ausschnitte aus Musiktagebiichern von jeweils zwei Probanden aus allen drei Altersgruppen
aufgefiihrt. In einem kompletten Tagebucheintrag wird auch der Strukturzusammenhang

deutlicher, in dem die Probanden zu ihrer aktuellen Musikpréferenz gekommen sind.



Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?
17.00 - 18.00 [,,Vogelhdndler* LP Zuhoren Hore manche Stellen immer wieder. M. E. an
2.Akt Charme und Melodienreichtum durchaus mit
der , Fledermaus* gleichwertig.
22.00-23.00 [3. Akt LP Zuhoren (mit Kopthorer)
23.00 —24.00 |dito CD Zuhdren (mit Kopfhorer) Vergleich mit einer anderen Aufnahme mit zum
E. Ko6th, R. Schock Teil anderen Séngern. Diese Aufnahme ist nicht
vollstidndig, sondern ein Querschnitt — leider
wichtige Stiicke nicht dabei!
Daher bevorzuge ich grundsitzlich
Gesamtaufnahmen.
P 4, 71 Jahre, Schauspieler/Lehrer/Pensionar.
Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?
11.00 - 12.00  |Klassik: Schumann, Debussy, WDR 3 Hausarbeit Ermuntert mich und lésst die Arbeit nicht so
Vivaldi langweilig erscheinen.
12.00 — 14.00 | Aktuelle Schlager zwischen DLF Kochen, essen Gehort zur Nachrichtensendung
Mittagsnachrichten
22.30 - Verdi: CD schoner Abend, besinnlich, Erinnerung an zwei wunderschone
ca. 24.00 La Traviata nur zuhdren Auffithrungen

P 14, 65 Jahre, Hausfrau/Rentnerin.
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Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Tétigkeit Warum diese Musik?
8.00—12.30 Aktuelle und éltere Popmusik Radio HR 3 Im Biiro als Hintergrundmusik Nur als Zeitvertreib zwischen Informationen zu
USA Thema
17.00 — 18.00 |Canned Heat: ,,One Step Behind the |CD Nach der Arbeit, Entspannung, Sehr laut gehort, einfaches Blues-Schema, sehr
Blues* Ablenkung, Stress-Abbau starker Beat, Musik ohne Schnorkel, starke
12-taktiger Blues Stimmungsaufhellung bei mir
P 17, 55 Jahre, Verwaltungsbeamter.
Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?
10.30-11.05 |Tom Waits ,.Blue Valentine* - Pop? |CD Ich warte auf einen Anruf - ich bin |Die latente Aggressivitit dieser Musik hilft mir
mal wieder dabei fiir einen Kurs, manchmal Spannungen abzubauen, sozusagen
den ich organisiere, Termine stellvertretend macht das Tom Waits fiir mich.
auszumachen und bin deshalb
ziemlich genervt. Mache
zwischendurch alles mogliche
(Betten abziehen, Beutel ndhen fiir
Schachfiguren etc.)
13.15-14.15 |Buena Vista Social Club by Ry CD Beim Kochen hore ich gerne Musik | Diese Musik versetzt mich in Schwingung und
Cooder — kubanische Musik (oder Radio), anschl. horen wir (ich |verursacht
und die Kinder) beim Essen die CD |- gute Laune,
als Hintergrundmusik zu Ende. - Lust, mich zu bewegen,
- SpaB3 an dem, was ich gerade tue (wenn's
nicht gerade Putzen ist).
22.15-22.40 |Bach: Englische Suite Nr. 6, CDh Lesen; stort mich aber doch. Da ich |Ich dachte, wenn ich ganz leise die Musik hore,

Franzosische Suite Nr. 6 - Klassik

sehr miide bin, lege ich das Buch
weg und hore der Musik zu und
lasse mich wegtragen. Ich dose und
triume vor mich hin.

konnte ich noch ein paar Seiten lesen. Ich
wollte dann lieber die Musik weiter horen als
weiter lesen. Angenehm ruhig.

P 30, 45 Jahre, Hausfrau/Sozialpddagogin.
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Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?
1.05-1.20 Philip Boa: diverse Songs Radio: Kurz vorm zu Bett gehen, den Tag | Lange nichts mehr von Boa gehort; spannend
Pop/Independent Deutschlandfunk |Revue passieren lassen zu horen, wie er sich weiterentwickelt hat.
9.30-10.35 Dakota Suite CD Versicherungsvertreter war wegen | Sehr entspannend, unaufdringlich
Country-Pop Wasserschaden da; bevor ich mit
meiner Unterrichtsvorbereitung
weiter mache, will ich noch ein
wenig entspannen. Nachher als
Unterhaltung zur
Unterrichtsvorbereitung.
11.20-12.00 | Shellack: 1000 Hits CD Nachdem ich meine Arbeit beendet | Aggressive Gitarrenmusik treibt mich nach
Rock/Independent habe, brauche ich etwas, was mich |langer Konzentrationsphase am besten an.
aufriittelt
15.45-16.15 |Clean: Modern Rock CD Zeitung lesen Versetzt mich immer in gute Laune, die ich
Pop/Independent gleich benotige (Wohnungssuche).
17.50 - 18.40 |Lady Sayv: 99 Words CD Zeitung lesen, aufrdumen, essen Guter Groove, beschwingend, beim Aufriumen
Hip Hop und Essen, tanzbar
20.00 —21.50 |Morcheeba: Big Calm CD Wische waschen, Zeitung lesen Eignet sich gut als Hintergrundmusik, nicht zu
Weltmusik aufdringlich
Arrested Development: Best of CD
Hip Hop
22.40 —22.50 | Catpower: What Would the CD Riickengymnastik Eignet sich hervorragend, um Ruhe zu finden

Community Think?
Singer/Songwriter

P 42, 29 Jahre, Lehramtsreferendar.
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Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?

8.30—9.00 Aktuelle und éltere Popmusik Radio: SWR 3 Friihstiick Belebend, Morgenritual

1430-17.00 |R. Schumann: CD Lesen eines literatischen Textes Leicht-beschwingt abwechselnd mit
Carneval, op. 9, schwermiitigen Melodien; ich kann mich bei
Papillons, op. 2, Klaviermusik besonders gut auf das Lesen
Faschingsschwank aus Wien, op. 26 (literar. Texte) konzentrieren; Musik passt
(davon Intermezzo 3 mal). zufilligerweise sogar zum Text (Romantik,
Romantische Klaviermusik. Eichendorff)
M. Saumell/J.Cervantes: CD S. 0. S. 0.
Cuban Works For Piano.
Romantische Klaviermusik.

23.00 —23.30 |Filmmusik: CD Entspannen, Lesen (im Bett) Rubhige, traurige Musik entspannt, macht miide;
Schindler's List gut zum Gedanken-Schweifen-Lassen
by John Williams

P 44, 27 Jahre, Studentin.
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7.4.8 Gesamtzusammenfassung des Musiktagebuchs

Hier werden die wichtigsten der doch sehr vielschichtigen Ergebnisse des Musiktagebuchs

punktuell zusammengefasst.

Die Spitzenhorzeiten der hochsten und der jlingsten Altersgruppe liegen fast
ausschlieflich in den Morgenstunden.

Am Wochenende horen besonders die beiden jiingeren Gruppen viel weniger Musik als
werktags.

Die durchschnittliche tigliche Hordauer aller drei Probandengruppen fillt im
Musiktagebuch signifikant hoher aus als bei der geschitzten Hordauer im
halbstandardisierten Teil des Interviews.

Insgesamt werden 28 verschiedene Musikrichtungen gehort.

Das breiteste Priaferenzspektrum hat die jiingste Gruppe mit 24 Musikrichtungen. Die
beiden élteren Gruppen horen jeweils 18 verschiedene, pro Gruppe unterschiedliche,
Musikrichtungen.

Die beliebtesten Musikrichtungen (> 25%) sind:

in der éltesten Gruppe: klassische Instrumentalmusik (100%), Schlager (75%), geistliche
Musik und Operette/Musical (44%) und Oper (38%);

in der mittelalten Gruppe: Pop (75%), Rock (69%), klassische Instrumentalmusik (50%),
Schlager (38%) und Liedermacher/Chansons (inkl. Singer/Songwriter 31%);

und in der jiingsten Gruppe: Pop (94%), Rock (69%) und klassische Instrumentalmusik
(50%).

Die ilteste Probandengruppe hort am meisten Radio. 50% haben die ganze Woche iiber
Radio gehort und 44% an 5 — 6 Tagen.

Die iltesten Befragten haben insgesamt auch das breiteste Spektrum an genutzten Medien,
wenn man von der Anzahl der Hortage und deren Gewichtung absieht.

Es stellen sich folgende Horweisen heraus: Informationshoren, bewusstes Horen, zur
Begleitung, zur Unterhaltung und als Hintergrund.

Die élteste Gruppe hort am meisten von allen drei Gruppen bewusst Musik und die
jingsten Befragten nutzen Musik stark als Hintergrund zu anderen Tatigkeiten.

Folgende Faktoren an Horsituationen wurden ermittelt: Wachwerden/Einschlafen,
Haushalt, Freizeit rezeptiv, Freizeit aktiv, unterwegs, Schreibarbeit, Arbeitsplatz.

Die iltesten Befragten horen Musik {iberwiegend bei Haushaltstitigkeiten und rezeptiv in

der Freizeit. Die mittlere Altersgruppe hort Musik iiberwiegend zu Haushaltstétigkeiten
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bei aktivem und rezeptivem Freizeitverhalten, aber auch unterwegs und am Arbeitsplatz.
Ahnliches trifft auch fiir die jiingste Gruppe zu.

Folgende Faktoren an Funktionen von Musik wurden ermittelt: musikbezogene
Funktionen, psychomotorische Funktionen, Erinnerung, kognitive Funktionen,
eskapistische Funktionen, emotional-kompensatorische Funktionen, Entspannung/Psycho-
hygiene.

Musik hat fiir die éltesten Probanden iiberwiegend entspannende Funktionen, ebenso
spielen musikbezogene Funktionen eine Rolle. Fiir die beiden jiingeren Gruppen kommen
noch emotional-kompensatorische Funktionen und besonders fiir die jiingste Gruppe
eskapistische Funktionen hinzu.

Die hochste Altersgruppe hat das Musikhoren am wenigsten zum Mood-Management
funktionalisiert. Es kommt im hdheren Erwachsenenalter jedoch nicht zu einer
Entfunktionalisierung von Musik.

Bei der dltesten Probandengruppe ist das tageszeitenabhéngige musikbezogene Verhalten
am stirksten ausgepragt.

Die hochste Altersgruppe besteht tendenziell aus Musikhorern, die mittlere Gruppe aus
Musiknutzern und die jiingste Gruppe aus Musikbenutzern.

Je hoher die Wochentagsanzahl pro Musikrichtung, Horweise, Situation und Funktion ist,
desto eher kommt es zu habituellem Verhalten.

Die Faktoren Musikrichtung, Horweise, Situation und Funktion sind individuell beliebig
kombinierbar und koénnen, abgesehen von der Musikrichtung, gleichzeitig mehrfach

kombiniert werden.
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8 Gesamtzusammenfassung der Studie

Ausgangspunkt der Untersuchung ist die Tatsache, dass es nur unzureichend gesicherte
Erkenntnisse iiber die Entwicklung von Musikpraferenzen und Funktionen von Musik im
Erwachsenenalter gibt. Bei dem GroBteil der vorliegenden Priferenzuntersuchungen, sowohl
in der Musikpsychologie, der Musikpaddagogik als auch der Medienforschung handelt es sich
um Querschnittstudien primdr mit Probanden des Jugendalters und des frithen
Erwachsenenalters. Ein weiteres Problem in der Rezeptionsforschung ist der uneinheitliche
Gebrauch der Termini ,,Musikpréferenz und ,,Musikgeschmack®. Es besteht weder Konsens
iiber die Bedeutung der beiden Begriffe, noch iiber ihre Abgrenzung voneinander.

Vor dem Hintergrund eines Abrisses der Entwicklungspsychologie des
Erwachsenenalters und nach Kldrung der Begriffe ,,Musikpréferenz und ,,Musikgeschmack*
werden  zeitgleich das Theorickonzept der Untersuchung auf entwicklungs-,
sozialpsychologischer- und entscheidungspsychologischer Basis und die dazugehorende
Methodik entwickelt. Als Orientierungspunkt dafiir dient die Grounded Theory. Ziel der
Untersuchung ist es, diejenigen Faktoren herauszuarbeiten, welche die interindividuelle und
intraindividuelle Entwicklung von Musikpriferenzen und Funktionen von Musik im
Erwachsenenalter beeinflussen.

Insgesamt 48 Probanden aus drei verschiedenen Altersgruppen (25 — 35 Jahre, 45 — 55
Jahre und 65 — 75 Jahre) bei gleicher Geschlechterverteilung fiihrten eine Woche lang ein
halbstandardisiertes Musiktagebuch, in dem sie ihr Musikhorverhalten dokumentierten.
AnschlieBend wurde anhand eines Leitfadeninterviews, welches aus einem
halbstandardisierten und einem narrativen Teil bestand, die Verdnderung der
Musikpriaferenzen und der Funktionen von Musik im biographischen Lebenslauf der
Probanden erfragt. Nach Durchfiihrung des Interviews, welches bei den Probanden zu Hause
stattfand, wurden noch mit einem Fragebogen die aktuellen verbalen Musikpriaferenzen der
Probanden ermittelt und gemeinsam mit den Probanden deren CD-Sammlungen
durchgesehen.

Es stellte sich heraus, dass von den gingigen demographischen Daten Alter,
Geschlecht und Berufsausbildung nur der Faktor Alter einen signifikanten Einfluss auf die
Entwicklung von Musikpréiferenzen und Funktionen von Musik bei Erwachsenen hat. Die
hochste Altersgruppe préferiert groBtenteils klassische Instrumentalmusik, Schlager,
geistliche Musik, Operette/Musical und Oper. Die beiden jiingeren Altersgruppen sind sich in

thren Musikpréiferenzen ziemlich dhnlich. Sie bevorzugen iiberwiegend Pop, Rock und
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klassische Instrumentalmusik. Die jiingste Probandengruppe weist von allen drei
Altersgruppen das breiteste Priaferenzspektrum auf. Die 25 — 35jdhrigen sind auch diejenigen,
die Musik mit Abstand am meisten als Hintergrund zu anderen Tétigkeiten benutzen. Man
kann im Hinblick auf den Situations- und Funktionskontext, in welchem Musik eingesetzt
wird, sagen, dass die jiingste Altersgruppe Musikbenutzer, die Probanden mittleren Alters
Musiknutzer und die hochste Altersgruppe Musikhorer sind. Besonders bei letztgenannter
Gruppe ist das musikbezogene Verhalten abhingig von der jeweiligen Tageszeit. Die dltesten
Probanden funktionalisieren Musik liberwiegend musikbezogen, d. h. das Interesse an der
Musik steht im Vordergrund. Dies wird durch bewusstes Horen von Musik und hohe
Aufmerksamkeit auf musikalische Parameter deutlich. Ferner dient Musik in dieser
Altersgruppe, wie auch fiir die beiden jiingeren Altersgruppen zur Entspannung. Bei letzteren
Gruppen dient Musik grofStenteils auf verschiedene Weisen zum Mood-Management. Eine
Entfunktionalisierung von Musik konnte im Verlauf des Erwachsenenalters nicht festgestellt
werden. Insgesamt ist festzustellen, dass der Einfluss auf den Musikgeschmack von Faktoren
aullerhalb des Individuums, z. B. Freunde, Partner, Medien etc. mit zunehmendem Alter stark
abnimmt. Einzig der Einfluss des Radios bleibt im Verlauf des Erwachsenenalters relativ
stabil.

Die unterschiedlichen Musikpriferenzen zwischen der &ltesten und den beiden
jingeren Probandengruppen, sowie das unterschiedliche musikbezogene Verhalten in allen
drei Altersgruppen ist auf einen Generationseffekt und zeitgeschichtliche Faktoren
zuriickfiihren. Der Ubergang von der Adoleszenz zum Erwachsenenalter liegt fiir die hchste
Altersgruppe in der Zeit nach dem zweiten Weltkrieg und Anfang der 1950er Jahre. Diese
entbehrungsreiche Zeit ist bis heute pridgend fiir das musikalische Verhalten der
65 - 75jéhrigen. Es gibt in dieser Zeit u. a. noch keine spezifischen, musikbezogenen
Jugendkulturen und keine Medienkultur, mit der schon die mittlere und selbstverstindlich die
jingste  Altersgruppe vertraut sind. Ferner konnte festgestellt werden, dass
Entwicklungsaufgaben des Erwachsenenalters, altersbedingt-normative und zeitgeschichtlich-
normative Lebensereignisse, kritische Lebensereignisse, sowie individuell bedeutsame
Lebensereignisse die Entwicklung von Musikpriaferenzen und Funktionen im

Erwachsenenalter beeinflussen.
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9 Schlussdiskussion

Die Schlussdiskussion meiner Untersuchung wird anhand der in Kapitel 5.3 gestellten
Leitfragen durchgefiihrt. Dabei werden die Ergebnisse der im Text verwendeten

Untersuchungen mit meinen Ergebnissen verglichen.

Welche Funktionen erfiillt Musik im Erwachsenenalter?

Lehmann (1994) fand in seiner Studie zu Rezeptionsweisen von Musik heraus, dass die
wichtigsten Funktionen von Musik im Erwachsenenalter Ruhe/Entspannung, Identifikation,
Sentimentalitidt, Emotion/Laune und Sensualismus sind. Mit zunehmendem Alter nimmt, so
Lehmann (1994) weiter, das motorische und vegetative Horen ab. Mende (1991) stellte fiir
Erwachsene drei Funktionsbereiche von Musik fest: Entspannung, Hintergrund und
Trost/Kompensation. Dollase, Riisenberg & Stollenwerk (1986) kamen zu drei
Funktionsclustern von Musik: Hintergrundfunktion, Symbolfunktion und
Entspannungsfunktion. Ferner kamen Mende (1991) und Schramm & Vorderer (2002) zu dem
Ergebnis, dass das emotionale Verhéltnis zu Musik mit zunehmendem Alter abnimmt.
Dollase, Riisenberg & Stollenwerk sprechen dabei sogar von einer Entfunktionalisierung der
Musik. Der Stellenwert von Musik nimmt laut einigen Autoren (Dollase, Riisenberg &
Stollenwerk 1986, Mende 1991, ansatzweise Lehmann 1994, Schramm & Vorderer 2002) im
Verlauf des Erwachsenenalters auf Grund beruflicher, gesellschaftlicher und familidrer
Verpflichtungen ab.

Der insgesamt wichtigste Funktionsfaktor von Musik in meiner Untersuchung ist
Psychohygiene/Entspannung (vgl. Kapitel 7.4.6.2). Musikbezogene Parameter sind fiir den
Grofiteil der Woche (5 — 7 Tage) des Musiktagebuchs der am meisten genutzte
Funktionsfaktor in der hochsten Altersgruppe. Fiir die mittlere Altersgruppe kommt neben
Entspannung den Faktoren der emotional-kompensatorischen Funktionen, der
psychomotorischen  Funktionen, der  musikbezogenen  Parameter und  der
Erinnerungsfunktionen eine wichtige Bedeutung zu. Fiir die jiingste Gruppe spielt neben den
bei den 45 — 55jdhrigen genannten Funktionsfaktoren Eskapismus eine weitere Rolle.

Die Tendenz, dass motorisches und vegetatives Horens mit zunehmendem Alter
abnimmt (Lehmann 1994) habe auch ich festgestellt. In Kapitel 7.1.1.3, welches die
Gelegenheiten der jiingsten Altersgruppe, Musik zu horen behandelt, wurde festgestellt, dass

das Musikhoren zur Stimulierung im Verlauf ihres bisherigen Erwachsenenalters deutlich
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abnimmt. Im Musiktagebuch hat die Gruppe der psychomotorischen Funktionen im
Wochenverlauf bei den beiden jiingeren Altersgruppen jedoch einen eindeutig hoheren
Prozentwert als bei der hochsten Altersgruppe. Es besteht trotzdem unbestritten die Tendenz
zur Abnahme von motorischen Funktionen von Musik mit steigendem Alter, wie auch einige
Interviewzitate zeigen, z. B. P 2 und P 16 in Kapitel 7.3.1.2, sowie P 39 in Kapitel 7.3.3.3.
Aber es gibt auch interindividuelle Unterschiede, was z. B. am Zitat von P 5 in Kapitel 7.3.1.2
und die Musiktagebuchausschnitte von P 30 und P 42 in Kapitel 7.4.7 belegen.

Dass es im Verlauf des Erwachsenenalters zu einem Funktionswandel von Musik
(Mende 1991, Lehmann 1994, Schramm & Vorderer 2002), ja sogar zu einer
Entfunktionaliserung von Musik (Dollase, Riisenberg & Stollenwerk 1986) im
Zusammenhang mit diversen Verpflichtungen (s. 0.) und der Abnahme des Stellenwerts von
Musik kommt, konnte ich in meiner Untersuchung so nicht eindeutig feststellen. Der
Funktionswandel von Musik im Erwachsenenalter kommt sicherlich u. a. durch normative
Lebensereignisse zustande. Es kommt ferner ganz deutlich, zumindest in meiner
Untersuchung, das Element der interindividuellen und intraindividuellen Verdnderungen von
Funktionen von Musik im Erwachsenenalter zum Vorschein. Das zeigen einige der
Interviewzitate in Kapitel 7.3, auch wenn es dort nicht primir um Funktionen von Musik geht,
z. B. der Bankkaufmann oder der Bibliothekar, die gerade wegen ihrer beruflichen
Verpflichtungen im Musikhdren einen Freiraum zur Entspannung suchen. Da ich jedoch drei
unterschiedliche Altersgruppen befragt habe, wird bei meinen Ergebnissen auch klar, dass
dieser Funktionswandel bzw. die vermutete Entfunktionalisierung von Musik ein
Generationseffekt ist. Um dies zu begriinden, miissen die Funktionen von Musik im
Zusammenhang mit den Horweisen und den Horsituationen betrachtet werden. Anhand der
Gesamtbetrachtung der Ergebnisse der Kapitel 7.4.4 — 7.4.6 lasst sich feststellen, dass die
iltesten Probanden tendenziell Musikhorer, die Probanden mittleren Alters eher Musiknutzer
und die jlingsten Probanden eher Musikbenutzer sind. Mende (1991) und Schramm &
Vorderer (2002) stellten fest, dass Jugendliche ein wesentlich engeres emotionales Verhéltnis
zu Musik haben als Erwachsene. Bei letzteren ist das Verhéiltnis, so Schramm & Vorderer
(2002) tendenziell, besonders Menschen im hoheren Erwachsenenalter, eher zweckgerichtet.
Dies konnte ich bei meinen Probanden so nicht feststellen. Man kann sagen, weil meine
beiden jlingeren Probandengruppen Musik stirker zum Mood-Management u. a. mit
emotional-kompensatorischen und eskapistischen Tendenzen benutzen, diese beiden
Altersgruppen Musik eher emotional-zweckgerichtet verwenden als die hochste Altersgruppe.

Die hochste Altersgruppe verwendet Musik tendenziell eher um ihrer selbst willen bzw. aus
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Interesse an Musik, was durch die stirkere Aufmerksamkeit auf musikalische Parameter,
bewusstes Horen von Musik und vermehrt rezeptives Freizeitverhalten im Vergleich zu den
beiden jiingeren Gruppen deutlich wird. Das heiit jedoch nicht, dass Musik im hoéheren
Erwachsenenalter entfunktionalisiert wird. Musik kommt in diesem Alter tendenziell eine
andere Qualitit zu, was meiner Meinung nach generationsabhéngig ist. Wie u. a. schon in den
Kapiteln 7.1.1, 7.1.3.4 und 7.3.1.1 — 7.3.1.3 erwdhnt bzw. diskutiert, ist die kulturelle und
wirtschaftliche Situation nach dem 2. Weltkrieg bis in die heutige Zeit eindeutig priagend fiir
das gesamte musikbezogene Verhalten der éltesten Probanden. Zum einen schwingt auf
Grund der Mangelsituation in der Nachkriegszeit eine Art Respekt vor Musik und eine nicht
als so selbstverstindlich hingenommene allseitige Verfligbarkeit dieser mit, wie das bei den
jingeren Probanden der Fall ist. Zum anderen, und mit der gesellschaftlich-kulturellen
Situation der Nachkriegszeit verkniipft, besteht durchaus die Moglichkeit, dass die hochste
Altersgruppe es nicht in hohem Mal3e, wie die beiden jiingeren Probandengruppen gelernt hat,
Musik doch sehr differenziert zum Mood-Management einzusetzen. Was nicht immer und
tiberall verfligbar ist, kann auch nicht zu jeder nur erdenklichen Situation passend
funktionalisiert bzw. angepasst werden. Ein dritter Aspekt der Interpretation, des weniger
funktionalisierten Musikverhaltens der 65 — 75jdhrigen ist der entwicklungspsychologische

Aspekt. Dieser Punkt wird unter der Frage zu Entwicklungsaufgaben diskutiert.

Wie unterscheiden sich die Funktionen von Musik im Erwachsenenalter von denjenigen

Jugendlicher?

Musik wird nach Behnes (1986) Meinung im Jugendalter iiberwiegend korperlich-sinnlich
funktionalisiert und dazu benutzt, negativ empfundene Befindlichkeitsaspekte zu
kompensieren. Schramm & Vorderer (2002) kommen zu dem Ergebnis, dass Jugendliche eine
stark emotionale Beziehung zu Musik haben und diese iiberwiegend nach dem Iso-Prinzip
verwenden. Baacke (1997, vgl. Kapitel 4.2) gibt eine ganze Reihe von Funktionen an, die
Musik im Jugendalter erfiillt. Diese habe ich anderen Orts schon ausfiihrlich vorgestellt und
fasse hier nur die wichtigsten Funktionen zusammen. Musik wird laut Baacke (1997) zur
Distinktion bestimmter Jugendgruppen untereinander und zur Abgrenzung gegeniiber
Erwachsenen benutzt. Des weiteren dient sie als Trendsetter, zum Mood-Management und zur
Identitétsbildung (vgl. zu letztem Punkt Larson 1995, Gembris 1998, 2002). Nach der

Meinung von Bonfadelli et al. (1986) bleiben bis ins Erwachsenenalter nur die Funktionen
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Entspannung und selbstbestimmtes Horen von Musik erhalten. Behne (2001) stellte fest, dass
die Hintergrundfunktion von Musik bei Jugendlichen in jlingster Zeit stark zunimmt.

Die Unterschiede, zu diesen genannten Funktionen von Musik im Jugendalter, die ich
in meiner Untersuchung feststellen konnte, lassen sich wie folgt beschreiben. Musik dient im
Erwachsenenalter nicht mehr der Abgrenzung verschiedener sozialer Gruppen untereinander,
sondern hat eher selbstbezogene Funktionen. Dies ist daran zu sehen, dass der Einfluss der
Peer-Group in allen drei Altersgruppen nach dem 20. Lebensjahr stark abnimmt (vgl. Kapitel
7.1.5). Ferner édndern sich die Sozialkontakte etwa bis um das 30. Lebensjahr, besonders stark
in der jlingsten Altersgruppe, aber auch in der mittleren Altersgruppe, was durch etliche Zitate
der Kapitel 7.3.2.2, 7.3.2.3, 7.3.3.2 und 7.3.3.3 belegt werden kann. Musik dient weiterhin
auch im Erwachsenenalter zum Mood-Management, sowohl emotional-kompensatorisch (vgl.
Behne 1986) als auch zur Entspannung/Psychohygiene (Iso-Prinzip; vgl. Kapitel 7.4.6,
Schramm & Vorderer 2002, Bonfadelli et al. 1986). Ob Musik im Erwachsenenalter immer
noch eine identitdtsbildende Funktion hat, wird an anderer Stelle diskutiert.

Musik als Hintergundfunktion (vgl. Behne 2001) kommt besonders hédufig im friihen
Erwachsenenalter, also bei meiner jiingsten Probandengruppe vor. Ansatzweise wurde die
damit verbundene Wirkungslosigkeit von Hintergrundmusik, die Behne (2001) bei
Jugendlichen feststellte, in Kapitel 7.4.4.3 diskutiert. Behne (2001) fiihrt die tendenzielle
Wirkungslosigkeit von Hintergrundmusik auf ein Uberangebot an Musik und deren
Habitualisierung im alltdglichen Leben zuriick. Musik als Hintergrund wird bei meinen
jingsten Probanden besonders in der Zeit von 6.00 Uhr — 15.00 Uhr ,,gehort”. Hauptmedium
ist in dieser Zeit das Radio (vgl. Oehmichen 2001), Horsituationen sind vorwiegend am
Arbeitplatz, beim Haushalt oder unterwegs. Die hiufigsten Funktionen von Musik sind in
diesem Zeitraum einerseits Entspannung, aber doch in verstirktem Male, besonders zwischen
9.00 Uhr und 12.00 Uhr eskapistische und emotional-kompensatorische Funktionen.
Vereinzelt haben die Probanden, z. B. eine Zahnarzthelferin, keinen Einfluss auf die
Beschallung am Arbeitsplatz. Es stellt sich die Frage, ob eskapistische und emotional-
kompensatorische Funktionen von Musik iiber einen Zeitraum von mehreren Stunden
tiberhaupt diese Funktionsleistung erbringen konnen. Oder kommt es dabei tatsidchlich zu
einer Wirkungslosigkeit der Musik? Vielleicht hat ja auch alleine das Ritual des Anschaltens
des Radios die eben erwihnten urspriinglichen Funktionen von Musik {ibernommen? Diese
Fragen konnen mit meiner Untersuchung nicht beantwortet werden. Es besteht sicherlich eine

Tendenz zur Wirkungslosigkeit von Hintergrundmusik nicht nur im Jugendalter, sondern auch
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im frithen Erwachsenenalter. Wie intensiv diese Tendenz jedoch auftritt und wie weit sie

verbreitet ist, wird noch genauer zu untersuchen sein.

Geht das stark geschlechterspezifische musikbezogene Verhalten Jugendlicher und

junger Erwachsener im weiteren Verlauf des Erwachsenenalters zuriick?

Behne (1986) kam zu dem Ergebnis, dass Horweisen von Musik bei Médchen eher
motorische, kompensatorische, emotionale und sentimentale Funktionen erfiillen. Jungen
hingegen horen, so Behne (1986) weiter, eher distanziert und vegetativ. Bonfadelli et al.
(1986) und Wells & Hakonen (1989) kamen, zumindest was Médchen betrifft zu einem
vergleichbaren Ergebnis. Jungen benutzen Musik laut Aussage von Bonfadelli et al. (1986)
zur Provokation. Im frithen Erwachsenenalter benutzen Frauen Musik, dhnlich wie Méadchen,
weiterhin iiberwiegend zum Mood-Management (Christenson & Peterson 1988). Musik hat
fir junge Frauen somit einen instrumentellen Nutzen (Bonfadelli et al. 1986). Minner
benutzen Musik zu Beginn des frithen Erwachsenenalters zur Bestitigung ihrer
Geschlechterrolle (Christenson & Peterson 1988).

Im Verlauf des Erwachsenenalters konnte ich bei meinen Probandengruppen keine
bedeutsamen Geschlechterunterschiede, weder beziiglich Musikpréferenzen noch Funktionen
von Musik, feststellen. Zu untermauern ist das Ergebnis von Christenson & Peterson (1988)
hinsichtlich der Bestitigung der Geschlechterrolle bei jungen Ménnern, was an einigen
Interviewzitaten zu sehen ist, z. B. von P 32 in Kapitel 7.3.2.2 und von P 45 in Kapitel
7.3.3.2. Der Grund, warum Musik im Erwachsenenalter nicht mehr geschlechterspezifisch

funktionalisiert wird, ist in der Akzeptanz der eigenen Geschlechterrolle zu sehen.

Uber welchen Zeitraum sind Musikgeschmack, Musikpriferenzen und Funktionen von

Musik stabil?

In Kapitel 3.3 und 5.1 wurde schon darauf hingewiesen, dass der Musikgeschmack zeitlich
stabiler ist als Musikpréferenzen. Dies habe ich auch in meiner Untersuchung festgestellt. Die
Metagenres Klassik, Jazz, Pop, Schlager und Volksmusik sind {ibergeordnete
Musikrichtungen, die Subrichtungen zusammenfassen (vgl. Christenson & Roberts in Kapitel
4.6). In meiner Definition des Terminus ,,Musikgeschmack® in Kapitel 5.1 wies ich darauf
hin, dass der Musikgeschmack eines Individuums stindig aufs neue partiell durch dessen

Musikpréiferenzen ausgedriickt wird. In relativ &hnlicher Weise verhilt es sich mit Metagenres
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und deren Subrichtungen. Die Metagenres finden ebenfalls Ausdruck durch ihre
Subrichtungen. Die Tabellen 21 — 23 in Kapitel 7.1.2 zeigen in allen drei Altersgruppen,
besonders der beiden élteren Gruppen, fiir den Grofteil der Bedeutung der Metagenres eine
zeitliche Stabilitédt tiber Jahrzehnte hinweg auf (vgl. auch ,,.Bedeutung von Metagenres® in
Tabelle 12 in Kapitel 6.2.2). Somit kann man sagen bleibt im Erwachsenenalter auch der
Musikgeschmack tendenziell {iber Jahrzehnte lang stabil.

Im Verlauf der Untersuchung hat sich herausgestellt, dass sich verbale Priferenzen,
die im quantitativen Teil des themenzentrierten Interviews und im Fragebogen zu verbalen
Musikpréferenzen erfragt worden sind, in ihrer zeitlichen Stabilitit eindeutig von situativen
Musikpréiferenzen unterscheiden. Sieht man sich die Tabellen 17 — 19 in Kapitel 7.1 an, so
fallt auf, dass einige verbale Préiferenzen im Verlauf des Erwachsenenalters wegfallen, einige
hinzukommen. Andere verbale Priferenzen bleiben in ihrer Beliebtheit relativ lange, teilweise
iiber Zeitrdume von 10 Jahren und mehr, stabil, was in wesentlich stirkerem Mal3e auf die
beiden dlteren Probandengruppen zutrifft (vgl. Kapitel 7.1.1.3). Sind verbale Préferenzen
folglich habituelle Musikpriferenzen? In gewisser Weise ja (vgl. zu den folgenden
Ausfiihrungen auch Lehmann 1993, 1994). Verbale Musikpréferenzen sind nicht mehr das
Ergebnis eines Priaferenzentscheidungsprozesses in einer ganz konkreten Situation. Bei der
Erfragung verbaler Musikpréferenzen greift das Individuum gewohnheitsméfig auf positiv
(bzw. negativ) kategorisierte Erfahrungen in Entscheidungsprozessen aus der Vergangenheit,
die zur verbalen Priferenz, z. B. ,,Volksmusik* passen, zuriick und vergleicht diese mit der
aktuell erfragten verbalen Préferenz. Dabei hat die Kategorie ,,Volksmusik® kognitiv,
emotional und funktional ein Ubergewicht gegeniiber der verbalen Priferenz ,,Volksmusik*,
weil erste durch Erfahrungen in der Vergangenheit als positiver (bzw. negativer) Verstiarker
dient. Ferner kann die verbale Priaferenz ja nicht aktuell erlebt werden, sondern nur mit den
kategorisierten Erinnerungen aus der Vergangenheit verglichen werden. Da Kategorien
einstellungszugehorig sind und auf diese bei der Ermittlung von verbalen Musikpriaferenzen
zuriickgegriffen wird, sind verbale Musikpréferenzen zeitlich relativ stabil.

Situative Musikpréferenzen sind das Ergebnis eines Entscheidungsprozesses in einer
ganz konkreten Situation und somit kurzzeitig und instabil (vgl. Kapitel 3.1 Tabelle 6; Kapitel
5.1). Dies wird an den Musiktagebuchausschnitten in Kapitel 7.4.7 deutlich.

Mit der zeitlichen Stabilitdt von Funktionen von Musik verhilt es sich dhnlich, wie mit
habituellen und situativen Musikpriferenzen. Funktionen von Musik erfiillen den
instrumentellen Nutzen von situativen und habituellen Priaferenzen und konnen zur

Bediirfnisbefriedigung eines Individuums fiihren (siehe Kapitel 5.1). Situative Funktionen
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von Musik sind zeitlich instabil, wie die Tagebuchausschnitte in Kapitel 7.4.7 belegen
(,Warum diese Musik?*). Habituelle Funktionen von Musik konnten nach einer Woche
geflihrten Musiktagebuchs nicht eindeutig festgestellt werden, obwohl es Tendenzen dazu
gibt. Allgemein kann man sagen, je Ofter pro Woche die gleiche Musik(richtung) in
Kombination mit gleicher Horweise, gleicher Horsituation und gleicher Funktion vorkommt,
desto hoher ist die Wahrscheinlichkeit, dass es sich um habituelles Musikverhalten handelt.
Dies ist z. B. bei Probandin 44 der Fall (siche Tagebuchausschnitt Kapitel 7.4.7), die an sechs

Tagen die Woche morgens ein nahezu identisches Musikhorverhalten aufweist.

Welchen Einfluss haben die Entwicklungsaufgaben des Erwachsenenalters auf die

Entwicklung von Musikpriiferenzen und Funktionen von Musik?

Mende (1991) und Lehmann (1994) gehen davon aus, dass normative Lebensereignisse im
Erwachsenenalter die Entwicklung von Funktionen von Musik beeinflussen. DeNora (2000,
2001) fand in ihrer Interviewstudie mit Frauen verschiedenen Alters heraus, dass Musik eine
wichtige Funktion bei der Ausbildung der Identitdit im Erwachsenenalter zukommt.
Whitbourne (2001) unterteilt normative Lebensereignisse in zwei Kategorien: zum einen in
altersbezogene normative Lebensereignisse, die sich auf das chronologische Alter und damit
verbundene Erwartungen der Gesellschaft an das Individuum beziehen (vgl. dazu
Phasenmodelle in Kapitel 2.4). Die zweite Kategorie machen zeitgeschichtliche, normative
Lebensereignisse aus. Diese Lebensereignisse betreffen nicht nur das einzelne Individuum,
sondern gehen mit einer Verdnderung fiir eine ganze Kultur einher. Ferner fand Lehr (1998)
heraus, dass es neben normativen und kritischen Lebensereignissen auch noch subjektiv als
individuell bedeutsam empfundene Lebensereignisse im Erwachsenenalter gibt.

In meiner Untersuchung haben sich alle vier genannten Kategorien von
Lebensereignissen und einige der damit verbundenen Entwicklungsaufgaben (vgl. Kapitel 2.4
Tabelle 3; Kapitel 2.5) als relevant fiir die Entwicklung von Musikpréiferenzen und
Funktionen von Musik herausgestellt. Aufschluss iiber Entwicklungsaufgaben gibt der
narrative Interviewteil (Kapitel 7.3). Obwohl es dabei nicht primér um Entwicklungsaufgaben
geht, werden sie doch im Zusammenhang mit den Verdnderungen in den drei Faktoren
Hoérdauer, Bedeutung von Musikrichtungen und Einfluss auf den Musikgeschmack genannt.
Die Probanden sollten ja noch einmal ausfiihrlich ihre Verdnderungen hinsichtlich dieser drei

Faktoren schildern.
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In allen drei Altersgruppen werden im narrativen Interviewteil von den Probanden,
interindividuell verschieden, Entwicklungsthemen angesprochen, die typisch fiir ihre aktuelle
Lebensphase des Erwachsenenalters sind. Fiir das hohere Erwachsenenalter sind das die
altersbezogenen, normativen Entwicklungsthemen Verrentung (Zitat P 11, Kapitel 7.3.1.1),
positive Nutzung des Ruhestands (Zitate P 14 und P 5, Kapitel 7.3.1.1), Akzeptanz der
Endlichkeit des eigenen Lebens (Zitat P 10 am Ende von Kapitel 7.3.1.3). Im mittleren
Erwachsenenalter werden Empty Nest (Zitat P 20, Kapitel 7.3.2.1) und Ausbau der
beruflichen Karriere (Zitat P 17, Kapitel 7.3.2.1) als normativ-altersbezogene
Entwicklungsaufgaben genannt. Im friihen Erwachsenenalter sind dies Partnerschaft (Zitat P
45, Kapitel 7.3.3.1), Elternschaft (Zitat P 33, Kapitel 7.3.3.1 und P 34, Kapitel 7.3.3.3) und
Autbau einer berufliche Karriere (Zitate P. 39, Kapitel 7.3.3.1 und 7.3.3.3). Es kommen ferner
in den Altersgruppen der 45 — 55jdhrigen und der 65 — 75jdhrigen normativ-altersbezogene
Lebensereignisse zur Sprache, die sich auf Entwicklungsthemen fritherer Lebensphasen
beziehen. Dies sind Partnerschaft (Zitat P 30, Kapitel 7.3.2.3), Elternschaft (Zitate P 8,
Kapitel 7.3.1.3 und P 22 Kapitel 7.3.2.1), physiologisch-biologische Verdanderungen (Zitat P
16 Kapitel 7.3.1.2) und Ausbau einer beruflichen Karriere (Zitat P 16, Kapitel 7.3.1.3).

Zeitgeschichtlich-normative Lebensereignisse werden von den Probanden retrospektiv
betrachtet. Es sind dies die Auswirkungen des zweiten Weltkriegs auf die kulturelle und
wirtschaftliche Lage danach (Zitate P 2, Kapitel 7.3.1.3 und P 12 zu Jazz, Kapitel 7.3.1.2). Es
stellt sich im Zusammenhang mit den Auswirkungen des zweiten Weltkriegs fiir die élteste
Probandengruppe die Frage, ob es sich hierbei nicht eher um ein kollektives kritisches
Lebensereignis gehandelt hat (vgl. Muthesius 2002). Das zweite zeitgeschichtlich-normative
Lebensereignis sind die Anfiange der Entdeckung der Jugendkultur fiir das Fernsehen (Zitat P
19, Kapitel 7.3.2.3) und damit der Anfang der Entdeckung des Jugend- und frithen
Erwachsenenalters als duflerst potentieller Wirtschaftsfaktor. Als kritisches Lebensereignis
wurde Scheidung (Zitat P 22, Kapitel 7.3.2.3) von mehreren Probanden genannt.

Ferner gibt es in allen drei Altersgruppen noch individuell bedeutsame Lebensphasen
bzw. Lebensereignisse, die im Zusammenhang mit der Entwicklung von Musikpréferenzen
und Funktionen von Musik stehen. In der hochsten Altersgruppe ist das die Beschiftigung mit
der eigenen Herkunft (Zitat P 14, Kapitel 7.3.1.3). In der mittleren Altersgruppe ist das die
negative Erfahrung mit Hintergrundbeschallung (Zitat P 26 zu Radio, Kapitel 7.3.2.3) und in
der jlingsten Altersgruppe die komplette Verdnderung des Lebensstils (Zitate P 37 Kapitel
7.3.3.1 und Kapitel 7.3.3.2).
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Die Ausdifferenzierung der eigenen Personlichkeit ist eine Lebensaufgabe des
Erwachsenenalters, die sich durch alle drei Altersstufen des Erwachsenenalters hindurchzieht
und mit der Entwicklung von Musikpriferenzen und Funktionen von Musik im
Zusammenhang steht (vgl. DeNora 2000, 2001). In allen drei Probandengruppen gibt es dazu
einige Interviewbeispiele (Zitate P 16, Kapitel 7.3.1.3 und P 10 am Ende von Kapitel 7.3.1.3,
P 30 und P 32 Kapitel 7.3.2.2, P 35, P 43 und P 45, Kapitel 7.3.3.2, P 33, 39, 40, 41und P 42,
Kapitel 7.3.3.3). Untermauert wird dieses Ergebnis noch durch die Tatsache, dass im Verlauf
des Erwachsenenalters der Einfluss auf den Musikgeschmack von Faktoren auflerhalb des
Individuums abnimmt (vgl. Kapitel 7.1.5 und die Diskussion der Frage nach Funktionen von

Musik im Erwachsenenalter weiter oben).

Gibt es im Erwachsenenalter ,Sensible Phasen“ fiir die Entwicklung von

Musikpriferenzen?

Holbrook & Schindler (1989) fanden heraus, dass es im friihen Erwachsenenalter eine
»sensible Phase flir die Entwicklung von Popularmusikpriferenzen gibt, die im weiteren
Verlauf des Lebens stabil bleiben. Diese These habe ich aufgegriffen und als Leitfrage
gestellt. In Kapitel 7.1.1.4 habe ich die Leitfrage schon ausfiihrlich diskutiert, mochte sie hier
aber noch einmal aufgreifen und ergénzen. Zu bestétigen ist, dass es Popularmusikpréiferenzen
gibt, die seit dem frithen Erwachsenenalter stabil bleiben. Dies sind Schlager bei der dltesten
Probandengruppe, Rock- und Popmusik bei der jiingsten Probandengruppe. Diese Ergebnisse
ziehen sich seit Kapitel 7.1 wie ein roter Faden durch die weitere Auswertung der
Untersuchung. Bei den stabilen Priaferenzen handelt es sich jedoch nicht nur um
Popularmusikpriferenzen, wie die Ergebnisse u. a. von Kapitel 7.1 zeigen. An dieser Stelle
mochte ich nochmals meine These diskutieren, die besagt, dass es in etwa zwischen dem 30.
und 40. Lebensjahr eine ,,sensible Phase* fiir die Préferenz von klassischer Instrumentalmusik
gibt. In Kapitel 7.1.1.4 wies ich darauf hin, dass Klassik bis in die zweite Halfte des frithen
Erwachsenenalters seine bis dahin tendenziell negative Stereotypisierung verliert (vgl. dazu
auch die Zitate P 19, P 25 und P 33, Kapitel 7.3.2.2 und P 42, Kapitel 7.3.3.2). Es stellt sich
nun im Anschluss an meine Ausfiihrungen in Kapitel 7.1.1.4 und die gerade eben erwdhnten
Zitate die Frage, ob die Musikrichtungen des Metagenres Klassik (vgl. Tabellen 21 - 23 in
Kapitel 7.1.2), insbesondere klassische Instrumentalmusik, abgesehen von tatsdchlich
steigendem Interesse an dieser Musik, nicht auch positiv kategorisiert werden. In einer

friiheren Untersuchung zu stereotypem Verhalten beziiglich zeitgendssischer E-Musik
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(Bersch 1998) stellte sich heraus, dass klassische Instrumentalmusik von Studenten der
Musikwissenschaft und musikinteressierten Studenten anderer Fachrichtungen eindeutig
positiv kategorisiert wird, u. a. im Gegensatz zu zeitgendssischer E-Musik. Ferner waren
meine damaligen Probanden iliberwiegend der Meinung, dass klassische Instrumentalmusik
auch in unserer Gesellschaft positiv stereotypisiert wird. Neuhoff (2001a) weist in seiner
Untersuchung der ,,Allesfresser“-Hypothese, einem Vergleich von Veridnderungsprozessen in
der elitdren und populdren Geschmackskultur in den USA und Deutschland, auf die feste,
geschichtlich begriindete Verankerung der klassischen Musik in der Deutschen Gesellschaft
hin. Nimmt man zu meinen Ausfithrungen in Kapitel 7.1.1.4 die weiter oben erwéhnten
Interviewzitate aus Kapitel 7.3, das Ergebnis meiner fritheren Untersuchung (Bersch 1998)
und das Resultat von Neuhoff (2001a) hinzu, lasst sich feststellen, dass die ,,sensible Phase*
fiir die positive Priferenzentwicklung von klassischer Instrumentalmusik ein &duBerst
komplexer Prozess ist. In diesem Prozess spielen sowohl zeitgeschichtlich-normative
Lebensereignisse, altersbedingt-normative  Lebensereignisse, individuell bedeutsame

Lebensereignisse als auch kollektive Stereotypen eine Rolle.
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B Musiktagebuch (Ausschnitt)

Liebe Musikhorerin, lieber Musikhorer,

Im Rahmen eines Forschungsprojekts zum Musikgeschmack im Erwachsenenalter bin ich an der Musik, die Sie gerne horen,
interessiert.

Dieses Musiktagebuch dient zur Ermittlung Ihrer personlichen musikalischen Vorlieben.

Dazu bendtige ich Thre tatkriftige Unterstiitzung.

Beachten Sie beim Ausfiillen des Musiktagebuchs bitte folgendes:

1. Tragen Sie bitte noch das jeweilige Tagesdatum auf dem Deckblatt des aktuellen Tages ein.

2. Fiillen Sie das Musiktagebuch bitte so ausfiihrlich wie moglich aus. Machen Sie moglichst genaue Angaben zu den gehdrten
Musikstiicken (Titel, Interpret, Komponist, Musikstil etc.), zu den Situationen, in denen Sie sich beim Musikhdren befinden und
warum Sie diese Musik ausgewihlt haben.
Geben sie bitte, wenn moglich, auch an, wie Sie sich in der jeweiligen Situation und beim Musikhdren fiihlen.
Falls Sie Radio horen, geben Sie bitte zusétzlich den jeweiligen Sender an.

3. Tragen Sie Ihre Angaben bitte nur zu den Zeiten ein, in denen Sie tatsdchlich Musik horen.

4. Ein fiktives Tagebuch-Beispiel auf der néchsten Seite soll [hnen das Eintragen erleichtern.

Die Daten des Musiktagebuchs dienen ausschlielich wissenschaftlichen Zwecken und bleiben selbstverstindlich anonym.
Fiir Riickfragen bin ich unter folgender Adresse zu erreichen:

Antje Bersch-Burauel M. A.

Am Kubergraben 46

34128 Kassel

Tel.: 0561/6029932

e-mail: AKBurauel@t-online.de

Herzlichen Dank fiir Thre Mitarbeit und viel Spall beim Ausfiillen wiinscht Ihnen

Antje Bersch-Burauel
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Musiktagebuch

Vpn-Nr. .......



Fiktives Tagebuch-Beispiel
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Uhrzeit Musik/Stilrichtung Medium Situation/Titigkeit Warum diese Musik?
6.00h - 6.30h  |W. A. Mozart: Sinfonie Nr. 35 D- |CD morgendliches Training auf dem Haffner-Sinfonie ldnger nicht gehort, erst durch
Dur vollstindig. Wiener Klassik. Fahrradergometer Werbung im Fernsehen fiir eine Nudelsof3e
wieder darauf aufmerksam geworden. Heitere
Melodien und wechselhafte Dynamik wirken
motivierend und beugen Monotoie beim Radeln
Vor.
7.30h - 8.00h | George Winston: CD "Summer", CD auf MC mit dem Auto auf dem Weg zur 1. Ruhige Klaviermusik entspannt und lenkt
daraus "Living in the Country" 5 iiberspielt Arbeit, Stau auf der Autobahn: vom Stau ab; 2. zur inneren Sammlung fiir die

mal. Meditative Klaviermusik fiir
Klavier solo.

Stress

bevorstehende Arbeit.

17.30h - 18. 30h

Aktuelle und dltere Pophits

Radio. Sender:

HR 3

Haushalt: Aufrdumen, Spiilen.
Etwas miide von der Arbeit und
nicht gerade motiviert fiir den
Haushalt

Hintergrundmusik, Auflockerung der
langweiligen Hausarbeit durch eingéngige
Melodien und eingéngigen Beat.
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7. Tag

Datum:
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Uhrzeit

Musik/Stilrichtung

Medium

Situation/Titigkeit

Warum diese Musik?
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C Themenzentriertes Interview (Ausschnitt)

Antje Bersch-Burauel M.A.
Am Kubergraben 46
34128 Kassel

Liebe Musikhorerin, lieber Musikhorer,

Thema dieses Interviews ist die Entwicklung des Musikgeschmacks in Abhéngigkeit von
verschiedenen Altersstufen und Lebensbedingungen.

Im folgenden Interview geht es darum, dass Sie sich in Thre fritheren Lebensphasen
hineinversetzen. Konnen Sie sich erinnern, welche Musik Sie damals gehort haben?

Das Interview besteht aus zwei Teilen.

Der erste Teil enthilt Fragen zu Thren verschiedenen Lebensphasen und Thren in diesen Zeiten
bevorzugten Musikrichtungen.

Der zweite, kiirzere Teil enthélt resiimierende Fragen, welche Sie bitte so ausfiihrlich wie
mdglich beantworten.

Bitte beantworten Sie alle Fragen mit der jeweils auf Sie zutreffenden Antwort.

Bedenken Sie bitte, dass Sie alleine der Experte fiir [hren eigenen, personlichen Musikgeschmack
sind und ich als Interviewerin volles Vertrauen in Ihre Antworten setze.

Die Daten dieses Interviews dienen ausschlieBlich wissenschaftlichen Zwecken und bleiben
selbstverstandlich anonym.

Wenn Sie an den Forschungsergebnissen interessiert sind, werde ich Sie gerne nach Abschluss
der Untersuchung dariiber informieren.

Vielen Dank fiir Ihre Mitarbeit!

Antje Bersch-Burauel
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Horer-Nr. oo,

Alter: coooveeeeeeeeeeeeeennnn, Jahre

Geschlecht: O m
Ow

Versuchen Sie nun bitte, sich an die Zeit zu erinnern, als Sie etwa 20 Jahre alt waren.
Wie sah Thre damalige Lebenssituation aus?

1. damaliger Familienstand:

O ledig
O verheiratet

2. Kinder:

[l ja Anzahl Kinder ...........ccccueeuvnenne.
O nein

3. Wohnsituation:

[ allein

] mit Partner/-in

L] mit Ehepartner

0] mit eigener Familie
[0 Wohngemeinschaft
O] im Elternhaus

4. berufliche Situation mit ca. 20 Jahren:

Schiiler: [ ja [ nein

Ausbildung: [J ohne Schulabschluss
0 Hauptschulabschluss
] Hauptschulabschluss und Ausbildung
L1 Mittlere Reife
1 Mittlere Reife und Ausbildung
LI Fachabitur
[J Fachabitur und Ausbildung
L1 Abitur
[J Abitur und Ausbildung
O Studium: [ Universitdt [ Fachhochschule

damals ausgeiibter Beruf: ..........cccoooiiiiiiiiiniiieee,
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Versuchen Sie nun auch bitte, sich an ihren Musikgeschmack zu erinnern, als Sie etwa 20
Jahre alt waren.

5. Welche Musikrichtungen haben Sie damals gerne gehort?

7. Wieviele Stunden durchschnittlich haben Sie damals schitzungsweise téglich Musik
gehort?

10— 1 Stunde

[J 1 -2 Stunden

[J 2 — 3 Stunden

[ 3 — 4 Stunden

1 mehr als vier Stunden
O weil} nicht

8. Kdnnen Sie sich erinnern, zu welchen Gelegenheiten Sie damals besonders haufig Musik
gehort haben?

9. Konnen Sie sagen, wie wichtig bestimmte Musikrichtungen damals im allgemeinen fiir Sie
waren?

Tragen Sie bitte ein (dhnlich wie Zensuren):
1 = sehr wichtig, 2 = wichtig, 3 = weniger wichtig, 4 = unwichtig

Klassik .
Jazz L.
Pop L.
Volksmusik ..
Schlager L.
SONSEIZES..cvveeerereeeiiieeiieeeiieeees veeans
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10. Wer hat zu diesem Zeitpunkt Einfluss auf Ihren Musikgeschmack gehabt?

Tragen Sie bitte ein (dhnlich wie Zensuren):
1 = stark, 2 =mittel, 3 =wenig, 4 = gar nicht

Eltern ..
Freunde ..
(Ehe)partner .
eigene Kindler ...
Arbeitskollegen L.
Rado0 ...
Fernseshen ..
Musikbiicher/-zeitschriften ...
SONSEIZES 1vvvveeirreeeireenireenireenireesieeenes eaveas

11. Haben Sie damals ein Instrument gespielt oder in einem Chor gesungen?

Instrument: [ ja, und zwar ..........ccceveeeereveienee.
O nein

Chor: L ja
L] nein

‘ 12. (gilt nur, wenn 11. mit ,,ja* beantwortet) Wie hat dies Thren Musikgeschmack beeinflusst?

Tragen Sie bitte ein (&hnlich wie Zensuren):
1 = stark, 2 =mittel, 3 = wenig, 4 = gar nicht

Instrument ...
Chor ...



Wie sieht Ihre heutige Lebenssituation aus?
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1. derzeitiger Familienstand:

O ledig

L] verheiratet

O verwitwet

L1 geschieden/getrennt lebend

2. Kinder:

0 ja Anzahl Kinder ..........ccccevvennnee.
[ nein

3. Wohnsituation:

[ allein

L] mit Partner/-in

] mit Ehepartner

L] mit eigener Familie
0O Wohngemeinschaft
0] im Elternhaus

4. derzeitige berufliche Situation (nur bei beruflichen Verdnderungen beantworten):

Ausbildung: [ ohne Schulabschluss
[J Hauptschulabschluss
0] Hauptschulabschluss und Ausbildung
O Mittlere Reife
L1 Mittlere Reife und Ausbildung
O Fachabitur
L1 Fachabitur und Ausbildung
O Abitur
LI Abitur und Ausbildung
O Studium: [ Universitit [ Fachhochschule

Rentner/Pensionér: [ ja
] nein

derzeit ausgeiibter Beruf: ..........ccccooeiiiiiiiiiniiee,
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Wie sieht Ihr derzeitiger Musikgeschmack aus?

5. Welche Musikrichtungen horen Sie gerne?

7. Wieviele Stunden durchschnittlich horen Sie schitzungsweise tiglich Musik ?

10— 1 Stunde

] 1 -2 Stunden

[J 2 — 3 Stunden

[ 3 — 4 Stunden

1 mehr als vier Stunden
O weil} nicht

8. Zu welchen Gelegenheiten horen Sie besonders hiufig Musik?

9. Konnen Sie sagen, wie wichtig bestimmte Musikrichtungen im allgemeinen fiir Sie sind?

Tragen Sie bitte ein (&hnlich wie Zensuren):
1 = sehr wichtig, 2 = wichtig, 3 = weniger wichtig, 4 = unwichtig

Klassik .
Jazz L.
Pop L.
Volksmusik ...
Schlager ...
SONSHIZES.ccuvveerieiieeiierieeieeries eeee
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10. Wer hat derzeit Einfluss auf Ihren Musikgeschmack?

Tragen Sie bitte ein (dhnlich wie Zensuren):
1 = stark, 2 =mittel, 3 =wenig, 4 = gar nicht

Elten L.
Freaqnde L
(Ehe)partner .
eigene Kindler ...
Enkel .
Arbeitskollegen L.
Rado L.
Fernsehen L.
Musikbiicher/-zeitschriften ...
SONSTIZES w.uvveeuvieieeeiieeieeiie et eiie e enee eeneeas

11. Spielen Sie ein Instrument oder singen Sie in einem Chor?

Instrument: [ ja, und zwar ...........cccceveeeeereenenene
[ nein

Chor: O ja
O nein

‘ 12. (gilt nur, wenn 11. mit ,,ja* beantwortet) Wie beeinflusst dies Ihren Musikgeschmack?

Tragen Sie bitte ein (dhnlich wie Zensuren):
1 = stark, 2 =mittel, 3 =wenig, 4 = gar nicht

Instrument ..
chor .
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Im folgenden wollen wir Ihre im ersten Interviewteil gemachten Aussagen
zusammenfassen.

Erinnern Sie sich bitte nochmals an Ihre vergangenen Lebensphasen und beantworten Sie
die folgenden Fragen bitte so ausfiihrlich wie moglich.

13. Wenn sich Thre durchschnittliche tigliche Hordauer von Musik in Threm Lebensverlauf
verdndert hat, konnen Sie sagen, wodurch sich diese verdndert hat?

14. Wenn sich die Bedeutung verschiedener Musikrichtungen im Laufe Thres Lebens
verandert hat, kdnnen Sie sagen wodurch sich diese verdndert hat?

15. Wenn sich der Einfluss auf Ihren Musikgeschmack in Threm Leben verdndert hat, konnen
Sie sagen, wodurch sich dieser veridndert hat?
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D Fragebogen zu verbalen Musikpriferenzen und zur CD-Sammlung

Horer-Nr. ..................
Als néchstes mochte ich ganz allgemein Thren Musikgeschmack kennen lernen.
Wie gefallen Thnen die nachstehenden Musikrichtungen?

Tragen Sie bitte ein (dhnlich wie Zensuren): 1 = gefillt sehr gut, 2 = gefillt gut, 3 =
mittelmdssig, 4 = gefillt eher nicht, 5 = gefillt gar nicht, 0 = kenne ich nicht

Musikrichtung gefillt |gefillt |mittel- |gefillt gefillt |kenne
sehr gut méifig |eher nicht |gar ich
gut nicht |nicht

Filmmusik

Zeitgendssische ernste
Musik

Klassische Instrumen-
talmusik, (z. B. Bach,
Beethoven, Brahms etc.)

Geistliche Musik
Oper

Musical/Operette
Volksmusik
Schlager

Liedermacher/Chansons

Swing

Mainstream-Jazz

Jazzrock/Fusion

Country

Pop
Rock
Heavy Metal

Independent

Hip Hop

Techno

Reggae
Ethno/Weltmusik

Sonstiges, und zwar...
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Horer-Nr. ................

Abschliefend mochte ich mit Thnen Thre CD-Sammlung durchgehen, um mir ein zusétzliches
Bild tiber Thren Musikgeschmack machen zu kénnen. Ordnen Sie bitte, [hrer Meinung nach, die
Anzahl Threr CDs den in der Tabelle genannten Musikrichtungen zu. Anschliefend kreuzen Sie
in den nebenstehenden Spalten bitte an, wie oft Sie die jeweiligen CDs nutzen.

Musikrichtung Anzahl CDs Nutzung

hiufig [manchmal|ganz selten

Filmmusik

Zeitgenossische ernste
Musik

Klassische Instrumen-
talmusik, z. B. Bach,
Beethoven, Brahms etc.

Geistliche Musik

Oper

Musical/Operette
Volksmusik

Schlager

Liedermacher/Chansons

Swing

Mainstream-Jazz

Jazzrock/Fusion

Country

Pop
Rock

Heavy Metal

Independent

Hip Hop

Techno

Reggae
Ethno/Weltmusik

Sonstiges, und zwar...
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